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HardWear by Tiffany




HardWear by Tiffany

Un disefio de 1962 inspirado
en Nueva York, una ciudad en movimiento.

Una expresién del poder
transformador del amor.

With love, Since 1837 T I FFANY& C O.
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portada: personaje: melissa barrera. foto: tawfick.

moda: vestido, ferragamo. joyas: tiffany & co. estilismo: olivia weeden.

produccion: francesca valente @ 102 nyc para elle méxico.

maquillaje: nadia tayeh @ forward artists. ufias: elle gerstein.

disefio de set: colin phelan. asistente de foto: lorenzo martinez. asistente

de moda: victoria vankesteren. asistente de disefio de set: nick kozmin.
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Cﬂffﬂ 6@’27072%[ Mientras escribo esta car-

ta estoy cumpliendo 8 afios de casada. Si, hoy es
mi aniversario y estoy aqui frente a mi computa-
dora compartiendo con ustedes una que ofra ex-
periencia. No me pesa, ademds para mi el festejo
del matrimonio se tiene que hacer en el dia a dia

no solo en tu aniversario. ¢Tiene algun sentido?
gues ahi voy con mis pensamientos.

C.

CLAUDIA CANDANO
@candanoclau #editoraentenis

10 ELLE MEXICO

Cuando conoci a mi esposo, 10 afios antes de casarme, tenia
muy claro que no me queria casar. No estuve con él todo ese
tiempo, nos conocimos, nos gustamos y no pasé nada. Después,
él se caso, yo vivi con mi novio y no nos vimos en todo ese
tiempo. No me queria casar porque desde mi punto de vista,
el compromiso hacia ofra persona se puede hacer sin tener
que firmar ningin papel, y deep down, creo que tenia la idea
de que la gente que se casaba no duraba en esas relaciones.
Entonces mi pensamiento era, épara qué te casas siluego te vas
aseparar? Con el tiempo aprendi que el contrato del matrimonio
no fiene nada que ver. La presién que se vive al validar un vinculo
con este nivel de compromiso, pensando que es el siguiente paso
en una relacién formal, creo que es lo que le da en la torre a la
idea de compartir tu vida con alguien. Genuinamente pienso que
no necesitas firmar un papel para que tu relacién se formalice,
esto solo es una parte de comprometerte en ofro nivel con la
ofra persona. En mi caso, también pasé que nunca habia tenido
ganas de casarme con nadie mds, hasta que llegé la persona
correcta, pero sobre fodo, en el momento correcto. Ahi supe que
sime dabailusién casarme, que queria una boda increible y ulira
divertida. Es justo el efecto IYKYK, en cuanto Kay me pregunté si
me queria casar con él, dije que si. No lo tuve que pensar ni un
segundo, sabia que podiamos hacer una vida juntos por siempre.
Dejé de romantizar las relaciones porque me di cuenta que
estoy en una que tiene lo que necesito: independencia, libertad,
equipo, risas, profundidad, conexién y amor incondicional.
Siempre pensé que no era muy realista en querer fodo eso, pero
encontré a la persona que quiere lo mismo y nos ha ido increfble.

SEMRA

FOTO: JO!
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trends

= - ELRENACER™
s DEL GLAMOUR'

§ Olivia Dean no solo nos obsesiona por su musica,
también por su estilo. Su estilista, Simone Beyene, la ha
. y convertido en una referencia de cémo deberia de lucies
la estética old Hollywood hoy en dia. Para dominar esta

o _ten aggnma imagina que entras a un bar de jazz en los = %
w— 70y preguntate ;qué usaria Olivia? Flecos,
Wplumads sintéticas, lentejuelas, cortes elegantes con un
toque de color jy estards lista para tu noche!

BURBERRY

o, ZHADERE, U 2. ROGER VIVIER El ierro.* 3. , CARTIER, | 4. Suéter, MANGO, §$1
e. 5. Aretes, GINEBRA JOYERIA, §
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trends

H@"ESPAC O

Febrero llega modo XL y el drama=#10 solo es
bienvenido... es.el protagonista-Siluetas’amplias, fops
con textura al maximo y acteserios-que parecén mini

esculturas. Aprovecha la transicion de temporada y
usa capas ligeras para crear mas volumen.T.a idea es
jugar con propotciones como si moldearas arcilla sobre
tu propio cuerpo. Mezcla materiales rigidos con otros
suaves, o aflade detalles como lentejuelas y brillos. Este
cierre de temporada, tu decides cudnto espacio ocupar.
Spoilezzamereces ocuparlo todos

L
e +
1. Gabardina, ADOLFO DOMINGUEZ, $8,490, C.C. Parque Delta. 2. Blusa, UNDERCOVER, undercoverism.com.* 3. Bolsa, GIUSEPPE ZANOTTI, $29,700
giuseppezanotti.com. 4. Botas, AMINA MUADDI, $36,609, mytheresa.com. 5. Falda, GANNI, $8,684, El Palacio de Hierro. 6. Anillo, OSCAR DE LA RENTA,

$6,708, farfetch.com
ELLE MEXICO 15



makeup trends

PESTANAS
concepluales

Ll color. el largo inesperado v las texiuras se
apoderaron de las pesianas esia lemporada.

/
#

1. PREPARALAS
Limpialas con agua micelar
y una vez secas, aplica
polvo traslicido con una

brocha fluffy.

2. EL TRUCO

Calentar el rizador antes

de usarlo ayudara a que el =
rizo dure mds tiempo. Solo %‘
asegurate de que no esfé L‘ é

extremadamente caliente
para no quemarte.

STROSECRETO.

3.LO PRIMERO
Un primer hard que el color ~ essence
de la mascara quede més

intenso. Aplicalo con mo- 'IIDI.UME J

vimientos de zig-zag para BOOSTER

unas pestafas postizas a
la mitad y pegarlas enla
esquina externa del ojo.

tuparfesity

distribuirlo muy bien. h
/ Dll%'ﬂf
4. MAS DRAMA 3 S
Si quieres, puedes cortar ,&ﬁ% ’ 4
’ o
I
o
wl

sl

5. LO MAS DIVERTIDO
Elige tu color de méscara
favorito y el efecto que
quieres lograr. Ya sea en
todas las pestafias, de la
mitad hacia afuera o en las
puntas con efecto clumpy.

LMX; SALLYMEXICO.COM;

6. .EFECTO CLUMPY?
Para lograrlo, aplica bas-
tante mdscaray, mientras
siga fresca, ve juntando las
pestarias en “grupitos” con
ayuda de unas pinzas para

crear ese efecfo grumoso‘y /
g =

N

m
-

1. Phyto-Poudre Libre, SISLEY PARIS, $2,650, sisley-paris.com. 2. Rizador de pestafias, KEVYN AUCOIN, $790, nuestrosecreto.com.mx. 3. Volume Booster Lash
Primer, ESSENCE, $194, amazon.com.mx. 4. Luis Torres Vol 2, J LASH, sallymexico.com. 5. The Color Mascara Turquoise, 3INA, $419, sephora.com.mx. 6. Pinza para
depilar punta fina, TWEEZERMAN, $600, kokoro.mx.

16 ELLE MEXICO



hair trends

CHONGOS
estricliurales

Recogido pero divertido. Con suficiente gel.
cualquier chongo es una mini ohra de arie.

s 2 50% 2

GLUED
Do

ot exremely sough ioks

1. PELO DOCIL

Antes de peinar, usa un
tratamiento nutritivo para
un pelo suave, brilloso y
obediente, protegiéndolo
del quiebre y con el frizz
bajo control.

CHANEL FW25

2.EL SLICK BACK
EMPIEZA AQUI

Con un gel de fijacion
extrema, lleva todo el pelo
hacia afrés hasta lograr
ese efecto de "nada se
mueve”.

3.PRECISO Y
CREATIVO

Alisa con un cepillo de cer-
dasy con el pelo recogido
arma desde un chongo
trenzado, hasta un espiral
raro y cool.

4. PULIDO EN
SEGUNDOS

Pasa una cera en barra por
el frente del peinado para
eliminar los baby hairs
rebeldes.

5. ULTIMOS DETALLES
Con un cepillo pequefio
para edges, acomoda

los pelitos frontales o haz
disefios mds precisos.

6. QUE BRILLE

Termina con un spray
fiiador luminoso para sellar
y dejar un acabado glossy
que, aunque bailes, sudes
o te dé el viento en la cara,
se mantenga intacto.

NTYBEAUTY.COM; SEPHORA.COM.MX,

SPOTLIGHT / PRODUCTOS: WALMART.COM.MX; AMAZON.COM.MX;

1. Tratamiento Capilar Elvive Oleo Extraordinario, L'OREAL PARIS, $180, walmart.com.mx. 2. Water Resistant Spiking Glue, GOT2B, $169, fahorro.com. 3. Cepillo para
cardar, NAKED HAIR, $100, sallymexico.com. 4. Cera en barra, KITSCH, $390, Ulta Beauty C.C. Antara. 5. Edge Styling Tool, FENTY BEAUTY, $380, fentybeauty.com.
6. Fijador Luminoso Fuerte, MOROCCANOIL, $710, sephora.com.mx.

FOTOS: LAUNCHMETRICS.COM
SALLYMEXICO.COM; ULTA.COM.MX; F|
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compras

EL ALMA
e la
Jiesia
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Esto es para todas las amantes del drama: jlas chamarras camp estdn en su
momento! Un modelo de exageracién divertida que incluya colores brillantes,
texturas contrastantes y un toque casi caricaturesco. La clave estd en abrazar el
exceso con intencion. Mezcla estampados y texturas sin miedo, afiade lentejuelas o
experimenta con materiales metalizados y brillantes. La friccién entre todo eso es
lo que hace que el camp funcione, porque celebra lo “feo” desde el humor. La
prenda perfecta para noches en las que quieres energia maximalista.

1. LISKA, $57,910, farfetch.com. 2. DESIGUAL, $6,190, desigual.com. 3. TEMPERLEY LONDON, $31,602, temperleylondon.com. 4. RAXXY, $76,909, raxxy.com.
5. VIVIENNE WESTWOOD, farfetch.com.®

18 ELLE MEXICO
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Si vas a mezclar estampados intensos, mantén al menos un color en comin.
Es el truco para que el caos se vea chicy no confuso.
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compras

Esta silueta es clave para lograr el look rockstar definitivo, chic y despreocupado,
muy al estilo Jane Birkin. Su creacién se atribuye a la disefiadora alemana Sonja
de Lennart, quien en los afios 40 creé estos pantalones y los nombré en honor a

Capri, la isla donde vacacionaba con su familia, en un momento en el que usar
pantalones siendo mujer era revolucionario. Hoy funcionan perfecto para pasar
de pilates a cualquier plan. Agrega un cover up con estructura, una chamarra de
lluvia o un saco con hombreras. Para los capris, atrévete a jugar con materiales
como lentejuelas, gasa, transparencias y brillos.
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1. ALEXANDRE VAUTHIER, mytheresa.com.” 2. MIAOU, $4,250, revolve.com. 3. H&M, $299, C.C. Manacar. 4. MARINE SERRE, $8,500, farfetch.com.
5. DESIGUAL, $4,990, C.C. Santa Fe.

#ELLECONSEJO
Para alargar la silueta, te recomendamos combinar los pantalones con sandalias
de tacén bajo o, en su defecto, unos flats o unas botas de suela plana 'y punta picuda.
ELLE MEXICO 19
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SAINT LAURENT

Definitivamente estamos en la era de
las reinterpretaciones, y en esta edicién
celebramos el regreso de la Mombasa. Su
anzamiento oficial fue en el 2001 para la
eccién SS02, convirtiéndose en un ico-
@ para todas las reinas boho del inicio
os dosmiles, entre ellas Nicole Richie.
hoy, Bella Hadid fue la favorita
para protagonizar la campana
piento. Si en su momento no
. =l
ta tentac

tenen

firma parisina.




Lentacion reloj

Zlimeless

(SABIAS QUE...?

El apodo “Monterey” nacié por
la pronunciacién estadounidense
de montre, nombre original de los
modelos LV Iy LV II.

LOUIS VUITTON

por NATALIA SANCHEZ

en 1988 por la arquitecta Gae Aulenti. Inspirado en los icénicos LV I'y LV II, este nuevo modelo
retoma su caracteristica caja en forma de guijarro (redondeado), ahora en oro amarillo de 39 mm,
£ y la corona situada a las 12 horas. La Fabrique du Temps Louis Vuitton eleva la propuesta con un movi-

miento automadtico interno y una de las técnicas mds exigentes de la relojerfa. Limitado a 188 piezas,
este modelo combina precisién mecdnica, disefio purista y un profundo respeto por los cédigos origi-
nales. Es un cldsico que merece un look que combine lo mejor de la discrecién y el estilo contempora-
neo. Por eso, unos jeans deslavados con una chamarra de piel siempre serdn un acierto. Llevarlo con

una bolsa de Louis Vuitton serd la cereza del pastel.

#OOTD

\i‘ - f'?.
1.

1. Lentes, PRADA, El Palacio de Hierro Polanco™ 2. Chamarra, THE FRANKIE SHOP, USD395, thefrankieshop.com. 3. Body, NISSA, $7,823, farfetch.com.
4. Jeans, DIESEL, El Palacio de Hierro Inferlomas™ 5. Bolsa, LOUIS VUITTON, Masaryk 433, Polanco™ 6. Zapatos, MAISON MARGIELA, El Palacio de Hierro Santa Fe*

M

o I ouis Vuitton Monterey revive el espiritu visionario de los primeros relojes de la Maison, creados

FARFETCH.(

1/ THEF
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ACCeSorios

SAQUITO
DE
BOLSA :

Las pouch bags pasaron al top de prioridades de nues-

GIAMBATTISTA VALLI

tra wishlist para todo el 2026. Pero, ;qué caracteriza 8
a este modelo? Basicamente que son bolsas suaves y Y
pequefias, lo que las hace una opcién staper conveni- u
ente para salir. Piensa que puedes guardar los basicos 2
necesarios, como un lip combo, tu celular y, al menos, 3
un par de picafresas. Al cerrarse con dos tiras, hace 3
que su manejo y seguridad sea 6ptimo. Encontrardas £
muchas opciones en piel y otras tantas en nylon. Las £
primeras te servirdn para un look mds formal y ele- =
gante; las segundas para los dias donde te quieras ver 8
un poco mds alternativa y casual. )]
®
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FOTOS: LAUNCHMETRICS.COM

=

1. PRADA, $14,300, El Palacio de Hierro Polanco. 2. BLUMARINE, USD197,
ssense.com. 3. PARFOIS, $699, parfois.com. 4. LOEWE, C.C. Ariz Pedregal.*
5. GANNI, $5,620, farfetch.com.

22 ELLE MEXICO
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PERLAS Y
MISTERIOS  +

¢(Por qué los simbolos religiosos estdn cobrando relevancia? Este lenguaje no es nuevo
en la moda, pensemos en McQueen, Dolce&Gabbana o John Galliano en Dior durante
los 90 y los 2000. Mds alld de que Rosalia lo haya regresado a nuestra era, el fenémeno
es una respuesta a este momento social. La incertidumbre en el mundo ha hecho que
las nuevas generaciones busquen algo en qué creer y la religién ofrece pertenencia y
fe. Ademds, la estética catélica guarda una larga historia sobre los humanos, una na-
rrativa que contrasta con la deshumanizacién que estamos viviendo por el avance de
la inteligencia artificial. Con este contexto en mente y recordando que la joyeria siem-
pre ha funcionado como amuleto, el nuevo accesorio que aportard un toque mistico a
tu look es el rosario, reinterpretado ahora con piedras de color y con los misterios en
formas diversas.

1. CRUZADA, $22,000, Jalapa 185, Roma Nte. 2. DOLCE&GABBANA, Masaryk 450.* 3. NATALIE B JEWELRY,
$1,774, revolve.com. 4. VEERT, $14,931, farfetch.com
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por NATALIA SANCHEZ

Creadores de contenido v couple goals -3

omencemos dejando claro que la edad no es una limitante. Nunca es tarde para ser un
modelo a seguir o un referente de estilo. La pareja japonesa Aki y Koichi son un verda-
dero ejemplo de como disfrutar la vida y de estar abiertos a cualquier rumbo que la mis-

ma pueda tomar. Su historia de amor se dio en Little Tokyo, L.A., donde fueron presentados

por amigos en comtn. Pasaron los afios y formaron una familia, personificando la definicién

de equipo. El boon en las redes comenzé hace dos afios, cuando su hija Yuri publicé un look

de Aki de forma casual en Instagram y tiempo después lo sigui6 haciendo —ahora como su

manager— creando lo que hoy es @akiandkoichi, una plataforma que supera el millén de seguidores y de los

pocos favs de IG con un color de feed personalizado. La clave de este dio han sido sus OOTD, lo que comen-

z6 con un simple giro en la cdmara se ha convertido en un sello que las marcas buscan como un display de

colaboracién. (Dato curioso: Kuma, su perrito adoptado, también aprendi6 a dar ese giro con gracia ante la

cdmara). Les encanta jugar con el outwear y llenar de dinamismo sus looks; en cuestién de calzado, Aki elige

sus siempre fieles y cldsicos flats de Chanel, mientras Koichi no suelta sus Salomon x Atmos. La pareja de re-

tirados, nos cuenta que el estilo siempre ha sido parte de su vida como una forma de expresién, mds alld de

tener lo mds cool del momento, buscan vestir lo que sienten por instinto. Y si a este pensamiento le sumamos

la experiencia que tiene su hija dentro de la industria de la moda: jéxito! El ser auténticos y dedicados redi-

recciond su vida, en la cual un dia comtn, puede ser estar en un show de Dior en Kyoto. ©" FIN
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CERAMICA EN TORNO
HECHO A MANO

1. Vestido, ADOLFO DOMINGUEZ, $9,290, C.C. Ariz,
Pedregal. 2.lentes, STUDIO F, $399, C.C. Mitikah. 3. Bolsa,
CULT GAIA, $12,633, revolve.com. 4. Zapatos, BIMBA'Y
LOLA, $6,000, C.C. Santa Fe. 5. Anillo, ALEJANDRA DE COSS,
$4,354, Népoles 74, Judrez.
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“EL ARTE ES PARTE DE i
LA VIDAY LA MODA ES d b B
PARTE DE COMO VIVI- '
MOS". -Al WEIWEI

DEL CANVAS
AL CLOSET

En esta edicién decidimos sacar el arte del museo para llevarlo directo al cléset. Porque el arte
no es solo para ver, se mueve, se toca y se siente. Puede aparecer en forma de una pieza de
cerdmica, visuales o trazos de pastel sobre un canvas; cada medio con su propia actitud. 05 3
Tomamos estas tres disciplinas como inspiracién para crear tres looks que encapsulan la 2o
esencia de cada uno. Utiliza las texturas de tu favorita para elegir tus prendas y accesorios, asi
estards mds que lista para visitar tus galerias fgvoritas esta Semana del Arte.

LFODOMINGUEZ.COM / ¢

OPUE
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VIDEO ARTE
EN LA PANTALLA GRANDE

1. Blusa, DESIGUAL, $1,590, C.C. Parque Delta. 2. Gorra, PALY, $8,339
farfetch.com. 3. Collar, SIDE JOB, $4,980, sidejob.club. 4. Collar, UNO
DE 50, $3,929, El Palacio de Hierro. 5. Pantalones, AMERICAN EAGLE,

$1,599, C.C. Santa Fe. 6. Cinturén, AMI PARIS, $10,100, El Palacio de
Hierro. 7. Tenis, ADIDAS, $2,599, C.C. Paseo Interlomas.

Y L L H A

TRAZOS DE PASTEL
BOCETAJE LIBRE

1. Collar, MARLAND BACKUS, USD370, ssense.com.
2. Blusa, ACNE STUDIOS, $10,343, farfetch.com.
3. lenfes, GENTLE MONSTER, USD315, gentlemonster.com. 4. Falda,
COURREGES, $18,050, Jet Store. 5. Calcetas, MANGO, $499,
C.C. Parque Delta. 6. Botas, CAMPER, $4,800, C.C. Santa Fe.
ELLE MEXICO 27




Me ama,
no me ama...

DOLCE&GABBANA

transmltlr esta atmosfera
a I'ecc10n Prg,.3826 de la marca

que se convierte en un look ntimo,

pensado para sentirte en tu momento
protagénico. Saca tu Lux Lisbon inte-
rior para empezar el afio fuertisimo.

#<DOOONDE?
Av. Presidente Masaryk 450.*

FOTO: ALONSO DIAZ / ESTILISMO: BER
LOCACION: B44 STUDIO / *PRECIO EN
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ES MOMENTO DE EXPERIMENTAR CON

LA NUEVA PIEZA QUE TE VA A AYUDAR A
MAXIMIZAR TODOS TUS LOOKS Y HACER EL
CAMBIO DE TEMPORADA SUTILMENTE.

Este mes, las medias dejan de ser el
accesorio neutro de antes. Ahora, se
convierten en el accesorio mds
necesario, agregando un pop de color
y un toque divertido a tu look. Perfec-
tas para empezar a usar prendas muy
cortitas como minishorts y minifaldas
con botas altas. Como vimos en Gucci
y en Valentino FW25: colores inten-
sos, flores, texturas y otros motivos
llamativos. Eleva tus looks de la
manera mds funky, sin miedo a
exagerar, porque con este accesorio,
mads es mas.

FASHION

FOCUS:
Mawnejar con
cuidado

fashion focus
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ERASE UNA VEZ,
QUIEN 50

Quién 50 celebra a todos aquellos que transfor-
man a México con un legado que trasciende.

Dicen que hay momentos en la vida que su-
ceden una sola vez, pero para Quién, esto,
mas que ser un condena, €s una promesa
que cada afio se cumple. Si, nos referimos
a Quien 50, la noche en la que se celebray
se reconoce a los personajes que, dia a dia,
marcan la historia de nuestro pais gracias a
su disciplina y pasion por hacer de México
un lugar mejor. Estos fueron nuestros mo-
mentos favoritos.

STRIKE A POSE: iESTA ES LA RED CAR-
PET DE QUIEN 50!

Para esta edicion, los invitados vivieron un
ambiente Unico desde el primer momento.
El lugar elegido para la celebracion fue La
Textileria, un espacio que evoca historia y
trayectoria desde 1940.

Al llegar, los invitados desfilaron por la red
carpet y platicaron con Vanessa Huppenko-

Re‘l\lolut

BEERGHED

Revolut



then y Jonathan Saldafia --editor de cultura— en
un booth de Banamex que encarné la sofisticacion
de la noche.

Como parte de la bienvenida, los invitados disfru-
taron de un céctel que lo tuvo todo: desde el Cris-
talino #1, servido con Dobel 50, hasta una serie de
experiencias que incluyeron una degustacion de
jamon ibérico, cortestia de Porcelanosa y un photo
opportunity de VIVO, donde todos comprobaron la
calidad cinematografica del nuevo X300 Pro.

Y si, tenemos que decir que este primer acerca-
miento, ademas de ser un espacio donde todos se
relajaron y comenzaron a disfrutar, también fue un
desfile de looksazos. Valeria de la Torre se lucid
con un total look de Liverpool, mientras que otros
invitados lucieron el reloj Big Bang de Hublot y pie-
zas de joyeria de Berger.

LET'S PARTY!

Asi, llenos de energia y con toda la actitud, los in-
vitados pasaron a la recepcion de Quién 50, que
empezo6 con un brindis en el que Maria Torres, edi-
tora general, aprovecho la oportunidad para agra-
decery felicitar a cada uno de los galardonados de
la noche.

La celebracion continué con una cena de cuatro
tiempos y, mientras transcurria, Javier Risco diri-
gio la entrega de los premios, reconociendo a cada
ganador con la placa oficial de Quién y una botella
de Dobel 50 1972.

Al terminar la cena, con la emocion a flor de piel,
los invitados fueron sorprendidos con una deliciosa
barra de postres cubiertos de chocolate Hershey's,
un detalle que encanto a todos los presentes.

Mas tarde llegd un momento que sera impsible de
olvidar: el concierto de los Gipsy Kings, quienes,

en un escenario con pantallas en las que Aero-
mexico y Revolut se hicieron presentes, pusie-
ron a bailar a todos los invitados con hits como
Volare, Djobi, djoba y Bamboléo.

Y como en todo buen concierto, no pudieron fal-
tar los ya clasicos peluches del Doctor Simi, de
Farmacias Similares: una tradicion que, tenemos
que decirlo, fue el momento IT de la noche.
Entre risas, baile y energia, la fiesta finalizd con
un DJ set de Dobel y carritos de cerveza Mode-
lo, marcando el climax de una noche en la que
disfrutamos al maximo. Nos vemos en la proxima
edicion de Quién 50.

FERNANDO CATTORI, LUIS
TORRES, EMMANUEL DEL
REAL Y MARIA JOSE CUEVAS
FUERON SOLO ALGUNOS
DE LOS NOMBRES DE LOS
GALARDONADOS.

BESPOKE




Antista

MONICA LOYA

@MONICALOYA

W 5

por NATALA SANCHEZ

lores e imdgenes que hoy nutren su universo creativo. Esta experiencia se traduce

en obras donde lo cotidiano se mezcla con lo surreal e incorpora referencias a la
cultura pop sin dejar de lado lo intimo y lo personal. Todo este imaginario se refleja en
sus obras y también en su estilo. Le gusta la dualidad de vestir masculina sin dejar se
sentirse femenina; su accesorio fav son los lentes de sol y se viste para expresarse. Estd
consciente de que la moda no la define, pero si acompafia a su trabajo como pintora.

Para Monica vivir en la CDMX la sumergié en un entorno de caos, contrastes, co-
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1. Perfume “No Comment”, BALENCIAGA, balenciaga.com.” 2. Bolsa, BALENCIAGA, $64,900,

El Palacio de Hierro

32 ELLE MEXICO

¢COMO DESCUBRISTE TU GUSTO

POR EL ARTE?

Desde pequefia me he comunicado
mejor con imdgenes que con pa-
labras. Con el tiempo entendi que
crear imdgenes es una necesidad, lo
quiero hacer toda mi vida.

¢COMO TE ENFRENTAS A MAN-
TENER TU AUTENTICIDAD EN UN
MUNDO DE REDES, SEGUIDORES

Y EXPECTATIVAS?

Recorddndome constantemente que
no todo tiene que ser compartido ni
gustado.

(CUAL ES TU TOP DE MODA?
Maison Margiela, Balenciaga y Vi-
vienne Westwood.

SI TUVIERAS QUE MUDARTE MANA-

NA ¢QUE HABRIA EN TU CARRY ON?
Kitten heels, pantalones baggy, audi-
fonos, perfume y un labial.




STRADIVARIUS.COI

NELPERRO.CC

CHMETRICS.COM

sin culpa

ENCANTO FRUNCIDO

Laris streel sivle 125

\4 1. Aretes, CUIDADO CON EL PERRO, $50, Av. Insurgentes Centro 453 A. 2. Top, CALVIN

Q KLEIN, $1,899, C.C. Reforma 222. 3. Saco, MARIA ANA, $3,300, mariaanashop.com.
% 4. Zapatos, TONY BIANCO, $3,110, tonybianco.com. 5. Shorts, DUNA MARFIL, $1,299,

\

scty.mx. 6. Anillo, CHABACANO, $400, chabacano.mx
$10,058

(\[ 1. lentes, BOMBAVISTA, $1,190, C.C. Portal San Angel. 2. Vesfido, CIDER, $1,144,
\ E shopcider.com. 3. Collar, STUDIO F, $599, C.C. Mitikah. 4. Arefes, LILI CLAPSE, $1,056,
\

revolve.com. 5. Bolsa, MAP, $899, Liverpool. 6. Botas, STRADIVARIUS, $1,399,
C.C. Parque Delta.

$6,287

#ELLECONSEJO
Nada grita mds romanticismo moderno que los fruncidos. Es un elemento muy femenino, sin embargo, en
esta ocasién le quitamos lo cursi a través del color, apostando por tonos sobrios y neutros que te hagan
ver mds formal. En cuanto a la silueta, apuesta por mostrar un poco de piel: faldas o shorts equilibrados
con una manga larga. Es la combinacién perfecta para una transicién de estacién. Para terminar, elige
tacones bajos y un chongo relamido, perfecto para impresionar a cualquiera. ELLE MEXICO 33



apuesta

ODISSEA

#; DOOONDE?

@odissea.ny / odisseany.com

34 ELLE MEXICO

por BERENICE BUENDIA

UN VIAJE MARCADO POR CAMBIOS DE FORTUNA

Hay marcas que desde su nombre reflejan una historia profunda, como Odissea. Este proviene
del poema de Homero “La Odisea”. A Nathalie Martinez, fundadora de la marca de joyeria, le
apasiona la literatura griega y se identifica con la idea del texto de cémo la vida toma rumbos

inesperados y siempre te lleva al lugar donde debes estar. Todo comenz6 durante una caminata
por la costa de Rockaways, en Nueva York. Tras encontrar algunas conchas, volvié a casa y las
transformo en aretes. Al compartirlos en su Instagram, la respuesta fue inmediata, todas que-
rian un par. En ese momento entendié que su camino creativo podia materializarse a través de
la joyeria. Asi empez6 a crear piezas con una esencia atemporal que celebran las formas organi-
cas y los detalles de su materia prima: piedras y conchas. Su estética es mitica y minimalista que
refleja investigaciones profundas sobre artistas como Helen Frankenthaler y Hilma af Klint, asf
como de momentos histéricos y simbolos de la mitologia griega. = FIN
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De la misica al
lienzo... a la musi-
caotravez

SUS pr\mer(]s iﬂsp raciones
nacieron del punk-rock que
sonaba en ‘O fodi@ [} qhe
lollevé a estudiar arte. Des-
pués se completé el circulo,
ya que creé el arte de los
discos de varias bandas,
como R.E.M.

Rompe récords
Nara se convirtié en e\

arfista japonés mds caro
al vender su obra Knife Be-
hind Back en $25 millones

de ddlares.

ARTISTA

Aunque dice que no estd inspirado en el anime ni el
manga, su historia comparte muchos paralelos con

el de aquellas corrientes artisticas. En el Japon de la
postguerra; las peliculas de Disney, los cémics y el rock
le abrieron las puertas a una nueva cultura que antes
estaba ausente en esa ciudad. Hizo su licenciatura en
la Universidad Prefectural de Artes de Aichi y después
una maestria en la Academia de Arte de Dusseldorf.
En los 90, salté a la fama como parte de uno de los
exponentes principales del Pop Art japonés, lo que lo
llevé a presentar exposiciones en todo el mundo, inclu-
yendo The Pace Gallery en Nueva York y The Hayward
Gallery en Londres. En el 2001 se inauguré su primera
exposicién solista llamada I don’t mind if you forget me,
que fue presentada en el Museo de Arte de Yokohama.
Nara se hizo famoso gracias a los ojos de sus pinturas,
que transmiten una inocencia y una ternura pero que
esconden un misterio detrds de ellas. Este choque de
emociones que se generan al ver su trabajo nos permiten
adentrarnos al universo que el artista cre6 en su cabeza
durante su infancia, cémo los nifios, a pesar de su ino-
. cencia, pueden esconder algo més alla. 7 FIN
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zsustentabilidad

EMPEZAR CON
EL PIE DERECHO

ESTAMOS EN UNA ERA EN LA QUE ES INDISPENSABLE BUSCAR EL LADO VERDE O SOSTENIBLE A
NUESTRO DIA A DIA. S| CORRER FORMA PARTE DEL TUYO, NO TE PUEDES PERDER ESTO. CONOCE LA
ULTIMA PROPUESTA DE VEJA, PERFECTA PARA AUMENTAR TU KILOMETRAJE ANUAL Y DE PASO APOR-

TAR A LA DISMINUCION EN LA HUELLA DE CARBONO EN EL PLANETA.
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DIGI-EVOLUCION

i :
‘\"._.. E =
No olvidemos que el

modelo predecesor, el
Condor 3, gané el ISPO

les. Si asi le fue al

CONDOR 3 ADVANCE
Conocimos el modelo
Condor original en 2019 y

esta es su tercera edicion.

Este calzado de correr
ecolégico con materiales
bio-based y tecnologia
R&D tiene una durabili-
dad y estilo que se adap-
ta a todos los ritmos.
Ahora incorpora una
entresuela con Dyna-
mic-Plate basada en
E.V.A. no expandido,
que reduce el peso 276g.
En palabras mortales:
sustituye el acolchado
original L-FOAM, apor-
tando estabilidad y
dinamismo. Por lo que
los convierte en tenis
mas rigidos, ideales para
carreras mds rdpidas sin
perder la amortiguacién,
ni la correcta distribu-
cién de la presién, carac-
teristicas que ya tenia el
Condor 3. Este drop llega
en una gama de 5 colo-
res, ahora solo te queda
elegir cual va mejor con
tu look.

Award 2023, un sello ol
de aprobacién para
productos y servicios
deportivos excepciona- i B
‘ﬁ

anterior imagina lo que
te espera con este.

#ELLECONSEJO

Es muy importante probar el calzado antes de comprarlo, no solo por tus metas, fambién por tu fisionomia y tus
necesidades. Es indispensable probar la pisada de unos tenis para saber si son para ti o no.

36 ELLE MEXICO
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cn el radar

ELLE NEWS ™ Jehrero

1.iLOUIS VUITTON Y UNICEF ESTAN DE FIESTA! CON
UNA EDICION LIMITADA EN ORO DEL SILVER LOCKIT
PENDANT CELEBRAN 10 ANOS DE COLABORACION.

LOUISVUITTON.COM

2. LA COMODIDAD NUN-
CA HA SIDO TAN FASHION
COMO CON HYPER TAPING,
LOS NUEVOS SNEAKERS
DE ISSEY MIYAKE Y ASICS.

ASICS.COM.MX

3. TODOS SEGUIMOS OBSESIONADOS
CON GRACIE ABRAMS, INCLUYENDO

4. Hemos estado al borde de la silla esperando la nueva era de Gucci.
Famiglia es la primera coleccion bajo el mando de Denma'y nos lo di¢ todo:

A CHANEL. LA CANTANTE DE "THAT'S  |os cédigos de la casa fueron inferpretados con su mirada audaz para repre-

SO TRUE"ES LANUEVA MUSADE LA sentar alafomilia de la casa, desde la femme fatal, hasta la influencer, todos
COLECCION COCO CRUSH. somos parfe de esfe nuevo comienzo.

CHANEL.COM GUCCI.COM

8 ELLE MEXICO



lo mias lhoool

6. EL TIEMPO SE VE
MEJOR QUE NUN-
CA CON VACHERON
CONSTANTIN. OVER-
SEAS 35 MM SE CU-
BRE DE DIAMAN-
TES Y DEMUESTRA
QUE EL VERDADE-
RO LUJO ES VERSA-
TIL, REFINADO Y TAN
COOL COMO QUIEN
LO LLEVA.

VACHERON-CONSTANTIN.COM

5. CARHARTT WIP Y SALOMON LO HICIERON
DE NUEVO: REINVENTARON EL ICONICO X-ALP.
SU CAMPANA NOS ENVUELVE EN MISTERIO Y
MISTICISMO PORQUE ESTA COLABORACION
ESTA EQUIPADA PARA ACOMPANARNOS A
TODOS LADOS.

SALOMON.COM.MX

8. EN FEBRERO, SHA-
KE SHACK NOS TRANS-
PORTA AL OTRO LADO
DEL MUNDO CON SU
MENU K-SHACK, INSPI-
7. Esta temporada Prada propone nuevas formas de llevarlo todo: RADO EN LA COCINA
Passage y Route. De lo arquitecténico a lo utilitario, estas dos bolsas COREANA. ;YUMMY!

convierten nuestro estilo en algo flexible y personal.

PRADA.COM SHAKESHACK.COM.MX

ELLE MEXICO 39



VB BEST

EXPLORA CON NOSOTROS
LOS MEJORES LUGARES Y
ADENTRATE EN NUEVOS SABORES

IYA ESTAMOS AQUI!

mex-best.mx mexbest.mx
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VIARIO MARRER

[ ARTE EN
OS5 TIEMP
- CONT

O3S
-\

QUERER ENTENDER EL ARTE CONTEMPORANEO ES QUERER
ENTENDER EL ESTADO DEL MUNDO. HOY, CUANDO LAS
REALIDADES DEL MUNDO FISICO Y DIGITAL SON CADA VEZ
MAS DIFUSAS, NAVEGAR ESTE PRESENTE ES MAS COMPLEJO
QUENUNCA, Y ASUVEZ, MAS LIBERADOR.

POR ICKA GALLEGO
@ICKAGALLEGO

jAqui estamos! Cientos de afios de evolucién artistica nos
han llevado a un punto en el que los limites de lo que puede
ser considerado arte han sido practicamente erradicados. A
lo largo de la historia, el arte ha funcionado como testigo
de su tiempo y de su contexto. En la obra de los muralistas
mexicanos se manifiesta el impulso social que acompafié a
estos artistas durante la Revolucién; en los expresionistas
y surrealistas, el rechazo a representar un mundo tradicio-
nal y quebrado tras dos guerras mundiales para explorar lo
emotivo y lo onirico. En esta época, se puede ver todo, de
todas las maneras, al mismo tiempo.

Ser un gran creador ya no es suficiente para ser un gran
artista. La lista de retos es extensa. Ademads de los desafios
técnicos, estéticos y conceptuales propios de la practica,
para formar parte de la conversacién cultural, los artistas
deben dominar la historia del arte, exponerse al trabajo de
sus contempordneos y ser sumamente autoanaliticos. Solo
asf pueden entender su lugar en el mundo e integrarse a un
didlogo que se vuelve cada vez més ensordecedor, impulsa-
do por la tempestad del ruido digital.

;Coémo es ganarle al algoritmo? Cuando la pieza Can't
Help Myself de Sun Yuan y Peng Yu se viraliz6 en TikTok,
millones de personas quedaron cautivadas por el brazo ro-
bético que intenta limpiar desesperadamente un liquido
rojo del piso, generando empatia a través de sus movimien-
tos melancélicos y su ciclo frenético y perpetuo. La escala
masiva con la que el publico se identificé emocionalmente
con una mdquina es un retrato elocuente de nuestra era.
Pero que una pieza de arte logre convertirse en este tipo de
sensacién digital no es la norma y tampoco debe ser la meta.

En los tiempos del brain rot y el endless scroll, corremos
el riesgo de reducir el arte a contenido. Podemos acceder a
obras de todo el mundo en cualquier momento, pero tam-
bién somos testigos de la desaparicién progresiva de la con-
templacién. Saltamos de una pieza a otra en el feed con la
misma velocidad con la que evitamos un anuncio. En este
contexto, es significativo que las nuevas generaciones ha-
yan redescubierto el concepto de “aura”, tratdndolo a veces

como una divisa simbélica con la que se otorgan puntos de
legitimidad cultural. Bajo esta luz, el concepto que usé Wal-
ter Benjamin adquiere un nuevo peso. En La obra de arte en la
época de su reproductibilidad técnica, Benjamin utiliza el térmi-
no “aura” para describir aquello que sélo puede percibirse
cuando una obra es experimentada en persona, una cuali-
dad irrepetible que, sostiene, jamds podra ser replicada por
una fotograffa o un video.

Dudo que Benjamin haya anticipado el nivel de hiperre-
produccién al que hemos llegado y, con €él, la urgencia re-
novada de vivir el arte de manera presencial. Nos encon-
tramos en un dilema autocontradictorio (una especie de
Trampa 22 - Heller (1961)), por un lado, su teoria es mds rele-
vante que nunca y sin embargo, el momento histérico que
atravesamos estd definido por lo digital, y esa reproducti-
bilidad se refleja inevitablemente en las précticas artisticas.
Desde la pandemia, hemos vivido el impulso de exposicio-
nes en linea, de experiencias inmersivas y de realidades vir-
tuales. Todo esto forma parte del privilegio de nuestra épo-
ca. Un presente aparentemente sin limites, en el que aquello
que imaginamos parece volverse posible cada vez con ma-
yor frecuencia.

Frente a este escenario, visitar exposiciones, galerfas y
museos deja de ser un gesto accesorio de performance esté-
tico y se convierte en un acto de resistencia, una oportuni-
dad de no solo consumir cultura, sino absorberla. Mientras
lo digital tiene una permanencia limitada, con la posibili-
dad de que la informacién se pierda, lo fisico trasciende
junto con la huella humana, marcando nuestra existencia.
El espectador no es un consumidor pasivo de imédgenes ni
un dato mds en una estadistica de alcance, es una presen-
cia activa que completa la obra a través de la atencién, el
tiempo y la experiencia fisica. Volver al espacio expositivo
es recuperar la posibilidad de mirar sin prisa, de sostener
la incomodidad y de permitir que el arte opere mas alla del
algoritmo. En un mundo saturado de contenido, el especta-
dor atento sigue siendo una de las pocas condiciones indis-
pensables para que el arte exista. *FIN

sociely
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Desde hace tiempo, hemos pensado en la Inteligencia Artificial como
un foco rojo dentro de la industria creativa. Pero mds alla del miedo o
la fascinacion, es momento de observarla con mayor objetividad. En
la moda, este debate es especialmente relevante: mientras algunos
roles parecen transformarse o desaparecer, otros nuevos comienzan
a surgir. Aun con dudas y resistencias, la IA ya esta aqui, operando
dentro de una industria que no ha dejado de adaptarse.

EL mayor temor alrededor de la IA tiene que ver con la
posible desaparicidn de la sensibilidad y experiencia
humana. Y la moda se inspira precisamente de la intui-
cion, de las emociones y de las referencias personales.
Si algo carece de experiencia humana ¢puede producir
moda sin vaciarla de sentido? Porque la moda se cons-
truye desde varios factores como la conceptualizacion,
el disefio, el periodismo, la fotografia, las relaciones
publicas y el mercado.

La integracion de la IA en la moda no ha ocurrido
de una sola forma ni al mismo ritmo. Algunos usos son
evidentes y generan conversacién inmediata; otros, en
cambio, operan de manera mas silenciosa y ya forman
parte del dia a dia de la industria. Los ejemplos son
cada vez mas numerosos. Desde campafas publici-
tarias protagonizadas por modelos digitales como la
creada por Guess junto a la agencia Seraphinne Vallora
y publicada en medios impresos que abrié un debate
en linea sobre el futuro de ciertos trabajos creativos,
hasta herramientas pensadas directamente para el
consumidor, como la nueva funcion de la aplicacién de
Zara que permite probarse prendas creando un mode-
lo digital de ti mismo a partir de una selfie y una foto
de cuerpo completo. Sin embargo, mas alla de estos
casos visibles, la Inteligencia Artificial también esta
transformando areas menos evidentes, pero igual de
determinantes. Marcas como Etro comenzaron a utili-
zarla como apoyo para su e-commerce, logrando incre-
mentar sus ventas en un 46%. Otras como H&M la ha
integrado no solo para analizar patrones de compra y
futuras tendencias, también para estudiar la durabili-
dad de sus prendas, repensar procesos de reciclaje y
optimizar el uso de materiales. Estas légicas de anali-
sis y optimizacién son la nueva forma en que las mar-
cas organizan su presencia digital, dando lugar a tér-
minos como AlO (Artificial Intelligence Optimization),
que aluden a la optimizacidon de contenidos y sistemas
para que, cuando un consumidor busque, la Inteligen-
cia Artificial tome como referencia la informacién que
una marca ha decidido priorizar.

Estos casos muestran las distintas maneras en que
la IA se ha integrado en la industria y no unicamente
en el Ambito de las grandes marcas. Cada vez mas fir-
mas emergentes recurren a estas herramientas para
desarrollar campafias visuales a través de plataformas
como Pixel Moda o Midjourney, o para explorar ideas
de disefio mediante sistemas como New Arc, donde las
ilustraciones pueden transformarse en imagenes que
simulan materiales y acabados reales.

Mads que ofrecer respuestas definitivas, estas herra-
mientas funcionan como apoyos dentro de un proceso
que sigue atravesado por decisiones humanas. En mu-
chos casos, se utilizan para ensayar una pregunta que
atraviesa a toda la industria: ;qué hace que un produc-
to se venda? La Inteligencia Artificial permite probar
posibilidades con mayor rapidez, ajustar propuestas
al comportamiento del consumidor y ganar visibilidad.

Estas aplicaciones que han estado en pruebas des-
de hace tiempo y mostraron resultados durante el
2025, cada vez estan mas disponibles para el pu-
blico con mayor facilidad, no solo como una idea
aislada de que algun dia iba a pasar.

Creativos como Sybille de Saint Louvent, direc-
tora creativa que ha trabajado con marcas como
Ferragamo, utilizan la Inteligencia Artificial como
una herramienta dentro de un proceso guiado. Las
imagenes generadas dependen de decisiones pre-
vias: qué se pide, desde dénde y con qué intencion.
El uso de prompts no implica la desaparicion del
trabajo creativo, sino un cambio en su forma. La ta-
rea deja de ser solo imaginar y pasa también por
saber interpretar referencias, experiencia y cono-
cimiento en instrucciones precisas. Los resultados
responden a parametros definidos por disefiado-
res, estilistas y especialistas, cuya experiencia si-
gue siendo necesaria para dar coherencia y sentido
a lo que se produce.

Entonces, la Inteligencia Artificial ya intervie-
ne en distintos procesos estratégicos de la moda,
sobre todo en aquellos vinculados al analisis y la
toma de decisiones. De ahi que comiencen a sur-
gir nuevos roles dentro de las marcas, como el Co-
mité de Gobernanza de la Inteligencia Artificial de
Hermes, creado para regular su uso. En el caso de
la firma francesa, su aplicacion de la IA se limita a
procesos operativos y queda explicitamente exclui-
da de las areas creativas y artesanales, aquellas
que sostienen su valor e identidad. Para este afio
se pronostica que las herramientas de Inteligencia
Artificial sean capaces de interpretar mas tipos de
informacién como la voz, el lenguaje corporal y la
visién para generar recomendaciones instantaneas
mas precisas, desde sugerencias de estilismo en
tiempo real hasta procesos de disefio de prendas
cada vez mas personalizadas.

Aqui surge una pregunta inevitable: un analisis
de datos tan eficiente y veloz, ;es realmente be-
neficioso para la industria? Cuando gran parte de
nuestro cléset sigue siendo producido a través de
procesos manuales y ritmos humanos, queda la
duda de si seremos capaces como industriay como
consumidores de sostener la aceleracion que estas
tecnologias estan imponiendo.

El desafio real, tanto para creadores como para
consumidores, es usar estas herramientas con
conciencia y responsabilidad, sin perder de vista
aquello que hace a la moda profundamente huma-
na. Mas alla de imagenes, renders o simulaciones,
existe en el cuerpo, en las texturas, en el peso de
una prenda, en la forma como un material se mue-
ve al caminar. Incluso en un contexto cada vez mas
digital, podemos ver con certeza que la moda en el
futuro sigue cobrando sentido a través de la expe-
riencia fisica y los creativos detras de ella.

actuelle
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face lo face

Las pinturas y esculturas de Ruby Sky Stiler estudian e interpretan la

by

JSigura femenina a lo lavgo de ln historid del arte. ;Su objetivo? Reivindicarla
1o como un simbolo anclado en la tradicion, sino como un espacio actioo
de agencia, 50@’67 'y posibilidad. Fn esta entrevista exclusioa, la ariista

rejlexiona So

ve su proceso, la z'ijgporm%cm de la comunidad y las formas

en que el arie puede fragmeniar para veconstruir.

ELLE MEXICO:

cCudando e diste cuenta de que ser arlista 1o

era solo una posihilidad. sino una necesidad?

Jue algo intuitivo o se fue dando con el tiempo?
RUBY SKY STILER
Cuando pienso en mi infancia, mis recuerdos mds
tempranos —y mads bonitos— siempre vuelven a hacer
cosas con las manos. No creci con una educacién tradicio-
nal, asif que el arte se volvié para mi un espacio de
expresion y de libertad. Era una manera de imaginar y
construir una vida y, curiosamente, también de encontrar
cierta estabilidad y seguridad en el mundo. Con el tiempo
he seguido experimentando: tratando de entender cémo
transmitir emociones, trabajar con los materiales y ser fiel
a los valores que mds me importan. Ha sido un camino de
mucho trabajo, rechazos y sobre todo, perseverancia.

ELLE MEXICO:

Tu practica investiga la figura femenina a
lraveés de la historia del arte. ;Qué fire lo
primero que le alrajo de este lema v como ha
evolucionado a lo largo del tienipo?

RUBY SKY STILER

Pienso en ese linaje larguisimo que va desde las primeras
diosas de la fertilidad, pasa por la Madonna y llega a las
“bafiistas” del arte moderno. Volver a esa figura me
conecta con artistas del pasado. Al mismo tiempo, siento
una necesidad muy clara de actualizar esa tradicién y
llevarla a un lugar que dialogue con mis valores actuales y
mi experiencia del feminismo. Para mi es una forma de
revisar esos arquetipos heredados: darle agencia a la
figura femenina y no dejarla atrapada en roles antiguos
como musa, madre o cuidadora.

ELLE MEXICO:

Desde la idea inicial hasta la obra terminada.

Como describivias tu proceso arlistico?
RUBY SKY STILER
Para mi, tiene que ver con juntar partes distintas para
crear un todo. Darle vida a una figura a partir de fragmen-
tos imperfectos es un gesto esperanzador, incluso amoro-
so0. Por eso el collage no es solo una técnica, sino una
forma de pensar y de trabajar. Siempre estoy experimen-
tando con los materiales, probando y ajustando, y esos
momentos en los que algo finalmente encaja —con las
manos en el proceso— son lo que més disfruto.

EUE MEXICO;, i .

l Tienes rituales. mélodos o materiales

que sostengan lu praclica’?
RUBY SKY STILER
Tengo un cartel en la puerta de mi estudio que hizo mi
hija y que dice RESPIRA PROFUNDO. Asi que empiezo
por ahi: con una respiracién profunda, para aterrizar y
recordarme que este es mi espacio, un lugar seguro para
experimentar y jugar. De ahi, empiezo a dibujar, porque

es una manera libre y sin presién de pensar ideas. Muchas
veces esos trazos se mezclan con cosas que circulan por
mi casa y mi estudio—los dibujos de mi hija, referencias
textiles, imdgenes que me acompafian desde siempre.
Después, las ideas empiezan a crecer en paralelo y las pin-
turas se van desarrollando, alimentdndose entre si.

Al final, todo vuelve a esa idea de juntar fragmentos
hasta que algo empieza a tomar forma. Ese momento es,
para mi, lo mds valioso del dfa.

ELLE MEXICO: . o

JPiensas en el impacto de tu ohra mas alla

del mundo del arte? ;Como te gustaria gue

(u practica le resuene a mujeres que lrahajan

creativamente en distintos anbilos?
RUBY SKY STILER
Ser artista visual es algo bastante especifico y al final, un
poco de nicho. Aun asi, creo mucho en el poder que
tienen los artistas para mover ideas y para dar forma a
experiencias personales que pueden resonar mas alla del
mundo del arte. No pienso tanto en mi trabajo como algo
aislado, sino como parte de una conversacién mas
amplia, que conecta con artistas del pasado, del presente
y del futuro. Ojald lo que he aprendido en el camino le
pueda servir a alguien mds, que ese impulso siga
circulando. Y, sobre todo, me gustaria que las mujeres
que trabajan creativamente en distintos campos se
sientan con la confianza de creer en su experiencia,
ocupar espacio y seguir adelante.

ELLE MEXICO:

AHav artistas. pensadores o mujeres —del
pasado o del presente — a quienes consideres
musas personales o heroinas. quee sigan infliven-
do en tu trabajo?

RUBY SKY STILER

Para mi, Louise Nevelson no es una influencia lejana, es
una presencia constante. Su vida y su obra me ayudaron a
entender la pertenencia, la estructura y la ambicién
necesarias para ser artista. Yo también llegué a Nueva York
y sentf cémo la cuadricula de la ciudad empezaba a
ordenarlo todo, casi como un mapa para sobrevivir. Pensar
en Nevelson siempre me recuerda que ocupar espacio —
siendo mujer y artista— toma tiempo y persistencia.

ELLE MEXICO: , . ,
;Qué consejo les darias a las artistas mids
Jovenes qute esldan lrazando su propio camino
equilibrando ambicion. visihilidad v confianza
en St misns?
RUBY SKY STILER
Sé curiosa, no defensiva. Escucha a quienes tienen mds
experiencia, pero confia en tus instintos. Sé fuerte, siente
tus emociones y no te rindas. Construye una comunidad.
Sé ambiciosa, pero piensa en tu trabajo como parte de algo
mads grande que td misma.
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Cuando dos personas se
encuentran y se acogen, cuando la creatividad de una descansa en
los brazos de la otra, el resultado es magia.

Amor Y Al'te Es amor. Es arte.

fotos, Alonso Diaz
texto, Jordi Linares Rivas

Ana Elisa & Roberto

@aelisamena
@rober_89

En un mundo tan complejo como el del ballet, Ana Elisa Mena y Roberto Rodriguez consideran haberse encontrado
como una bendicién. Se conocieron desde muy chicos en el salén de baile y juntos han vivido triunfos, desilusio-
nes, frustraciones, horas de esfuerzo, lesiones
y logros. Hoy, Ana Elisa es primera bailarina
de la Compania nacional de danza y Roberto,
primer solista. Tras 14 afos juntos, se pueden
decir todo con una sola mirada, mientras bai-
lan y cuando no. Reconocen la fortuna que
ha sido poder bailar juntos en numerosas
producciones pero Giselle, su ballet favori-
to, ocupa un lugar especial en sus recuerdos.
Hoy, son padres de un nifio de 6 afios que ha
crecido dentro del ballet y para Ana, no hay
mayor felicidad que esos momentos en los que
esta en el escenario bailando con el amor de su
- vida mientras el otro amor de su vida admiraa
- sus papas desde la butaca.

49



personajes

Oscar & Jesus
@oscatorr
@jesumo

Para Oscar Torres, la belleza en lo
cotidiano es el motor en su traba-
jo como ilustrador. Cuando retrata
_personas, le gusta ser analitico y en-
contrar los detalles que capturan su
esencia. Para Jestis Morelos, la magia
esta en la improvisacion al momen-
to de materializar arreglos florales.
Considera que, como las personas,
cada flor cumple una funcién y per-
mite que ellas le dicten el rumbo cuando crea. Tras 14 afios juntos, ellos son sus mejores consejeros y sus mas hones-
tos criticos. Celebran los logros mutuos y los convierten en victorias compartidas. Para Oscar, Jesus le ha ensenado
disciplina y pasién en aquello que persigue. Para Jests, Oscar le ha dado orden y estructura a su caudal creativo.
Juntos se han acompaiado en su camino de crecimiento y conforme mas afios pasan al lado el uno del otro, mas
cosas encuentran por admirarse.
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Francisca & Carla

@lakeverea

Cuando le pregunto a Francisca Ri-
vero-Lake y Carla Verea el motivo
por el que han decidido construir
su obra en conjunto a través de Lake
Verea, la respuesta llega sin titubear:
el amor. Para ellas, su proyecto artis-
tico es una forma de explayarse en
su propia vida y estar juntas, asi ha
sido desde hace 21 afios. Sus miradas
dialogan de forma intuitiva, saben
leerse y comprenderse sin demasiado
esfuerzo y sin embargo, se mantienen
curiosas la una de la otra. La admira-
ciéon mutua es parte clave de su pro-
ceso creativo, en donde cada lluvia de™
ideas es un semillero del que nunca saben exactamente lo que cosecharan. Su taller, un proyecto arquitectonico
desarrollado por Ambrosi Etchegaray, es una materializacion de su energia creativa, representa el ying y el yang, la
luz y la oscuridad.
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Desde sus origenes, el Mo-
nograma fue una
- idea revolucionaria:
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Sac Alma BB Monogram Origine Rose Ruban, “Co-

leccién aniversario Monogram”. Sac Alma BB Mono-
gram Origine Bleu Courrier, “Coleccion aniversario
Monogram”. Nano Noé Monogram Origine Ebéne,
“Coleccion aniversario Monogram’, Louis Vuitton.
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.D e donde nace la inspiracion? La mayoria de las ideas sur-
gen de una observacion de la vida cotidiana. Un detalle
pequeiio, aparentemente insignificante, que vemos todos los
dias, de pronto puede captar nuestra atencion y convertirse en
el punto de partida de algo enorme. Asi pudo haber ocurrido
cuando Georges Vuitton, hijo de Louis Vuitton, fundador de la

casa homonima, creé el famoso Monograma.

Este patrén icénico, que ha resistido el paso del tiempo, fue con-

cebido originalmente como una estrategia para proteger a
la Maison francesa de la falsificacién. Corria el afio 1896.
Louis Vuitton habia fallecido cuatro afios antes y Georges
continuaba el negocio familiar de badles con un deseo de
diferenciarse. Fue entonces que disefié este monograma tan
distintivo: dos iniciales entrelazadas —LV— acompafiadas de
flores y estrellas trazadas con lineas geométricas.

Aunque colocé con precisién las flores de cuatro pétalos y las

iniciales, nunca dio indicios claros sobre su inspiracién. Por
el contexto histérico, se cree que pudo haberse inspirado
en la ornamentacién neogética, ya que las flores de cuatro
pétalos son comunes en las iglesias. Otra influencia pudo ve-
nir del japonismo, un movimiento que surgié con la apertura
del “Pais del Sol Naciente” al mundo y que influyé profun-
damente en artistas y escritores occidentales. Existe también
una explicacién mds pragmadtica: los azulejos de la cocina
de la casa sede de Louis Vuitton, decorados con cardos, flo-
res de cuatro pétalos y un patrén de rombos. La cocina fue
remodelada después de que la familia se mudé, pero las
losetas de cerdmica, firmadas por la famosa manufactura
Gien, se reutilizaron para recrear este espacio durante ex-
posiciones itinerantes. Este legado se conservé gracias a Jo-
séphine Vuitton, esposa de Georges, quien vivié en la casa
hasta los 103 afios sin realizar ninguna renovacién. Tal vez
fue durante el ritual cotidiano de Georges al tomar su café
matutino cuando nacié uno de los motivos mds reconocibles
del disefio contempordneo.

Si este Monograma se celebra en 2026 es porque también da

testimonio del espiritu creativo de esta casa, marcado por
la propia historia de Louis, quien se mudé a la capital de su
pais, Paris, en 1836, a los 14 afios. Contratado como apren-
diz por un fabricante y embalador de batles, el joven Louis
aprendié a proteger las pertenencias de la élite mundial du-
rante sus viajes. “Era el inicio del tren y del turismo, y la gen-
te viajaba a la montafia y al mar. También fue el inicio de
la era colonial, con personas viajando a Africa y a la India.
Los badles se utilizaban como equipaje y, con frecuenciq, se
fabricaban a la medida de lo que se necesitaba transportar,
ya que la vestimenta del siglo XIX era compleja. La gente
debia cambiarse varias veces al dia y tener atuendos espe-
cificos para cada momento”, explica el historiador de moda
Xavier Chaumette.

Cuando Louis Vuitton fundé su empresa en 1854, sus baules eran

grises, como los de todos los demds. Se identificaban ni-
camente por el discreto logotipo “LV” presente en algunos

report
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Monogram Origine
m Ebene, Louis Vuitton.

Tina Turner

de los herrajes metdlicos. “Cuando inicié su negocio, buscé
rdpidamente diferenciarse de la competencia. Queria ser el
mejor”, sefiala Pierre-Louis Vuitton, descendiente de la sexta
generacién del fundador de la casa.

Louis comenzé ofreciendo badles de tapa plana. En esa época,

las tapas eran curvas y era imposible apilarlas. Para dife-
renciarse ain mds, creé la lona a rayas en 1872 y el Damier
en 1888. Luego llegé el Monograma, pintado a mano sobre
una lona de lino tejida en jacquard, que se convertiria en el
més popular de todos. “Es una invencién bastante ingenio-
sa. Louis Vuitton fue uno de los primeros en convertir su mo-
nograma en un patrén que servia tanto para ocultar como
para resaltar sus disefios, al mismo tiempo que los protegia
en una época en la que el robo de ideas era comidn”, expli-
ca Xavier Chaumette. Siguié un periodo de investigacién y
desarrollo en el que el Monograma se perfeccioné median-
te una técnica de esténcil y posteriormente se imprimié sobre
una lona recubierta de pegamoide, mds resistente.

El tiempo pasé y la sociedad contempordnea cambié. “En las

décadas de 1950 y 1960, con la llegada de la aviacién,
aparecieron el equipaje de mano y las maletas, ya que
los batles eran mucho mds dificiles de transportar”, relata
Chaumette. La casa francesa volvié a innovar y desarrollé
otra lona recubierta: la famosa lona Monograma que cono-
cemos hoy. Mds flexible y resistente, no se agrietaba como
los tejidos anteriores cuando se utilizaba para fabricar mo-
delos como el Speedy o el Keepall, creados en los afios 30.
“El logotipo comenzé a mostrarse abiertamente, a pesar de
los cédigos de la época, que dictaban que la firma de lo que
se llevaba debia permanecer oculta. Sin embargo, durante
mucho tiempo siguié siendo exclusivo de Louis Vuitton y de
los fabricantes de equipaje”, continGa Chaumette.

ELLE MEXICO 57



report

Popularizado por actrices como Audrey Hepburn y Catherine Deneuve
en las décadas de 1960 y 1970, el Monograma se convirtié en un
bdsico entre los ricos y poderosos del mundo, y la marca conquisté
nuevos mercados, como Japdn. “Hoy es uno de esos simbolos de
marca que pueden deformarse, estirarse, ampliarse o destruirse. LV,
esta firma, este nombre, es tan fuerte que ya no obliga a la mar-
ca a mantenerse coherente”, explica el experto en semiética Luca
Marchetti, profesor de la Universidad Sorbonne Nouvelle de Paris.
éCémo logré el Monograma trascender el mundo del viaje para
convertirse en un icono cultural global? “Es un logotipo que tiene
una funcién y un origen, pero también un gran valor decorativo.
Estas dos letras se han convertido en un signo, en una arquitectura
gréfica que se presta muy bien al juego de patrones repetidos”, pre-
cisa Marchetti.

A finales de los afios noventa, el entonces CEO Yves Carcelle vio en el
arte una nueva oportunidad. Para marcar las celebraciones del
centenario, la Maison invité a disefiadores y artistas a reinterpretar
el Monograma, entre ellos Vivienne Westwood y Azzedine Alaia.
En 1997, Marc Jacobs, un neoyorquino de 34 afios inmerso en la
contracultura y dvido coleccionista de arte, se convirtié en director
artistico de las colecciones femeninas y masculinas de Louis Vuitton,
impulsando aln més estas colaboraciones. En 2001, la lona se con-
virtié en soporte para el artista visual Stephen Sprouse, quien super-
puso su graffiti monocromdtico pintado a mano. En 2003, Takashi
Murakami fue invitado a jugar con la lona legendaria, pintando el
Monograma marrén y beige en una multitud de colores. The New
York Times escribié en 2008 que esta colaboracién generé ventas
de varios cientos de millones de délares. “Fue un verdadero reto
técnico, porque habia 26 colores distintos y cada uno requeria una
pasada de impresién. El mé&s minimo desajuste hacia que toda la
lona tuviera que desecharse”, recuerda Pierre-Louis Vuitton.

CON EL TIEMPO, OTROS ARTISTAS
CONTEMPORANEOS COMO RICHARD
PRINCE (2008), YAYOl KUSAMA (2012
Y 2023) Y JEFF KOONS (2017), BAJO
LA DIRECCION CREATIVA DE NICOLAS

GHESQUIERE, DIRECTOR ARTISTICO DE A
LAS COLECCIONES FEMENINAS DES-

DE 2013, HAN CONFRONTADO SU

VISI(_)N CON LA ESTETICA DEL MONO- A partir de enero de 2026, Louis Vuitton celebrard los

130 afios del Monograma con una serie de acti-

GRAMA, CONSO LI DAN DO ESTAS PI E_ vaciones a lo largo del afio, nuevas colecciones y

escaparates dedicados, comenzando con un home-

ZAS COMO OBJ ETOS EXCEPCIONALES. naje a sus creaciones mds icénicas: Speedy, Kee-
pall, Noé, Alma y Neverfull.

La Maison presentard su nueva coleccién “Monogram
Anniversary” a través de tres cdpsulas de edicién
limitada, con piezas Gnicas que llevan una etique-
ta exclusiva. La primera, “Monogram Origine”,
inspirada en la portada de un registro de clientes
encontrado en los archivos, re-interpreta la lona jo-
cquard en tonos pastel. La segunda, “VVN”, hace
homenaje a su herencia marroquinera, destacando
la calidad de la piel natural y su acabado artesa-
nal. Finalmente, la cdpsula “Time Trunk” juega con
la ilusién artistica mediante efectos trompe-I'ceil que

Georges Vuitton (hijo de reproducen las texturas y los detalles metdlicos de
Louis) inventa el Monogram. o .
los baules histéricos.

8 ELLE MEXICO



report

Introduccién de la primera
coleccién Monogram en

lona recubierta, que incluye %
los modelos Speedy y Noé
Monogram.

1959

s s Un Monograma ex-
e traordinario que, tras
1997 haber viajado durante
o s 130 aios junto a ex-
oo i ploradores, audaces y
visionarios, en carrua-
Varouon jes, cruceros, automévi-

[ les, aviones, bicicletas...
n ‘ o simplemente a pie,
R B .. seguird acompafdndo-

Stephen Sprouse se convierte

en el primer artista invitado

a trabajar sobre el Monogram,
interviniendo la lona Monogram

para la ocasién. 2001

Monogram

Graffitis fucsia nos en nuestrqs FUl'UI'QS
aventuras.

Petit Noé Monogram
Multicolor blanco,
Louis Vuitton

£ Marc Jacobs le da
] L, carta blanca a Takashi
A%, \% N Murakami.

Bolsa Petite
Malle,
Louis Vuitton

Nicolas Ghesquiére, como
nuevo director creativo,
presenta su primer bolso con

20]3 monograma: la “Petite Malle”.

Bolsa Punching
Bag PM en Mono-

fi gram, Louis Vuitton

2014

Se lanza el proyecto
“Celebrating Monogram”
para el 160 aniversario de la
Maison, con Frank Gehry, Rei
Kawakubo, Cindy Sherman y
Karl Lagerfeld.

f Alma BB Monogram
B Origine Bleu Courrier,
# Louis Vuitton

iy

v La Maison presenta su nueva
coleccién “Monogram
Anniversary” a través de tres
cépsulas de edicién limitada.
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MELISSA B ARRERA

SERMENCAM
ESMISUPERPODER”

foto TAWFICK esttsmo OLIVIA WEEDEN
entrevista JONATHAN SALDANA .
produccin FRANCESCA VALENTE @ 102 NYC PARA ELLE MEXICO

ANTES DE LOS REFLECTORES INTERNACIONALES, HUBO UN REALITY DE CANTANTES, ESCENA-
RIOS DE TEATRO, MUSICALES, TELENOVELAS Y UNA DETERMINACION AUDAZ. MELISSA BARRERA
LLEVA MAS DE LA MITAD DE SU VIDA DEDICADA AL ENTRETENIMIENTO, APRENDIENDO A MOVER-
SE ENTRE GENEROS, FORMATOS Y EXPECTATIVAS SIN PERDER EL CENTRO. HOY FORMA PARTE
DE LA SERIE THE COPENHAGEN TEST, UN PROYECTO QUE CONFIRMA QUE SU PRESENTE NO ES
AZAR, SINO EL RESULTADO DE UNA CARRERA PENSADA A LARGO PLAZO. NO SOLO OCUPA UN
LUGAR VISIBLE EN EL HOLLYWOOD CONTEMPORANEO: LO DISPUTA. EN UNA INDUSTRIA QUE SUELE
PREMIAR LA TIBIEZA, LA ACTRIZ MEXICANA HA CONSTRUIDO UNA PRESENCIA BASADA EN DECISIO-
NES FIRMES, TALENTO Y UNA VOZ QUE NO SE ESCONDE CUANDO EL CONTEXTO EXIGE POSTURA.
HOY SU NOMBRE DIALOGA CON FRANQUICIAS GLOBALES, CINE DE AUTOR Y NUEVAS NARRATIVAS
TELEVISIVAS, PERO TAMBIEN CON UN MOMENTO HISTORICO EN EL QUE SER FIGURA PUBLICA IM-
PLICA ASUMIR RIESGOS REALES. FUE PRECISAMENTE ESE POSICIONAMIENTO CLARO —UNO DE
LOS PRIMEROS DENTRO DEL MAINSTREAM HOLLYWOODENSE— SOBRE EL CONFLICTO EN PA-
LESTINA LO QUE MARCO UN PUNTO DE QUIEBRE EN SU CARRERA RECIENTE. BARRERA ATRAVESO
LA CONTROVERSIA SIN DILUIR SU IDENTIDAD NI SU DISCURSO, REAFIRMANDO ALGO QUE HA SIDO
CONSTANTE DESDE EL INICIO: SU FORMA DE HABITAR HOLLYWOOD ES PROFUNDAMENTE DECI-
DIDA. MEXICANA NACIDA Y FORMADA EN MONTERREY, SU TRAYECTORIA DESAFIA LOS MOLDES
TRADICIONALES DE REPRESENTACION LATINA EN LA INDUSTRIA, CONVIRTIENDO SU ORIGEN EN
UN EJE DE PODER Y NO EN UNA ETIQUETA.

JonaTHANSALDARA ; COMO DESCRIBIRIAS ESTE MOMENTO?
MELISSABARRERA Super emocionada, la vida nunca deja de sor-
prenderme. Estoy en un momento en el que se alinean cosas
que llevo muchos afos planeando.

JONATHANSALDARA ; HAY ALGO EN TI QUE TE MUEVE HACIA NUE
VOS LUGARES O ES ALGO MAS CASUISTICO?

MELISSABARRERA oy muy curiosa, no me gusta encasillarme. Pre-
fiero adquirir nuevas habilidades, aprender cosas. Esta carrera
es muy peleada y la manera de seguir es abrirte a todos los ca-

JonaTHANSALDARA ; CON QUE 0JOS TE MIRAS HACIA EL PASA minos: teatro, cine, tele, reality; como actriz, como productora,

DO, CON QUE 0JOS VES TUS PRIMERAS INQUIETUDES?
MELISSABARRERA Con mucho amor y admiracion. Veo el camino
y admiro a la nifia de los suefios grandes, con un enfoque
inquebrantable, con un poder de decretar increible. Practica-
mente, todo lo que he querido hacer en la vida lo he logrado.

JONATHANSALDARA ; FSA PERSPECTIVA SE MANTIENE?
MELISSABARRERA ] o5 (iltimos dos afios fueron dificiles, perdi el
poder de esa Melissa que siempre he tenido y ahora estoy re-
gresando a mi esencia. Te dicen mucho que tienes que amar 'y
honrar a tu nifia interior y eso es justo lo que estoy haciendo.

JonaTHANSALDARA ; BIMENSIONAS TODO LO QUE HA PASADO?
MELISSABARRERA Gi. Veo atras y veo todo: empezar en Monterrey
haciendo teatro, La Academia, mi primer proyecto fuera de
México. A veces se me olvida, te pierdes en el presente y en el
futuro, en los problemas que tienes actualmente, las inquietu-
des, la ansiedad y lo que quieres lograr.

como directora, como escritora; como todo hay que hacerlo.

JonaTHANSALDARA ; CUANDO ENTENDISTE ESO?

MELISSABARRERA Desde muy joven. Si queria ser solamente actriz
de teatro, me iba a limitar. La primera cosa que me abrid ese
camino fueron las audiciones de La Academia ;Un reality
show de cantantes? Dije “sPor qué no?”

JONATHANSALDARA | A ACADEMIA ES UN PROYECTO PARTICU
LAR, TU ;.COMO LO VES EN RETROSPECTIVA?
MELISSABARRERA Es una gran oportunidad, entrar no es facil,
audicionan miles de personas y en mi generacion éramos 35.
En ese momento tomé una decision que detond lo que es mi
carrera, una muy diferente a lo que yo me habia imaginado,
una carrera mas emocionante, de mas altos y bajos.

JonaTHANSALDARA ; OUE ERA LO QUE TE IMAGINABAS?
MELISSABARRERA QQuerfa ser actriz de Broadway, trabajar constan-
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temente y si resulta que estas en un show como Hamilton, que
se hace un fenémeno, te conocen. Pero entrar a la television en
México me dio mas exposicion y decir, “tal vez no me tengo
que encasillar, puedo hacer otras cosas”

JONATHANSALDARA ; FN QUE MOMENTO DUISTE “YA LLEGUE?
MELISSABARRERA )\[uchas veces he sentido que estoy viviendo pasos
muy grandes y a la vez esa hambre que es parte de mi esencia,
siente que todavia no he llegado al pico. Como en el Everest
que hay picos donde descansar, pero no he llegado hasta arriba.

JoNATHANSALDARA ; HAS SENTIDO QUE PIERDES PERSPECTIVA?
MELISSABARRERA Nunca. Hago mi vida normal y no me reconocen
més que en Los Angeles, en Nueva York y en la Ciudad de
México. Estoy en un sweet spot de carrera, he hecho proyectos
high profile, pero no me siento expuesta.

JoNATHANSALDARA ; OUE TE MANTIENE CON LOS PIES EN EL PISO?
MELISSABARRERA Tengo una familia muy cercana y mucha gente
que me aterriza. Cuando me dieron In The Heights, le hablé a

mi esposo, “Mi amor, me dieron el proyecto con Lin Manuel
Miranda, el de Hamilton”. El no sabe ni qué es Hamilton. Eso

te aterriza, te das cuenta que no lo es todo. Ese mundo, esa
burbuja, no es real. El mundo estd aca.

JonatHansaLbaRA CON SCREAM LOS TITULARES ERAN “LA
MEXICANA QUE PROTAGONIZARA UNO DE LOS EXITOS DEL
CINE", (HAY UN SENTIDO DE RESPONSABILIDAD?
MELISSABARRERA Si, pero no lo siento como carga. Representar a
Meéxico es un regalo. Me encanta ser mexicana nacida y crecida
en México, mexicana con nopales en la frente. Trato de repre-

traje sastre, pantlesy cinturén CHANEL

tentes MU MIU
levas TIFFANY & CO.

sentar la belleza de nuestro pais y de nuestra gente y lo traba-
jadores que somos. Ser mexicana es mi superpoder. Lo mas
dificil como la nueva protagonista de Scream era, la presion de
no decepcionar a ese fandom que es tan intenso.

JONATHANSALDARA HICISTE TELENOVELAS, TEATRO, CINE, SERIE,
FUISTE UNA SCREAM QUEEN ;COMO ENTIENDES SER
ACTRIZ?

MELISSABARRERA )\[e gustan los retos, usar diferentes musculos,
cada género usa diferentes. Siempre la raiz es la verdad, pero
cada cosa se vive diferente. Ser actriz es ser un camaleon, es
entrar y salir de diferentes mundos. No me interesa hacer una
carrera solamente en un carril. Me aburriria.

JoNATHANSALDARA HABL ABAS DE 2 ANOS COMPLICADOS,
SUPONGO QUE TE REFIERES A LO QUE SUCEDIO CON TU
POSICIONAMIENTO RESPECTO A PALESTINA ;:COMO FUE
ESE MOMENTO PARATI?

MELISSABARRERA Ve quitd la venda de los ojos. Veo las cosas mu-
cho mas claras en cuanto a como funciona la industria. Ahora
tengo una ventaja, estoy jugando poker y me dejaron ver todas
las cartas. Siempre las primeras personas que se pronuncian
acerca de cualquier causa son a las que castigan mds y eso fue
lo que me pasé. No voy a decir que la primera, pero si fui de
las primeras en una posicién ante lo que ya estaba pasando.
Trataron de destruirme, yo aqui sigo, soy muy adaptable.

JoNaTHANSALDARA , TE HUBIERA GUSTADO SABER QUE PASABA
CON TU PERSONAJE EN SCREAM?

MELISSABARRERA Creo que lo que yo queria que sucediera con el
personaje no iba a ser, entonces creo que estuvo mejor asi.
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HAY MUCHAS MANERAS DE PENSAR COMO HOMBRE.

HINK LIKE A NEW MAN

LIFE? ~STYLE

EXPANSION

DILEGO ALIARO

Y SU APUESTA POR UNA
MASCLILINIDAD MAS HUMANA
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FOTO: REMEMBER WHEN WE WERE YOUNG.
SACO, FERRAGAMO. SOMBRERO Y GUANTES, LORO PIANA.
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VESTHPO. GONZALO GARCiA-MARINA.
+ MF

ULSERA, A LE .
GON ERNEST.

7ZAPATOS , MAIS







VESTIDO Y ZAPATOS, FENDI .
PLAYERA INTERIOR, GAUCHERE .
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SOMBRERO MAISON KRASNOVA.
1GO, DSQUAREDZ.

GUANTES THOMASINE .
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foto REMEMBER WHEN WE WERE YOUNG estilismo OSCAR BARRAGAN
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look total {SPORTMAX}
e Piezas de Aluminio, Cortesfa de Soffa Tormenta.
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abrigo {ISABEL MARANT) shorts {HERMES} zapatos {GUCCI}
Willem Boel, Split Paintings #22, 2024. Cortesia de Galeria Hilario Galguera.




look total {GUCCIT}




vestido {ISSEY MIYAKE}
sombrero {LORO PIANA} botas {LOEWE}




look total {CHLOKE}

i
\“5“‘4-‘-%'-““ ]

‘ —
I
P
.
i
i




traje sastre {FERRAGAMO} sombreroy guantes {LORO PIANA}
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look total {LOEWE}
Willem Boel, Memo #1—4, 2025. Cortesia de Galeria Hilario Galguera.




modelo KAITLYN CUNNINGHAM @ MARILYN NY, maquillaje DANIEL AVILAN, pelo LUIS GIL, ufias WENDY BETANCOURT,
direccién de arte BRENDA URCID MUSTRE, casting ELEONOR DELECLUSE, asistente de foto LUIS ARTURO BRISENO,
asistentes de estilismo NATALIA GUERRA KELLY, NATALIA UGALDE BRES y FERNANDA CONESA,
asistentes de arte ALEXIA BLAS, FABIAN MECATE SILVAy ELCHOSCARREYES, locacién GALERTA HILARIO GALGUERA.

set de topy falda {MAX MARA} zapatos {FENDI}
Willem Boel, Awell balanced painting #14, 2025. Cortesia de Galeria Hilario Galguera.
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909 Midnight, $790; rouge dior 784

$1, 000 rouge dior on stage 226 daring blush,
$990, DIOR, dior.com.
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ACIUERD/ATE DIE TV INFANCIA
CUANDO JUEABAS MAQUIILLAJES DIE

JUEUISITE Y [CERIVISNIAEAS OIDOS

COLORIES Y TEXIURAS, NE RONIAS UINAS DIE

FILASTICOY 12 UUEN/ABYAS [D]S
BRIEIONIOBDOIEISCUERRO?
[ES1E SENUTMIENIO NO GAVIEIA, SIOILO
PRODUCIOS QUIE USAS Y /ARIOR/A QYIS FIN,

[EL MAQUILILAJE VIUISVS A ULNVA [FANTZASIA,

ESVAMICS LSS [RARYAVIVIRILA:
Reelfzzcion VALERIA BAQUEIRO
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Pelle KAZUE DIEKI
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NO LE TENGAS MIEDO A LOS DELINEADORES Y MASCARAS
DE PESTANAS DE COLOR. PUEDES COMBINAR DOS TONOS
CONTRASTANTES COMO ROJO Y AZUL PARA HACERLO MAS

ALTERNATIVO.
diorshow 5 couleurs 673 red tartan y 279 denim, $1,600;

diorshow liquid liner 181 satin indigo, $800; diorshow
stylo 771 matte taupe, $780, DIOR, dior.com.
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ESTE LOOK PARECE SALIDO DE UN CUENTO DE HADAS
INVERNAL. PARA LOGRARLO, UTILIZA UN LABIAL ROSITA
Y UN ILUMINADOR EN POLVO CON REFLEJOS METALICOS

APLICADO A TOQUECITOS CON EL DEDO.
dior addict lip glow 001 pink, $970; dior backstage glow maxi-
mizer palette 002 frosted opal glow, $1,300, DIOR, dior.com.

Tocado KAZUE DEKI,
Vestido COPERNL l



Top PRAIN.N
VANGICEINGBEL MARANT.




ECTOR” DE LOS 20
AL COMBINAR SO UN GLOSS O

RAR UN ACABADO BF
s 151 marshmallow, $1,600
ximizer 001 pink, $970, DIQ




HAZTE UNOS LABIOS FROSTY UTILIZANDO UN DELINEADOR
PLATEADO. CONCENTRA LA MAYOR PARTE DEL COLOR
EN LAS COMISURAS, DESPUES DIFUMINA HACIA
EL CENTRO Y PRESIONA LOS LABIOS PARA LOGRAR
EL EFECTO CRAQUELADO.
diorshow stylo en tono 076 pearly silver, DIOR, $789, dior.com.
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Viajeros Wellness B
Viajar es un acto de escapismo en el que buscamos alejarnos de casay la "“"4 g
cotidianidad para descubrirnos a nosotros mismos a través de nuevos con- i
textos. En la era de la hiperconectividad, la desconeconexién es un lujoy la

busqueda por el bienestar personal, tanto mental como fisico, es un nuevo
motivo de viaje.

Por: Jordi Linares Rivas

® © ® SH_PoolHouse_Barcelona.jpg

® © ® SH_Farmhouse_lbiza.jpg
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FOTOS: CORTESIA SOHO HOUSE!
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wellness

El fuerte interés que existe por el wellness como una fuerza de cambio para todas las

industrias y en la hospitalidad, ha reformado el enfoque con el que se planea una es-

El Huerto

capada. La nueva generacion de turistas busca que entre sus planes haya actividades

centradas en la salud y experiencias que contribuyan a su bienestar general como
practicas para reducir el estrés, mantener una dieta saludable, programas de entre-
namiento, yoga, spa, meditacién y hasta un temazcal. Los millennials y la Gen Z son las
generaciones que mas dinero invierten en la categoria de wellnessy esto se traduce en
preocupaciones como la salud mental, fitness, nutricion, mindfullness, suefo y belleza
funcional. Ante este nuevo paradigma, los agentes de cambio en la hospitalidad ya han
tomado accién con una nueva oferta que se ajusta a la busqueda integral de bienestar.
Uno de ellos es Soho House y el eje de wellness con el que amplian su oferta.

Gimnasio

Barcelona Pool House

En 2025 Soho House inauguro su tercera casa en Barcelona, pero
no se trata de cualquier casa, sino de una Pool House, pensada
para desconectar y “salir” sin salir de viaje. Construida dentro de
una mansion catalana a las afueras de la ciudad, aqui comunidad,
relajacion y estética se fusionan a la perfeccion. Podria hablarte
de los frescos en su interior, de los acabados Art Nouveau o de su
espectacular restaurante japonés, Pen Yen, pero hoy quiero hablar
de como se vive el wellness dentro de la Pool House.

La experiencia de Soho Health Club incluye gimnasio, estu-
dio de clases, coaches, sauna y vapor y se extiende a tratamien-
tos insignia de esta casa. Por ejemplo, su Water Massage, que
consiste en un masaje sobre una cama de agua caliente que da
al cuerpo una sensacion de calor envolvente. Tambien cuentan
con tratamientos faciales y corporales de Hydrafacial asi como
protocolos para el rostro realizados con SkinCeuticals. También
encontraras tratamientos LED e incluso y equipamiento de alta
tecnologia como tapetes de terapia de campo electromagnético
pulsado (PEMF). Entre las amenidades de Barcelona Pool House,
también hay un café vegano en donde puedes tomar un descanso
al terminar de entrenar.

En Pool House Barcelona, el bienestar se orienta a un enfoque
urbano, tecnoldgico y de performance, con tratamientos avanza-
dos como HydraTherm, HydraFacial corporal, LED, PEMF e IV
drips que responden a visitantes que buscan optimizar energia
y recuperacién. En cambio, Farmhouse Ibiza adopta un wellness
holistico y sensorial, inspirado en la naturaleza, con rituales como
onsen privados, cabinas de tratamientos en el bosque y practicas
que favorecen a la reconexion. Aunque la oferta en cada una de
ellas se basa en el entorno, ambas responden a las necesidades del
viajero wellness, que busca experiencias personalizadas, inmersi-
vas y disefladas para mejorar el bienestar integral.

1 L

Soho Farmhouse Ibiza

Mas all de su fama por la vida nocturna,
Ibiza tiene una escena cultural efervescen-
te y una riqueza natural viva. Como quien
dice, todo estd en el balance y las nuevas
generaciones lo saben. Alejada del bulli-
cio, Soho Farmhouse es una finca ubicada
al centro de la isla, ideal para vivir unos
dias de retiro y relajacién. Cuenta con 14 habitaciones, dos al-
bercas y un restaurante con un menu de temporada que utiliza
ingredientes locales y algunos farm-to-table, cosechados en su
propio huerto.

El enfoque integral de Soho Farmhouse Ibiza se puede en-
tender a través de The Soho Health Club: un programa holistico
en el que se ofrecen tratamientos y amenidades para los miem-
bros como gimnasio equipado, vapor, terapia de contraste, un
smoothie bar, tratamientos IV, spa y mas. Actividades como yoga
entre pinos, sesiones de respiracion consciente o hikes por los
acantilados de Ibiza no responden a un entrenamiento fisico sino
a una busqueda de calma y conexién con la naturaleza, pilares
clave para el viajero wellness.

La coleccion de arte fue curada para exhibir a més de 40 artis-
tas con una relacion directa a las Islas Baleares, creando un didlo-
go con el entorno que hace de Soho Farmhouse un ecosistema de
bienestar total con autenticidad y raices.

SHFarmhouse.jpg

SHPoolhouse.jpg

Hot/Cold
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insider
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Es una tarde lluviosa en
Paris y las gotas golpean
los grandes ventanales del
penthouse del hotel en donde
nos encontramos. Adentro, el
ambiente es cdlido y el con-
traste con el exterior ha creado
una atméosfera intima, ideal
para el didlogo que estamos a
punto de escuchar. Se trata de
una conversacion entre dos de
los creativos mds importantes
para Dior: Peter Philips, Di-
rector Creativo y de Imagen de
Dior Makeup, y Francis Kurk-
djian, Director de Creacion de
erfumes de la Maison.

112 ELLE MEXICO

Peter Philips inicia recorddndonos que “la populari-
dad de un producto se hace por la gente que lo usa y
solo lo hacen si el producto es bueno”, y si, se refiere a
Dior Addict, la exitosa linea de labios que ahora expande
su universo mds alld de la boca hasta las fragancias. El
éxito viral y global de Dior.Addict es su brillo, su textura
en gel casi glossy y su tecnologfa que reacciona al pH 'y
bajo la luz de este faro de innovacién se preguntaron
cudl serfa el siguiente paso. La respuesta lleg6 en forma
de nuevas férmulas y acabados (Sparkly y Glazed), ade-
mads del lanzamiento de tres perfumes inspirados en el
glow de Dior Addict. Aqui fue donde se sumé Kurkdjian
para —de la mano de Philips— imaginar la expresién
olfativa de esta linea.

“Cuando empezamos a pensar en el proyecto habia
mucho color, juguetoneria y cero drama”, relata Francis
Kurkdjian. “Tenfamos que mantenernos fieles al ADN de
Christian Dior, jy hay algo muy serio ahi! Pero habia que
ser divertidos pero sin que se sienta masivo”. El objetivo
era crear fragancias que reflejaran el espiritu juvenil de
Dior Addict, pero sin perder la elegancia de la casa. As{
fue como Kur}ﬁdjian exploré notas frescas y supo que de-
bia de “elevar las frutas”. “No hay que tenerle miedo a la
frutalidad, es como cuando las marcas empezaron a ha-

cer sneakers”, dice, refiriéndose a dejar atrds los prejuicios|

sobre las notas afrutadas en la perfumeria.

El resultado de esta dupla creativa se traduce al lanza-|

miento de las fragancias Rosy.Glow, Peachy.Glow.y. Purple|

Glow, que reinterpretan flores icénicas a través de frutos.
Rosy Glow mezcla la rosa damascena con un toque de li-
chi; Peachy Glow, el jazmin con durazno y crema de vai-
nilla; Purple Glow, el iris pallida con frambuesa. Presen-
tadas en frascos con un pop de color —rosa suave, malva
vibrante y durazno aterciopelado—, estas “candy bottles”
son el simbolo del lado mads juvenil de Dior.

En cuanto a maquillaje, Dior Addict revel6 dos nuevos
acabados: Sparkly.y.Glaze, que se agregan al icénico Jui-
cy y suman una paleta de 16 tonos. El Juicy mantiene su
textura jugosa y tranzlparente, mientras que Sparklly des-
taca por su brillo iridiscente —tipo aztcar cristalizado
que puedes ver en forma de perlas suspendidas— y Glaze
te da un color intenso y glaseado. Ademads, la nueva fér-
mula ofrece mayor hidratacién y un efecto nutritivo que
estimula el coldgeno. El disefio del empaque de Lip Glow
Oil también evoluciona para hacerlo més%ujoso.

La tarde terminé con un mensaje claro: Dior Addict entra en un nuevo
capitulo en el que amplia su oferta para acercarse a un mayor ptblico
atendiendo las necesidades de una nueva generacién.
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insider

) es ficil, effortless
, por eso es exitoso”.

-Peter Philips
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face Lo face

Deepica Mulvala: Desde los 16

afios se propuso cambiar la no-
rrativa de la belleza. ‘I n
|

por VALERIA BAQUEIRO

ELLE MEXICO: th rE .
;Qué sionifica la helleza para ti? - 3! 5! TENTED
DEEPICA MUTYALA
Conectividad. Crecf sin ver a alguien que se
viera como yo en la industria de la belleza.
Por eso, para mi se trata de construir una
marca que conecte con todos, alguien como
yo, como td, con cualquier color de piel.
Todos dentro de un espacio que diga “todos
somos humanos”.

ELLE MEXICO:

cQué significa para ti expandir “1ive

Tinted futera de Estados Unidos.

especificamente a México?
DEEPICA MUTYALA
Crecer es parte de nuestra misién. Nuestro
nombre parte de la idea de que todos tenemos
una tinta, un matiz; estamos conectados por
nuestra piel, y México es nuestra primera ex-
pansién cultural. Las mujeres mexicanas tienen
rasgos hermosos, una cultura vibrante, colores
de labios increibles, es una riqueza total. La
belleza es parte de la identidad tanto en India
como en México. Incluso el color de nuestros
productos es intencional: el marigold (caléndu-
la), una flor que conecta ambas culturas, se usa
en el Dia de Muertos y en las bodas indias.

ELLE MEXICO:

cCul crees que fite la clave de tu éxito?
DEEPICA MUTYALA
Ser auténtica y tener un propdsito genuino.
Nos hicimos virales como una marca enfo-
cada en el tono de la piel y ese sigue siendo
nuestro core. Nunca dejo que los retailers, los
inversionistas o el ruido externo la desvien de
su propdsito, porque las marcas que triunfan
hoy son las que tienen alma y un por qué.

ELLE MEXICO:

La diversidad e inclusion deben ser

inherentes a cada marca. C'C()/Iﬁ()

le aseguras de quee estos valores se

vean realmente reflejados?
DEEPICA MUTYALA
Demostrandolo. No quiero que mi marca grite
“somos inclusivos”. Que sea lo normal. Que lo
sientas en los productos, los tonos, las camparias.
Nuestra tltima camparfia fue gente cotidiana,
no modelos. El colorismo es un problema
enorme tanto en India como en México. Creci
viendo que era normal usar cremas aclaran-
tes, mi mamd querfsa que usara una base mas
clara que mi tono de piel, pero yo quiero que
la gente diga: eres suficiente tal como eres.
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el lugar

PREVENIR
D 1o repaiir

por VALERIA BAQUEIRO

ELLE MEXICO

En esta nueva era del bienes-
tar, LONVIDA es el primer cen-
tro en México que trabaja con
inteligencia artifical para anali-
zar tu salud y mejorar tu estilo
de vida en todos los aspectos.
A través de un test de ADN,
muestras de laboratorio y eva-
luaciéon médica, te dardn un
diagnostico preciso y un trata-
miento personalizado de lo que
tu cuerpo necesita, incluyendo
recomendaciones de nutricion,
fitness y suplementos. También
tienen terapias avanzadas de
regeneracion celular que in-
cluyen la aplicacion de células
madre para promover la rege-
neracion natural, el rejuvene-
cimiento y la salud funcional;
asi como IV Therapy de ultima
generacion, que consiste en
una mezcla intravenosa para
mejorar distintas necesidades
como energfa, inmunidad, cla-
ridad mental o recuperacion
fisica. Ademds tienen procedi-
mientos estéticos inyectables,
bioestimuladores, aparatologia
y hasta una cabina inmersiva
con tecnologia de vibra acus-
tica para mejorar la calidad de
suefio, el estrés, el burnout y
promover la relajacion. ©FIN

DONDE

Goldsmith 38, Polanco Il Seccién,
Miguel Hidalgo, CDMX.
@lonvidalife / lonvida.com

CORTESIA LONVIDA

FOTOS:
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Una joya desde
Colombia "

QUE CELEBRA ELPODER
DE LAS PLANTAS

Johana Sanint quiso unir su pasion
por la arquitectura y su amor por la
perfumeria en una marca que celebra-
ra la diversidad de Latinoamérica. -
Comenz6 en 1999 con jabones artesa-
nales y actualmente Loto del Sur ofre-
ce velas, sprays aromaticos y lineas
para el cuidado de la piel y el cuerpo,
formuladas con plantas e ingredien-
tes de la region y pensadas hasta el
ultimo detalle, desde la férmula hasta
la presentacién, para convertirse en
una auténtica tentacion.

#¢DOOONDE?
Boutique Loto del Sur, C.C. Antara
Polanco. ™

FOTO: JOSEMRA. / *PRECIO EN PUNTO DE VENTA
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beauty expert

Zdentalexpert

@KRISTINAZAC

. KRISTINA
' ZACARIAS

ODONTOLOGA

Kristina descubrié su vocacién casi por

accidente. Un mes antes de salir de la

prepa tomé el impulso de estudiar

odontologia. Hoy combina salud dental

y prevencién con un enfoque: una boca 4.
sana transforma todo el cuerpo.
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1.LA TECNICA ES TODO Sigue la técnica Bass modificada. Utiliza un cepillo de cerdas suaves y col6calo
a 45° hacia la encia, haz micro-movimientos y barre el diente hacia abajo o arriba para limpiar donde se
forma la placa. 2.CUANDO USAR ENJUKGUE El enjuague no es obligatorio. Kristina solo lo receta
después de procedimientos (cirugias, extracciones, enfermedad periodontal). Para uso diario, si decides
incluirlo, que sea sin alcohol para evitar resequedad, irritacién y desequilibrio del microbioma oral. 3.NO
NECESITAS MAS Que una pasta dental con flor (indispensable para fortalecer el esmalte), hilo dental
(minimo una vez por semana) y un irrigador bucal para llegar donde el cepillo no alcanza y mantener las
encfas mds sanas. 4.LAS ENCIAS HABLAN PRIMERQ El sangrado y el mal aliento nunca es normal. La
salud periodontal puede afectar a todo el cuerpo: inflamacién sistémica, complicaciones en personas
diabéticas o con problemas cardiacos. Asi que, ante cualquier sefial anormal, lo mejor es acudir al médico.
5.BRUXISMO: EL ENEMIGO SILENCIOSO Apretar los dientes de noche causa desgaste y puede
arruinar tratamientos completos. La dupla perfecta para solucionarlo es una guarda rigida y toxina
botulinica en maceteros, esto protege y relaja el mtsculo, evitando el dafio a largo plazo. 6. MITOS QUE
DEBES SOLTAR Las tiras blanqueadoras del stiper, el oil pulling y teorfas anti-flior, nada de eso funciona
y pueden irritar encias o desgastar los dientes cuando el procedimiento no se hace correctamente. Evita
tendencias que pueden lastimar tus dientes a largo plazo y siempre consulta a un especialista.

1. Cepillo de Dientes CS 12460 Velvet, CURAPROX, $195, curaprox.mx. 2. Enjuague Bucal, THERABREATH, $202, walmart.com.mx. 3. Hilo dental Essential Floss,
ORAL-B, $177, walmart.com.mx. 4. limpiador de agua inalémbrico, WATERPIK, $807, amazon.com.mx. 5. Pasta Dental con Flor e Isomalt, GUM ORTHO, $90,
Farmacias del Ahorro.
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what's hot

FUNDAMENTOS 2Z8s2Lales

Date una vuella por L museo local. hojea tu libro de arte fazorilo o recorre las galerias e instalaciones durante
At Week en husca de inspiracion. Todo lo que ves puede convertirse en maguillaje. Aqud te dejamos tres looks
que nos recuerdan ala ohra de grandes nomhres en el mundo del arie.

MARK ROTHKO

ABSTRACTO Y MINIMALISTA

Prepara el rostro con una base y corrector
que dejen un acabado muy natural. Utiliza un
delineador cremoso color pastel para dibujar
la forma deseada'y haz unalinea gruesa
sobre el puente de la nariz, uniendo ambos
lagrimales. Puedes alargar el color para hacer
un cateye, llevéndolo hasta la sien. Con una
brocha, sella el delineado aplicando a toque-
cifos una sombra del mismo color.

1. Full Coverage 2-in-1, KIKO MILANO, C.C. Santa
Fe.* 2. Delineador en gel Colour Excess, M.A.C.
COSMETICS, $590, maccosmetics.com.mx. 3. Ombre
Essentielle, CHANEL, $850, chanel.com.

YVES KLEIN

AZULABSOLUTO

Empieza con un lipstick mate como color de
fondo. Aplica pegamento para glitter sobre

el labial, uiliza una brocha para que la
aplicacion sea mds precisa. Con el dedo, pon
las ojuelas de brillo rellenando muy bien los
labios. limpia cualquier imperfeccién con un
hisopo y agua micelary, si quieres lograr un
efecto tridimensional, puedes terminar con una
buena capa de gloss fransparente.

1. Cream Lip Stain, SEPHORA COLLECTION, $300,
sephora.com.mx. 2. Glitter Primer, NYX, $229,
bellisima.mx / Chameleon Chips, USD22, LARINA
MAKEUP, larinamakeup.com. 3. Gloss Drip, KYLIE
COSMETICS, $375, kyliecosmetics.com.
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GUSTAV KLIMT

BRILLO COMO PROTAGONISTA

Este gel de cejas crea un “efecto decolorado”
sin necesidad de quimicos. Déjalo secar muy

bien y aplica pegamento de pestafias franspa-

rente sobre fus cejas, empezando del centro y
trabajando por partes para que no se seque.
Con ayuda de un lépiz de cera para pedreria
ve colocando las piedritas, una a una sobre el
pegamento. Puedes rellenar todas tus cejas,
solo una parte o jugar con diferentes formas.

1. Speedy Skinny Browcara en tono 04, PERIPERA,
$145, yesstyle.com. 2. Lash Attach, BEAUTY

CREATIONS, $119, beautycreationscosmetics.com.
mx. 3. Decoraciones faciales, H&M, $179, hm.com
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cditor’s picks

BEAUTY
OBSESSIONS

(del momento)

iMi herramienta favorita
para las cejas! Sus cerdas
de silicén distribuyen muy

bien el gel y ayudan a

lograr un laminado muy

natural. Ni séper peinadas,
pero tampoco fuera de
control.

M402 Dual-Ended
Precision Brow Brush &
Comb, MORPHE, $170,

ulta.com.mx.

Nuestra editora de belleza, Valeria Baqueiro,

te recomienda los productos que fueron su
obsesion del mes.

COMO SEGUNDA PIEL
Es base y corrector, hidrata, es
construible y con un acabado muy
natural. Ideal para el dia a dia o
para un look mucho mds producido.

Base y corrector 2 en 1*, KIKO
MILANO, C.C. Santa Fe.

zellepick

DE-LI-CIO-SO
Este aceite de ducha me
salvé del invierno. Es muy
suave, calma la irritacién
e hidrata a profundidad,
dejando la piel suavecita.

(SHHH)
No me lavo el pelo todos
los dias y este es mi secreto
para que nadie lo note. Su
aroma es refrescante como
toda la linea Hair Rituel y
estd formulado para no
deshidratar tu melena.

Le Parfum, SISLEY PARIS,
$2,750, sisley-paris.com.

Atoderm aceite de duchq,
BIODERMA, $370,
Liverpool.
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sin culpa

¢Paso portialas 87

LOS LABIOS SON COMO LA CARTA DE PRESENTACION PARA UNA CITA. UNA BUENA
COMBINACION DE PRODUCTOS HARA QUE TU MAQUILLAJE SE VEA MAS ELEVADO Y TE

ZSUPER
SEXYS

ELEQUIPO ELLE ESTA LIS-
TO PARAEL 14 DE FEBRERO
Y ESTOS COMBOS SON
NUESTROS FAVORITOS A
PRUEBA DE BESOS.

LABIOS DESNUDOS
"El combo nude perfecto
para cuando quieres verte
natural pero arreglada al
mismo tiempo”.

NATALIA SANCHEZ,
COEDITORA DE MODA

1. Lifter Liner en tono 05 On It,
MAYBELLINE, $225. 2. Super
Lustrous en tono Bare It All,

REVLON, $219, Walmart.

CHOCOLATE

“Me encanta la mezcla de
labial mate y gloss, ademés,
este color es sUper sensual”.
DANIELA FERES,
DISENADORA

3. Labial mate en tono
Corazonada, YUYA, $139,
republiccosmetics.com. 4. Fat Ol
Lip Drip en tono Sprinkle Sprinkle,
NYX, $289, Liverpool.

DRAMA TOTAL

“iEl rojo es un cldsico! Un
tono quemado con ofro mds
vibrante es mi combinacién
favorita para una cita”.
CAROLINA ALVAREZ,
EDITORA ADJUNTA

5. Delineador Tintaline Labios en
tono 02 Rojo Quemado, BISSU,
$74, bissu.com. 6. Riche Intense
Volume Matte en tono Le Rouge
Determination, L’OREAL PARIS,
$224, Sanborns.

CRUSH INSTANTANEO
“Un rosita natural siempre

me hace sentir mds bonita y
usarlo con gloss encima le da
mds personalidad”.

CARLA FORTES, COMMUNITY
MANAGER

7. Colorful Lip Liner Pink Honey,
SEPHORA COLLECTION, $230.
8. Glow Reviver Lip Qil It's Giving
Guava, e.l.f. COSMETICS,
$260, ulta.com.mx.
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AYUDARA A SENTIRTE MAS COQUETA Y PODEROSA.

#ELLECONSEJO

HIDRATA LOS LABIOS ANTES DE APLICAR
PARA EVITAR GRIETAS Y ELIGE PRODUCTOS
DE LARGA DURACION, ASI AGUANTARA LA
CENA, LA PLATICA Y LOS BESOS.

8H

COLORFUL

Teiarvadn o g b

NO OVIDES LLEVARTE TU LIP COMBO
EN LA BOLSA PARA RETOCARLO EN
CUALQUIER MOMENTO DE TU DATE ;)
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Sabemos que el mundo beauty es mucho mas que simples
productos, es una comunidad donde compartimos la pasion

por sentirnos auténticos y encontrar la mejor versiéon de no-
sotros mismos. Por eso, ELLE Beauty Gang, el primer evento
de ELLE México de la mano de Ulta Beauty, reunid a expertos,
marcas exclusivas recién llegadas a nuestro pais y a miles de
amantes de la belleza en un mismo lugar.

. ELLE
(ULTA @ZEAUTY
EAUTY GANG.

FOTOS: ANA SOFIA FEMAT / RICARDO CHAVEZ / MARIA FERNANDA LOPEZ.
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BACK TOGETHER (iTODOS AL GANG!)

El primer dia arrancé dando la bienvenida a los invi-
tados con una goodie bag llena de productos y el pasa-
porte EBG, que al completarse con sellos de las mar-
cas participantes podia canjearse por la hoodie oficial
del evento. Una vez dentro, los asistentes disfrutaron
de la masterclass de Natasha Denona, quien revelo sus
secretos para lograr su iconica piel glowy con su linea
de productos. Mas tarde, en su booth, fue posible co-
nocer sus best sellers y participar por productos gratis.
La experiencia continud en Sarelly, la marca libre de
quimicos y libre de crueldad, donde jugamos ring toss
para ganar productos full size.

Después, todos se pusieron en modo aprendiz du-
rante la masterclass del makeup artist Patrick MUA
junto a ISDIN, quien ensefi6 coémo preparar la piel
para un magquillaje de larga duracion. Ya en el mood
del cuidado de la piel, los invitados probaron la crema
de matcha (jsi, matcha!) exclusiva para pieles sensi-
bles, en el stand de Peach & Lily, mientras que en NYX
todos probaron las nuevas férmulas de sus blushes.
The Face Method consinti6 a todos con una rutina de
yoga facial y Garnier cerrd el recorrido con la presen-
tacion de su linea antimanchas. Las masterclasses si-
guieron con Pame Voguel, quien nos mostré como
hacer looks de pelo increibles sin calor usando pro-
ductos de Authentic Beauty Concept; y con The Ordi-
nary aprendimos de un experto la ciencia detras de
cada formula de la marca. Sumando a la diversion, los
bebELLEs personalizaron un auto BYD dejando su
sello personal con plumones de colores y descubrie-
ron la férmula de Lolavie para lograr un pelo shiny-
shiny de raiz a puntas. El dia cerré en el food court,
donde podias quitarte la sed con el sabor natural de
las sodas Félix y los batidos de coldgeno y matcha de

Elle Beauty Gang, un
espacio que reunio lo

mejor del mundo de la
belleza, el cuidado de

la piel y el haircare.

Sesén. Para el hambre, tuvimos las deliciosas ensala-
das de Onesta, y para el antojo, las hamburguesas de
Shake Shack (yummy!).

PERO LO MEJOR ESTABA POR VENIR...

El segundo dia comenzé activando mente y cuerpo
con un workout de Ripple. Después, Bubble se encargo6
de compartirnos la rutina de skincare mas ligera
(amamos sus empaques). Mas tarde, los asistentes
descubrieron los ingredientes organicos de RMS
Beauty y retocaron su look con las tintas y glosses de
Maybelline. Las masterclasses iniciaron con un espe-
cialista de Clinique quien nos compartié la icénica
técnica de los “3 pasos” de la marca. Y enseguida, los
expertos de Ulta Beauty nos ensefiaron a transformar
un magquillaje de dia a uno de noche con su linea de
productos que nos encantaron. Uno de los mejores
momentos fue cuando LOréal y el famoso makeup ar-
tist mexicano Victor Guadarrama, detallé su proceso
para lograr un full glam makeup con los productos de
la nueva colaboracion de la marca con Mugler.

Para cerrar el dia, Natasha Denona ofrecié una plati-
ca intima sobre su historia y los retos que ha tenido que
ha enfrentado como empresaria, para finalmente dar
paso a ELLE Panel, un conversatorio en el que Claudia
Candano, nuestra Editora General y Valeria Baqueiro
—Editora de Belleza— platicaron con el makeup artist'y
empresario mexicano Luis Torres, sobre su trayectoria
y consejos para destacar en la industria de la belleza.
Dos momentos muy emotivos en los que todos apren-
dimos, reimos y, sobre todo, nos inspiramos. Asi, llenos
de energia y emocion al maximo, ELLE Beauty Gang se
despidi6 con la promesa de volver el préximo ano con
mas sorpresas y mas beauty. jGracias por todo, bebE-
LLEs! Nos vemos en la proxima.



E\ primer podcast cde moda en Mexico

JORDI LINARES
EDITOR DIGITAL

CLAUDIA CANDANO
EDITORA GENERAL

DE MoDA

MEXico

E%gkﬂSl@N DISPONIBLEE;\II:E}Z}e ® [ oeezer i i B



- 4 i rl 4 .
i
i




agenda

AGENDA ELLE

arlevcullura

DONDE MARIA ANTONIETTA

V&A South Kensing-  EL MITO DE MARIA ANTONIETA VUELVE A LA VIDA EN UNA EXPOSICION QUE

ton, Londres CRUZA HISTORIA, OBJETOS Y MODA PARA ENTENDER COMO SE CONSTRUYE UN
CUANDO [CONO. LA REINA CON MAS ESTILO DE LA HISTORIA CONVIRTIO LA MODA EN UN
Hasia e 22 de marzo  LENGUAJE DE PODER, DE ESCAPE Y DE PROVOCACION. LA MUESTRA EXPLORA

2026 COMO SU ESTETICA ANTICIPO LA CULTURA DE LA CELEBRIDAD Y SIGUE RESO-

+INFO NANDO EN LA MODA, EL ARTE Y EL IMAGINARIO POP CONTEMPORANEO.

vam.ac.uk
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MUSEO ANAHUACALLI

En Coyoacdn, hay un santuario en donde la
historia, la naturaleza, la arquitectura'y el arte
dialogan en un baile delicado, déndole vida

ala Ciudad de las Artes que sofié Diego Rivera.

Esta semana del arte inauguran La rebelién
de los objetos un dio show de Rafael Esparza
y Beatriz Cortez.

CUANDO: 3 de febrero

+INFO: museoanahuacalli.org.mx

FERIA MATERIAL

Conocida por impulsar el arte confempord-
neo vanguardista, la nueva edicién de la feria
Material se presenta con 78 expositores de 21
paises en Maravilla Studios como nueva sede.
Expandiendo su presencia alrededor de la
ciudad con su circuito Material Mondayy dos
dias de performance en Casa de Lago.

CUANDO: 5-8 de febrero

+INFO: material-fair.com

—
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zsenianiadelartie

DONDE: CDMX
CUANDO: 2 -8 de Febrero

ZONA MACO
CONSOLIDADA COMO LA
FERIA DE ARTE MAS IMPOR-
TANTE EN LA REGION, ZONA
MACO ACTIVA UNA RED
CULTURAL QUE FOMENTA
EL INTERCAMBIO Y REAFIR-
MA EL LUGAR DE MEXICO
COMO EPICENTRO CULTU-
RAL. ESTA EDICION REUNE
A 228 GALERIAS, MEZCLAN-
DO ARTE CONTEMPORA-
NEO, ARTE MODERNO,
DISENO, ANTIQUES, FOTO-
GRAFIA Y PUBLICACIONES.

CUANDO: 4 -8 de febrero

+INFO: zsonamaco.com

GALERIA AMBAR QUIJANO
La galeria apuesta por las exposiciones pensa-
das en clave de dos. With All My Heart: Close
Up expone la obra de la pareja de artistas
Jeffly Gabriela Molina'y Brad Stumpf. En la
seccion principal, los ecos se escuchan entre la
pintura y escultura con una muestra de Mario-
na Garibay Raeke y Manuela Riestra.

CUANDO: 29 de enero

+INFO: ambarquijano.com
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AGENDA ELLE

Dook: cluh

HISTORIA DE ARTE
SIN HOMBRES

KATY HESSEL

La creadora de @thegreatwo-
manartists cuenta la historia del
arte cémo nunca se hizo antes,

devolviéndole el lugar que siem-

pre les pertenecié a las artistas.

$508, AMAZON.COM.MX.

KATY
HESSEL
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+ ook club

zenlrelenminento
AMOR DEVASTADOR

Inspirada en la historia de amor més grande
de todos los tiempos, Emerald Fennell reima-
gina Cumbres borrascosas. En esta nueva
adaptacién del clasico de Emily Bront, Mar-
got Robbie y Jacob Elordile dan vida a una
pasién feroz y obsesiva que desafia el paso
del tiempo.

DONDE: CINES.
CUANDO: 12 de febrero 2026

Zmiusicfest

BAHIDORA 2026

ESTAMOS CONTANDO LOS
DIAS PARA PERDERNOS EN
ESTA EXPERIENCIA DE MU-
SICA, SELVA Y AGUA CRISTA-
LINA. CON UNA CURADURIA
QUE CRUZA GENEROS, SE
HA CONVERTIDO EN UNO DE
LOS FESTIVALES MAS UNI-
COS E IRREPETIBLES DEL
PAIS. ESTE ANO SU LINE-UP
INCLUYE A FOUR TET, RICAR-
DO VILLALOBOS, BB TRICKS Y
GUITARRICADELAFUENTE.

DONDE: Las Estacas, Morelos
CUANDO: 13,14y 15 de febrero
+INFO: bahidora.com

EL PLAN MAESTRO

Desde el universo de A24, How to Make a
Killing es una sdtira criminal con mucho estilo.
John Patton Ford retrata la ambicién sin limi-
tes, con un hombre que se embarca en una
misién letal para recuperar la herencia que le
fue negada, protagonizada por Glen Powell
y Margaret Qualley.

DONDE; Cines en EE.UU.
CUANDO: 20 de febrero 2026
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EN 2010, SHAKIRA Y SU WAKA WAKA NOS HICIERON ALUCINAR ESTA SEDE MUNDIALISTA,

PERO LA REALIDAD ES QUE CIUDAD DEL CABO ES MUCHO MAS QUE LA PUERTA DE ENTRADA
A SUDAFRICA. UN DESTINO COMPLEJO QUE EN OCASIONES SE CONTRAE POR SU DOLOROSO
PASADO, ES TAMBIEN UN PARAISO MULTICULTURAL QUE DESPLIEGA MONTONES DE OPCIONES
PARA CADA TIPO DE VIAJERO.
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A HOTEL BELMOND MOUNT NELSON

CORTES!

LEYENDA CENTENARIA

Pocos hoteles en el mundo son al mismo tiempo iconografia de la
ciudad y parte intrinseca de su historia. El Mount Nelson fue fun-
dado en 1899 y surgi6 como el primer hotel de lujo en una ciudad
que se abria camino en el mundo. Desde entonces, ha recibido a
toda clase de personajes como a la reina Isabel II, el Dalai Lama,
Nelson Mandela y hasta John Lennon. Su famosa fachada rosa —
que tiene su propio tono Pantone—, adorna los pies de Table
Mountain y es estandar de hospitalidad mundial. Por ello tiene la
posicion 28 del ranking The World’s 50 Best Hotels.

AMURA BY ANGEL LEON

El llamado chef del mar abri6 su primer restaurante fuera de Es-
pafa y eligié a Mount Nelson para hacerlo. El cocinero espafiol
—ultra famoso por tener un episodio en las series Chef’s Table y
Ommnivore, respectivamente—, ofrece una propuesta con ingre-
dientes locales en un ambiente mucho mas casual que su restau-
rante Aponiente en Cadiz, reconocido con tres estrellas Michelin.
En Amura, el chef Ledn ofrece un didlogo entre su Andalucia na-
tal y Ciudad del Cabo. Ademas, el espacio fue disefiado por el
prestigioso arquitecto sudafricano Tristan du Plessis.

THEBE MAGUGU

Es uno de los diseiadores de moda mas exitosos de Sudafrica y
ahora sus colecciones estan disponibles en la Thebe Magugu Suite
del Mount Nelson. El hotel también abrié otro espacio llamado
Magugu House Capetown, un taller con piezas de edicién limita-
day de archivo del aclamado disefiador. El lugar también funcio-
na como un salon de eventos culturales que alberga una seleccion
de libros, revistas y objetos que celebran el disefio, la literatura y la
artesanfa africana.

destino
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SOUTHERN GUILD

Es una de las galerias mas reconocidas del mundo, tanto que este
ano abrird una hermana menor en Nueva York. Fundada en 2008
por Trevyn y Julian McGowan, en ella podras descubrir algunos
de los mejores exponentes del arte africano. No sélo eso, busca
promover artistas cuyo trabajo esté profundamente arraigado en
la experiencia personal y colectiva. La galeria se centra en la crea-
cidn artistica como una forma de reivindicar su autonomia, mate-
rializar la memoria cultural e imaginar un futuro mas progresista.
Es tal su importancia que las obras que han exhibido a menudo
son adquiridas por los museos mas importantes del planeta.

ZEITZ MUSEUM OF CONTEMPORARY ART AFRICA

Lo que durante decadas funcion6 como un granero industrial, fue
transformado por Heatherwick Studio en un ambicioso museo
que exhibe, colecciona, preserva e investiga el arte contempora-
neo de Africa y su didspora. Cada uno de sus espacios sorprende
por la forma de integrar un antiguo espacio industrial y por eso ha
ganado sinfin de premios de arquitectura. No te vayas sin visitar la
Gift Shop, también tiene una curaduria impecable de disefio afri-
cano que recuerda muchisimo a lo que hacen en MoMA Store.

DISTRICT SIX MUSEUM

Si nunca has entendido qué fue el Apartheid, este es el lugar para
hacerlo. El museo cuenta la historia de lo que sucedié en el distri-
to seis, una comunidad que fue desalojada de forma violenta para
ser declarada “Area Blanca”. Este episodio es una fotografia perfec-
ta que retrata la politica de estado que convulsion6 a Sudafrica
durante décadas, hasta que Nelson Mandela y el arzobispo Des-
mond Tutu lograron cambiar la historia. Un consejo importante,
el museo tiene tanta demanda que es recomendable comprar los
boletos por adelantado en su sitio web.

FOTOS: CORTESIA THE BIJOU / CORTESIA GALERIA SOUTHERN GUILD

UM / CORTESIA ZEITZ MOCAA

CORTESIA DISTRICT SIX MUS|



V&A WATERFRONT

Es uno de los ejemplos mds exitosos de urbanismo. En un mismo
lugar encuentras hoteles, tiendas de disefo, un acuario y el Time
Out Market, un tipo de food court donde los mejores chefs del
pais ofrecen sus propuestas de cocina casual. Ahi entenderds la
parte multi-cultural de la ciudad pues no s6lo hay propuestas de la
herencia holandesa de los boeres, también mucha cocina asiatica
y recetas que no verds en ninguna otra parte del mundo. No dejes
de visitar los bares para que puedas probar los vinos y cervezas
sudafricanas. A escasos pasos estd The Watershed, una bodega que
ahora funciona como un bazar enorme donde mds de 150 disena-
dores ofrecen ropa, arte, joyeria y los souvenirs mas originales que
se te puedan ocurrir. Si sigues caminando por ahi, podras ver varios
bares, un pequeiio mall con tiendas mds internacionales, muchas
boutiques con artesanias locales y el malecon desde donde salen va-
rios barquitos que ofrecen tours para disfrutar el atardecer o para ir a
Robben Island, el sitio donde estd una de las carceles donde estuvo
preso Nelson Mandela.

I a2
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TABLE MOUNTAIN

Es la montafia que es simbolo de la ciudad y que se ve practica-
mente desde cualquier punto. Hay varias formas de ascenderla, ya
sea de varias rutas de hiking (que pueden tomar hasta 4 horas), o a
través de un teleférico. Estando arriba podras darte cuenta de la
dimension de Capetown y veras algunos de sus sitios mas famosos
como el estadio del mundial y otras formaciones naturales como
Lion’s Head, Devil's Peak y los Doce Apostoles. Lo ideal es visitar-
la muy temprano para disfrutar de la caminata en las alturas, evi-
tar los tumultos y sobre todo, el calor. Armate de unos buenos bi-
noculares y sélo disfruta la vista.

LO MEJOR
DE DOS
MUNDOS
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hoteles

KANAI
RIVIERA MAYA

pricrorinaReskiAs K ANALES UN DESTINO DONDE EL LUJO Y LA NATURALEZA
SE FUSIONAN BAJO LA OFERTA DE DOS GRANDES
RESORTS: THE EDITION Y ST.REGIS.

THE RIVIERA MAYA EDITION AT KANAI
Me gusta pensar en Los hoteles EDITION como una oferta de lujo joven, creado por creativos para creativos. Cual-
quier ciudad del mundo en donde hay uno, se convierte inmediatamente en un punto de encuentro para la gente
mas cool. The Riviera Maya EDITION fue el primer EDITION en abrir en México en 2024, y ha sabido traducir todos
los codigos de la marca a las playas mexicanas. Ubicado en medio de los manglares y coronado por playas vir-
genes, este es un espacio que invita a la desconexion sin dejar los grandes placeres de la vida de lado. Su restau-

rante insignia, KI'lS, del reconocido chef Paco Ruano, ofrece un menu de degustacion que los paladares mas exigentes

aprueban. Si algo he descubierto de Los hoteles EDITION es que sus Llobbies siempre son el Lugar con el mejor ambiente

y agui puedes pedir hasta una cata guiada de destilados mexicanos. De lineas limpias, la arquitectura del hotel se

inspira en la cosmogonia maya pero alcanza su maxima expresion en el spa, que te induce a un espacio creado para la

relajacion simulando el interior de un cenote. Las habitaciones estan dominadas por el color blanco y un interiorismo

minimalista que grita paz; muchas de ellas cuentan con su propia plunge pool, terraza y todas las amenidades para

no preocuparte por nada. El tnico riesgo sera el de no querer dejar tu habitacién, aunque solo basta con recordar que

tienes a tu disposicion SO'OL Beach Club, un club de playa junto al océano en donde los dias se pasan lento y gozando.
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St. Regis Kanai Resort Riviera Maya ™
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FOTOS: CORTESIA KANAI

St. Regis Kanai Resort Riviera Maya

Para The Rivera Maya EDITION
at Kanai la sostenibilidad es clave;
el desarrollo ocupa menos del
10% del terreno y mantiene
estrictas practicas de preservacién
de flora, fauna y manglares.

THE ST. REGIS KANAI RESORT

Quien conoce un St. Regis conoce el significado de
excelencia en la hospitalidad, no por nada se han
convertido en un referente a nivel global. Aqui el
lujo se vive de una manera mas tradicional y en un
ambiente familiar. Su opulenta arquitectura van-
guardista de disefio circular, esta suspendida sobre
los manglares para minimizar el impacto ambiental
y da la sensacion de abrazarlos. En los sofisticados
interiores de las habitaciones destaca la presencia
del nogal en contraste con piedra caliza y textiles
tipicos y artesanias que celebran la cultura maya.
No hay un solo momento en el que no te sientas
atendido durante tu estancia aqui, desde que te
asistan para desempacar tus maletas hasta el
planchado de tu look para estar impecable para la
cena, todo lo que necesites te serd resuelto gracias
a su iconico servicio de mayordomo. El restaurante
insignia de The St. Regis Kanai Resort es TORO, del
chef Richard Sandoval, pero la experiencia culinaria
se extiende a siete espacios mas para completar la
oferta, incluyendo The Library, un saléon de té y cho-
colate en donde cada tarde se celebra el ritual del
té o el St. Regis Bar, donde al caer la hoche se lleva
a cabo la ceremonia del sabrage para despedir al
sol con una copa de champan. Durante el dia, sus
cabafias en el Beach Club son el mejor lugar para
disfrutar un poco de privacidad sin perder la diver-
sién de las albercas y el mar. Su ubicacion, cerca
del segundo sistema de arrecifes mas grande del
mundo, también lo hace ideal para practicar activi-
dades submarinas.

The Riviera Maya ED{TI@N Gt Kanhai

hoteles

El disefio circular de
The St. Regis Kanai
Resort estd inspirado
en la constelacién de
las Pléyades.
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LA NUEVA
caniina mexicana

LA TRADICION DE LA CANTINA REGRESA CON FUERZA A LA CIUDAD DE MEXICO COMO ESE ESPACIO DONDE LA
COMIDA, LOS DRINKS Y LAS RISAS COMPARTIDAS SON LA LEY. EN ESTA NUEVA GENERACION DE CANTINAS, LA
GASTRONOMIA SE REINVENTA A TRAVES DE PLATILLOS Y MIXOLOGIA QUE HONRAN LA TRADICION MEXICANA
CON UN NECESARIO TWIST CONTEMPORANEO. SE TRATA DE LUGARES QUE RESPETAN SU ESENCIA DE BARRIO,
PERO QUE HOY NACEN COMO ESPACIOS INCLUYENTES, ABIERTOS A TODAS LAS IDENTIDADES Y FORMAS DE HA-
BITAR LA CIUDAD. LA CANTINA MODERNA SE CONVIERTE ASI EN UN PUNTO DE ENCUENTRO ENTRE EL SABOR, LA

142 ELLE

CONVIVENCIA'Y LA CULTURA CON MUCHA AUTENTICIDAD.

e tradicion

CANTINA LA EXTRA

La Extra nacié con una idenfidad definida: ser
la “nueva cantina fradicional”. Su esencia esté
inspirada en las viejas redacciones de
periédicos de los 60y 70, con lainfluencia de
los grandes periddicos nacionales que se
encuentran a tan solo unas cuadras. Ese espiritu
periodisfico se vuelve atmésfera, estéficay
hasta en el nombre. En la cocina, La Extra
apuesta por una propuesta mexicana con
influencias espafiolas y guifios internacionales,
siempre pensada para compartirse. El objetivo
aqui es sencillo: una mesa para convivir.

DONDE: Donato Guerra 1, Judrez, CDMX.
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por JORDI LINARES RIVAS

A

s
/ . SEYF

1
-

2
»

Norestense

FIERRO

Algo que amé de Fierro, incluso antes de
probar un bocado, fue la manera en la que los
clientes regulares saludaban a los meseros con
familiaridad. Fierro es un espacio que se siente
entre bisiré y neo-cantina, pero cofidianoy con
una sofisticacién efforfless. Su propuesta
culinaria se inspira en el noreste del pafs jy se
notal! La carne asada es su platillo imperdible,
un homenaije alas reuniones nortefias donde el
asador no falta. Fierro demuestra que una
cantina confempordnea puede ser acogedora,
deliciosa y muy chic.

DONDE: Marsella 53, Judrez, CDMX.

-
¥ -

-

s unafiesta

CANTINA LUPITA

Alos pocos dias de abrir, Lupita ya era noficia:
Rosalia llegd con Latin Mdfia fras la listening
party de Lux. Y basta con entrar ahif para
entender porqué; Lupita fiene algo casi
cinematogrdfico, desde sus colores hasta la
mesa de billar al fondo. La comida, basada en
recetas fradicionales, junfo a su gran ambiente,
te invita a quedarte mds tiempo de lo
planeado. Lupita por las noches se enciende, la
musica sube y lo que era una cantina se
convierte en una fiesta que ellos mismos
describen como “un desmadre fino”.

DONDE: Hamburgo 268, Judrez, CDMX.
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