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EL NUEVO SABOR DEL ESTRELLATO

MARIA TORRES CLAUSELL
EDITORA GENERAL

Hay algo en la forma en la que Robegrill
dice “iQue chille!” que encapsula perfec-
tamente esta era. Ya no es solo una frase,
es un manifiesto. Es la confirmacion de
que las nuevas estrellas ya no se descu-
bren en castings ni se construyen en sets
de television: se cocinan en redes sociales,
se graban con celulares y se forjan con au-
tenticidad, carisma y comunidad. Robe no
solo es el chavito del asador; es el nuevo
rey de las redes, el cocinero de la cultura
pop v el anfitrién no oficial de todas las
celebridades que pisan México. Y por eso
estd en la portada de esta edicion de Quién.

En tiempos en los que el entreteni-
miento se redefine a velocidad vertiginosa, Robe repre-
senta un fendmeno que no habiamos visto: un joven de 23
aflos que, desde su parrilla, ha logrado lo que antes solo
conseguian las grandes televisoras. Con mas de 20 millo-
nes de seguidores, ha construido un universo en el que
conviven la carne asada, Olivia Rodrigo, Dwayne Johnson,
Brad Pitt y tu papa que también lo sigue en Instagram.

Es transversal, entrafiable, magnético.

Pero lo mas interesante de Robe no
es solo a quién invita o con quién cocina,
sino como ha revolucionado el significa-
do de ser influencer. Porque él no vende
vidas aspiracionales ni rutinas irreales:
comparte, cocina, se rie. Tiene chispa, si,
pero también un profundo sentido de pro-
posito: usar la cocina como puente, como
identidad, como homenaje a lo mexicano.

Esta portada no solo celebra a un
creador de contenido: celebra a una
nueva generacion de talentos que es-
tan cambiando el sistema, que estan
escribiendo sus propias reglas, y que
estan demostrando que el entretenimiento del futuro no
se ve desde la tele, sino desde el celular. Robegrill es uno
de los nuestros. Y es, también, uno de los mds grandes.

Por eso Robe. Por eso ahora. Bienvenidos a esta edi-
cion de Quién y gracias, gracias, gracias por leernos.

@maria___torres
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THE SHOPS

AT DOWNTOWN

TIENDAS

ci RCcuULO
M EXICANDO

DISENO, CULTURA Y DESCANSO UN RINCON CON ALMA Y SABOR MEXICANO.

EN UN MISMO LUGAR.

@theshopsdt - Isabel La Catdlica 30, Centro Histérico, CDMX.

COMIDA
OAXAQUENA,
VENEZOLANA,
INDIA, MEXICANA,
JAPONESA Y
MUCHO MAS.

COCTELES
DE AUTOR,
GOMICHELAS
Y DRINKS PARA
EL CALOR.

NOCHES DE
STAND UP, OPEN
MIC, KARAOKE Y
MUSICA EN VIVO.



@PETITHUNAN GRUPO HUNAN PETITHUNAN.COM
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24. Minnie West
toma el control

La actriz toma las riendas del
legado de sumama en una

i nueva era para Distroller.

16. La reina... ;de
los escandalos?

Con toda la vida bajo el reflector,
te contamos los escandalos que
marcaron a la Reina Isabel Il.
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FIGURA

DIEZ ANOS
DE SiCLO

El estudio de ejercicio que lo
cambié todo cumple diez afios.
Platicamos son sus fundadores
Pedro de Garay y Alejandro Ramos.
Pag. 20




FIGURA

CONFIRMADO: DUA LIPA SE NOS CASA

"Si, estamos comprometidos”, con estas palabras, la cantante britanica confirmé su
compromiso con el actor Callum Turner, quien le mandé a disefiar un anillo personalizado
con la ayuda de las amigas de la artista.

Por Patricia Alor

SU FUTURO ESPOSO
La cantante de 29 afios y el actor de 35 se conocieron
gracias a varias coincidencias y un encuentro en un

restaurante en Londres. Comenzaron a salir en 2024, y
poco a poco hicieron apariciones publicas. Tras un afo
de noviazgo, la pareja se comprometid. “Esta decision
de envejecer juntos es una sensacion realmente
especial”, dijo Dua Lipa para British Vogue.

dates, red carpets y eventos

en donde posaron juntos, la
pareja termind su romance en
diciembre de 2021.

_;%'f [
.
4 g ' EL HERMANO DE LAS
. HADID
o Dua Lipa y Anwar Hadid
: comenzaron su relacién a
; = mediados de 2019. Tras varias

EL MODELO Y CHEF
Cuando la cantante apenas
se estaba introduciendo en

el mundo de la musica, inicié
un romance con Isaac Carew
en 2015. Ambos decidieron
separarse en 2019. Se dice
que Dua le habria dedicado

“Don't Start Now".

i



VANESSA KIRBY,
LA EX DE TURNER
Callum y Vanessa mantuvieron una

relacion desde 2015 hasta principios de
2020. Se conocieron en 2014 durante el
rodaje de la pelicula Queen and Country
y comenzaron a salir al afio siguiente,
aungue no hicieron publica su relacion
hasta 2017. Segun fuentes cercanas a
la pareja, su ruptura fue resultado de la
incompatibilidad de agendas debido al
éxito de sus respectivas carreras.

EL EXITO DE DUA LIPA SIGUE
La cantante se encuentra trabajando en su gira
mundial Radical Optimism Tour, lanzada en apoyo a
su tercer dlbum de estudio, Radical Optimism (2024).
El tour inicié en noviembre de 2024 en Singapury
estd programado para concluir en CDMX a finales de
2025, con un total de 80 conciertos en 26 paises.

FOTOS ©GETTY IMAGES / 867729414, 1027224420, 1235437884, 2159822866, 2213114066, 2218696628,

SHUTTERSTOCK / MERLIN/KOBAL, INSTAGRAM / @DUALIPA
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FIGURA

LA PRINCESA ETERNA: 28 ANOS SIN LADY DI

Han pasado casi tres décadas desde que la partida de Lady Di paralizé el corazén
de los britanicos y del mundo entero. Este afio, quien se convirtiera en un icono de la realeza cumpliria
64 afios. A modo de homenaje te presentamos a algunas celebs que comparten la misma edad que
Diana de Gales, recorddndonos una vez mas que su legado sigue y seguira presente.

Por Patricia Alor

JULIANNE MOORE
Es una de las actrices
mas reconocidas
de Hollywood,
destacandose en 2025
tanto en cine como en
television.

JENNIFER
COOLIDGE
Su actuacion en
la serie The White Lotus
ha sido una de las
mds aclamadas de su
carrera artistica.

TILDA SWINTON
Una de sus mas
recientes peliculas
fue The Room Next
Door, donde trabajé con
Julianne Moore.

MEG RYAN
El afio pasado regreso al
cine con What Happens
Later, tras 15 afios
alejada de las camaras.

LA MUERTE QUE PARALIZO AL MUNDO

e

LADY DI Y AL-FAYED

Diana y Dodi Al-Fayed iniciaron

su romance en el verano de 1997,

tras coincidir en unas vacaciones

en Saint-Tropez, organizadas por

el padre de Dodi. Su relacion fue
breve pero muy mediatica.

EL MORTAL ACCIDENTE

El 31 de agosto de 1997, Lady Diy
Al-Fayed murieron en un accidente
automovilistico en Paris. La pareja
intentaba escapar de los paparazzi
tras salir del Hotel Ritz. Su auto se
estrellé en el tinel del Alma.

LA MEDIATICA MUERTE

La noticia de su muerte causé
un impacto inmediato en todo el
mundo. Las expresiones de dolor

fueron masivas. Se formaron

altares esponténeos con flores
frente al Palacio de Kensington.

ADIOS A DIANA

Su funeral fue una ceremonial real
con mil asistentes en la Abadia de
Westminster, vista por mas de 2.5

mil millones de personas. Sus hijos,

William y Harry, caminaron detras
del atadd junto a sus familiares.

14 / JULIO-AGOSTO 2025
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FIGURA

-~ LOS SILENCIOS
INCOMODOS DE UNA
REINA RUIDOSA

Durante el largo reinado de Isabel II, la
monarquia britanica no estuvo exenta de
tormentas. Desde la tragica muerte de Lady
Di hasta los hijos incémodos y mas de un
desliz, los escandalos fueron discretos, pero
imposibles de ignorar dentro de la Casa Real.

-3 \ Por Patricia Alor

EL AFFAIRE

ETERNO En 1992, Sarah Ferguson,

ENAMORADO duquesa de York, fue

Carlos fue infiel a fotografiada topless junto a )

Diana con Camilla, su asesor financiero, John EL NIETO INCOMODO

con quien anduvo Bryan, en el sur de Francia, En su juventud, el principe Harry fue
desde antes de su mientras seguia casada conocido por su vida fiestera. Llegé
primer matrimonio. con el principe Andrés. a protagonizar escandalos como usar
Tras el divorcio y Las imé&genes, publicadas un disfraz nazi en 2005 y aparecer
la muerte de Lady fueron calificadas como desnudo en una fiesta en Las Vegas
Di, Carlos y Camilla “vulgares” por la Casa Real en 2012.

britanica.

continuaron juntosy
se casaron en 2005.

UN PROBLEMA PARA
LA CASA REAL
Alareina le incomodaba
la popularidad y estilo
emocional de Lady Di.
Diana, por su parte, se
sentia ignorada. Los

EL iNTIMO DE EPSTEIN

FOTOS ©GETTY IMAGES / 1195501, 52100450, 140158354, 1169119220, SHUTTERSTOCK / RICHARD YOUNG, LIONEL HAHN/UPI

escandalos de infidelidad MEGHAN, LA OUTSIDER En 2019, el principe Andrés fue
por parte de Carlos y las Desde su llegada a la Casa Real acusado de abuso sexual por
tensiones con el Palacio Britdnica, Meghan enfrentd Virginia Giuffre, quien alegé
la volvieron una figura criticas internas y mediaticas. haber sido traficada por Jeffrey
incémoda. Su muerte y Aquella situacioén, la orillé a Epstein. Como resultado, en
la frialdad inicial de la abandonar sus deberes reales noviembre de 2019, el principe
reina desataron una crisis junto con el principe Harry. Andrés suspendié sus funciones
publica para la monarquia. Actualmente, ambos viven en LA. publicas por el escandalo.
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FIGURA

PiA QUINTANA: CREAR EXPERIENCIAS
QUE SABEN A HISTORIA

La chef nos abre las puertas a su mundo, donde el estrés y la exigencia son parte
del camino, pero nunca un obstaculo. Ademas, nos compartié codmo ha aprendido a
sobrellevarlo, llegando incluso a cocinar para Obama y Jennifer Aniston.

Por Fabiola Pichardo

ia Quintana no es solo una chef: es una narradora de

historias a través de sabores. Con mas de 20 afios de

trayectoria, ha recorrido el mundo, desde los fogones

de El Bulli y Arzak en Espafia, hasta los mercados de
Oaxaca y las costas de Baja California. Su cocina es un reflejo
de su vida: auténtica, apasionada y profundamente conectada
con sus raices mexicanas.

Hay chefs que cocinan platos. Y hay otros que cocinan
memorias. Para la chef Pia Quintana, cocinar nunca ha sido
simplemente servir un plato bien ejecutado: es contar una
historia, evocar una memoria, disefiar una experiencia a la
medida, como lo es fndigo, su
actual proyecto.

“Siempre me han pedido ce-
nas y me piden comidas... y no
tenia el equipo, no tenia el lu-
gar”, recuerda sobre los prime-
ros dias del concepto de fndigo.

“JENNIFER ANISTON ME PIDIO UN
THANKSGIVING MEXICANO. LE HICE
UN PAVO CON ACHIOTE, LO INYECTE
CON TEQUILA Y LA HICE MUY FELIZ”

Todo cambié cuando conocid a su socio Camilo, quien tenia
una cocina industrial disponible. “De ahi empiezan a salir uno
tras otro, tras otro... Y la verdad es que todos los clientes son
diferentes, y esta parte creativa, que es lo que mds me gusta, es
muy divertida”, asegura. Desde cenas intimas hasta banquetes
internacionales, su enfoque creativo y profundamente perso-
nal ha convertido a fndigo en mucho mas que un proyecto cu-
linario: es una extension de su esencia.

La eleccién del nombre fndigo no fue casual. Naci6 en un
viaje a Oaxaca, una fuente recurrente de inspiracion para Pia.
“Viun poster que decia ‘The Fifty Shades of Indigo’, y venian
todos estos matices de azul. Dije:
qué padre nombre, porque viene
de una planta, se transmuta y
se transforma en muchos colo-
res. Asi es la cocina”. Para ella,
el indigo es simbolo de trans-
formacion, elegancia, sanacion
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y magia: todos elementos presentes en su forma de cocinar.
Su formacion y su trayectoria la distinguen en un universo de
chefs. “Hay un chef detras”, dice con claridad. “Un chef con
mas de 20 afios de experiencia, que ha viajado muchisimo, que
ha cocinado para gente de todo tipo, que sabe de restricciones
alimenticias”, agrega.

Entre sus experiencias mas memorables esta cocinar
para figuras como Jennifer Aniston, a quien describe como
“una mujer encantadora”. “Yo sentia que estaba en un ca-
pitulo de Friends”. Y Thomas Keller, una leyenda viviente
de la gastronomia: “Me dijo, You did a great job. Bueno...
lloraba. Dije: ya valio la pena todas las madrizas que me he
dado”, reconocid con entusiasmo.

En sus méas de 20 afios de experiencia,
destaca su paso por cocinas reconocidas

como la del restaurante Arzak, con tres
estrellas Michelin.

Por otra parte, para Pia Quintana hay una experiencia que
todavia recuerda con una mezcla de incredulidad y orgullo:
“Hoy puedo decir que le cociné a Obama”. Lo cuenta casi
como quien menciona un suefio raro que se volvid real. Y aun-
que el honor fue enorme, el estrés lo fue ain mas.

“Ahora cuando alguien me advierte que un cliente es muy
exigente, de verdad me rio”, confiesa. Pia también ha cocina-
do en barcos que dan la vuelta al mundo, para los Dallas Cow-
boys, para familias mexicanas de alto perfil y para extrafios
que luego se vuelven complices. Lo importante, repite, es que
“sepa a tu casa, a los sabores con los que tu creciste. No lo que
le guste al cliente, sino lo que le despierte una memoria, como
esa escena de Ratatouille”.

Porque si algo ha aprendido en estos afios, es que la cocina
tiene el poder de tocar el alma. Puede acompafiar un duelo,
celebrar una vida, reunir a una familia. Puede hacerte sentir
visto, escuchado, amado. “A veces no sabemos cdmo estar ahi
para alguien... y entonces cocinas. Y eso basta”, finaliza.

Mas que elaborar mens, la chef Pia Quintana disefia
experiencias a la medida con Indigo, su marca personal.



“ESTOS DIEZ ANOS SE TRATAN DE
FESTEJAR A NUESTRA COMUNIDAD:
TODAS LAS PERSONAS QUE HAN ESTADO
CON NOSOTROS DESDE EL INICIO, OTROS
QUE REGRESAN Y RECONECTAN, O
QUIENES APENAS EMPIEZAN"
-ALEJANDRO RAMOS Y PEDRO DE GARA

FOTOS CORTESIA




UNA DECADA
DE SiCLO

Si, es el estudio de ejercicio que lo cambié todo. Sus cofundadores, Pedro de Garay y
Alejandro Ramos, nos cuentan el nacimiento, presente y futuro de esta comunidad
que solo sigue creciendo (y rodando).

Por Maria José Barroeta / Fotos Anylu Hinojosa-Peia

ace diez afios, Pedro de Garay

vivia en Nueva York cuan-

do fue testigo de una nueva

ola de estudios de ejercicio
que rompian con el molde tradicional
del gimnasio: espacios pequeiios, di-
seflados a detalle con una sola disci-
plina, donde la musica, la comunidad
y la experiencia pesaban mds que las
maquinas. “Vi cémo eso revoluciona-
ba la forma de hacer ejercicio. Ya no
se sentia como una obligacién, sino
como formar parte de algo”, recuer-
da. Fue ahi cuando nacié la idea: “Esto
lo tenemos que hacer en México”.
Por otro lado, Alejandro Ramos tenia
claro que queria emprender desde su época de estudiante en el
ITAM. Tras colaborar en algunas coinversiones con Pedro, llegd
el momento clave. “Un dia me invita a platicar, y ahi me dice: ‘Ale,
no nos hagamos. A los dos nos apasiona emprender. Dejemos de
ser solo inversionistas. Vamos a crear nuestra propia startup’. Y
me cuentaestaideadelos estudios boutiquede fitness”, recuerda.

Asi, conlavision de transformar el ejer-
cicio en una experiencia completa y de
lujo, y con la conviccién de construir
algo propio desde cero, un afio des-
pués de esa conversacién nacié Siclo.
Hoy, diez afios mas tarde, se ha conver-
tido en mucho mas que un estudio: es
una comunidad, un estilo de vida y un
simbolo de innovacién en el mundo del
bienestar que empezd en nuestro paisy
no ha hecho mds que extenderse por el
resto del mundo.

Pero antes de llegar aqui, hubo
un afo de planeaciéon minuciosa y
decisiones estratégicas después de
aquella platica que definieron el
ADN de Siclo, en medio de muchos retos. Uno de los prime-
ros grandes aciertos fue concentrarse, en un principio, en
una sola disciplina: el indoor cycling, lo cual representaba un
reto ya que el concepto era completamente nuevo en México.
El siguiente paso fue encontrar a la primera generacion de coa-
ches: no cualquiera podia dar una clase de Siclo. Necesitaban

LA IMAGEN EL ESPACIO EL EQUIPO
El primer branding fue hecho por El primer estudio lo hizo Cuando los coaches de graduaban
Nacho Cadena y su equipo. Rojkind Arquitectos. pintaban una linea en la rueda.
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transmitir una energia muy especifica, contagiosa y
auténtica que sélo entiendes si has ido a alguna de sus
clases. “Trajimos entrenadores desde Nueva York para
que nos ayudaran a capacitar a nuestro equipo. Queria-
mos moldearlos con la esencia de lo que habiamos visto
alla, pero con nuestro propio toque”, explica Alejandro.

La busqueda del lugar también fue un desafio. Mu-
chos landlords no querian rentarles los espacios que
buscaban por miedo a que el concepto no funcionara.
“Nos ofrecian locales en los pisos de arriba, como si
fuéramos un gimnasio mds, pero nosotros sabiamos
que necesitdbamos estar en la fachada, que se vie-
ra desde fuera, que la gente entrara facil. Queriamos
que se sintiera como una tienda Apple”, cuentan.
Luego vino otro elemento esencial: el disefio de la
marca. Para esta tarea confiaron en dos de los des-
pachos mds importantes del pais: Cadena + Con-

cept Design y Rojkind Arquitectos. “Queriamos que todo
se sintiera limpio, intuitivo, amigable con el usuario. Que
desde que entrabas, supieras que esto era diferente”, dicen.

Cuando finalmente abrieron las puertas de su primer estudio
en Park Plaza, no invirtieron un solo peso en marketing. Todo
se construy¢ desde la esencia del producto y la comunidad. “La
primera semana tuvimos 17 clases en total. Pero seis meses des-
pués, ya ddbamos 20 clases al dia. Fue una euforia”, recuerdan.

La experiencia hablaba por si sola, y el boca en boca hizo su
magia. Siclo no ofrecia solo una clase de ejercicio sino una ex-
periencia completa, pensada desde el momento en que alguien
cruzaba la puerta. “Muchos pensaban que nadie iba a pagar 300
pesos por una clase, pero nosotros sabiamos que, a diferencia de
un gimnasio tradicional en el que pagas una membresia que a

DIEZ ANOS DE CAMBIAR LAS REGLAS
Tanto Pedro como Alejandro dejaron claro que nada de lo
que han logrado este afio hubiera sido posible sin el pilar

mas importante de Siclo: el equipo que hay detras.
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veces ni usas, aqui pagas por lo que recibes”, explica Alejandro.
Su férmula fue tan poderosa que, poco a poco, empezaron a mul-
tiplicarse. Tras Park Plaza vinieron estudios en San Angel, Vi-
rreyes, la Roma, Interlomas y mas. La Ciudad de México se llend
de energia Siclo.

Diez afios después de aquella primera clase, Siclo ha dejado
claro que no se trata solo de pedalear. Aunque ‘Rueda’, las icd-
nicas clases de indoor cycling, siguen siendo el corazon de la
marca, su oferta se ha expandido hacia nuevas disciplinas: boot-

camp, fuerza, barre, kentro, boxeo e

Pero pronto, Pedro y Alejandro se «“] A PRIMERA SEMANA incluso un running club. La expansion
hicieron una nueva pregunta: épor también ha cruzado mads fronteras. A
qué no llevar esta experiencia a mas TUVIMOS 17 CLASES EN TODA sus ya consolidados estudios en Mé-
paises de habla hispana? Asi fue como LA SEMANA. SEIS MESES xico, Espafia y Peru, se han sumado

llegaron a Madrid, donde la respuesta
fue igual de entusiasta que en Méxi-
co. Después vino Lima, Peru. Y justo
cuando la marca parecia imparable,
lleg6 el mayor reto en su historia: la pandemia. Pero en lugar de
detenerse, encontraron la oportunidad para acelerar una idea
que ya venian considerando desde 2018: crear una plataforma
digital. Asi nacié otro pilar de su éxito: Siclo App.

Con todo su equipo volcado en hacerlo posible, lograron lan-
zar su plataforma de clases online en tan solo 10 dias. El resulta-
do fue transformador: no solo acompafiaron a miles de personas
durante el encierro, sino que lograron duplicar sus ventas del
afo anterior. La gente incluso les compraba bicis para entrenar
en casa sin haberlas visto en persona. Confiaban al 100% en el
producto, y volvieron a demostrar que su comunidad iba mucho
mas alla del estudio.

DESPUES TENiAMOS 20 CLASES
AL DiA. FUE UNA EUFORIA”

Ecuador, Colombia y Estados Unidos.

Visualmente, la marca también ha
evolucionado. De la mano de Angelo
Stifano, actual jefe de disefio de Siclo,
la identidad ha tomado una nueva vida. Ademas, muchos de los
nuevos estudios han sido disefiados por el despacho Taller ADG,
quienes halogrado traducir la esencia de la marca en diferentes
espacios.

Lo que comenzo6 como una idea compartida entre dos em-
prendedores con ganas de cambiar las reglas del juego, hoy es
una marca internacional con una comunidad leal, estudios en
varios paises y una propuesta de bienestar que sigue marcando
tendencia. No cabe duda de que, para quienes han vivido una
clase de Siclo, esta claro que va mucho mas alla del ejercicio.
Y es justo ahi, en esa comunidad que han creado, donde vive el
verdadero éxito de Siclo.
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Vestido FARM RIO
Aretes y anillos
SABELLAH JEWELRY
Pulseras
DISTROLLER
VINTASH

LA CREATIVIDAD DE AMPARIN
Y LA CHISPA DE MINNIE

"Distroller Vintash” esta de regreso, esta vez de la mano de Minnie West, actriz,
productora e hija de la inolvidable Amparin Serrano. Con este relanzamiento, Minnie no
solo reabre las puertas de un universo que marcé a toda una generacién, sino que también

rinde homenaje al legado creativo y disruptivo de su mama.

Por Patricia Alor / Fotos Anyli Hinojosa-Pefia / Make up / Andrea Moreno @ morenomorenomakeup
Hair styling / Gerardo Maldonado @little_lee

! on del afio 1903: mi mama las tenia guardadas
en una bodega”, nos dice con sarcasmo Minnie
West mientras entra a la locacidn de este shoot,
cuando le preguntamos por todas las pulseras
coloridas de tela y con dijes que lleva colgando en ambos
brazos. Algunas tienen dibujada a la Virgen con la iconica
leyenda: “Virgencita plis”, de la marca Distroller, y que los
millennials no veiamos desde que Anahi las usaba cuando
dio vida a Mia Colucci en la telenovela Rebelde (2004).
Hablar de Distroller es adentrarse en el universo de una
mente tan brillante como irreverente: la de Amparin Serra-
no. Fundé la marca en 2004, y desde entonces su vision des-
bordante no solo revoluciond la industria del juguete y los
accesorios mexicanos, sino que dej6 una huella profunda en
la cultura pop del pais. Su creatividad dio vida a frases como:
“Virgencita plis” y a un mundo entero de personajes inicos,
nombres inventados y productos que conquistaron a miles.

Tras su lamentable fallecimiento en 2022 —una pérdi-
da que Minnie describe simplemente como “horrible”—, la
actriz decidié honrar la memoria de su mama de la mejor
manera que conoce: manteniendo vivo su legado. Asi nacid
“Distroller Vintash”. “Estoy abriendo esta tienda no porque
quiera vender algo, sino porque necesito mantener viva a mi
mama”, nos confiesa.

Los famosos Neonatos —que como decia Amparin, “no
eran juguetes, eran bebés”—, las pulseras, la papeleria, los
productos para el hogar y los accesorios con la imagen cari-
caturizada de la Virgen de Guadalupe regresan a las tiendas
oficiales. Puede que con un aire renovado, si, pero conser-
vando intacta la esencia original de su creadora. “Veo que a
la gente también le gusta volver. Lo retro, lo vintage, lo que
nos regresa a esos momentos”, dice Minnie.

Y justamente por eso no solo revive la marca que su ma-
dre fund6 hace mas de dos décadas, sino que lo hace desde
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LA GENIO
AMPARIN SERRANO
fundo6 “Distroller” en 2004,
sin imaginar el éxito que,
hasta hoy, sigue vigente.

UN LEGADO
Amparin dejé
este plano en
2022, dejando un
vacio entre sus
seres queridos.

las raices, sin suavizar lo que alguna vez fue disruptivo.
“Siento que el tiempo, la sociedad, nos fueron hacien-
do mads sensibles, mas correctos. Pero Distroller no era
eso. Era controversial, como mi mamad. Y yo también
soy asi”, afirma.

Sorprendentemente, a pesar de la genialidad que
la caracterizaba, Amparin nunca crey6 del todo en su
propio éxito. En varias entrevistas lo dejé claro, y aho-
ra su hija lo confirma: “Si ella estuviera viva, me diria
que no lo hiciera. Porque no se creia su éxito. Jamas
penso que sus cosas iban a funcionar. Pero yo si creo
en ellas. No por ser su hija, sino porque a mi me gus-
tan”, asegura.

Por otro lado, quien formd parte del elenco de Luis
Miguel: La Serie, sefiala que su progenitora “se salié del
molde”, pues aunque Amparin provenia de una familia de
la alta sociedad empresarial, supo abrirse camino por méri-
to propio. Minnie no solo lo reconoce, lo admira. “Mi mama
era unica. Tenia una visién que no todos entendian en su
momento, pero que hoy, mas que nunca, tiene un lugar im-
portante. Este regreso es para honrarla, pero también para
compartir su mundo con nuevas generaciones”.

‘West no mueve solo las manos cuando habla (como lo ha-
cia su mama), mueve emociones. Mueve verdades. Mueve la
vida que sigue, aunque duela. No le interesa fingir éxito sin
propdsito, ni disfrazar el dolor para complacer a nadie. Habla
como vive: sin filtros, con pasion, con una ambicién que no
se mide en dinero, sino en significado. “Hay gente que hace
cosas para tener éxito econdmico gigante. Yo hago cosas por-

que me apasionan, porque me nace compartirlas”, nos dice.
En este punto de su vida, la actriz y productora, quien se ha
posicionado bastante bien en el mundo del entretenimiento
mexicano no busca encajar en moldes ajenos. Ni siquiera en
los familiares. “Mi familia no tenia nada que ver con lo que
hizo mi mama. Y yo tampoco me fui por lo que hicieron ellos.
Pero si algo aprendi de ella es que hay que exprimir la jerga.
Sacarle hasta la Gltima gota a la vida”, sefiala.

6Qué le dirfas a tu mamad si la tuvieras frente a ti?, le pre-
guntamos a la actriz y productora, quien se qued6 en silencio
unos segundos. Luego, con ldgrimas en los ojos, nos respon-
de: “Mi mama se murié siendo Amparin. No se murid siendo
lahijade nadie, y eso estd cafidn”. Hace una pausa, sonrie con
nostalgia, y agrega: “Le meteria una cachetada por haberme
dejado aqui, laverdad”. @
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AVA, nuestro nuevo resort todo incluido —-con vistas al mar
desde cada habitacién-y un sinfin de amenidades Unicas
para todas las edades, desde O hasta 100 anos, todo a solo
diez minutos del Aeropuerto de Cancun.

Visita avaresortcancun.com o contacta a tu profesional de
viajes preferido.

Aqui, el Mundo es Tuyo
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PRIMERAS VECES DE

MANUEL
TURIZO

Con tan solo 25 aiios, este cantante colombiano —amado por
miles— esta por comenzar su esperada gira internacional, 201
Tour, la cual incluird tres paradas en nuestro pais. Para celebrarlo, nos
adentramos en sus 50 primeras veces, un clavado a sus comienzos, su
camino al éxito y ese lado personal que pocos conocen.

1. Primer dia en el mundo 12 de abril de
2000.

2. Primer apodo “Chori”.

3. Primer olor que te lleva a la infancia
El café.

4. Primer deporte que practicaste
Bicicleta y futbol.

5. Primera serie que viste Bueno, me
acuerdo de la primera pelicula que viy
fue Spirit.

6. Primer grupo musical favorito Wisin
& Yandel.

7. Primer celebrity crush Creo que
Megan Fox.

8. Primer pasion en la vida La musica.
9. Primer trabajo que ejerciste
Vender paletas.

10. Primer consejo que te marcéd

“Si quieres algo, siempre tienes que
estar presente. No pensar en qué vas

a conseguir, sino simplemente estar
porque lo quieres”.

11. Primera carrera que estudiaste
antes de ser cantante No terminé ni
el colegio.

12. Primer instrumento que
aprendiste a tocar Sigo aprendiendo
a tocar el piano.

13. Primera clase de canto Cuando tenia
12 afios.

14. Primera profesion que pensaste
ejercer antes de ser cantante Montar
un negocio y vender cosas.

15. Primera vez que dijiste “quiero ser
cantante” A mis 14 afios.

16. Primera cancién que compusiste
La primera que escribi fue en la parte
de atrés del cuaderno de Espafiol en el
colegio.

17. Primera vez cantando en un
escenario En el Estadio Azteca.

Por Patricia Alor

18. Primera gira internacional

En mi primer afio de carrera tuve la
bendicién de hacer 200 shows en todo
el afio, alrededor del mundo.

19. Primer cantante que
conociste Nicky Jam.

20. Primer album que lanzaste ADN.
21. Primer video musical que
grabaste “Una lady como ta”.

22. Primera decepcidn en tu
carrera Cuando tuve un problema con
mi visado. Pensé que se me iba a acabar
la carrera.

23. Primera vez que usaste una red
social Mmm, no recuerdo cual fue.

24. Primera vez que tocaste en otro
pais Cuando vine a México.

25. Primer sueiio cumplido Vivir
haciendo musica.

26. Primera nominacién en unos
premios Premios Miaw de MTV.

27. Primer premio que ganaste No
recuerdo, pero fue en los Miaw.

28. Primera vez que diste un
autdgrafo Fue en Bogot4, saliendo del
primer show que hice en mi vida.

29. Primera vez que dijiste “soy
cantante” El dia que lancé mis tres
primeras canciones.

30. Primer amigo en esta carrera
Creo que mi hermano [risas].

31. Primera colaboracion que
hiciste con otro cantante Con
Nicky Jam.

32. Primer cosa que te compraste
con tu sueldo Ropa para verme bonito
en mis conciertos. Después de eso, una
casa para poder vivir.

33. Primer coche que compraste

Un Mustang.
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34. Primera vez que te sentiste
orgulloso de ti Cuando hice “Una lady
como t”.

35. Primera entrevista que diste Fue en
mi ciudad: Monteria, Colombia.

36. Primera cancidn que dedicaste

Yo erabien enamoradizo. Se llama

“Te encontré” de Lil Silvio, un artista
colombiano.

37. Primer amor en la vida Cuando tenia
14 afios y crei que el mundo se me ibaa
acabar cuando la nifia me dejo.

38. Primera date En mi primera date,
invité ala nifia que me gustaba al cine.

39. Primera vez que te rompieron el
corazon A los 14.

40. Primera vez que rompiste un
corazon Un afio después de que me
rompieron el corazén, fui yo quien rompio
un corazon.

41. Primera vez que dijiste “te amo”
Eramuy chiquito.

42. Primera pelicula que te marcé
Mmm, no recuerdo muy bien.

43. Primer viaje que hiciste solo Creo
que nunca en mi vida he viajado solo.

44. Primer libro que leiste La casa, de
Danielle Steel.

45. Primer disco que compraste
Cldsicos de la provincia de Carlos Vives.
46. Primeraborrachera Estaba en una
playa cerca de mi ciudad en Colombia.
47. Primer concierto al que fuiste
Auno de Carlos Vives que fue en un
pueblito a 20 minutos de mi ciudad,
Monteria.

48. Primera vez que sentiste
vergiienza Cuando estaba pequefio. Creo
que todos hemos pasado vergiienza.

49. Primer famoso que te impacté
conocer Shakira.

FOTO CORTESIA SANTIAGO AZUELA
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50. Primer lugar
en el mundo que te
impacto conocer
México, cuando sali
de mi pais a cantar
por primera vez. Fue
inolvidable. Nunca me
imaginé que iba a viajar
por el mundo gracias a
la musica.




T'ENIS,
GLAMOUR Y
EXPERIENCIAS

INOLVIDABLES EN
LOS CABOS

El Cabo Sports Complex sera el
epicentro de la novena edicion del
Mifel Tennis Open by Telcel Oppo
2025, un torneo que promete una
oferta de experiencias exclusivasy
tecnologia de punta.

Del 14 al 19 de julio, Los Cabos —uno de los destinos mas es-
pectaculares de México— reunird lo mejor del deporte blanco,
entretenimiento vy lifestyle. Este torneo, uno de los eventos mas
esperados del verano, contara con la participacion de grandes
figuras del tenis internacional como Lorenzo Musetti (No. 6 del
ranking ATP), Andrey Rublev (No. 15) y Denis Shapovalov (No. 30).

FOTO:CORTESIA MEXTENIS
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Con una ubicacion inigualable en el corredor
turistico, los asistentes disfrutaran de una atmos-
fera vibrante, innovacién tecnoldgica y una agen-
da social Unica gracias a las Mextenis Experiences,
actividades para todas las edades que enrique-
cen la experiencia del torneo:

+ KIDS NITE - SABADO 12 DE JULIO, 19:00 H
Clinicas de tenis en la cancha principal donde
los nifios conviven con tenistas profesionales.

*« MEXTENIS TALKS - DOMINGO 13 DE JULIO,
17.30 H
Un foro abierto con jugadores, entrenadores
y expertos compartiendo experiencias con el
publico.

* PLAYERS PARTY
Laiconica fiesta de blanco con musica envivoy
lo mejor de la gastronomia mexicana.

+ FAMILY DAY - VIERNES 18 DE JULIO, 8:00 H
Una mafiana llena de actividades familiares en
el Cabo Sports Complex con clinicas para pa-
dres e hijos.

+ TENNIS GOLF - SABADO 19 DE JULIO, 8:00 H
Una divertida jornada donde los tenistas
muestran su suerte en el golf en Cabo del Sol.

+ CLOSING PARTY - SABADO 19 DE JULIO
Musica en vivo, gastronomia y celebracion con
los jugadores tras la ceremonia de premiacion.

Este afio, el torneo también incorporara la tec-
nologia ELC Live que sustituye a los jueces de linea
con precision electronica y datos en tiempo real.
Ademas, se suma una sexta cancha, una pantalla
a nivel de pista para mejorar la interaccion con el
publicoy los boletos seran 100% digitales para ga-
rantizar comodidad y seguridad.

Los Cabos Tennis Open sera una experiencia
inolvidable que combina deporte, lujo y diversion
en un entorno incomparable. Una cita imperdible
para los amantes del tenis y del buen vivir.

BESPOKE

Con mas de 34,000
asistentes en su
edicion 2024, el

Mifel Tennis Open
regresa este verano
a Los Cabos con mas
fuerza que nunca.
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11‘* 38 Lamezclillaencolornegrose  Te explicamos paso a paso Viajamos a Milan para conocer la
'E aduefia de todos los looks de el tratamiento que se esta la nueva campaiia de la maison
== esta temporada. jToma nota!

50. Forever Young...
'8 8 reloaded Literalmente

volviendo viral en Hollywood. inspirada en los viajes.
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ESTILO

DE WES ANDERSON AL UNIVERSO DE LA'
MAISON CON LA CAMPANA LET’S WRITE

FLORENCE

n 2024, para conmemorar el centenario de su pluma
mas emblematica, la Meisterstiick, Montblanc invi-
t6 a Wes Anderson a dirigir una campaiia especial. El

resultado fue un cortometraje con el sello visual del

cineasta, que abria un didlogo entre la escritura, el arte y la
forma de contar historias.

Un afio después, esa colaboracién se convierte en una
continuidad natural. Montblanc y Anderson vuelven a en-
contrarse en Let’s Write, la nueva campaiia que reafirma su
complicidad creativa. Para celebrarlo, la maison organizé
una experiencia inmersiva en Milan que comenzd en la Esta-
cion Central y continud abordo del Montblanc Train, rumbo
a Squadra Rialzo Milano Centrale, un antiguo depdsito de

trenes convertido por una noche en el escenario perfecto

para esta celebracion.

Ahi, entre vagones antiguos y una larga mesa iluminada
por velas, se llevo a cabo una cena de gala que dio paso a un
momento inesperado: la presentacion de moda de Montblanc.
Modelos descendieron del tren para mostrar una capsula de
16 looks, con las chamarras de piel disefiadas por Marco Toma-
setta como eje de esta nueva narrativa visual.

Lanoche reunio alos protagonistas del cortometraje —Ru-
pert Friend, Waris Ahluwalia y Esther McGregor— asi como a
Joey King y Daniel Briihl, embajadores globales de la marca.
También estuvieron presentes Alfonso Herrera, Seo Kangjun,
Kerem Biirsin, Mew Suppasit, Cooper Koch y Manolo Caro.
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ESTILO

VANGUARDIA
VICTORIANA

La nueva clave del éxito es: Nicolas
Ghesquiére pone el savoir faire de Louis
Vuitton y Cate Blanchett lo luce en grande
en cualquier red carpet. El Festival de Cannes
2025 fue el testigo de esta magica dupla.

Por Guadalupe Mercado y Sofia Doire

SPLENDEUR ..
EARRINGS - 'é YR
Louis Vuitton High "+ 1" s
Jewelry* 2
Y 8 GV da

SPLENDEUR RING k.
Louis Vuitton High
Jewelry*

Cate Blanchett mantiene una relacion
estrecha con Louis Vuitton desde 2022,
cuando se convirtié en embajadora de
alta joyeria y protagonizd la campaiia
Spirit. Desde ese momento hizo una
gran amistad con el disefiador Nicolas
Ghesquiere, quien ha confesado que
la actriz le abrié la puerta a una vision
mas sostenible, pues Blanchett es una
defensora activa de la sostenibilidad y
ha promovido la reutilizacién de prendas
en las alfombras rojas.

Y un ejemplo de esto pas6 en 2024 du-
rante el Festival de Cannes: Cate Blan-
chett aposté por un vestido dorado con-
feccionado exclusivamente para ella, que
volvié allevar en los Golden Globes 2025
como declaracién de moda consciente.

En el reciente encuentro cinemato-
grafico mas prestigioso del mundo, Cate
aparecio con un vestido en crepé negro
protagonizado por un maxi pafiuelo de
organza de seda con varios olanes de en-

e e

PERFECCION
La cauda del vestido
hizo perfecto balance
con el maxi pafiuelo.

caje en el final, pero la verdadera estrella
de este look fueron los aretes Splendeur
de platino y oro amarillo con dos rubies
rojos de 1.17 quilates y diamantes. Ade-
mas del anillo con tres rubies ovalados
de 3.76 quilates y diamantes. Ambos son
parte de la coleccion Awakened Hands,
Awakened Minds que celebra el esplen-
dor del siglo XIX, creada por Francesca
Amfitheatrof, exdirectora artistica de jo-
yeriay relojeria de Louis Vuitton.
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Mas que una tarjeta,
es tu pase a lo extraordinario.

Convierte tus compras en experiencias

SOLICITA TU TARJETA

MARRIOTT -
BONVOY «» BANORTE



ESTILO | QLIST

HBD, OSCAR DE LA RENTA

El disefiador dominicano tuvo varias musas a lo largo se su trayectoria:
Taylor Swift, la reina Sofia y Sarah Jessica Parker fueron algunas de sus
favoritas. jSu estilo elegante y clasico merece este recap!

TOP . Por Mercedes Ruy-Sanchez .
Zara ! &
$749 | TR S P T - Y
zaracom _ e = =i
' By _ ’,,a"{ PULSERA “N\
\ v 8 = Pandora -3
| . e | ; $5,090 :
; .-, Oasis Coyoacan '1‘},"-

2 R

CLUTCH
ARETES Isla
Cartier* $6,900
Artz Pedregal farfetch.com \‘“'mj; '.
K
SANDALIAS S '
Bershka & 3
$899 W
bershka.com | g
i
— - =3 N o I
X2 ¥
el WS i-
: o )
'\-\\ ."’ ] d
. . —
FALDA - =
Stradivarius
$599 _
stradivarius.com \

EL TOQUE FINAL
Ningun look estd completo
sin agregar el toque glam. El
estilo de Oscar de la Renta se
caracteriza por el minimalismo
lleno de personalidad, asi que

PRETTY IN PINK
Taylor Swift llevé en el Met Gala del
2014, uno de los colores insignia del
disefiador: el rosa palo. Ademas esta

encuentra aquellos productos MASCARA PERFUME LIPSTICK creacion tiene los caracteristicos detalles
que se vuelvan parte de ti: L'Oreal Oscar de la Renta Pat McGrath sutiles, como mofios en la espalda y
desde un rimel, un perfume o $270 $2,300 $1,200 los cortes ultra femeninos que aportan
un lipstick. Sephora Liverpool El Palacio de Hierro mucha personalidad y sutileza.
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“LA ELEGANCIA ES UNA DISCIPLINA DE VIDA"

De la Renta hizo de esta frase el lema de su marca y su gran
amiga la reina Sofia lo sigue al pie de la letra. Una de las claves
de este par fue dejar en claro que el azul marino también es
uno de los colores méas elegantes para ocasiones formales.

COLLAR
Bvlgari* = E
El Palaciode = i
Hierro Polanco = gt &4
"
SACO ARETES
Anine Bing Berger*
$9,600 Masaryk438

farfetch.com

VESTIDO
Oscar.de la Renta
$32,000
farfetch.com

sosa /O -
Chanmel* | . .~
Artz Pedregal [

ZAPATOS
Regina Romero
$3,799
reginaromero.com

PARA LOS
MOMENTOS
IMPORTANTES
Cuando tengas duda,
opta por un look en
blanco y negro: nunca
te puedes equivocar.
Sarah Jessica Parker
y Oscar tuvieron
varios éxitos con esta
combinacién. jEl plus?
Volumeny joyeria
maximalista.

.
o \——A\\_—_/

Stella
McCartney

$10,300 GUANTES
farfetch.com Zara

$1,600
zara.com

BOLSA
Oscar de la Renta
$42,000
oscardelarenta.com

TACONES
Tony Bianco
$3,300
revolve.com

FALDA
Massimo Dutti
$2,495
Antara
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ESTILO | COLOR

ANN DEMEULEMEESTER

MIHARA YASUHIRO
ISABEL MARANT

BLACK DENIM SIEMPRE
ES BUENA IDEA

Muchas mezclas son buenas, pero mezclilla + color
negro es jper-fec-ta! Este dio nos da la mejor
version de lo elegante y de lo urbano. Llévalo en un
total look o combina con piel y acentos metalicos.

TOP

H&M
$499

BOLSA Santa Fe
Alaia
USD 1,520 _JEANS
net-a-porter.com Mals;:l1l'\élgl|]'g|ela

G farfetch.com

Por Guadalupe Mercado
P CAMISA

Cos .

$2.1£r0]t: rpa rox. VESTIDO
Zara,

$1,290
zara.com

BOTAS
Studio F
$1,290
studiof.com

CHAMARRA
Miu Miu*
El Palacio de Hierro
Polanco
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ESTILO | QUIEN LO LLEVA

iGRANDE, MUY GRANDE!

Esta vez, la discrecidn no sera la clave del éxito en tus outfits. Lo que necesitas este mes
para ser la protagonista de cualquier lugar son los aretes y collares en talla XXL. Los favs
de las celebs son en metal, colores y piedras preciosas. jCorre ya por los tuyos!

Por Guadalupe Mercado

ELIZONDO

NTIRGLP

.\\‘\

]

,,
)
s
/
i

T O " i COLLAR  *i
D -l-: Y e / coLan ' Rabanne* | /
o % { BimbayLola L Ly ‘” \  ElPalacio de -4-"1()‘
E} ?ﬂ $6,690 2 \, b Hierro Jps

Aara @ SN

=
i LN { S 9
9 Bl L

..fk ;

Q )
Q«-A

-4 e ; ARETES
ARETES COLLAR ARETES 1‘ ' &L Mango
La Double J Elizabeth Cole* H&M $499 o, $680
$7,890 revolve.com Santa Fe L7 shop.mango.com
farfetch.com S 5 S

* Precio en punto de venta
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UN EVENTO
INOLVIDABLE

Este afo, Sabor es Polanco vivio una 11° edicion que pasara
a la historia al romper su propio récord de restaurantes,
expositores y participantes, consolidandose como uno de los
eventos gastrondmicos mas importantes de Latinoameérica.

La undécima edicion de Sabor es
Polanco, el festival gastrondomico
mas destacado de América Latina,
reunié lo mejor de la gastronomia
de nuestro pais con 70 restau-
rantes, mas de 500 platillos y 160
expositores, que consintieron a
los invitados con vinos, mezcales,
tequilas, quesos, helados, cafés, ja-
mones ibéricos, chocolates y mas.
Este afio se galardond a Ricardo
Mufioz Zurita por ser uno de los
chefs mas importantes de México
y Latinoamérica, asi como autor de
12 libros. También fue reconocida
la labor de Diana Beltran, quien lle-
va la gastronomia mexicana hasta
[talia con sus siete exitosos restau-
rantes, ademas, desde 2006 se en-
carga de la cena de Navidad en el
Vaticano.

Por su parte, dos restaurantes fue-
ron honrados por su gran trayec-
toria gastronomica, los elegidos
fueron: Los Panchos, que tiene 80
aflos haciendo historia, y La Canti-
na de Willy, un referente en More-
lia que ya tiene mas de un siglo de
existencia.

Para este afio, el Estado Participan-
te fue Yucatan, que presento plati-
llos tipicos y propuestas culinarias
contemporaneas de la mano de
los restaurantes Pueblo Pibil y La
Casona de los Cedros, del chef
Jorge lldefonso.

Ademas, por tercer afio consecu-
tivo, el Pase Premium brindd expe-
riencias exclusivas de los restau-
rantes: Balcon del Zocalo, Estoril,
Chic-Eloise y Casamarena, todas
maridadas por Wine Advisor, bajo
la supervision de la sommelier Lau-
ra Santander.

Y como todo gran evento tiene
grandes momentos, por la noche
se presentaron Myst y Motel, que
encendieron el ambiente con su
musica cautivando a los asisten-
tes y reafirmando porque Sabor
es Polanco es uno de los eventos
gastrondmicos mas esperados
cada afio en la CDMX.

SABORES
POLANCO
CAUTIVO A LOS
ASISTENTES CON
UNA UNDECIMA
EDICION LLENA
DE MOMENTOS
MEMORABLES.

BESPOKE

FOTOS: CORTESIA



ESTILO

EL VERDADERO AROMA DEL

VERANO

Para estos dias de caminatas por lugares magicos y horas de descanso al sol, siempre es
necesario llevar un aroma que refleje tu esencia y nosotros ya tenemos nuestros favoritos: las
nuevas fragancias de Jo Malone y Kilian Paris. {Td también las vas a amar!

RASPBERRY RIPPLE
Un helado en la playa sin
duda es un must, y si lo llevas
en tu piel... woow! La colonia
Raspberry Ripple huele a
infancia feliz y frescura frutal:
frambuesa dulce y un toque
de almizcle blanco que se
impregna en la piel como una
delicia de verano. Perfecto
para dias en que quieres olor
divertido y un dulce para
combinarlos con tus outfits
extra girly.

Por Renata Macias

P ] FLOWER OF IMMORTALITY
il | Flor de durazno, mantequilla de iris
‘ y tonka beans son los ingredientes
que te llevarén de inmediato a un
picnic entre flores y rayos de sol.
Este aroma es delicado, fresco
y ligeramente dreamy, es ideal
para esos dias en que el verano
en donde quieres sentirte mas
elegante y sofisticada sin perder la
frescura de la temporada.

ENGLISH PEAR
& FREESIA

SCENTED CANDLE

BOUGIE PARFUMED

PARA TU CASA
Lleva también el aroma
del verano con las velas

aromaticas de Jo Malone
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MOONLIGHT IN HEAVEN
Esta fragancia es tropical pero
con un twist de sofisticacion.
Es una apuesta perfecta para
usarla por la noche. ;Quieres
dejar a todos preguntdndose
qué es ese aroma tan especial?
Definitivamente, esta sera tu

arma secreta.

JO MALONE i = e 2T

.

LaNBBR " e -

Lime Basie
&MARDARIN

OO & WAND WASK
GEL MOUSSANT

A
AL AMANECER
Inicia tu dia con un gel de
bafio fresco para sumar a
tu perfume favorito.

SUNKISSED GODDESS
Imagina el calor del sol sobre tu piel 1O MALONI
bronceada, mientras que el olor del
cocoy laflor de tiaré te acompafian con
su refrescante y exdtica esencia. Aqui
estd la mezcla de toques de vainillay
un fondo amaderado que se quedara
contigo hasta el atardecer.

IRV

WOOD SAGE & SEA SALT
Hay algo irresistible en el olor del mar
sin necesidad de estar en él. Este aroma
tiene una nota herbal de salvia que te
hace sentir libre. Es ideal si prefieres
fragancias menos dulces y mas
naturales, como si acabaras de nadar en
una ola perfecta.
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ESTILO | SPOTLIGHT

E L N U EVO LADO I?urante mucho
DEL CONCRETO el

=

. - exclusivamente

fo%’ "=, deusoindustrial

TENIS
Birkenstock
$3,790

Antara

JUST RELAX

Honnef City es la nueva propuesta de
Birkenstock que logra un equilibrio
entre comodidad, disefio y el fin de
semana. Leiste bien, este modelo
promete la experiencia del descanso
total no importa si recorras la ciudad o
te quedes en casa y jlo cumple!

TEMPORADA

VL DE SOL
Aora Cuando Breitling
$590 mostré en 1957 el reloj

aoramakeup.com .
Superocean Heritage

sabiamos que no seria una
coleccién cualquiera y esta
vez no es la excepcion.
Ahora, con el movimiento

ACARICIAME

Ese es el nombre del nuevo B31, el exclusivo calibre
suero labial que hidrata y de manufactura con tres
protege de la marca AORA. manecillas es el elemento
Tiene una férmula safely obligado para disfrutar el

stimulating con infusién de mar con mucho estilo.
5 chiles para estimular la

FOTOS CORTESIA DE LAS MARCAS

circulacion dar un volumen BE.LO;! y
| . Breitling

natural con un toque picante. El Palacio de a

iEs irresistible! Hierro Polanco
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EL BAILARIN MEXICANO ISAAC HERNANDEZ Y
Ba NAaImMeXx Ppresentan

SABADO

30

AGOSTO

2025
20H30

OPERA DE PARIS

SCALA DE MILAN

ENGLISH NATIONAL BALLET
AMERICAN BALLET THEATRE
NEW YORK CITY BALLET
SAN FRANCISCO BALLET
BBARD STREET DANCE
GHETTO FUNK COLLECTIVE

GEO MENESES Y LOS MACORINOS
FRANCESCO TRISTANO Y CHEY JURADO
INTERNATIONAL GUEST ARTISTS

FOTO DE LINDSAY THOMAS

AUDITORIO BOLETOS EN
NACIONAL TICKETMASTER

Y TAQUILLAS
CDMX DEL AUDITORIO

“PROGRAMA SUJETO A CAMBIOS.

: MESES
ZI,RTS_ Auditorio Nacional Ba n a m eX sin intereses

ARTE Y ENCUENTRO

Promocién exclusiva para Tarjetas de Crédito y Débito Banamex. No aplica corporativas. Vigencia de la promocién: Al 30 de agosto (o hasta 30 minutos antes del evento) Meses sin intereses exclusivos

para Tarjetas de Crédito Banamex en compras a través de ticketmaster.com.mx. Monto minimo de compra para 3 meses: $3,000 pesos. Para mayor informacion o aclaracion sobre el evento contacta a Ticketmaster
por correo electrénico a contactanos@ticketmaster.com.mx; en Twitter @ServicioTM; en Facebook @TicketmasterMexico o WhatsApp 55 5325 9000 con horario de lunes a sabado

de 9:00 a 20:00 horas y domingo de 10:00 a 19:00 horas, hora del centro de México. Consulta méas eventos participantes, restricciones y condiciones

en https://tmespeciales.ticketmaster.com.mx/microsite/mensualidades/ Horario de la venta sujeta a promotor del evento. Compra de boletos limitada a 8 boletos por Cliente y esté sujeto a disponibilidad del evento.

Calculado el 31 de marzo del 2025 y vigente al 30 de septiembre del 2025. Tasa de interés promedio ponderada anual
62.39%. Comision por Administracién $1,230 Sin IVA. Tasa de interés anual fija 0.0% para meses sin intereses. Las
. . Tarjetas de Crédito Banamex son productos emitidos por Tarjetas Banamex, S.A. de C.V. SOFOM ER integrante del Grupo
Tarjeta Oro BanameX: CAT PROMEDIO 8720/0 Sln IVA Financiero Banamex. Las Cuentas de Deposito e Inversiones Banamex son productos garantizados por el IPAB hasta por
400,000 Unidades de Inversién (UDIs) por persona y por banco www.gob.mx/ipab
Requisitos de contratacién y comisiones en www.banamex.com
La calidad, contenido y/o cambios de productos, servicios, eventos y plataformas es responsabilidad de su proveedor.
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LAS “NUEVAS"” CARAS DE HOLLYWOOD

,\amos Poner g/ d@

rave
s P2 rse as/ o,

Mercedes
Ruy-Sanchez

ANNE
HATHAWAY

™

1.

LINDSAY
LOHAN

EL BEFORE DE
_NUESTRAS |
CELEBS FAVORITA

DONATELLA
| VERSACE

CHRISTINA
AGUILERA

¢QUE HAY DETRAS DE ESTOS PROCEDIMIENTOS?
Estas son solo algunas celebridades que habian optado por
procedimientos invasivos como lo son los hilos tensadores
y rellenos, que con el paso de los afios lucen cada vez mas
artificiales. Tenemos tanto miedo a envejecer, que recurrimos
a distintos métodos que impidan que lo hagamos de una
manera natural. Pero el Dr. Yosafat Audiffred y la clinica
Lonvida buscan que cambiemos esta perspectiva y nos
enfoquemos en la belleza natural, donde la salud sea el

JElierllsER principal motor para un cambio en el estilo de vida.




FOTOS ©GETTY IMAGES / 1340138132, 1472447420, 1442386044, 1356282906, 1986446625, 2214845849, 2208549738, 2213752201, 2203007938, SHUTTERSTOCK/ STARTRAKS PHOTO, ©ISTOCK / 1865558538, CORTESIA

L4

ANNE
HATHAWAY

“Envejecer no
es malo, pues con
los afios nos volvemos
mas sabios y con mas
experiencia. Queremos que

te sientas bien de que el
tiempo pase, en lugar de

preocuparte por eso”

expreso el Dr. Yosafat

Audiffred.

ELLAS PERO

B DONATEL
B VERSACE

EL BIENESTAR DEL WELL-AGING
Ahora si, hablemos de los procedimientos a los que estas
celebs han recurrido para verse asi de espectaculares. El mas
popular recientemente es la bioestimulacion, donde se busca
que el coldgeno y la elastina se produzca de manera natural,
sin rellenos. Lo primero es tener en cuenta que es un giro
que en Lonvida llaman "aesthetic wellness"”, donde se integra
de una forma 360° el bienestar: todo siempre buscando que

luzcas como tu misma, pero mejor.

LONVIDA: EL LUGAR DONDE EL TIEMPO PASA Y SE PASA BIEN

La filosofia de Lonvida radica en que es posible agregar vida a los afios. Asi es como hace de cada paciente un diagndstico enfocado
en celebrar y enaltecer la edad, con un estudio 100% personalizado desde la alimentacion, el suefio y la salud mental.
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GOLDEN
HACKS

iEspera ahi! Nos dimos a la tarea de encontrar las mejores férmulas y texturas en los
bloqueadores solares. Asi que se terminé la basqueda casi imposible de tu bloqueador
ideal: aqui estéa la verdadera top list para cuidar la piel de tu cara todos los dias.

EN BARRA

Esta presentacién es la consentida
de muchos. Puedes llevarla en

tu bolsay es ideal para siempre
tener protegida tu cara, manos

o pequefias zonas sensibles al

sol. Su retoque es muy facil y
puedes hacerlo cuantas veces sea
necesario.

EN SPRAY

Una linea que es recomendable
para tus dias de playa, pues puede
proteger zonas dificiles de acceder.
Solo recuerda hacerlo donde no
haya viento o en lugares cerrados
para evitar que las gotas vuelen
lejos de tu piel.

PARA DEPORTISTAS

Olvidate del ardor en los ojos
mientras corres o tener que retocar
en workout al exterior, su férmula
tiene mayor duracion y se fija
perfecto a tu piel. Su plus es que es
resistente al sudor y agua, asi que
sudar jsin preocupaciones!

ULTRALIGEROS

Son cero grasosos y tu piel lo
absorbe de inmediato, asi que es
casi imperceptible. Recuerda que
no importa cuél elijas, primero usa
tu tratamiento de cuidado facial,
después aplica el bloqueadory
finaliza con base de maquillaje.

Por Guadalupe Mercado

Cera!
htiading
Shiseido CeraVe
$790 $820

amazon.com.mx

fahorro.com

Yves Rocher CeraVe
$469 $990
yves-rocher.com.mx cerave.com

Bioderma Avene
$470 $649
dermaexpress.com.mx eauthermaleavene.
com.mx
_
&0
fom -

Kiehl’s La Roche-Posay
$890 $699
Liverpool amazon.com
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$498
Liverpool

Nivea Sun
$380
nivea.com.mx

Neutrogena
$380
Liverpool

Vichy
$689
dermaexpress.com.mx

La Roche-Posay
$590
laroche-posay.com

.

b

Hawaian Tropic
$690
Farmacia San Pablo

Banana Boat
$390
Sanborns

Darrow
$599
darrow-latam.com

FOTOS CORTESIA



UNANOCHE
PARA RECORDAR

Como parte de Sabor es Polanco, uno de los festivales
gastrondmicos mas emblematicos de la CDMX; se llevo a cabo
una cena de gala para reconocer a uno de los chefs que ha
escrito la historia de la cocina mexicana.

El pasado mes de mayo se vivio
un encuentro gastronoémico unico.
Se trata de Sabor es Polanco, uno
de los eventos culinarios mas im-
portantes de la Ciudad de México,
el cual fusiona tradicion, innova-
cion y sabores de una forma que
ha conquistado los corazones de
mexicanos y extranjeros a través de
los afios.

Como parte de este festival,
también se celebrd una cena de
gala en los jardines del Campo Mar-
te (sede del evento), en la que el
aclamado chef, investigador y autor
de 12 libros, Ricardo Mufoz Zurita,
recibié un reconocimiento por su
trayectoria y sus aportaciones a la
gastronomia de nuestro pais.

La entrega de este reconoci-
miento estuvo en manos del Mtro.
Dario Flota Ocampo, secretario
de Fomento Turistico de Yucatan,
y Alejandro Garza, productor y di-
rector general de Sabor es Polanco,
quienes mas tarde degustaron una
cena de cuatro tiempos, interveni-
da por los chefs: Pedro Evia, Diana
Beltran, Maricu Ortiz y por supues-
to, Mufioz Zurita.

Mas que una cena de gala, este
evento se convirtid en una reunion
entre amigos en la que la buena
vibra y las risas estuvieron siem-
pre presentes. Otros invitados a
este evento, fueron: Pepe Salinas,
Mariana Guadarrama, Lizzie Cole,
subsecretaria de Promociéon de
Turismo de Yucatan; Salomon Abe-
drop Lopez, presidente del Conse-
jo Mexicano Vitivinicola; Hugo Vela
Reyna, presidente de la Asociacion
Mexicana de Restaurantes y Clau-
dia Ramirez, presidenta ejecutiva

de la Camara Nacional de la Indus-
tria de Restaurantes y Alimentos
Condimentados (CANIRAC), entre
otros.

EL MENU DE LA NOCHE:

Entamalado de hongos vy
salsa de trufa, de la chef
Diana Beltran

Ceviche de callo de hacha,
del chef Pedro Evia

Chipotle Amor, platillo de
Ricardo Mufioz Zurita

Paja de milhojas con crema
de vainilla y miel Melipona,
de la chef Maricu Ortiz

BESPOKE

FOTOS: CORTESIA
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MANI CRUSH: LA
FIEBRE DEL NAIL ART

Nuestra obsesion por el nail art de Sydney GEL
Sweeney y Lisa nos dieron una leccién sobre ’;’;L%s
cémo llevar las ufias al siguiente nivel. {Y no apresnail.com |

podemos superarlas!

Por Mercedes Ruy-Sanchez

LA CLAVE PARA
UN NAIL ART
ESPECTACULAR
ESTA EN USAR LAS (
HERRAMIENTAS

PINCEL

CORRECTAS, COMO Na;':g;;w
UN PINCEL DE ESMALTE yon amazon com
p evion
PRECISION Y GEL $100 ‘
amazon.com ESMALTE
MOLDEADOR. Aovlon
$100 : -
aprss |
SEL AEuR I
LIMA UNAS i _
Sephora TRATAMIENTO -
$515 | Isdin [ = L
ww.sephora.com ESMALTE ) _$450 R %5
Sally Hansen = isdin.com.mx
$215 =
Sanborns . ESMALTE —
Aprés Nail -
$285 —

apresnail.com

ESMALTE
Opi

$235 POLVO
Sally Beauty Opi
$240
amazon.com

POCCITANE

T ey ENEY

SI LO TUYO NO SON LAS
FORMAS EN ACRILICO,
OPTA POR UNAS UNAS CON
$740 DESTELLOS EN DORADO:

FOTOS ©GETTY IMAGES / 2213598931, 2213606803, ©ISTOCK / 1171198859, 2213606803, CORTESIA

chenclomm A SON SUTILES PERO CERO
o A2RL0
‘ PASAN DESAPERCIBIDAS.
UNAS
POSTIZAS 'ACE_ITE
Aprés Nail L'Occitane
[ $570 $3UQ
: apresnail.com El Palacio de
Hierro
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X »* HEROICO CUERPO DE BOMBEROS

L " DE LA CIUDAD DE MEXICO

P EVITA INCENDIOS,
Bomberos FUGAS DE GAS
en casa O CORTOCIRCUITOS




ESTILO | DIARIO DE BELLEZA

MASCARILLA
NUTRITIVA
Nuxe
$995
sephora.com.mx

Frodigiens

LE MASQUE

iPELO, PELO!
Para Elsa, el secreto
de una melena sana

y voluminosa esté en
combinar los productos

correctos junto con
suplementos como

coldgeno. Ademés aplica

una mascarilla cada

semana y trata de evitar
las herramientas de calor

lo mayor posible.

1l

EAU DE PARFUM
Kilian Paris
$5,800
El Palacio de Hierro

UN OLOR INSIGNIA
Si quieres saber a lo que
huele una supermodelo,

entonces estés en el

lugar correcto. Elsa nos
compartié que su perfume
favorito es Good Girl Gone
Bad de Kilian Paris, un aro-

ma floral envolvente que

te transporta a un viaje

olfativo sin igual.

EL DIARIO DE BELLEZA
DE ELSA BENITEZ

Con una rutina eficaz y minimalista, la supermodelo mexicana que conquisté
las pasarelas y portadas en los 90, nos cuenta sobre aquellos productos que
no pueden faltar en su dia a dia. {Conoce todos sus tips & tricks

para verse siempre radiante!

EL TRUCO
INFALIBLE
La regla de oro en cuanto
a cuidado de la piel de Elsa,
es una buena alimentacion,

Por Mercedes Ruy-Sanchez / Foto Anylu Hinojosa-Pefa

%

acompafiada de horas
de descanso y mucha
hidratacién.

PROTECTOR
SOLAR
Skinceuticals
$1,299
skinceuticals.com

SKINCRUTICALL
PHYSIGAL FUSION
UY DEFENSE
SUNSCREEN

DAl SHETHA
e
FVENG A TORE
O MM TLTERS.
Tintin e
| st ]

SOl T e

PARA EL
DIARIO
La rutina de
skincare en la
maiiana de Elsa
consiste en aplicar
hielo en la cara
para desinflamar.
Después, aplica
vitamina C,
contorno de ojos,
alguna crema
hidratante ligera
y protector solar
siempre.

AL MOMENTO

DE DESCANSAR

La noche es el momento perfecto
para dejar que tus productos
actlen durante un largo tiempo
y Elsa lo sabe. Por eso, por las

LA ROCHE-POX

VITAMIN
VITAMINA C noches hace doble limpieza, con-
La Roche-Posay tinGa con tonico y después aplica
$940 retinol que alterna con algdn suero
Sanborns BALSAMO DE LABIOS hidratante. Como (ltimo paso, cre-
La Mer, $2,100 ma hidratante y el balsamo para
Liverpool labios de La Mer. jAmamos!
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DON LUIS
CETTO

SELECCION RESERVADA

EL LEGADO DE NUESTRA TIERRA

EVITA EL EXCESO 1243300201A2666



ASISE VIVIO
EL TORNEO
DE GOLF
DE GRUPO
EXPANSI

Un evento marcado por la
excelenciay actividades
unicas, con el respaldo

de marcas prestigiadas y
propuestas gastronomicas
de alto nivel.




La octava edicion del Torneo de Golf
de Grupo Expansion powered by Sports
[llustrated México reunio a lideres del am-
bito empresarial, deportivo y de lifestyle.
Sin duda, este encuentro es reconocido
por su excelencia, oportunidades de ne-
tworking y la presencia de marcas aliadas.
En el Club de Golf Avandaro, en Valle
de Bravo, la inauguracion del 7 de mayo
arranco con el registro de los jugadores,
quienes recibieron sus respectivos
welcome kits con productos de los pa-
trocinadores, que incluyeron una gorra,
zapatos y una polo Reebok.

Ademas, el ambiente estuvo enmarcado
por la exhibicion artistica presentada por
Saenger Galeria, con una seleccion de
piezas particularmente curada para dar
la bienvenida a los asistentes.

La primera noche concluyd con una cena
by MexBest, servida en el restaurante
Acuarima y patrocinada por Carmela y
Sal. El maridaje de vinos Wagner armo-
nizd la propuesta culinaria para los invi-
tados; mientras que los welcome drinks
corrieron a cargo de Handshake —el bar
numero uno segun The World’s 50 Best
Bars— que sorprendié con ricos cocteles
exclusivos para la ocasion.

El dia siguiente comenzd con el desayu-
no by Life and Style y, a las 8:30 horas, se
dio el disparo de salida by Sports lllustra-
ted México, con el que se marco el inicio
oficial del torneo.

Durante todos los momentos clave, la
compafiia fue el refrescante sabor de las

BESPOKE

Estrraans
oy e
TR

hag -t o

cervezas cortesia de Negra Modelo. En paralelo, se realizd un brunch,
con la oferta gastrondomica de Atun Dolores Premium, Tani Omakase,
Corsiy el talento del chef Abel Hernandez.

Con certeza, uno de los mayores atractivos fue la posibilidad de ganar
uno de los cinco automoviles Porsche, el premio para quien lograra un
hole in one; sin embargo, este afio ningun jugador lo consiguid. En cam-
bio, el mejor O’yes lo obtuvo José Maria Yazpik. Al actor y apasionado
por el golf, se le entregd un regalo muy especial: una camioneta GWM
que generd mucho entusiasmo entre los participantes.

Tras una intensa jornada deportiva, a las 16:30 horas se llevo a cabo
la comida de premiacion by Expansion, en la que se reconocié a los
equipos triunfadores del torneo. El primer lugar lo conquisto el gru-
po conformado por Anuar Tager, Carlos Casaubon, Guillermo Chow y
Juan David Hernandez. Por su parte, el segundo sitio fue para el equipo
de Carlos Casasus, Eduardo
Braun, Eduardo Briones y Pie-
ro Ricci; mientras que Enrique
Cortinas, Franco Gonzélez Oli-
vares, Juanjo del Valle, Valeria
Gonzalez y Mauricio Cantu
ocuparon el tercer puesto.
Quien marcd la victoria del
hoyo de precision, patrocina-
do por Aeroméxico, se hizo
acreedor a un viaje doble en
un destino nacional y Quaker
State galardono a los mejores
tiros de la competencia.

Para cerrar con broche de oro,
Mane de la Parra puso el toque
musical y emotivo a esta cele-
bracion entre amigos y aliados
estratégicos, con un concierto
intimo que dio paso a la gran
fiesta de cierre de un torneo
inolvidable.

FOTO:ABEL GONZALEZ, ALBERTO NOLASCO Y MIGUEL
ANGEL MONTANO / EXPANSION



Escanea para
ingresar al sitio

tienda.grupoexpansion.com

_ : xpansion.com, llamanos al (55) 9177 4342 o escribenos por WhtasApp:
(55) 1410 3361 y ;tienes dudas? Escribenos a servicioaclientes@grupoexpansion.com.
Términos y condiciones: https://tienda.grupoexpansion.com/pages/términos-de-promocion.




FOTO GUSTAVO GARCIA-VILLA

54. Ellos, culpables
de la temperatura.

¢cListas para suspirar y reir con nuestro
listado de los mas sexys 2025?
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FEATURES

iQUE CHILLEEEE!

Ha cocinado con Rosalia, Oliva Rodrigo

y Brad Pitt, conversamos con la estrella
gastronémica de las redes que cambia las
reglas de la industria.

Pag. 76
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Total look Guccl
Joyeria CARTIER



ASISTENTES DE FOTOGRAFIA: CUAUHTEMOC GARCIA Y SARID MALDONADO / GROOMING IAN CHAVEZ PARA DS AGENCY /LOCACION LAGERBAR HERCULES

iQue

“Hay que ajustar el color y revisar el ritmo”: una
instruccion similar a esta es la que le da a al-
guien que esta al otro lado del teléfono y quien
—asumimos- es uno de los diez integrantes de su
equipo. Sospechamos que habla de algtn video,
el que grabo ayer con Brad Pitt durante su re-
ciente visita a nuestro pais para promocionar la
cinta FI1. Estamos a segundos de comenzar esta
entrevista y él no deja de trabajar.

“Soy un apasionado de la cocina y de la gas-
tronomia, soy alguien a quien le gusta com-
partir”. Asi es como se autodefine Robegrill,
un joven de 23 afios para quien los titulos y las
etiquetas asociadas a las actividades profesio-
nales significan hoy otra cosa.

No es propiamente un chef, tampoco un
creador de contenido en la expresion mds ge-
nérica que conocemos y, aunque la parrilla fue
su primer sello distintivo, tampoco es algo que
lo defina. “Lo que realmente me mueve es la
gastronomia, cocinar, servir a la gente. Lo que
mas me gusta de cocinar es cuando le das algo
a alguien, una creacidn, algo que tu hiciste, lo
pruebay le ves la cara de felicidad, eso a mi me
mueve mucho y es lo que me mantiene motiva-
do”, dice el joven con una comunidad mayor a
los 16 millones de seguidores en TikTok.

Nacido en Hermosillo, Sonora, Roberto Mora-
les no tuvo que ir muy lejos para encontrar su pa-
sion. “Todo empezd en familia, con mi papa y mis
tios en el asador”, recuerda. Como buen nortefio,
el fuego y la carne le eran tan cotidianos como el
desayuno. Desde los cinco o seis afios se le activo
“un chip”, como él mismo dice, y empezo a obser-
var, aprender y practicar. La tradicion familiar
convertida en un objetivo de vida.

kot

Los 18 afios, la edad de toma de decisiones
dificiles y que tendran impacto en el futuro,
suelen ser complicados. Para algunos fue peor
cuando ese importante evento en la vida, ocu-

LO QUE
REALMENTE ME
MUEVE ES LA
GASTRONOMIA,
COCINAR,
SERVIRA LA
GENTE: CUANDO
DAS ALGO QUE
TU HICISTE Y
ALGUIEN LO
PRUEBA Y VES
SU CARA DE
FELICIDAD
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chille!

rrié en medio de la pandemia. Si recuerdan, en
esaépocade incertidumbre y confinamiento, la
lectura, el cine y, sobre todo, las redes sociales
fueron la compaiiia.

Para algunos era consumir contenidos sobre
ejercicios, reparaciones que podiamos hacer
por nuestra cuenta o recetas de cocina que po-
driamos practicar ahora que, a pesar de todo,
teniamos tiempo en casa, pero para otros, se
trataba de crear esos contenidos.

La historia del primer video de Robegrill se
tiene que poner en ese contexto. Hacer un canal
para redes sociales fue una conversacién que
tuvo con su padre Andrés en marzo de aquel afio
en que arrancaba la pandemia, pero para con-
cretarlo pasaron siete meses. “Me frenaba el qué
diran, qué van a pensar mis amigos...”, confiesa y
comparte que, a partir de ese momento se impu-
so un reto: subir un video diario durante 100 dias.
100 dias de recetas, errores, aprendizaje, sazon y
disciplina que delinearon el rumbo de los proxi-
mos afios. “Ahora viéndolo en retrospectiva, le
hubiera dicho al Robe de hace cuatro afios: “No
pasa nada, animate, no le hagas caso a las criticas
que no importan, alo que diga la gente, si ti traes
una meta, persiguela y ve con todo”.

Le preguntamos a Roberto cudles eran sus
planes a futuro antes de ese primer video y su
respuesta es un honesto “no lo sé”, incluidos los
hombros encogidos. Actualmente estudia mar-
keting. Siempre quiso estudiar algo relacionado a
los negocios y siempre supo que le gustaba co-
cinar. “Me falto valor para decir voy a estudiar
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gastronomia. Creo que me falt6 esoy creo que a

muchos a veces nos pasa que no nos animamos
en algo tan simple y tan complejo ala vez como
la carrera que vas a estudiar”. El motivo, dice,
es similar al que lo mantuvo dudoso por siete
meses en si deberia o no subir su primer video:
el ‘qué diran’. “Alos que nos gusta otra cosa que
tal vez no es tan comun, creo que es importan-
te animarse y seguir tu pasién, tu camino y si
verdaderamente crees en eso hay cosas muy
buenas por lograr”.

k3%

En una era en la que los contenidos digitales se
cuecen y evaporan al ritmo vertiginoso del algo-
ritmo, pocos logran mantenerse y construir una
comunidad leal y transversal. Robegrill —el mote
de Roberto Morales que resulté de la mezcla
entre las primeras letras de su nombre y “parri-
1la” en inglés— es una de esas raras excepciones.
Carne asada, quesadillas, salsas tatemadas, chile
chiltepin, carisma e invitados insospechados
son un sello distintivo que se firma con un em-
blematico ‘iQue chille!’.

SOY UN
APASIONADO
DE LA COCINA

YDELA
GASTRONOMIA
QUE AL QUE
LE GUSTA
COMPARTIR
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Si son seguidores de Robe en las redes socia-
les, seguro leyeron la ultima frase del parrafo
anterior con el tono exacto y el acento nortefio
que él emplea en sus videos.

Los de Robe parecen pensamientos que estan
alerta en diversos puntos. “Creo que mi mente se
divide entre creatividad de cocina, pensar en in-
gredientes y recetas, y entre creatividad de crea-
cién de contenido, estar subiendo videos y nego-
cio y pues la otra poquita que queda entre familia
y amigos. He sacrificado algunas cosas, al final
creo que es parte de tener un proyecto y son aque-
llas que tienes que dejar en cierto momento de tu
vida para poder lograr otras”. El éxito, aunque sea
digital, tiene sus consecuencias en el mundo real.

La circulacion masiva de los contenidos de co-
cina en la era digital es ingente. Si en el buscador
de TikTok se escriben palabras como cocina, re-
cetas o cualquier asociada con la gastronomia, los
resultados se contaran por miles. Redes sociales
como Instagram o TikTok se han convertido en
plataformas para una nueva generacion de es-
trellas culinarias, de la que Robegrill es una de las
mas relevantes. Ademas de generar un vinculo
a través de platillos —que podrian inscribirse en
el comfort food llevadas a otro nivel sin dejar su
esencia comun-, también ha conectado con es-
pectros como el cine o la musica.

Todo comenzd con Quesadillas con Rosalia.
La cantante espariola visit6 el pais para promo-
cionar su album y gira Motomami y Robe hizo
una colaboracién en la que desmenuzan queso,
prepara un guacamole con chiltepin y una salsa
tatemada y molcajeteada. Ese fue solo el primer
paso a una serie de colaboraciones que han ido
desde Ed Sheeran, Olivia Rodrigo —con quien
ademads tuvo una date- Michael B. Jordan, Hai-
lee Steinfeld, Camila Cabello, Dwayne Johnson y
Brad Pitt. Laparrilla de Robegrill se havueltouna
cita obligada para las estrellas que visitan Méxi-
co. “Cada vez requieren mas produccion, cabeza,
mas creatividad, mas innovacion. “Cada vez son
mas retadoras, pero mas grandes y eso esta padre.
Estoy feliz al final porque es una forma de llevar
la gastronomia mexicana a otros lados”.

%3383k 3%

Uno de los elementos que distingue su proyecto
es su capacidad de conectar con una audiencia
sorprendentemente diversa. Lo siguen nifios pe-
quefios que juegan a tener su propio asador, ado-
lescentes que buscan inspiracion y adultos que
redescubren el placer de cocinar en casa. “Nos ve
el hijo, el papay el abuelo”, dice con asombro.



Y sibien todo comenzo en las redes, su visién

va mas alla del scroll infinito. Quiere construir
un ecosistema gastrondmico integral. Lanzo su
linea de sazonadores y suefia con llevar su pro-
puesta a la pantalla o incluso a los restaurantes.
“La creacion de contenido es el nucleo, pero hay
muchas avenidas alrededor que podemos explo-
rar”, dice. Una parte clave de su éxito, confiesa,
ha sido saber separar al personaje del creador.
Es una hoodie —su “traje de Spider-Man”— que
le permite entrar en personaje cuando la cimara
se enciende y volver a su centro cuando se apaga.
Paraél, la sudadera no es solo una prenda. Es una
herramienta mental. “Cuando me la pongo, soy

1. Robe bebé en Hermosillo,
su ciudad natal.

2. Como buen nortefio, ha
sido un aficionado del asador
desde muy nifio.
3,4y 10. Con Andrés Morales,

ademds de ser su papa, es su complice,

Su apoyo y un experto en marketing,
lo que ha sido clave para
el éxito de Robegrill.
5. El actor, Dwayne Johnson,
‘The Rock’.
6. La cantante estadounidense
Olivia Rodrigo.
1. Los ‘charolastras’, Gael Garcfa
Bernal y Diego Luna.
8. Rosalia, su primera colaboracion.
9. Grupo Frontera.
11. Morat.
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Robegrill. Cuando me la quito, soy Roberto”.
Separar al personaje del creador fue clave para
no perderse. Pero... {Se trata de dos personas
distintas, el de la hoodie y el de “la vida real”?
“No soy al 100 por ciento igual aqui que en una
camara, pero creo que la esencia si se mantiene.
Robegrill es alguien con la misma esencia que
tengo yo de ser muy libre, de jugar, de crear, de
atreverse, pero creo que cuando me pongo esa
hoodie, si entra otro chip de mas intensidad”.

Su receta del éxito no tiene ingredientes,
pero si fondo: “Disciplina, constancia y disfru-
tar tu pasion”, finaliza la entrevista con, obvia-
mente, un ‘iQue chille!. [

FOTOS INSTAGRAM / @ROBEGRILL
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pasiado mi celular.

renda que te
sentir sexy?
intalones flojitos

primero que
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Kris Goyri
DISENADOR DE MODA
39 aios / Cdancer

¢ Qué cualidades tiene una
persona sexy?

Para mi lo primero es su
inteligenciay su calidad de ser.
¢Cuando te sientes

mas seguro?

Cuando presento una coleccion
que sé que la trabajé con mucho
carifio y pasion.

¢Quién es la persona ma
sexy del mundo?
Pedro Pascal.
¢Cual es tu guilty plea
Las baladas de los 90.
¢Algo que antes te daba pena
y ahora te encanta de ti.

Antes me daba inseguridad ser
miiy delgado y no me gustaba mi
nariz. Pero ahora me encanta.

e

I -




ANGEL

Look total LACOSTE
JOSE

Look total LACOSTE
Reloj HUBLOT
DIEGO

Polo LACOSTE
Pantalon MANGO
Reloj HUBLOT



Angel Romo

28 anos / Tauro

¢Qué cualidades tiene una
persona sexy?

Su actitud, la determinacion

yla confianza en uno mismo.

¢ Qué es lo primero que notas
en alguien cuando te atrae?

Su sonrisa.

Algo que antes te daba pena

y ahora te encanta de ti
Mivoz.

¢Algo que todos deberian hacer
al por lo menos una vez en la vida?
Ir a una fiesta de mas de 24 horas.
¢Te consideras sexy?

Sime considero sexy, creo que
tengo mucha confianza en

mi mismo, y eso lo transmito.




Polo CABALLERIA

. Shorts LACOSTE



Tarik Othon

REJONEADOR
21 aios / Sagitario

¢Cuando te sientes mas seguro?
Cuando estoy arriba de un caballo.
Dinos una prenda que te haga
sentir sexy.

Una gabardina.

¢Cual es la parte de ti que mas
te gusta fisicamente?

Mi altura.

¢Algo que todos deberian hacer
al menos una vez en la vida?
Enamorarse.

¢Una cancién que siempre

te pone de buenas?

“Baby Come Back” de Player.

¢Tu lugar feliz?

El campo.




Chamarra y shorts LACOSTE
Tennis GOLDEN GOOSE
Reloj HUBLOT
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Patricio
José

ACTOR
29 aios / Capricornio

¢Quién es la persona més
sexy del mundo? é

Yo. ” Ty E
5Cuéleslapar5e-detique » % LA _ ‘-‘}i /d :
mas te gusta fisicamente? - - A x s, d-_ﬂ
Me gusta mucho mi nariz # o P 2 ., g
¢Cuéndo te sientes 1ﬁé§ P
seguro? . ;
Cuando esto3; con'gente ala
que’le tengo confianza.
¢Cual es tu guilty pelasure? .
Dar discursos aceptando un
Oscar mien;ras me bafio.
¢Quién es una persona que
te inspira?
Mi mamad. Me inspira porque .
ha salido adelante y nos crio.
,Algo que todos deberian
hacer por lo menos una vez
en la vida. ¢
Aventarse de paracaidas.
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¢ Qué cualidades hacen sexy a una persona?

‘El'hablar siempre con laverdad.

¥ ¢Quién es la persona mas sexy{del mundo?
. Ester Expdsito. —_— =
“¢Te consideras sexy?

N? normal. 'engo bu[ana persorfahdad esloquees.
L

’ o

aééncién que siempre te pone de buenas?
Cualquiera de Carin Le6n.o Morat. - §=
¢Tu lugar feliz? 1 \
Mis hijas : g | 1
¢Qué es lo primero en lo que te fijas en una persona

cuando te atrae?
Sus 0jos. A mi los ojos me liquidan. \

¢Algo que todos deberian hacer al menos
una vez en la vida?,

Enamorarse. Estamos bien romanticos aqui.
f




Traje de bafio VILEBREQUIN



Diego
Winburn

MENTALISTA, ILUSIONISTA
E HIPNOTISTA

40 aios / Virgo

¢Qué cualidades tiene una
persona sexy?

Para mi lo mas sexy es cuando
una persona es muy apasionada
de lo que hace.

¢Cual es la parte de ti que
mas te gusta fisicamente?
Mis ojos.

¢Cuando te sientes mas
seguro?

Cuando estoy haciendo lo

que me apasiona y lo comparto.
¢Qué es lo primero que notas
en alguien cuando te atrae?
Lamirada.

¢Tu lugar feliz?

Lanaturaleza.

Polo Lacoste
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Roberto
Quijano
ACTOR

37 anos / Tauro

¢Cual ha sido tu momento
mas humilde?

Una vez que me sacaron del
backstage de un concierto
porque no me reconocieron.
¢Te consideras sexy?

Sime considero sexy porque
creo que soy una persona muy
comica, y eso llama mucho
la atencidn, poder crear una
sonrisa en las personas.
¢Quién es la persona mas
sexy del mundo?

e R B e
¢Cancion que te pone de

buenas?
El soundtrack de La La Land.




TARIK

Chamarra y shorts LACOSTE
Tennis GOLDEN GOOSE

Reloj HUBLOT

PATRICIO JOSE
Playera ALL SAINTS
Shorts LACOSTE
Tennis AXEL ARIGATO
Reloj HUBLOT

GRACO
Polo LACOSTE
Shorts VILEBREQUIN
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Look total CABALLERIA
Maleta LOUIS VUITTON




Y ARQUITECTO
27 ainos / Piscis

¢Qué cualidades tiene una

persona sexy?

Siento que lo principal es la

actitud.

¢Cual es la parte de ti que

mas te gusta fisicamente?

Le meto mucho al gimnasio,
entonces diria que mi cuer-

Adriana Lima.
¢Una prenda que te haga

, sort set ;g

Una camisa ne
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Look total FERRAGAMO
Reloj HUBLOT

"¢ Quién es lalpersona ma

sexy. del mundo?

Rachel McAdams.

¢Cual es la parte de ti q

mas te gusta fisicament
Mialtura.

¢Cual ha side tu momen

mas humild 3
Creo que fueen un concierto
cuando no lograba recordar
mi ¢ ancion mas popular y tuve
queponer ala gente a a can-
tarlaporque se me olvidé.
¢Cual es tu guilty pleasure?
Ultimamente soy muy muy
adicto a Call of Duty.
¢Persona que te inspira?
Chris Martin de Coldplay.
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FOTO SELENE ALAIDE

112. Una noche con
olor a Valentino
Entramos en exclusiva a la cena

de lanzamiento de su nueva
coleccidn de fragancias.

106. Lo mejor de la
gastronomia

Asistimos a la entrega de
estrellas Michelin en México
en una noche muy especial.
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iSALUD
POR LOS
GRADUADOS!

Fuimos a las mejores graduaciones
para acompaiiar a los alumnos y
asus familias en el cierre de esta
etapa tan importante.

Pag.98




VIVIMOS INCREIBLE EL
FESTIVAL PAAX GNP

Alondra de la Parra, la Riviera Maya, la Orquesta
Imposible con los mejores musicos del mundo y los
astros de la danza hacen que este encuentro cultural
nos recuerde que, simplemente, jVivir es increible!

Fotos Selene Alaide Texto Jonathan Saldaina

Por los altavoces la tercera llamada, los espectadores toman
sus lugares, los musicos vestidos todos de un perfecto y
elegante negro ya estan dispuestos en sus lugares. Se hace
un silencio que se rompe con la aparicién del primer violin y
se vuelve en un estruendo de aplausos cuando Alondra de la
Parra aparece en escena. Afuera se quedan la humedad y el
calor y esa ligera amenaza de lluvia, aqui la mUsica sera una
invitacién, ahora y por los préximos dias, de nuevos climas.

La edicion 2025 del festival Paax GNP arrancé con Pasidn,
Rito y Farsa, un repertorio con piezas de Silvestre Revueltas,
Igor Stravinsky y el estreno mundial de Rapa Nui, una obra
compuesta especialmente para el cronista chileno Matias
Pifieira por el compositor Oriol Cruixent.

Este fue sélo el prélogo de un programa que se
desarroll6 por diez dias donde los mejores musicos del
mundo reunidos en la Orquesta Imposible, astros de la
danza y experimentacién musical como la participacion del
beat boxer australiano Tom Thumm que se presentd junto a
la orquesta y en el espacio conocido como Dark side donde,
justo, los musicos muestras sus otras facetas mas alla del
repertorio clasico.

El Festival Paax GNP se ha convertido en la gran
convencién de la musica y el arte a la que ningun integrante
de la sociedad mexicana quiere perderse. Un referente
mundial desde Xcaret Arte.

Alondra de la Parra

Mabel Cadena

‘Manuel y Daniel Capetillo con Biby Gaytan y Eduardo Capetillo
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LA

Adriana y Joaquin Lopez-Dériga con Sissi Cancino

arlos y Guadalupe Ramos Cardenas

m




CON USTEDES... LOS
GRADUADOS 2025

Con mucha nostalgia y emocioén, los alumnos y sus familias
cierran esta etapa tan especial en los colegios que los
vieron crecer. Aqui te dejamos el recap de las mejores
graduaciones de este afio que no te puedes perder.

Fotos Selene Alaide y Alfonso Lazquez

m' N W .-

% Manuela Hirschfeld y Ximena Serrano con Jerénimo y Marco Antonio Slim y Tony MilsB

R

] i : | 4 Y
Gabriel y Juan Pablo Sander con Ximena Serrano

' gt
Patricio, Begofa y Patricio &% &
Serna con Begofia Matabuena 5+ Bernardo del Rio y Sofia Zavala
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Natalia Carmona, Danna
Farjat y Regina Carmona

!
*

Ana y Luis Rosendo Gutiérrez con Ricardo & ) N SO el (G
Calderén, Mariana Garcia y Guillermo Barroso 4 ic Lucia de Ledn y Maria Inés Pérez ; Karina y Andrea Greenham [l
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COLEGIO REGINA

Amaia del Val, Paula Garcia, Dorana Kobrossi,
Maria Cera, Paula Islas y Valeria Gémez

Maria José Martinez con Santiago,
Maria José y Santiago Cortina

Andrés Arena, Santiago Esquino,
Pedro Rodriguez y Alonso Villalba

Lorena Martinez, Inés Cortina, Natalia Diaz,
Federica Cortina, Viviana Alcocer y Elena Alcocer

L L
Cayetana de Abiega, Ana Paula Gaxiola y Regina Garza
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COLEGIO DEL BOSQUE &

Paola Pliego, Hilda Calderdn, Sofia Chico,
Vanesa y Jessica Pliego, Pixie Devlyn

Camila Martinez, Lizette Beltran, Cristina Diaz, Sophia Huerta,
Amanda Padilla, Alana Morales y Regina Vargas

Mariana Lebrija, Cecilia Pefia, Gabriela Alatriste
y Paty Ramirez Sofia Haces Marina Montes, Carola Gonzélez y Maria Soto
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COLEGIO MONTEVERDE

Xavier Haddad y Nicole Dajer

. . i ST PN

Eugenio Bernal, Natalia Garcia Moreno, Eugenio y Regina Bernal, =N i8] i L ,‘E'
Ana Fernandez, Ana Bernal, Emilia Cosme, Gerénimo y Maria Cristina Bernal 5 Argelia Anza con Isabella y Eugenio Briz -

Samantha Harp, Sebastian Briz, Mauricio Gutiérrez e Isabella Briz Alejandro Cuevas, Catalina Labarca con Amelia y Josefina Santibarez, Patricio Tornel
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IRLANDES MUJERES

Lorenia, Fatima y Eduard

T

Paulina Maza y Marisa Quintanilla = Isabella Rivero y Javier Giraud

1}

i
Macarena Chavez, Carmina Zamorano y Carmina Chéavez
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EL DESFILE Y FESTEJO
DE KRIS GOYRI

Si hablamos de disefiadores top en nuestro pais, no puede
faltar el nombre de Kris Goyri. Ademas de presentar su
primera coleccién para novias La Boda, también festejé su
cumpleafos en una comida intima.

Fotos Selene Alaide

—

Soumaya Slim y Kris Goyri

Bea de la Borbolla y
Maridngeles Reygadas

) v

Héctor Cervantes, Roberto Michelsen, Odette y Lorea Olavarri con Fernanda Pandal
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Tofio Vilches y Jamie Buch
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LA GUIA MICHELIN
PREMIA A MEXICO

Por segunda ocasién en nuestro pais, se llevé a cabo

la maxima distincién en el mundo de la gastronomia: la
premiacion de la Guia Michelin 2025, un evento que reunié
y premié a las maximas figuras culinarias de México.

Fotos Selene Alaide

Enrique Olvera
Romina Arglelles Patricio Garay

- Patricio Ramirez, Mariana Avendafio,
Fernanda Torres y Lucho Martinez Victor Arriagada y Francisco Sixtos Giuseppe Lacorazza y Roberto Pedroza
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Jorge Vallejo, Alejandra Flores, Luis Javier Cue y Jack Sourasky

Alejandra Rios

Gabriela Camara y César Ponce

Luis Medina y Mat Guerpillon

Nico Lépez, Daniela D'Acosta y Aldo Castellanos sl Paulina Bermejo, Karla Otafiez y Elena Reygadas Santiago Moctezuma y Lalo Villar
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EL CANELO EN EL
CAMPO DE GOLF

Ademas del boxeo, otra de las grandes pasiones de Saul
Alvarez es el golf. Por cuarta ocasién, celebra su torneo No
Golf No Life en Bosque Real, que se ha convertido en uno
de los méas esperados de los fans del golf (y el box).

Fotos Alfonso Lazquez

5% i & ,:f e

Emesto Ochoa y Fernando Salga

Paul Estes y Rodrigo Herrera

*‘ ’ \id
\ B
do -2 :‘

lana Shevchenko Claudia Azplrl y Benjamln de Quevedo‘ e
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Daniel Torres, Juan Andrés Calas, Oso Trava y Miguel Layin

)

Felipe Canton y Aleja.ndro Struck

Gabriel Hacle,‘Jaime Fasja y Alvaro Velasco
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UNA COMIDA POR
NUESTROS 25

Marfa Laura Medina y Lula Martin del Campo nos
organizaron una comida en Pelota Mestiza para celebrar
nuestros 25 afos, asi como la llegada de la obra Malinche
de Nacho Cano a México.

Fotos Selene Alaide




Conoce las nuevas presentaciones

‘Panti & Light

@ @mujeresiiberty @) Mujeres Liberty Mx

www.mujeresliberty.com - L'b

Higiene es salud.
Libertod que te acompania




DE CENA CON
VALENTINO BEAUTY

En exclusiva, entramos a la cena de Valentino Beauty,

en la que presentaron su nueva coleccién de fragancias,
Anatomy of Dreams. Con un taller olfativo, comida
espectacular y un after party, sin duda fue la noche ideal.

Fotos Selene Alaide

Sofia Lozoya y Cassandra
Sanchez-Navarro

-
(€Y

| 4

Barbara Lopez

Axel Madrazo, Edu Maruri y Nicolas Haza

r -5 [
Maria Bottle % F . Patricio Garay
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HSBC Y EXPANSION

PRESENTAN ICONOS PREMIER.

31 HISTORIAS DE HOMBRES Y MUJERES
QUE HACEN DE SU TRAYECTORIA UNA
HISTORIA DE EXITO.

~
.




ILUMINARTE, A FAVOR
DEL AUTISMO

La fundacién lluminemos por el autismo celebra por cuarta
ocasion la subasta lluminarte, en la que reconocidos
artistas donan sus obras para apoyar a las personas con
autismo y sus familias en México.

Fotos Alfonso Lazquez

Manolo Fernéndez
Samantha Real y Sergio Trevifio y Lili Henaine

Juan Carlos Aziz, Sandra Macouzet y Antonio Ramirez Geraldine Alvarez, Maria José Ros y Paulina Occelli
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Descarga. Rueda. Comparte.

TU VIRJE

.

|

_ " EL pe TODOS
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@ecobicicdmx d‘

@ecobicicdmx
@ecobici )

@ecobici X
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FLORES, COMIDAY
VINO POR LOS 25

Seguimos festejando nuestros 25 afios, y compartimos
cumpleafios con Las rosas de Aurelia y Au Pied de Cochon. Para
celebrar, disfrutamos de un taller floral y una comida con vino de
El Cielo Valle de Guadalupe y la fragancias de Tory Burch Sublime.

Fotos Selene Alaide

Majo Barroeta, Maria Torres, Daniela
Brugger y Mari Tere Lelo de Larrea

Aurelia de Haut, Isabel Azpiri y Melissa Amarillas
r
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FOTO CORTESIA

PLACERES

~

120.D r 126. Te tenemos las

0. Descubre : AMAMOS,

nuestro Brit mejores novedades PERO PETIT

favorito para leer en verano

Si alguna vez has sofiado Todos necesitamos un buen Grupo Hunan nos sorprende una

con un afternoon tea en el libro en vacaciones. Aqui te vez mas con la apertura de su

corazon de Londres, es aqui. dejamos los mas novedosos. nuevo integrante de la familia:
Petit Hunan.

_ Pag. 122
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PTSPOT

PLACERES

VERANEAR
COMO ROYAL

Hay hoteles donde duermes y
hay hoteles donde despiertas.
The Lanesborough es lo
segundo. Conoce el clasico
londinense del que no vas a
querer irte NUNCA.

Por MariTere Lelo de Larrea

Londres es la ciudad que lo tiene todo: mo-
numentos histéricos que han marcado siglos
de historia, distritos llenos de arte, disefio y
gastronomia de clase mundial, la capital bri-
ténica es un destino que nunca deja de rein-
ventarse. Lo mismo pasa con The Lanesbo-
rough, uno de los hoteles méas icénicos de la
ciudad que reabrié sus puertas en 2015 tras
un extenso proyecto de renovacion realizado
por el disefiador de interiores Alberto Pinto.

Esta renovacion no solo respeto su histo-
ria: la reactivd. The Lanesborough conserva
su alma en cada detalle. Ademas, no podria
estar mejor ubicado: a un lado de Hyde Park,
a minutos de Buckingham Palace y con Kni-
ghtsbridge como vecino.

Shay Cooper esté al
frente de la cocina de The

Lanesborough. Dentro
de su propuesta culinaria
encontrards ingredientes

locales. Aunque mantienen
los platillos emblematicos
durante todo el afio, cada
estacion encontraras
opciones distintas.
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El hotel tiene 93 habitaciones y suites, in-
cluida la Royal Suite, que incluye siete cuartos
con capacidad para 18 personas y un aire de resi-
dencia privada para sentirte como un verdadero
miembro de larealeza. Y no importa si estas en la
habitacion mas discreta o en lamds espectacular:
cada una tiene un mayordomo disponible las 24
horas del dia, listo para hacer que todo fluya sin
que tengas que pedirlo dos veces.

Comer bien es parte de cualquier viaje y aqui
lo entiendes perfectamente: es por eso que des-
de julio de 2021, Shay Cooper estd al frente de la
cocina de The Lanesborough. Un afio después,
lanzo6 The Lanesborough Grill, donde el menu
cambia junto con latemporada, los ingredientes
llegan directo de productores locales y algunos
platillos se preparan frente a ti.

The Lanesborough es un lugar emblematico.
Sus espacios parecen salidos de otra época, su
servicio nunca parece esfuerzo. Si, estaras exac-
tamente donde quieres estar.

FOTOS CORTESIA
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LA TRADICION
EN TAMANO
PETIT

Si, ya conocemos al clasico, grande
y original Hunan. Hoy te invitamos
a entrar al Petit Hunan que es
como conocer un restaurante
totalmente nuevo.

Por Daniela Brugger

ste spot es como el hermano menor
cool, relajado, curioso, con ganas de
explorar. No solo el nombre es Petit
también lo es el lugar, las porciones y

las mesas pensadas para dos con un mood mas
casual que te deja espacio para el postre y la
sobremesa. Porque seamos honestos, siem-
pre queremos pedir todo en el Hunan. En esta
nueva propuesta encontraras la misma clase
ybuena educacion heredada de casa. El ment
conserva esos clasicos que ya son parte del
ADN, pero con un twist mas agil como pedir

DONDE
P° de los Tamarindos 90, Bosques de
las Lomas,0 5110, CDMX.
@petithunan
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tus tacos de pato por pieza en lugar del clasico
completo. Mismo sabor, pero menos cantidad
para poder probar mas platillos y no llenarte
en el segundo round, porque sabemos que te
quedaras con ganas de conocer todo el menu.

Ubicado en Paseo Arcos Bosques, Petit
Hunan fue disefiado por Cuaik Arquitectos,
quienes lograron un espacio que respira luz,
naturaleza y elegancia sin exageraciones.
Hay madera clara, vegetacion interior, techos
altos, y rincones pensados para distintos pla-
nes, desde unacomida entre amigos hastauna
date con sake spritz incluido. El mobiliario es
top, especialmente las sillas disefiadas por
Piztola en tonos azules y grises que le suma
a ese toque de confort moderno que te hace
sentir como en casa, pero mas cool.

Petit Hunan es un espacio donde la cali-
dad, el sabor y el disefio estan pensados para
disfrutar sin complicaciones, con la misma
calidez y atencion al detalle que distingue a
Grupo Hunan. Aqui, la tradicién se mantiene
viva, pero con un flow fresco. En este lugar te
quedas por los sabores, te enamoras del lugar,
y regresas por lo bien que te hizo sentir y por
los antojos que tendras.

FOTOS CORTESIA



EL EXPERTISE DE GRUPO HUNAN REFLEJADO
La clave aqui estd en pedir para compartir: dim sum, honey shrimp,
arroz frito, noodles, pescados ligeros y sorbetes frescos para cerrar

con broche de oro. Los meseros estan entrenados para entender
el mood de la mesa, asi que vale la pena dejarte guiar por sus

recomendaciones. Ellos conocen el menl como a la palma de su

mano y saben qué sugerirte segln tu antojo o el plan que traes.

Y si no has ido atn, aqui te decimos algunas razones para que
lo pongas en tu lista de favoritos. Petit Hunan no es un lugar para
comer rapido: es para quedarte, explorar sabores nuevos, hacer
sobremesa larga o incluso alargar la tarde con un té frio o un coc-
tel bien pensado. Es uno de esos restaurantes donde cada visita se
siente diferente. La carta esta disefiada para ser jugada como te
plazca. Puedes empezar ligero con unos dumplings al vapor o unas
costillas caramelizadas, seguir con un arroz cantonés clasico o un
pescado al jengibre y rematar con un sorbete de limén. Lo mejor
es que aqui no hay culpa, porque todo esta en porciones que invi-

GET ON THE LIST
Lo mejor es reservar con anticipacion y
[legar con tiempo.

EL MOOD SE ADAPTA AL TUYO
Sivas de dia, la luz natural lo ilumina todo y
de noche, la vibra se vuelve més intima.

tan a compartir, probar y repetir. Un consejo: pide mesa cerca de
la ventana si vas de dia, o en los rincones si buscas privacidad. Y no
subestimes la barra, que funciona como spot perfecto para un plan
mas relajado con sake, vino blanco o drinks ligeros. Ademas, el ser-
vicio es de esos que hacen la diferencia, atentos sin invadir, calidos
sin pretensiones. Petit Hunan no solo es una version mas pequefia
del clasico, es una reinterpretacion que entiende lo que queremos
hoy: comer rico sin exagerar, sentirnos comodos sin perder estilo, y
probarde todo sinllenarnos en el primer intento. Es el tipo de lugar
que recomiendas con confianza y al que vuelves unay otra vez.
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PLACERES | AGENDA

QUIEN

i¢ Pero qué fantasia es esta?! Las grandes historias que el verano trajo
consigo: los blockbusters mas esperados del afio, Lohan y Lee Curtis de nuevo
a la carga, Mon Laferte en el teatro y mucho, mucho Pedro Pascal.

RECOMIENDA

Por Jonathan Saldafia

MON LAFERTE EN
CABARET

La cantante, compositora y
artista chilena debuta en el
teatro musical interpretando al
legendario personaje de Sally
Bowles, una cantante britanica

MATERIALISTS y principal atraccion del Kit Kat
Para quienes piensan que la comedia roméntica es un género imposible de reimaginar, la directora coreano-canadiense Celine Klub que suefia con una nueva
Song llega para desmontar esa idea. Ambientada en el presente, en ese Nueva York tan retratado en el cine y protagonizada oportunidad de vida cuando

por Dakota Johnson, Pedro Pascal y Chris Evans -en el que quizas sea el tridngulo amoroso més sofisticado y sexy de las conoce a Cliff, un escritor
(ltimas décadas- cuenta la historias de una joven, ambiciosa y bien enrachada casamentera quien se encuentra dividida entre americano que busca concluir

el amor perfecto y su pasado imperfecto. A esta directora parecen atraerle los conflictos e implosiones de las relaciones su novela. Todo esto mientras el
amorosas, tal y como lo muestra en su cinta anterior, la nominada al Oscar Past Lives, pero con un trasfondo profundo y denso. nazismo se alza en Berlin.

Estreno en cines, 31 de julio

BIRD

Bailey, una nifia a punto de convertirse en
asolescente y que vive con su padre en una casa
ocupada y destartalada en el norte de Kent.,
encuentra en la fantasfa una estabilidad que
nunca ha conocido. Un salto del realismo social al
realismo méagico con espléndidas actuaciones de
Barry Keoghan y Franz Rogowski

Estreno en cines, 10 de julio

HOT MILK

Durante un viaje a Almeria, Rose (Fiona Shaw) y
su hija Soffa (Emma Mackey) se siente atrapada
por la enfermedad de su madre. El encuentro con
una viajera despertara en ella una atraccion fisica
y el deseo de liberarse. Esta es la adaptacion a

la galardonada novela de Deborah Levy sobre la
compleja tensién madre e hija.

Estreno en cines, 3 de julio

124 / JULIO-AGOSTO 2025

Teatro de los Insurgentes

OTRO VIERNES DE LOCOS
Gritamos cuando se anuncié que la icdnica
cinta dosmilera regresaria con una segunda
parte y con la participacién de su dupla
original: Lindsay Lohan y Jamie Lee Curtis
de vuelta a la aventura. Por improbable que
parezca, intercambiar cuerpos puede pasar
mas de una vez. La espera terming.
Estreno en cines, 8 de agosto

FOTOS CORTESIA



JURASSIC WORLD REBIRTH

Scarlett Johansson, Jonathan Bailey, Mahershala Ali y Manuel Garcia-Rulfo
protagonizan esta nueva entrega llena de tension en la que un grupo de
operadores emprenden una misién cada vez mas peligrosa para asegurar el ADN
que salva las vidas de los dinosaurios. Un siniestro secreto les espera.
Estreno en cines, 3 de julio

SUPERMAN

Escrita y dirigida por James Gunn, esta nueva entrega es protagonizada por
David Corenswet junto a Rachel Brosnahan como Lois Lane, mientras que
Nicholas Hoult es el megalémano Lex Luthor. Nada emocioné mas a los fanaticos
que la aparicién del peludito Krypto, fiel compafiero del Hombre de Acero.
Estreno en cines, 10 de julio

CORAZONES JOVENES

Con ternura y complejidad, el director Anthony
Schatteman retrata un amor adolescente diverso en
su 6pera prima. Elias se enamora por primera vez
con la llegada de un nuevo vecino, Alexander, quien
llega desde Bruselas con una mente y un corazén
mas abiertos.

Estreno en cines, 17 de julio

PASOS

LOS 4 FANTASTICOS, PRIMEROS

Vanessa Kirby, Pedro Pascal, Joseph Quinny Ebon
Moss-Bachrach ;Existe mejor elenco para esta
entrega? Ambientada en un mundo retrofuturista
de los afios 60, la pelicula evoca el espiritu de esa
década, la moda, la tecnologia y referencias a la
carrera espacial alineadas con la trama.

MAGALILARA, CINCO DECADAS EN
ESPIRAL

Esta exposicion se presenta como una retrospectiva
al trabajo de Magali Lara desde sus primeros
dibujos creados en las décadas de los afios 70 y 80
hasta dos murales realizados especialmente para
esta muestra.

MUAC hasta el 10 de octubre

Estreno en cines, 24 de julio

MERLINA

Tras dejar al piblico con ganas de continuar esta historia, llega la segunda
temporada de esta serie maratonear protagonizada por Jena Ortega y a la que se
integran nuevos personajes como Lady Gaga quien sorprendera con su papel de
Rosaline Rotwood, una profesora legendaria en Nevermore.

6 de agosto, en Netflix

MURDERBOT

Cocreada, dirigida y coescrita por Nick Stoller y Francesca Delbanco, esta
segunda temporada retoma la historia de la pareja de mejores amigos (Seth
Rogen y Rose Byrne) mientras lidian con los nuevos obstaculos de la mediana
edad, como el trabajo, las bodas y las crisis de pareja.

6 de agosto, AppleTV +
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1. NINAPAJAROGLA-
CIAR

DE MARIANA MATIJA
Que las palabras “ensa-
yo literario” no te alejen
de esta belleza poética,
de unas memorias po-
derosas y conmovedo-
ras entrelazadas con un
prosa contundente.

4. MAMBO

DE ALEJANDRA MOFFAT
Cautivante y absolutamente pro-
funda, esta historia se sumerge en
la dictadura, uno de los momentos
mas historicos mas tristes de Chile
visto a través de una nifa.

Po}flonathan Saldana / Fotos Anylu Hinojosa-Peiia

2. EL FACTOR RACHEL
DE CAROLINE
O’'DONOGHUE
Divertida y reflexiva
son calificativos ade-
cuados para esta nove-
la sobre la intensidad y
el caos que puede ser
esa etapa de no ser
joven, no ser adulto.

as to
in libro de es

Caroline O'Donoghue

METROS POR SEGUNDO

3. METROS POR
SEGUNDO

DE STINE PILGAARD
Ganadora del

Premio de las Librerias
de Dinamarca, este libro
nos regala una historia
encantadora y es una
ventana a la cultura y las
costumbres danesas.

5.CELIAEN CUBA
DE ROSA MARQUETTI

Como en pocas ocasiones, esta
biografia de la Reina de la Salsa se
concentra en sus modestos origenes
como cantante en su natal Cuba,
desde 1925 hasta 1962.

126 / JULIO-AGOSTO 2025

A AZOTEA

del ajetreo citac
gfia un gran compaiiero.
de lalectura llevarnos a viajar? Buen viaje. . -

El factor Rachel

STINE PILGAARD

HABITA
Una terraza inesperada en medio de la
cadtica ciudad podrfa ser la tentadora
invitacion a darse, por lo menos, unas
horas de vacaciones de verano y tener
un momento de conexién con la lectura
de algunas de las piezas de nuestra
estanteria para la temporada.

0

@grupohabita
Av. Pdte. Masaryk 201, Polanco,
Miguel Hidalgo, 11580, CDMX.




VB BEST

EXPLORA CON NOSOTROS
LOS MEJORES LUGARES Y
ADENTRATE EN NUEVOS SABORES

IYA ESTAMOS AQUI!

mex-best.mx mexbest.mx




Hoy, Mauricio nos
como padre, més all

Por Patricia Alor

¢En qué se parece el papa que interpretas en la i
serie al Mauricio papa de la vida real? {
Laverdad es que las situaciones como papa que vive l:
mi personaje son similares alas delavidareal. J
&Cuadl es el mejor consejo de papa que te han
dado, y cual te gustaria heredarle a tus hijas?
Esla parte de contener, amar y también darles su
libertad. Eso quiero que mis hijas sientan conmigo.

&Papa consentidor o exigente?
Es un balance entre ser papa consentidor y amoroso
con ser un papa que educa y pone limites.

éQué cosa como papa te tomas demasiado en
serio, aunque en el fondo sabes que podrias
relajarte un poco?

De repente tomo muy en serio el cuidado y la
proteccion. La vida me ha ensefiado que hay que
relajarse.

Pelicula o serie favorita en la que has actuado:
Hijole, no puedo decir una. Cada proyecto ha sido
importante en mi vida.

Si hicieran una pelicula sobre tu vida, 6qué actor
te gustaria que te interpretara?

Depende el momento de la vida. Ni siquiera sé si me
gustaria que hicieran una pelicula de mi vida. /

&Qué es lo mejor de ser actor?
Es tener el arte como herramienta de expresion
emocional y de sanacion.

Ultima vez que te buscaste en G
Uy, no. Niidea.

" 4
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