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ortadas 01y 02. fotos: anairam. personaje: lachlan watson. estilismo: daniel edley. maquillaje: kuma
usando mac cosmetics @ streeters. pelo: takya yamaguchi usando r+co. ufias: aja walton usando
apreés nail @ see management. look 1: look total, louis vuitton. look 2: top, dior. arete, alexander
mcqueen. portada 03. fotos: manuel zufiga #shotoniphone. personaje: gvajardo. portada 04. fotos:
alex cordova. personaje: alejandra bogue. vestido: gucci. maquillaje: paulina judrez para urban decay.
pelo: césar vargas para authentic beauty concept.
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10. carta editorial

TENDENCIAS

14. trends

18. makeup trends

19. hair trends

20. compras

24, tentacion

La bolsa Fendi que nace de los
recuerdos de Silvia Venturini sobre
los veranos romanos.

26. tentacion reloj

28. accesorios

Entre mé&s grande la cadena, més
cool se verd en tu mufieca.

30. apuesta
32.ellaeselle

34. toma nota

36. el look

37. x-ray

Maria Ponce es una disefiadora
y activista LGBTIQ+.

38. fashion focus

39. en portada

40. sin culpa

41, elle CV

Estos son algunos de los logros de
Wes Gordon como disefiador.
42. news

STORIES

48. agenda

52. society

54, proud humans
Diferentes personajes de la
comunidad LGBTIQ+ cuentan
de qué estén orgullosos.

64. creadores

Ellas son las drags del momento.
72. actuelle

Cada letra cuenta en las siglas

LGBTTTIQ+.

MODA

78. splash

88. el estilo tropical de
dioriviera 2021

64.

96. lachlan watson: cool de
nacimiento

BELLEZA

108. full body

Este verano se frata de un cuerpo
sano, no perfecto.

14. insider

116. face to face

118. report

Magquillaje sin género.

120. beauty expert

122. tentacion

La crema de Sisley que tu pelo
se merece.

123. editor’s pick

124. what's hot

126. sin culpa

ESTILO

130. destino

Nayara Tented Camp en Costa
Rica es uno de los primeros
campamentos de lujo.

28.

134. hoteles

El Viceroy Los Cabos es como un
destino en si mismo.

136. gourmet

Restaurantes que evitan el
desperdicio en sus cocinas.
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Total Eye Lﬁft

Lineas difuminadas.

Contorno de 0j ev1tal.jlzz_§io. RESULTADOS VISIBLES
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Efecto Lifting en contorno

de ojos en 60”*

EXPERTO EN
CUIDADO DE OJOS
94% DE ORIGEN
NATURAL

La innovacioén continua de

los Laboratorios Clarins 4
revolucionan la eficaciay
la sensorialidad de este }
tratamiento intensivo L
ahora con 8 extractos
naturales de plantas.

En 60 segundos* el efecto
lifting es visible y las
lineas de expresion
difuminadas de
inmediato.

[ ——

EL PLUS CLARINS
Dia tras dia, la piel luce

el RS lﬁﬁ—replenishmg Una férmula enriquecida con

los ojos descansados. &e concentrate e == plantas,
< incluido nuestro exclusivo

extracto organico de Harungana
para un efecto reafirmante. Tan
efectivo como el Retinol**, mas
suave con la piel.

CLARINS

CLARINS.MX

Cofepris No. 143300202D0295 *Para el 80% de las mujeres. Prueba de Satisfaccién - 110 mujeres - 60 segundos posteriores a la aplicacion.
**Prueba in vitro sobre sintesis del coldgeno.

SALUD ES BELLEZA



ELLE

Uno de mis shoots

favoritos del afio es
#proudhumans, que
hacemos cada junio
yal que siempre me
sumo para la foto de
mi carta editorial.

Mientras edito este nimero, cada texto que leo me lleva al mismo
sitio: nos falta informarnos mas sobre temas de diversidad. En el
proceso de esta edicion hubo algunos momentos que nos hicieron
ver que hay cosas que todavia nos falta aprender, aun cuando en
este equipo somos incluyentes, respetuosos y sabemos que en las
formas también esta la igualdad.

En la lectura de cada articulo para este No Gender Issue, lef una frase que se me quedé grabada. La incluyé nuestro colaborador
Rodrigo de N. Colmenero, citando a George Steiner: “Lo que no se nombra no existe”. Y si, ;cudntas veces se han visto representadxs
en los medios, en las peliculas y en la vida en general?, ;pocas?, ;ninguna? Como bien lo dicen Rodrigo en el Actuelle (p.72) y Jordi en
el Society (p. 52), la representacién de diferentes identidades en los medios de comunicacién es fundamental para las generaciones.
Es verdad que los millennials tenemos referencias de apertura que la Generacién X y los Baby Boomers no tuvieron, y gracias a eso
ala Gen Z le estd tocando peliculas, series, videos y musica mucho mds abiertas, menos heteronormadas, aunque todavia falta un
camino muy largo por recorrer. En la entrevista del Cover Story (p. 96) Lachlan Watson le cuenta a Caro que la representacion trans
es mucho menos visible que la de otras personas de la comunidad LGBTTTIQA. De hecho, hay estados en Estados Unidos que
invalidan su derecho de decidir qué hacer con sus cuerpos y si sus padres les ayudan pueden tener problemas legales o incluso ir a la
cércel. En México las leyes estdn avanzando a favor de las personas trans pero sigue haciendo falta representacién y velocidad para
que se logre un trato igualitario. Nosotros estamos haciendo nuestra parte y hoy, Lachlan es nuestrx primera persona no binaria en
la historia de las portadas de ELLE México. Ademds, tenemos a La Bogue, quien forma parte de nuestro articulo de # ProudHumans,
que desde 2017 hacemos cada afio. Estamos felices de tenerla porque ella es la primera mujer trans en salir en la televisién mexicana.
Otro de mis articulos favoritos de esta edicién, y que nunca habiamos hecho antes, es nuestro Beauty con unas de nuestras drags
predilectas, entre ellas Gvajardo que también aparece en una de nuestras portadas Pride. Asi que yo, tu, él, ella, elle, nosotres,

ustedes, elles, queremos formentar la diversidad y en este niimero queremos que te sientas represantadx.

Claudia Candano
@candanoclau #editoraentenis
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SECRET FLOWER
GARDEN

16. FLORES MINIATURA

Nuestro estampado favorito del verano
en escala petit.

15. BACKTO BLACK
No solo se trata de vestirse en este

tono, sino de rescatar el estilo gético
con prendas y accesorios icnicos.

21. COMBAT JEANS

Con estos pantalones estards lista para
cualquier combate.




trends

jVAMOS A LA PLAYA,
OH, OH, OH, OH!

Ya sea que tu destino final sea o no la playa, el look playero
es un hit, asi que no dudes en aplicarlo hasta en la ciudad. Es
verano y a todos nos urge sentir que nos escapamos un ratito

de la realidad. Este trend gira alrededor de transparencias,
siluetas fluidas y materiales en crudo. Puede ser con un
estilo tradicional, como el outfit tejido de Dior, 0 uno mds
contemporaneo, como los colores encendidos de Jason Wu.
Solo asegurate de lucir y mantener ese bronceado ;)

- 3. ‘7‘\3{

ALBERTA FERRETTI

HELLECONSEJO A

Si vas jugar combinando ropa

de bafio, te recomendamos un

bikini con cintas que se cifian

ala cintura; estard en todas 1.
partes esta temporada.

1. Bolsa, DIOR, El Palacio de Hierro Santa Fe.* 2. Lentes, JACQUEMUS, $320, jocquemus.com. 3. Camisa, BIMBA Y LOLA, $4,390, C.C. Antara. 4. Traje de bafio,
REINA OLGA, $3,682, farfetch.com. 5. Pantalon, H&M, $499, C.C. Parque Toreo Central. 6. Brazalete, ADOLFO DOMINGUEZ, $1,390, elpalaciodehierro.com.
7. Earcuff, POMELLATO, El Palacio de Hierro Polanco.* 8. Zapatos, PRADA, C.C. Ariz Pedregal.*

14 ELLE MEXICO

CON



trends

THE DARKEST
HOUR

Esta tendencia no solo se define por el color negro, sino
por la combinacién de elementos que nos recuerdan a
la subcultura gética y el punk rock de los ochenta. Si
piensas en los outfits de bandas como The Cure estds en
lo correcto. Piel, mezclilla negra, estoperoles, gorra y una
buena t-shirt son la férmula para lograr el look perfecto.
Para un toque extra, usa joyerfa pesada como en Alexandra
Moura, logrards el toque gético preciso.

3.

ALEXANDRA MOURA

ANNAKIKI

H#ELLECONSEJO
El peinado juega un papel

importantisimo en la tendencia.
Escoge un wet look o un mullet
para llevarla mejor que nadie.

1. Gorra, H&M, $99, C.C. Santa Fe.* 2. Monedero, OFF-WHITE, $7,190, Saks Fifth Avenue Polanco. 3. Saco, NAPOLEON, $11,000, Guanajuato 131, Roma Norte.
4. TShirt, BALENCIAGA, USD495, net-a-porter.com. 5. Bermudas, SAINT LAURENT, El Palacio de Hierro Polanco.* 6. Arracadas, TUZA, $511, Colima 124, Roma
Norte. 7. Calcetines, PULL&BEAR, $179, Oasis Coyoacan. 8. Botas, DR. MARTENS, $3,499, Isaac Newton 23, Polanco.

ELLE MEXICO 15



Las flores siempre son bienvenidas en esta época del
afio, y en 2021 las mini estdn listas para dominar el
mundo. A diferencia de otros veranos, el print floral

de hoy se distingue por ser pequefiisimas enredaderas
que decoran vestidos, faldas y blusas, en su mayoria
vaporosas. Si necesitas una referencia piensa en
los cuadros de Monet o Marc Chagall, quienes mejor
mostraron el poder de estas flores miniatura.

MICHAEL KORS

HELLECONSEJO

El print de flores mini es un
estampado ideal para llevarlo
en conjunto. Si encuentras top
y bottom, jno lo sueltes!

1. Lentes, TOUS, $4,950, C.C. Antara, Polanco. 2. Arracadas, BVLGARI, C.C. Ariz Pedregal.* 3. Blusa, MIU MIU, Saks Fifth Avenue Santa Fe.* 4. Falda, MIU MIU,
Saks Fifth Avenue Santa Fe.*5. Pulsera, TANE, Masaryk 430, Polanco.* 6. Bolsa, BOTTEGA VENETA, El Palacio de Hierro Polanco.* 7. Sandalias, FERRAGAMO, )
$18,600, Masaryk 426, Polanco rs=0

16 ELLE MEXICO
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LA LINEA QUE NOS UNE g.‘ AEROMEXICO. @

CUN

Viaja facil y seguro

Descarga la App de Aeroméxico y haz tu Check-in desde donde te
encuentres. Asi evitas contacto en el aeropuerto y viajas mas seguro.

Descargala en:

# Descargalo en el DISPONIBLE EN
@& App Store ‘ }’ Google Play

Te cuidamos con los protocolos de higiene mas estrictos durante tu viaje. Ademas, si tus
planes de viaje cambian jno te preocupes! Te ofrecemos las mejores opciones de flexibilidad
para que reserves con confianza. Conoce todas las acciones que implementamos para que
viajes con tranquilidad en aeromexico.com/tuseguridad

Conoce mas en aeromexico.com/app



makeup trends

TU CARITA
MEJORADA

NUESTRA MAXIMA OBSESION DEL MES

En esfos dias de calor se antoja llevar la cara
limpia y fresca. Para eso, nada mejor que el look
no-makeup makeup. Solo se trata de resaltar

tus bonitas facciones y disminuir la apariencia
de imperfecciones como granitos y manchas.

Lo mejor es no llevar base para que la piel

se vea lo mds natural posible y usar un blush
parecido al color de tus mejillas cuando te
sonrojas. Construye hasta donde sientas que

no se ve exagerado y complementa con una
capa de mascara.

BLUMARINE

LOGRA EL LOOK CON NUESTROS
FAVORITOS:

1. Realza el color de los labios con
un lipglow que tenga un toque de
color para hidratar y dar brillo.

2. Usa un corrector en ojeras 'y
sobre granitos o rojeces y difumina
con una brocha pequeiia.

3. llumina los ojos aplicando una
sombra en crema en fonos metdli-
caos neufros y ulirapigmentada.

4. Dale color a tus mejillas con un
blush difuminable en crema con
acabado en polvo.

5. Protege e hidrata la piel con un
bloqueador/esencia que fiene ingre-
dientes calmantes y anioxidantes.

6. 6. Aplicaunbdlsamo iluminador

en los pémulos para darle ala piel
—— —
E Fewmiiy ive | EE

esa apariencia sana'y brillante.

1. Sweet Treat Glow Play Lip Balm, MAC COSMETICS, $339, Liverpool. 2. Revealer Concealer, KOSAS, $690, olivine.com.mx. 3. Opal (beige| Cream Color For Eyes, TOM
FORD BEAUTY, $880, sephora.com.mx 4. Hyperlink Softwear Blush, LIME CRIME, $690, nuestrosecreto.com.mx 5. Skin Balancing UV Essence SPF 50 + / PA ++++ 50ml,
DR. ALTHEA, $390, plump.mx 6. Skin Fetish Highlighter+Balm Duo Nude, PAT MCGRATH LABS, $1,200, elpalaciodehierro.com.
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hair trends

L.A.
GIRL

NUESTRA MAXIMA OBSESION DEL MES

Aungue hemos escuchado por ahi que para

la Generacion Z el partido de lado estd muerto
(¢por qué centennials?), este peinado nos
recuerda a esas chicas cool que van en patines

y shorts por Venice Beach. Es prdctico, fécil de
lograr, le va bien a todos los tipos de pelo y lo
puedes hacer fan casual y despeinado o refinado
y elegante como quieras. Para lucirlo siempre

al maximo, no escatimes en los cuidados del pelo,
corta las puntas minimo cada fres meses.

LOGRA EL LOOK CON NUESTROS
FAVORITOS:

1. Cuida las raices del pelo con
un shampoo que profege el cuero
cabelludo del esirés oxidativo.

ﬁ.‘" ;

Wogew

2. Crea unas ondas suaves y na-
turales con una herramienta que
funciona con aire y no maltrata
el pelo.

3.Reparala cuticula de la fibra
capilar secay dafiada con un trato-
miento en aceife libre de siliconas.

4. Revive, profege e hidrata el pelo
con un espray acondicionador que
contiene filtro UV.

5. Stbele al volumen aplicando
un mistligero y flexible de raices a
puntas. Peina con los dedos.

6. Desenreda y da brillo con un
cepillo de cerdas suaves que no
rompen ni maliratan la melena.

1. Shampoo Crece fuerte desde la raiz, HEAD & SHOULDERS, $68.74, Superama. 2. Estilizador Airwrap, DYSON, $13,999, Sears. 3. Don't Despair, Repair! aceite reparador,
BRIOGEO, $920, sephora.com.mx. 4. Nutriplenish Leave-In Conditioner, AVEDA, $795, El Palacio de Hierro. 5. Volumizing Mist, MOROCCANOIL, $634, shop.beautyart.com.mx.
6. Cepillo Shine Enhancer, WETBRUSH, $161.10, vlend.mx.

ELLE MEXICO 19



compras

SIN
ETIQUETAS

Qué paz que poco a poco nuestros
conceptos y estereotipos estéticos ya no
se limitan a opciones minimas. Vivimos
una realidad en la cual la inclusién es una
prioridad, si vemos a alguien con falda o
pantaldn da igual, estd bien :) Para esta
ufa de compras te invitamos a salir de
a zona de confort y agregar a tu carrito
prendas que te llamen porque te gustan, sin
importar la seccién de la tienda. Nosotros
apostamos por los tops unisex, y si quieres
bajarle una rayita a tu mood, como lo hizo
Valentino en 5521, elige un modelo liso que
se adapte a todos tus bottoms.

HELLECONSEJO

La camiseta blanca a la ; -
James Dean es un cldsico,
pero esta femporada n"

VALENTINO
BURBERRY

experimenta con prints con
mds personalidad.

-

HELLECONSEJO
Lleva un modelo oversized
desabotonado y combi-
nalo con un crop top o un
bralette por debajo.

1. BERSHKA, $799, C.C. Parque Delta. 2. BIMBA Y LOLA, $4,390, C.C. Antara Polanco.* 3. BURBERRY,
El Palacio de Hierro Polanco.* 4. PRADA, $3,990, C.C. Paseo Interlomas. 5. RAF SIMONS, USD589,
matchesfashion.com. 6. DESIGUAL, $2,190, desigual.com.
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INFLUENCIA
MILITAR

En sus inicios, el pantalén cargo era de
combate, pues naci6 precisamente durante la
Primera Guerra Mundial. La practicidad que
brindan las bolsas extra fue el invento que
salvé miles de vidas y que hoy sigue siendo
nuestra salvacién, pues con unos cargo pants

uedes olvidarte de llevar bolsa. Son nuestros

avoritos para ir a festivales de mdsica y pasar
dias en exteriores. Ademds, gracias a su origen
militar, este look siempre tendrd toques de
rebeldia, lo uses como lo uses.

HELLECONSEJO

Los cargo pants con
pinzas son mds formales,
mientras que los de
resorte te dardn un

look mds casual.

LOUIS VUITTON

M.COM

o

HELLECONSEJO

Usa un fotal look militar
y combinalo con unas stra-
ppy sandals de tacén para

darle un giro a este estilo.

1. BERSHKA, $749, C.C. Paseo Interlomas. 2. ZARA, $749, C.C. Santa Fe. 3. LOUIS VUITTON, USD1960,
Pdte. Masaryk 433, Polanco. 4. H&M, $499, C.C. Perisur. 5. PULL & BEAR, $699, C.C. Parque Delia.
6. DEREK LAM 10 CROSBY, USD295, net-a-porter.com.

= <
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compras

EL NUEVO
UNIFORME

A principios del 2000, este cldsico cardigan
con botones al frente se popularizé en
nuestras sitcoms favoritas como Friends, SATC
y Dawson’s Creek. En este 2021, renace en la
gama completa del arcoiris y tejidos livianos
y transpirables. Llévalo con un bralette, una
tank top o sin nada abajo. Déjate abrazar por
su forma holgada y cémoda, se convertird en
tu mejor amigo cuando baje la temperatura
or las tardes. ;Suéter en verano? Si. El “por si
ace frio” se sale de su contexto escolar para
volverse una it piece en los dias mds soleados.

HELLECONSEJO ’

Si es largo puedes llevarlo ﬂ/

como vestido, si es corto
desacomédalo un poco
para descubrir un hombro
(wink, wink).
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HELLECONSEJO

La maxifalda es el match
ganadory uno de los looks
fav de la estacion.

1. GANNI, USD325, matchesfashion.com. 2. FENDI, C.C. Ariz Pedregal.* 3. MANGO, $1,399, C.C. Oasis
Coyoacdn. 4. STRADIVARIUS, $499, C.C. Parque Delia. 5. THOM BROWNE, $30,110, farfeich.com. 6. ULLA
JOHNSON, USD595, net-a-porter.com.
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LLLE &duseren

SEGUNDA TEMPORADA

ANGELA MISSONI visson) /| ASHLEY
FRANGIE Y LETY SAHAGUN (SE REGALAN DUDAS)/
WHITNEY WOLFE cuveie)/ BABBA C.
RIVERA (CEREMONIA)I GALA GONZALEZ (AMLUL)/
ADRIANA PEON (:ces00v/ CARLOS
OLIVOS (AIRBNB) / DEBORAH DANA (CANASTA ROSA)
JALVARO VILLAR wework)/ CARLOS GARCIA
OTTATI <.« / JUANA RAMIREZ
(GRUPO SOHIN)/ ADRIANA GREAVES (TOHIL)

STEVE MADDEN

JUNIO 2021



tentacion

2N 3
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MY BEACH BAG!

FENDI

La onda retro de este accesorio grita
jcamastro! Y con razoén, proviene de
los recuerdos de Silvia Venturini de
los veranos romanos. Nos conquistd
a primera vista por su divertida y lu-
josa sencillez, pero lo que nos terminé
de enamorar fue su lado sustentable.
Estd hecha completamente de PVC
reciclado, compuesto de residuos de
producciones previas de la marca
#ZeroWaste. Si no es suficiente, déjate
convencer por el arcoiris de color de
esta bolsa ochentera.

RRAREL
ansg

fn 3
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PROYECTO PARA

Inscribete en: nowaste.whatdesigncando.mx




tentacion reloj

TEN-
TA-
CION

?
=
x

Elreloj viene con 7.
correas de diferentes L
colores en piel exotica.

La caja es un trunk,
como las iconicas

maletas de la casa.

LOUIS VUITTON VIVIENNE BJOU SECRET EL
ERES SECRETO DE AMOR LOOK
POR RAUL ALVAREZ

#PERFECTMATCH

no de los iconos de la casa de lujo francesa es la flor que vemos repetidamente

en el monograma que todos conocemos, pero en 2018 estos simbolos unidos se 1. Lentes, UTERQUE,

convirtieron en Vivienne, que este afio llega por primera vez al mundo de la alta $2,250, Samara

., f R . R . Shops. 2. Mascada,
relojerfa. La cara en oro amarillo y rosa tiene més de 150 diamantes que crean un brillo

e . . . . , DOLCE&GABBANA,
infinito, mientras que por.deba]o, como jugando a las escondJFlas, se Flescubre la cardtula Masaryk 450, Polanco.*
en madreperla con més diamantes que marcan las horas. El disefio viene con cuatro 3. Top, LEE X H&M, $449,
correas en distintos colores, pero en la versién especial la correa tiene tiras de diamantes C.C. Santa Fe. 4. Pulsera,
montados en oro de 18 quilates, logrando un brazalete perfecto. TUZA, $2,412, Stendhal

Store Polanco. 5. Bolsa,

TORY BURCH, C.C. Antara

LSAB'AS QUE? Polanco.* 6. Falda, GUCCI,
El nombre Vivienne estd inspirado en el nombre de la Masaryk 408, Polanco. *
piel Louis Vuitton VVN, un cuero beige claro que se utiliza 7. Sandalias, FENDI,

a menudo en las correas de los bolsos de la casa. Artz Pedregal.*
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TODOS LOS DIAS UNA
NUEVA EXPERIENCIA.

CONSULTAY COMPRA EN:
WWW.AIRELIBRECOYOACAN.COM

A3

A un costado de Oasis Coyoacan
Miguel /f\!”‘.ge| de Quevedo
247, Coyoacan, CDMX.
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aceesorios

METAL PESADO

UNA PULSERA QUE NO TIENE ESLABON DEBIL

Si vas a llevar algo en las manos, C;lue valga la pena. Como
una cadena pesada que no solo adorne la mufeca, sino
que eleve todo el look. No importa si eliges oro, plata o
bronce, solo confirma que sean los eslabones mds grandes
y poderosos. En un outfit monocromatico una heavy chain
es el iman para atraer miradas. jAprovecha! Ademas,

este accesorio envejecerd contigo, pues las cadenas
pesadas nunca pasan de moda. Asf que tampoco dudes en
invertirle. #$$$

HELLETIP

No uses el brazalete
con ofras pulseras.
Deja que sea el
Unico protagonista.

Aprovecha para
llevar bolsa de
mano o clutch, el
brazalete dirigird
tfoda la atencién a
las manos.
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1. KENNETH JAY LANE, $4,197, farfeich.com. 2. DANIEL ESPINOSA, $3,280, El Palacio de Hierro. 3. TIFFANY & CO., C.C. Anfara Polanco.*

4. POMELLATO, El Palacio de Hierro Santa Fe.* 5. TANE, Masaryk 430,Polanco. *

8 ELLE MEXICO
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accesorios

SON.AERO-
DINAMICAS

jUN PASO HACIA ARRIBAI

Desde que pasamos méds tiempo en casa, hemos
reflexionado mucho sobre el valor de la comodi-
dad, pero sin sacrificar el estilo personal. Duran-
te este tiempo, las sandalias que tanto amamos
también evolucionaron. Nos despedimos de las
bésicas flip-flops y las cambiamos por una versién
mas creativa y divertida. Con cada paso aumen-
tamos unos centimetros y dejamos que nos en-
vuelvan las cintas de cuero, pldstico y cuerda en
colores o prints inesperados. Estos disefios son
funcionales y los podemos llevar con cualquier
outfit: pantalones, shorts,vestidos, you name it!

¥

BELLETIP

Site gusta la altura,
la suela chunky
serd fu punto de
partida para tener
un complemento

todoterreno.
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5 = 1. MONCLER, USD660, hbx.com. 2. MELISSA, $1,099, melissa.com.mx. 3. BIMBA Y LOLA, $2,990 C.C. Antara Polanco. 4. SSIMONE ROCHA, $13,195, lyst.com.
28 5. CAMPER, $2,800, El Palacio de Hierro. 6. OSOI, USD362, shopstyle.com. 7. UTERQUE, $2,850,C.C. Paseo Interlomas. 8. JIL SANDER, $16,399, farfetch.com.
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UESTA:

“AMAMOS EL ALGODON BLANCO.
ES PERFECTO PARA DAR VOLUMEN,
ES LIGERO Y A LA VEZ ATEMPORAL".

30 ELLE MEXICO

MARIA ANA
PARA UN DIA DE PICNIC

POR JIMENA HERRERA

Quizd no todo lo que ha dejado el Covid

sea malo, prueba de ello es Maria Ana, que
con sus siluetas cldsicas, colores neutros y
materiales naturales hace énfasis en la pausa
que hicimos al principio de la pandemia. Sus
prendas atemporales y romadnticas a la vez,
que nos recuerdan un poco el estilo de Lady
Di, fueron disefiadas para llevarse durante
los dias de reconexién. Son ideales para un
picnic con amigos o para estar en casa y leer
un libro. La idea es que sean tan versatiles
como queramos. Por eso, el algodén blan-
co es el lienzo perfecto y el favorito de la
marca, asi le puedes dar tu toque personal
de estilo. Los maxicuellos, las mangas aglo-
badas son su trademark, igual que los bucket
hats y cubrebocas coordinados hechos de
telas de stock muerto, pues el compromiso
por impulsar a la industria hacia la susten-
tabilidad es uno de sus pilares. Asf, tienen la
posibilidad de hacer prendas made to order o
custom made, con lo que contribuyen a que la
produccién sea cada vez mds responsable.

H#CONTACTALOS

@mariaanamx

PEINAL



Maria Ariza
DIRECTORA
GENERAL
DE BIVA
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EXPANSIONMUJERES

La plataforma para la nueva realidad » mujerESIEXpaSIONN



ella es elle

KELLY
MITTENDORF

MODELO, DOG LOVER Y EX-
PERTA EN COMUNICACION.

POR NATALIA SANCHEZ

me contaron de su “descanso”de IG. Si bien ya

la conocia por su trabajo como modelo, dejar en
segundo plano las redes sociales para darle prioridad
a sus intereses se me hizo increible. Vivimos en una
era en la que descuidar tu feed es como descuidar tu
curriculum, y encontrar el equilibrio perfecto entre
satisfacer tus intereses personales y tu carrera pro-
fesional es todo un reto. Aunque en realidad es un
trabajo secundario, debemos hablar de cémo llego al
modelaje, pues no cualquiera puede decir: “Hola, me
Ilamo Kelly, uno de mis primeros trabajos fue pro-
tagonizar una campania para Prada a los dieciséis”
#Nobiggie. Después de que la firma milanesa la con-
tratara en el 2012 se convirtié en uno de los rostros
mds vistos de la industria, y trabajé con LOEWE,
Anna Sui y Marc Jacobs, entre otros. Tres afos des-
pués se “retir6” del modelaje para agregar los nom-
bres de Glossier y Urban Outfitters a su CV, pero no
frente a la lente, sino en el behind the scenes de las em-
presas. Hoy es Head of Community de NEWNESS,
una plataforma para expertos de la belleza. Mitten-
dorf describe su estilo como andrégino; le encantan
los bottoms oversized y agregar acentos en colores
vivos (incluyendo en su make up). Todo lo que eng-
loba la red social le parece divertido, pero deja muy
claro que no tomadrselo tan en serio es clave, un gran
consejo para este tltimo afio y medio en el que nues-
tro tinico escape ha sido el celular. “A veces necesito
hacer una pausa y poner todo en perspectiva”. < FIN.

El perfil de Kelly me llamé la atencién cuando

HELLEDATOCURIOSO
En el 2014 protagonizé una
ediforial para nosotros ;)
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)RTESIA KELLY

SU HAPPY PLACE

Su sofé con un bagel como
plus one o la playa (dfficil
elegir solo uno).

GOODIE BAG

Al salir de casa puede
olvidar sus llaves, pero nunca
su labial The Pat McGrath,
équién lo dejaria?

ellaeselle




toma nota

Women that love women

EL ESTILO PRIDE TAMBIEN SE LLEVA EN LA ACTITUD

Elegimos a mujeres que aman a otras mujeres y que nos inspiran con
su estilo. Ruby Rose hace el look andrégino perfecto, elige prendas
unisex y el denim es su mejor aliado. Los fans de Kristen Stewart
pueden jugar con los opuestos, como una minifalda con corbata y
camisa; son el punto exacto. Si te identificas mds con Jenna Lyons,
lleva algo relajado y no accesorices tanto, un buen par de lentes es
mds que suficiente. Por tltimo, Cara Delevingne siempre ha sabido
mostrar su feminidad sin caer en lo obvio. Vistete en pasteles y
mezcla con unas botas que le resten lo cursi a los tonos. jAh! Y no te
olvides de llevar una actitud con Orgullo.

HELLEDATOCURIOSO

A partir de las marchas en Stonewall el 28 de junio de 1969,
cada afio se celebra Pride para conmemorar el inicio de la
liberacién homosexual.
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“SOLOTU |
SABES QUIEN
ERES, Y PARA
SERLO DEBES
SER LIBRE”

- RUBY ROSE

RUBY ROSE
ANGROGINO PERFECTO

1. Gorra, PHILIPP PLEIN, $4,743, farfetch.com.
2. Arracadas, STUDIO CONCHITA, $1,350,

studioconchita.com. 3. Jumpsuit, FRAME, USD280,

net-a-porter.com. 4. Pulsera, SAINT LAURENT,

El Palacio de Hierro Polanco.*5. Bolsa, LEE X
H&M, $449, C.C. Santa Fe. 5. Calcetines, DIOR,
C.C. Artz Pedregal. 7. Botas, LOUIS VUITTON,
Masaryk 433, Polanco.*

PRECIO EN PUNTO DE VENTA

VW.FARFETCH.CO!I CORTESIAS

CORTESIA W



V.ELPALACIODEHIERRO.COM / CORTESIA
STRADIVARIUS.COM / CORTESIA MANGO /
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W.DANIELWELLINGTON.COM

V.FARFETCH.COM /
JINA OLIVERA

CIO EN PUNTO DE VENTA,
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KRISTEN STEWART JENNA LYONS CARA DELEVIGNE

L
2
-0 0
g2 COMPLEMENTARIOS RELAJADO COOL UN TOQUE FEMENINO
é } 1. Aretes, MICHAEL KORS, C.C. Antara Polanco.* 1. Lentes, BEN&FRANK, $1,800, Isaac Newton 42, 1. Arefes, FERRAGAMO, $6,900, Masaryk 426,
@ ; 2. Camisa, CAROLINA HERRERA, C.C. Antara Polanco.* 2. Saco, GUCCI,, Masaryk 308, Polanco.® Polanco. 2. Saco, STRADIVARIUS, $1,199, C.C.
gj § Polanco.” 3. Reloj, DANIEL WELLINGTON, 3. Aretes, AVEC, $1,200, avecjoyeria.mx. Paseo Inferlomas. 3. Top, MANGO, $699, C.C.
F=28 $5,500, C.C. Santa Fe. 4. Falda, DIOR, El Palacio 4. Camiseta, COACH, C.C. Antara Polanco.* Parque Delia. 4. Anillo, TAIMANA, $900, Stendhal
9 de Hierro Polanco.* 5. Corbata, BRUNELLO 5. Pantalén, SABRINA OLIVERA, $3,500, Store Polanco. *5. Pantalén, UTERQUE, $2,250,
CUCINELLI, El Palacio de Hierro Polanco.™ 6. Bolsa, @sabrina__ol. 6. Bolsa, BIMBA Y LOLA, $4,500, C.C. Samara Shops. 6. Lentes, ZAN ZAN, $5,810,
CHANEL, Scks Fifth Avenue Polanco.* 7. Zapatos, C.C. Perisur. 7. Sandalias, TORY BURCH, C.C. biuriful.mx . 7. Bolsa, PRADA, Ariz Pedregal.* 8. Bofas,
DOLCE&GABBANA, Masaryk 450,Polanco.* Antara Polanco.* SEBASTIAN MILANO, $16,490, Gran Via
C.C. Santa Fe.
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el look

ELLE
LOOK

Versace
ON THE FLOOR...

Como la cancién, este look nos trans-
mite un mood completo, aparte de ser
un recordatorio de que todos quere-
mos ser Zendaya. El afio pasado, El
Palacio de Hierro se sumé como un
nuevo punto de venta en el mapa para
Versace y fue una gran noticia para
todos los fans de Gianni y Donatella,
por supuesto, nosotros incluidos. La
firma milanesa atin no cumple ni los
cincuenta afios en el mercado y ya

se codea con las marcas top a nivel
mundial. Es un referente del coolness
desenfrenado, ademads de no tener un
solo outfit al que no definamos como
iHOT! Es perfecto para ser #ElleLook.

#;000000NDE?

El Palacio de Hierro Polanco.
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Maria
Ponce

DISENADORA Y
ACTIVISTA LGBTIQ+

POR JIMENA HERRERA
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@MARIA.PONCE.N

ART COLLAB

La falda que Maria
sostiene en las manos
se hizo en colabora-
cién con José Mauri-
cio Aguirre y Rodarte
Gallery. Sus formas
orgdnicas se inspiran
en Remedios Varo.

MOMENTO LGBT
“Al formar parte del
Parlamento Juvenil
Consultivo en el que
se hizo una ley ge-
neral para jévenes
incluyendo diferentes
perspectivas, entendi
que el activisimo no es
solo decirlo, es hacer-
lo desde lo que ama-
mos. Sery hacer”.

lentes no le pueden faltar a Maria en el dia a dfa.

Y es que para ella, el estilo tiene un enfoque de
360 grados. No solo se trata de elegir ropa, sino de
llevar la actitud correcta y crear un ambiente. Por
eso, cuando se viste, también se mentaliza segiin lo
que quiere proyectar: “Stbete en un look tinico y sal
como si fueras a conquistar el mundo”, dice. Entre
los accesorios que mejor la definen estd el perfume
Angel de Thierry Mugler, fuerte y profundo como
ella misma. “No solo me gusta usarlo para dejar una
estela cuando camino, también para dejar huella en
la memoria de las personas”, dice, demostrando que

Blush, aretazos, lipstick rojo y un buen par de

también imprime su personalidad mediante el olfato.

Agrega que la moda es un arma que da poder y que
usdndola a tu favor, puede ser una gran aliada para
demostrar quién eres realmente y transformarte.
Para ella, elegir su ropa es una via de expresién en la
que simplemente “se dejar ser”. Por ello, aunque le
gusta usar colores oscuros, siempre procura incluir
un toque dramadtico en su outfit. “Hay que poner un
toque de fantasia a la realidad” dice, pues la moda
también se trata de divertirse. Ya sea una mascada
llamativa, un anillo grande o un dije de unicornio, el
chiste es poner magia como toque final. <IN
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fashion focus

MAS QUE UN TREND, ES
UNA PAGINA DE APRE-
CIACION PARA PIEZAS
QUE MERECEN ESTAR
EN UNA GALERIA.

NOS REFERIMOS A VESTIDOS
QUE PARECEN UNA OBRA DE
ARTE PASEANDO POR LA CA-
LLE. Y NO ES SOLO POR LA
FIRMA QUE REPRESENTAN,
SINO POR LA HECHURA: EL
PATRONAJE Y EL AJUSTE SON
LA CLAVE PARA PERFEC-
CIONAR LOS DETALLES QUE
ATERRIZAN UN CONCEPTO
EN UNA DE ESTAS PRENDAS.
JYA TIENES UNO?

8 ELLE MEXICO
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en portada

DEFINICION: EYELINER ROCKS
LOOK: DIOR

i crefas que la furia que trajo Euphoria por
los makeup looks divertidos estaba
quedando fuera del 2021,
te equivocas. Para lo que resta del afio
se pronosfica que la atencién se concentre
enla mirada, especialmente en esfe mes
de Pride. Todos los ojos estardn en los ojos,
literalmente. El delineado negro se sale
de las formas tradicionales para convertirse
en lineas caligrdficas que adornarén
los parpados y el contorno del ojo.
La recomendacién es que los hagas
simétricos, pero se vale jugar, asi que puedes
ponerte creativo. Como plus, unas ufias verde
tipo Billie Eilish le irén perfecto a tu look.

CHRISTIAN SIRIANO

HELLETIP

Sigue a los expertos. En el canal de YT

de The Urban Beauty o Pamela Segura
aprenderds paso a paso cémo hacerlo.

BRILLANTINA
Es Pride, simale brillo a tus ojos

como OnOff en diamantina roja.
SETENTERO

El deline

vy definido

siempre te

¢Quién no

sus ojos enmarcados en negro? Un

OU';\'C‘,H ‘O misma Oﬂd(,l sum:

eyeliner, y te verds como un

COLOR MEDIDO

P(Jf(] un ‘J(}k mds Lfefl(:(,\ ntenta
con un delineador naranja o azul
resun ‘()(7k f'\(/lb
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FERRAGAMO

eléctrico. Siqu
casual, solo delinea arriba
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sin culpa

OPCION LOOK 1

8,477

1. Gorra, NIKE, $499, C.C. Oasis Coyoacdn.

2. lentes, BIMBA Y LOLA, $3,190, C.C. Antara
Polanco. 3. Vestido, H&M CONSCIOUS, $449,
C.C.Santa Fe. 4. Bikini, VALERIA ANASTASIA,
$970 (cada pieza), valeriaanastasia.com

5. Portabotellas, MANGO, $699, C.C. Parque Delta
6. Huaraches, ESPIRITU, $1,700, espiritu.com

40 ELLE MEXICO

STREET STYLE MILAN SS21

HELLECONSEIO ,
DESCUBRE LA DUALIDAD DE LAS PRENDAS DE TU CLOSET PARA
ESTE CALOR Y GANA UN 2X1 AL INSTANTE. PRUEBA LLEVANDO UN
TRAJEDE BANO COMO BODY CON TU HIGH-WAISTED FAVORITO;
IDEAL PARA UN ACAPULCO EN LA AZOTEA CON AMIGOS.

Ya salid el sol

OPCION LOOK 2

NN’

R 72 s 6

-

5376

1. Aretes, UTERQUE, $950, C.C. Paseo Interlomas.
2. lentes, BERSHKA, $399, C.C. Reforma

222.3. Camisa, BROWNIE, liverpool Parque
Delia* 4. Traje de bafio, MAREA SWIMWEAR,
$780, mareaswimwear.com. 5. Pantalén, H&M
CONSCIOUS, $549, C.C. Manacar. 6. Bolsa,
ZARA, $699, C.C. Perisur. 7. Sandalias, STEVE
MADDEN, $1,999, C.C.Parque Via Vallejo.

PIRI

HOP.M.
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KATY PERRY &
WES
{Se acuerdan del vesfido
color cobre de Katy Perry en
elvideo Unconditionally?
G()fdon FUC C‘ fCSpOﬂSOb‘C
de fanto glamour en un vesti-
do de lineas tan simples.

FASHION LOVER
SINCE 1986
Desde los cuatro afios ya
era amante de los trajes cru-
zados, las corbatas de nudo
y los tirantes rojos. “Sentia
que era mi dcbcf dOf conse-
jos de moda no solicitados a

los que me rodeaban, jaja-
ja", dice Wes

“EL PRIMER DIA EN

CAROLINA HERRERA TENIA

MIEDO, PERO ERA EL

TRABAJO DE MIS SUENOS”.

ey |

elle cv

PARAEL 40°
ANIVERSARIO DE
CAROLINA HERRERA,
GORDON RINDIO
HOMENAJE A LA CIUDAD
DENUEVA YORK'Y SUS
HABITANTES.

@WESGORDON

ala edad de Wes Gordon. Pues estudiar

moda no era una ruta comun para el chi-
co promedio que creci6 en Atlanta (y nacié
en Illinois), pero Gordon buscé la manera de
hacer su suefio realidad y no ha dado pa-
sos en falso en su camino hacia el éxito. Para
empezar, sabia que tenfa que estudiar en la
misma escuela de la que habian egresado sus
disefiadores top: Central Saint Martins. De
joven, Gordon quedé fascinado con las his-
torias de McQueen y Galliano. Como estu-
diante hizo préicticas en Oscar de la Renta y
Tom Ford, se gradué en 2009 y al poco tiem-
po fundé su marca homénima. Los colores,
las siluetas simples y los detalles exquisitos
en sus prendas pronto hicieron que Harrods,
Bergdorf Goodman y Saks Fifth Avenue se
convirtieran en sus clientes. Para el 2014 ya
habia vestido a personalidades como Gwyne-
th Paltrow, Lena Dunham y Michelle Obama,
pero definitivamente el momento cumbre
en la carrera de este diseflador fue su debut
como director creativo en Carolina Herre-
ra para la coleccién SS 2019. Después de 37
aflos, la venezolana dej6 la firma en las ma-
nos de Wes, confiando en que nadie mejor
que él sabria llevar el estilo y la elegancia de
CH a las futuras generaciones. =FIN

Pocas carreras son como la de Wes Gordon
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NEWS 01

ALGO TIENE UN PARDE LEVI'S QUE A AB-
SOLUTAMENTE ATODOS SELEVEBIENY
CON UN TWIST DE MIU MIU... iBOOOOM!

Hemos sofiado toda la vida con esta nueva colaboracién de la firma italiana con la

marca mds cool de mezclilla, y para los amantes de lo vintage es un must. La serie inclu-
ye una bolsa, chamarras y jeans de los ochenta, bordados a mano con cristales, perlas,

diamantes y parches. éLo mejor? jNinguna pieza de la coleccién es igual!
MIUMIU.COM

MARGOT ROBBIE SE UNE A LA CAMPA-
NA DE RELOJES CHANEL J12, EN LA QUE
NUEVE MUJERES HABLAN SOBRE UN SE-
GUNDO QUE CAMBIO SUS VIDAS.

CHANEL.COM

HIPOTESIS: ES EL SKINCARE MAS COOL
Hace unos afios Tom Ford desarrollé una linea de
skincare que aprovecha el poder de la ciencia'y
los ingredientes innovadores para dar los mejores
resuliados.jHoy por fin llegd a México!

ELPALACIODEHIERRO.COM

CHIARA FERRAGNI
SE UNE A LA FAMI-
LIA BVLGARI COMO
NUEVA EMBAJADO-
RA GLOBAL.

BULGARI.COM

LA HORA EN FRANCIAES...

Hermés presenta ofra nueva colaboracién para
el Apple Waitch. Este disefio, que nos encanta
en color blanco, es el mejor ejemplo de la fusion
enfre fradicién y tecnologia. El modelo sport ad-
quiere un toque formal con la correa de cuero,
perfecfo para todos los dios.

HERMES.COM
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NEWS 02

LANCOME

ADVANCED

GENIFIQUE YEUX

No exageramos cuando decimos que Lancéme desarrollé el producto de nuestros suefios. Esta nueva crema trabaja con el microbioma

de la piel y millones de fracciones de pre y probidticos para restaurar y revitalizar el contorno de ojos. Para que no suene a clase de

biologia, mejor te explicamos los beneficios que notards después de ocho semanas de uso: hidratacién, luminosidad, relleno (adiés, lineas

finas), firmeza y proteccién. Para aumentar su eficacia Usala junto con el suero mafiana y noche con un masaje suave y uniforme.

LANCOME.COM.MX

ARTESANIA ITALIANA
Y COLORES QUE SE
INSPIRAN EN UN OASIS.

Con solo verlos ya estamos pensando dénde, cémo y
cudndo usar los aretes de la coleccién Bazaar de Dodo,
aunque lo més probable es que se vean bien con todo.
Nos encanta su asimetria, movimiento, colores y el hecho

de que se pueden ajustar y mezclar con otras piezas.

DODO.IT

POR UNA MODA MAS AMI-
GABLE Y SIN GENERO
Recordamos lo mucho que nos
gusta conocer nuevas propues-
tas mexicanas con Almaro. Por
sus piezas de slow fashion, sin
materiales sintéficos y sin género,
la marca es el ejemplo de una
moda éticay sencilla. Lo colec-
cion Temoaya estd inspirada en
la libertad; representa la conexion
que se fiene con uno mismo y la
naturaleza. Juegan con lo mascu-
lino y lo femenino para manifestar
que cada alma es Unica'y libre
de su propia expresion. Todo

es seriado y solo hay cuarenta
piezas por modelo.

ALMAROMX.COM
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ENSAMBLE ARTESANO LOGRO UNA
COLECCION DE MAS DE 15,000 PIE-
ZAS DE CREADORES MEXICANOS.

El pantalén Cotzocdn es una pieza de algoddn tejida en telar de cintura a ma-

nos de tejedoras de la sierra Mixe de Oaxaca, en colaboracién con Mano Ma-

dre para Ensamble Artesano. En las orillas lleva el simbolo de las estrellas que se

pueden ver desde el cerro del Zempoaltépetl, un trabajo cargado de la cosmovi-

sidn de las artesanas que contintan siguiendo las tradiciones prehispdnicas.

ENSAMBLEARTESANO.ORG

POR UN VERANO COOL Y RELAJADO

Por silos disefios de la mds reciente coleccién de la marca es-
pafola Camper no fueran suficiente, las fotos de los persona-
jesy sus paisajes en Sicilig, Italia, nos enamoran al mostrar su
cultura y diversidad. Desde su mds icénico zapato Camaledn,
hasta otros modelos reconocidos como Wabi, Oruga o Kyra,
sus siluetas siempre son frescas y cémodas. Para nosotros,
imuy necesarias para este verano!

CAMPER.COM

N (o

&,

MODA CON CAUSA

{Qué mejor manera de celebrar la diversidad e inclusién que

apoyando? Michael Kors presenté una coleccién de acceso-

rios, prendas y una tshirt de edicién especial cuyas ganancias
se irén a OutRight Action International, organizacién que lucha
por los derechos humanos de la comunidad LGBTIQ+.

MICHAELKORS.COM

PRADA SUBRAYA SU COM-
PROMISO CON LA DIVERSI-
DAD, LA EQUIDAD Y LA
INCLUSION, CON INVERSIO-
NES EN PROGRAMAS DE
TALENTO Y EDUCACION.

PRADAGROUP.COM
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FERRAGAMO
POR GUILLERMO DIAZ

en la primavera, Ferragamo presenta

Tuscan Wildflowers, un manifiesto visual
que entrelaza la creacién de distintos artistas
provenientes de diferentes latitudes unidos en
un viaje de colores a través del mundo. Las flo-
res silvestres toscanas son el principal motivo
de inspiracién para estampados que se mez-
clan con prendas y accesorios, una explosiva
celebracién de la campifia de Florencia, punto
de partida de esta casa de moda. La pintora
Marina Papi de Brasil, el ilustrador Boree Hur
de Corea del Sur, el pintor y disefiador Lucas
Beaufort de Francia, el escultor Diego Cabezas
de Espafia y el colectivo Art Media Studio,
Firenze de Italia, ofrecen un amplio mosaico

de ideas plasmadas en la campana de esta
TUSCAN WI LD FLOWERS exclusiva coleccién conformada por sneakers,

bolsos, prendas, accesorios e incluso un bolso
I_ A N ATu R AI_EZ A VI STA 0 R de edicién limitada para exclusivos resorts.

Las flores y sus colores tienen un nuevo signi-
D I FE R E N T Es ART I STAs. ficado en cada creacién de Ferragamo.

Buscando el renacimiento de nuevas ideas

<
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ECORATION,,

$549*

é )
INCLUYE:

6 ediciones impresas ELLE

2 ediciones impresas ELLE DECO
2 ediciones impresas ELLE MAN
CLAVE: ELLEJUN621

BEBELLES,
PARA USTEDES:
EL ESPECIAL
DE BELLEZA

LKA 54

JORGE

VIREIL ABLOW
LENNY KRAVTTZ
it TARAN

$749*

\_ J

\

~\
INCLUYE:

12 ediciones impresas ELLE

2 ediciones impresas ELLE DECO
2 ediciones impresas ELLE MAN
CLAVE: ELLEJUNZ21

J

CONTACTANOS
(55) 9177 4342, whatsapp: (55) 14103361 o ingresa a: http://tienda.grupoexpansion.com/ y haz tu compra en linea
o escribenos a: servicioaclientes@grupoexpansion.com

Promocién valida del 1 al 30 de junio de 2021. La oferta sélo aplica para suscriptores nuevos dentro de la Republica Mexicana.
Si ya eres suscriptor, pregunta por nuestras promociones de renovacién. *Precio con renovacién automatica.
Términos y condiciones: http://tienda.grupoexpansion.com/pages/terminos-y-condiciones



PROUD
HUMANS
(P.92)

Personajes de la comunidad LGBTIQ+
cuentan de qué estdn orgullosos.

52. SEXEDUCATION

La generacién Z y su sexualidad fluida
son una leccién de aceptacién.

72. IGRTITIQ+
Desciframos el acrénimo de las distintas

identidades. Aqui todes cabemos.

FOTO: Alex Cérdova.
MODELO: Hadassah.
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#ELLELOVESART 01. ESCULTORES DE LA FORMA . 7

R Mds de cien piezas de Azzedine Alaia y Cristébal Balenciaga, oy
BALENCIAGA INFLUYO . bai . itiend | I de | I xi
MUCHO EN LOS DISE- quienes con su trabajo continuan transmitiendo el valor de la alta > W
KOS DE ALATA. costura y el buen disefio, dialogan en una misma exposicidén. 2

Estos genios de la moda dejaron un legado importante en el que hoy

vemos numerosas caracteristicas que ambos pioneros compartian, como
el volumen, los cortes y el uso del negro. Sus creaciones son verdaderos 4
ejemplos de arquitectura que recuerdan lo singulares que fueron los dos 53
couturiers en su tiempo y la atemporalidad de sus disefios. 5 O

Hasta el 31 de octubre de 2021. Museo Cristébal Balenciaga de Guetaria, Espafa. "

03. UNJARDIN

NATURALMENTE ARTIFICIAL
“Bienvenida sea su mirada a un pai-
saje tan grotesco”, se lee en el texto

de Paulina Ascencio sobre la prime-

02. STOP PAINTING ra exposicién de Cristébal Gracia.

La exposicidn que conceptualizé el artista suizo Peter En esta atmésfera que cre6 el artis-

Fischl, presenta una serie de rupturas especificas en la ta mexicano, conviven una serie de

historia de la pintura en los Gltimos 150 afios. piezas y esculturas dentro de lo que

La cantidad de fenémenos sociales y tecnoldgicos que podria ser un jardin artificial. Aqui,

marcan cambios en nuestro dia a dia es cada vez mayor, emociones contrarias como el miedo y el de-

lo que se nota, sobre todo, en el mundo artistico. Por seo son el tema de las obras que a primera
medio del trabajo de distintos artistas como Lucio vista provocan una reaccion.

Fontana, Lee Lozano o Francis Picabia, Fischl identifica

cinco rupturas radicales provocadas, empezando por la Hasta el 12 de junio de 2020. Galeria Pequod Co. Solo con cita.

fotografia y terminando con el capitalismo.

Hasta el 21 de noviembre de 2021. Fondazione Prada, Venecia.
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01. LATIN VIBES

El esperado filme In the Heights de Lin Manuel
Miranda, creador y escritor de Hamilton, se
siente més radical y urgente hoy que en su fe-
cha original de estreno hace mds de un afio.
Y mas relevante que cuando se estrené como
el primer musical de Miranda en Broadway

en 2008, con el que gano su primer Tony,
abriéndole camino para mas adelante dirigir
Hamilton. “Nuestra comunidad nunca ha sido
tan visible y de alguna manera el mundo nun-
ca ha sido mas hostil, ya sea con Puerto Rico

o con la frontera’, dice el escritor en entrevista.

A partir del 17 de junio en cines.

Esta esperada pelicula cuenta la historia de la
comunidad latina en Estados Unidos, pero
una muy auténtica y divertida, alejindose de
narrativas como West Side Story. Todo sucede
en Washington Heights en Nueva York, un
barrio que adoptd a la comunidad latina, sobre
todo a familias puertorriquefias, dominicanas,
mexicanas y ecuatorianas. En una gran escena
todos ondean la bandera de su pais, “no son
menos estadounidenses, solo estan orgullosos
de su lugar de origen y eso parece un acto atin
mas radical hoy’, explica Miranda.

#SIGUELAPISTA

02. DE DRAMAY DETECTIVES

A todos nos gusta un buen drama y mds
cuando el protagonista tiene muchos esque-
letos en el armario.

Kate Winslet protagoniza esta serie de HBO

en la que demuestra que es una de las mejores
detectives de la television. En Mare of Easttown
podemos ver la mancuerna entre Kate y Evan
Peters. Levante la mano quien solt6 un gritito de
emocion cuando lo vio en WandaVision. Se trata
de dos actores que no sabiamos que necesitiba-
mos ver juntos. A proposito del mes del Orgullo,
Angourie Rice y Kiah McKirnan interpretan a
una pareja gay. Esta serie lo tiene todo.

Disponible en HBO.

DANCING
QUEENS

Para celebrar el mes del Or-

gullo LGBT+, llega Dancing
Queens a Netflix. En esta peli-
cula vemos a Dylan Petterson,
una chica de 23 afos que
suefia con convertirse en baila-
rina y ha estado prepardndose
toda su vida para ello, pero las
circunstancias la llevan a acep-
tar un trabajo de limpieza en un
club de drag. Pronto el duefio
del lugar descubrird el talento
de Dylan en el escenario y verd
que es perfecta para participar
en el show. El problema es que
es mujer y el espectdculo es
para drags. Asi que decide dar
rienda suelta a su creatividad
para transformarse.

Disponible en Netflix.

agenda
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H#ELLECRUSH

#FANSDEWARHOL

03. OTRO PULSO DE WARHOL

En sus inicios, el gran genio del
arte pop explord la belleza

masculina a través del dibujo.
Este volumen retne tres-
cientos dibujos que realizé
Andy Warhol entre 1950 y

01. FENOMENO DE LA COMUNIDAD LGBTQ+ 1962 El hilo conductor es la
Originaria de Tijuana, Amalia de Montserrat sensualidad, el erotismo y una
Ramirez, mejor conocida como Bruses, es exploracion estética de su au-
una cantante y compositora con més de diez tor. Los protagonistas de estas !
millones de reproducciones en plataformas laminas son hombres jovenes
digitales, especialmente en Tik Tok. mostrando su desnudez como
“Amor desechable” junto con Carlos Sadness provocacion y desafio de li-
PLE- es su éxito mds reciente, jtiene mas de catorce neas delgadas y desenfadadas. |
millones de views yes#5en ten(.iencia gl.oball Taschen, $1,805.
Nos encanta su musica y aplaudimos su imagen
ASE y la forma en la que muestra su personalidad.

Encuentra a Bruses en su canal de YouTube. ANTakln GasliLEx e cssle

[R

-
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#ELLEBOOKCLUB
04. MISTERIO DE LAMODA

El cuarto libro de Antonio Gon-
zélez de Cosio es una novela
sobre el mundo de la moda.
Blogger Fucker es un thriller
satirico en el que la historia se
desata cuando un asesino de
bloggers e influencers del mundo
del periodismo de moda hace
de las suyas. Es un texto ligero y

ORTESIA PABL

ICMEEL PUBLISHIN

02. UNAVOZ con tintes de humor que seguro 5.INSPO COLOR DURAZNO

Con su voz, Pablo Osorio intenta redefinir y te saca varias risas, mientras la disefiadora y arfista austra-

resignificar la misica tradicional y la cancién ahonda en temas como la ambi- liana Tess Guinery comparte

mexicana, acompafiado de una estética disrupti- ~ cion y el conflicto generacional, en este libro impreso en un pa- z
va y melodias gue nos hacer apretar “repeat”. con el personaje de Helena, una pel color durazno, reflexiones, s
Su voz, entre lo clasico y lo vernaculo, subvierte reconocida editora de moda que frases y‘ poemo‘s sobre te dmcj <
los conceptos asociados con los simbolos de parece perderse en un rpundo de ‘Coomeospe”.‘ tigﬁl’] dc Cres‘“véeioi i
la musica mexicana y la balada romantica de influencers, hashtags y likes. rrollo persondl. P:edes abrir 9
amplia tradicion en nuestro pais. El resultado es Océano, $345. The Apricot Memoirs ol azar g
un sonido que parece conocido y extrafio pero y dejarte llevar por una frase

novedoso al mismo tiempo. Su reciente trabajo inspiradora que te dejard pen-

puede disfrutarse desde una sesion en vivo en el sando en algo positivo.

Teatro Macedonio Alcala, en la ciudad de Oaxa-

. | Andrews McMeel Publishing, $565.
ca, con el cantante frente al piano y nada mas.

Disponible en plataformas digitales.
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AEROMEXICO

Tan sencillo
como viajar

Conocer esos destinos que nos llenan de emocidn es
cada vez mas facil. Aeroméxico tiene la manera perfec-
ta para simplificar cada vuelo con la app que necesitas.

iajar es una de las cosas que
mas disfrutamos en la vida, des-
de el momento en que elegimos

el destino inicia todo un ritual que nos

Fotos: Shutterstock

hace sofiar pero también lleva algunas
dosis de estrés que no son necesarias y
se pueden evitar teniendo la tecnologia

La app de Aeroméxi-
co es lo que estabas
esperando, toma todo
el control de tu viaje,
aprovecha grandes
beneficios y ahorra
tiempo con esta gran
herramienta.

de nuestro lado.

Todo el mundo esta al alcance de tu
mano con la app de Aeroméxico, solo
tienes que descargarla, después, amaras
tener todo el control desde tu teléfono.
Olvidate de tanto tiempo perdido, con
esta herramienta te evitaras las filas en
el aeropuerto, ademas de que evitaras
el contacto y sus complicaciones.
Dentro de esta experiencia totalmen-
te personalizada también es posible
realizar el check-in de un modo super
rapido, a partir de ahi, solo debes ob-
tener tu pase de abordar y presentarlo
listo para escanear en los lectores de la
terminal. No olvides que este proceso
debe hacerse 48 horas antes de abordar
vuelos nacionales, y 24 horas para
vuelos internacionales.

El mundo entero te esta esperando,
checa desde la app las tarifas y horarios
disponibles para estar donde quieres.
Incluso ahi mismo esta la opcién de agre-
gar equipaje, seguros de viaje, renta de
autos o upgrades. Todas las notificacio-
nes de tu vuelo, asi como promociones,
estaran en un mismo lugar.

Si eres socio Club Premier, en esta apli-
cacién también encontraras beneficios
como la consulta de tu saldo, conocer el
estatus de tu ascenso a Club Premier o
redimir beneficios como la eleccién de tu
asiento y maletas adicionales. Viajar lo es
todo, descarga la app de Aeroméxico y
olvidate de las complicaciones.

n ESTE CONTENIDO FUE TRAIDO A TI POR NUESTRO PATROCINADOR EN COLABORACION CON MKT LAB DE GRUPO EXPANSION.



GENZ LA .




POR JORDI LINARES RIVAS
ILUSTRACION CAMILA VILLOTA @LITTLECALPURNIA

Uno de cada seis adultos de la generacion Z se identifica con alguna

letra del espectro LGBTIQ+. Esta

generacion no piensa _estrictamente

en términos binarios, va mas

ala de “gay o straight”, y

se desenvuelve con
que existe en medio sin

Recuerdo que durante mi adolescencia
buscaba en peliculas y series, historias de
amor LGBTIQ+ con las cuales identificar-
me. El resultado fue un montén de cine
independiente y fragmentos de series ex-
tranjeras que encontré con dificultad en
YouTube. El estreno mds comercial del
que tengo memoria es Brokeback Mountain,
pero al igual que el cine de autor gay que
consumia, la trama siempre giraba en tor-
no al rechazo, la lucha interna, lo prohibi-
do y un inevitable desenlace trdgico.

El otro dia me topé con un meme que
atravesd directo mi nostalgia juvenil. En
la imagen se vefa una pantalla de Net-
flix en donde una de las categorias se lla-
maba “Las peliculas coming of age con las
que no creciste y hubieras deseado”, entre
ellas estaban titulos como Love Simon, Alex
Strangelove o Handsome Devil, peliculas de
amor adolescente donde los protagonistas
no sufren un destino doloroso, y sf, el sen-
timiento agridulce que describia el meme
era real. Por un lado pensé “;por qué no
pude tener esto cuando creci?” Por otro,
me senti profundamente feliz del mensaje
que han recibido las nuevas generaciones.
Estas peliculas simbolizan mucho més que
un chick flick de temdtica LGBTIQ+, son
una validacién de todas las identidades y
sexualidades disidentes, otra manera de
decir que estd bien ser quien eres y amar
a quien amas, que no tienes que pasar los
mejores afios de tu juventud encerrado en
ningun cléset y que tienes derecho a un final feliz. Reconocer-
te en ellas no solo es autoformativo, resulta educativo tam-
bién para quienes te rodean, y a veces es mds fécil expresar el
momento que estds viviendo con ayuda de estas narrativas.
Conozco a un chico que a sus dieciséis afios llevé a sus papds
al cine a ver Call Me by Your Name para, al finalizar la pelicula,
poder decir: “Soy gay y todo esto que vieron, yo lo siento”.

En México, las uniones civiles entre parejas del mismo sexo
fueron posibles en CDMX y Coahuila en 2007 y desde 2010,
se valid6 el matrimonio igualitario en la capital del pais. Des-
de entonces hasta hoy, veinte estados lo avalan y en el resto,
es posible a través de un amparo. Los miembros mds grandes
de la generacion Z tenian siete afios cuando todo esto empezé
a suceder, asi que practicamente no conocen una adultez en
donde el derecho a contraer matrimonio sin ser discriminado
no exista. Esto no quiere decir que la lucha por los derechos

LEE MAS:
Para conocer mds sobre cémo
ha evolucionado el concepto y la
comprensién de la sexualidad en las
sociedades occidentales, lee Historia
de la sexualidad de Michel Foucault, un
estudio en cuatro volimenes que analiza
la relacién del humano con el sexo, la
supresion de la sexualidad, asi como la
relacién entre esta y el poder.

Si buscas una novela de amor adolescente
(si, de esas con las que no crecimos) que
te deje sonriendo y con gran sabor de
boca, lee Aristdteles y Dante descubren
los secretos del universo de Benjamin Alire
Sdenz o Chico conoce a chico de David
Levithan. Ambas siguen la conocida y
exitosa férmula narrativa de boy meets girl,
pero en version, boy meets boy.

libertad _entre todo Io
necesidad de una etiqueta.

. igualitarios en los estados que atn no los
Y reconocen ha terminado. Sin embargo, nos

ayuda a entender por qué la nueva genera-
+ cién ha logrado crecer con menos tabties al-
rededor de su sexualidad.

Otra de las caracteristicas principales de
la generacién Z es que han nacido en la di-
gitalizacién y con un nivel superior de ac-
ceso a la informacién. Los idolos del inter-
net —YouTubers, TikTokers, Instagramers
e influencers— hablan abiertamente sobre
identidad y orientacién sexual, ayudando
a adelgazar la capa de estigmatizcién que
solfa acompanar estos temas en el pasa-
do. La salud mental es otro de los asuntos
que se ha priorizado en los ultimos afios
y hoy sabemos que obligar a alguien a es-
conderse por ser quien es, no es correcto.

Recientemente, la consultora Gallup re-
veld los resultados de un estudio realiza-
do a 15,000 personas en EEUU en 2020,
en donde se revel6 que uno de cada seis
adultos de la generacién Z se identifica-
ba como LGBTIQ+. A diferencia de afios
anteriores, entre las opciones de respues-
ta se ampliaron las variables de identidad
sexogenérica y fue posible conocer mds a
fondo la diversidad de identificacién de
los encuestados. Del total de la muestra,
11.5% se identificaba como bisexual, 2.1%
gay, 1.4% lesbiana, 1.8% trans y 0.4% con
otras identidades. Otro estudio de la Aso-
ciacién Psicolégica Americana encontré que
una mayorfa superior a 50% de los adoles-
centes centennial que se identificaban como gays o bisexua-
les, eran abiertos sobre el tema con sus padres. Asi demostrd
que para las nuevas generaciones es un tema cada vez menos
tabui. Pero tampoco debemos olvidar los factores histéricos y
socioculturales de generaciones pasadas, asi como los que si-
guen afectando a las distintas interseccionalidades en la actua-
lidad. La experiencia sigue siendo diferente para las personas
de acuerdo con su raza, religién e incluso afiliaciones politicas.

La generacién Z ha tenido la fortuna de crecer en una so-
ciedad mds incluyente, con representacién y reconocimien-
to de la diversidad sexogenérica. Han tenido mds espacios
seguros para vivir libremente. Y las generaciones detrds de
ustedes los vemos con orgullo, alegria y un poquito de en-
vidia, jpero de la buena! Porque al fin estamos logrando un
mundo en donde todos podamos estar cémodos con nuestra
identidad desde jévenes. <FIN
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POR Jordi Linares Rivas y Rauil Alvarez
FOTOS Alex Cérdova
PRODUCCION ELLE México

IDENTIFICARTE COMO UNA PERSONA LGBTIQ+ PUEDE LLEGAR A SER MUY SOLITARIO, HASTA QUE
TE ENCUENTRAS CON MAS GENTE EN EL CAMINO CON QUIEN COMPARTIR Y SENTIRTE ACOMPARNADO.
HASTA QUE CONOCES LA HISTORIA DE QUIENES ESTUVIERON Y LUCHARON ANTES QUE NOSOTROS
-PARA QUE QUIENES ESTAMOS HOY PUDIERAMOS SER- EMPIEZAS A DESARROLLAR UN SENTIDO DE
COMUNIDAD, A SENTIR QUE FORMAS PARTE DE ALGO MAS GRANDE QUE TO Y COMPRENDER LOS
MOTIVOS PARA CELEBRAR EL ORGULLO. CUANDO ENTIENDES QUE TUS LOGROS PERSONALES RE-
PRESENTAN PARTE DE VICTORIAS COLECTIVAS Y QUE GRACIAS A ESAS BATALLAS COMUNITARIAS
PUEDES GOZAR DE DERECHOS INDIVIDUALES, SABES QUE NO ESTAS SOLE. POR ESO, UNA VEZ MAS
REUNIMOS A MIEMBROS DE LA COMUNIDAD LGBTIQ+ A QUIENES ADMIRAMOS Y LES PREGUNTAMOS,
¢QUE TE HACE SENTIR ORGULLOSE?
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ALEJANDRA BOGUE
@ L AB O GUE B 0 5

“Me siento orgullosa de ser quién soy, de

mis pasos caminados, mis triunfos, mis

fracasos y sobre todo, de ser yo misma,
siempre”.

VESTIDO: GUCCI, PELO: CESAR VARGAS
PARA  AUTHENTIC BEAUTY  CONCEPT.
MAQUILLAJE: PAULINA JUAREZ PARA URBAN
DECAY. ASISTENTEDE STYLING: FABIAN SAJOR.
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GIUSEPPE AYANEGUI
@QGIUSEPPEAYANEGUTI

“Me hace sentir orgulloso estar en el
momento en el que estoy, compartiendo
mi mensaje con personas que necesitan

ayuda en estos mismos temas”.
TOTAL LOOK: AYANEGUT.

ANA RIZ0

@QANARIZOMUSTIC

“Me hace sentir orgullosa hacer lo que
amo, amar a quien amo y con todo el
apoyo y carifio de mi familia. Poder ser
quien soyy sentirme plena. Superar mis
miedos y sanarme emocionalmente,
conocerme y ser una mejor version de
mi misma”,
SACO: NO NAME .



FABIAN CHAIREZ

@QFABIAN_CHAIREZ

“Orgullo para mi es la fuerza y el poder

que te da amar todo aquello que te hace

ser tu: tu piel morena, tu cuerpo, tus

expresiones, tus sueiios, tu historia y

tus victorias. Es mostrarte al mundo y

sobre todo a la vida con el corazén muy,
muy, muy en alto”

D A N D Y

@ DANDY S ASTER

“Me siento orgullosa de la gente que me
rodea. Siempre me invitan a cuestionar-
me, romper y cambiar paradigmas”.

proud humans
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ALEX CORDOVA
@QALEXCORDOVAPHOTO

“Me hace sentir orgulloso mi progreso

personal, eso me llevo a estar listo

para alcanzar el éxito profesional y

esto solo sucedio gracias a que pude

superar todas mis inseguridades y
temores del pasado”.

JUAN CARLOS PLASCENCIA
@J UKAJUKAJIUKA
SERGIO ARMAS
@ S I R A R M A S

“Nos sentimos orgullosos de ser noso-
tros mismos, de no aparentar, ser au-
ténticos, agradecer a los que nos dieron
los derechos que tenemos hoy en dia y
la visibilidad que aportamos para las
nuevas generaciones”.
SASTRERTA: INFANTE.




BotA Tp A o RGAN O
@ HADASSAHSTEHA

“Hadassah me hace sentir orgullosa

porque en ella encontré la libertad,

me encontré a mi misma. Es lo mas

espiritual y la libertad mas grande que
he tenido. Esa soy yo”.
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PABLO MORAN

@ P ABLOLMORAN

“Me hacen sentir orgulloso las
generaciones anteriores a la mia que
cimentaron el camino y las mas jovenes
que viven con muchisima libertad.
Tener una voz, que aunque a veces
pueda resultar incomoda, supone estar
resistiendo todo el tiempo”

JORDI LINARES RIVAS

@ J 0RDTILRTIVAS

Me siento orgulloso de la visibilidad.

Dequelasnuevas generaciones puedan

crecer con referentes LGBTIQ+

con quienes identificarse, que a su

vez les reafirmen que esta bien ser

td mismo aunque a veces puedas
sentir lo contrario”.

proud humans
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HECTOR TREJO
@ HECTORTREUJDO

“Me enorgullece nuestro sentido de
comunidad. Aun teniendo historias
distintas podemos converger en la ne-
cesidad de generar espacios seguros
para todes. En el visibilizarnos y estar
dispuestos a respetarnos radica que el
orgullo no sea algo que se sienta, sino
algo que esté vivo™

ELADIO GONZALEZ
@S 0Y _ELADTIOGN

“Me siento orgulloso cada vez que

consigo que alguien deje de lado

sus  prejuicios, todavia existen

demasiados estereotipos que, poco a

poco, se van superando. Pero creo que

me hace sentir orgulloso ser parte de
eso, de ese cambio”.

IRAN DIMAS
@I RANCOMOELPATIS

“Me siento orgulloso de poder disidir y

resistir contra los estereotipos de clase,

de raza y género con mi piel morena y
mi identidad periférica”

TOTAL LOOK: EL BORDE.
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creadores

CON SU SEGURIDAD, ELLAS IM-IE’OI:IEN. SE DESLIZAN EN TACONES CON UNA FACILIDAD QUE DA ENVIDIA.
SU MAQUILLAJE ES IMPECABLE Y SUS LOOKS ESTAN LLENOS DE BRILLO Y FANTASIA. SON EL ALTER EGO
QUE TODES QUISIERAMOS SACAR, PERO POCOS SE ATREVEN. ELLAS SON MAGIA PURA Y ALEGRIA.

“DURANTE ANOS HE DICHO QUE NACES DESNUDE Y EL RESTO ES DRAG” - RuPaul

FOTOS MANUEL ZUNIGA #ShotoniPhone TEXTO CAROLINA ALVAREZ PRODUCCION ELLE MEXICO

AMELIA WALDORF

“Me maquillaba a escondidas en las noches y ese era mi momento feliz. La primera vez que fui a un antro fui con mi mamd a ver un show drag”

Tiempo de maquillaje: 2 h



creadores

GVAJARDO
“Hacer drag me da la oportunidad de compartir mi forma de ver el mundo a través de mis cosas favoritas, el maquillaje, la ropa y todos los elementos
que conlleva este arte”

Tiempo de maquillaje: 40 min



creadores

SORO NASTY

“Aprendi a maquillarme con tutoriales, me encanta ver la transformacion total de mi cara. Me inspiran modelos de los ochenta y noventa, la moda y el arte”.

Tiempo de maquillaje: 2 h



creadores

GEORGIE BOY
“Soy no binario y desde siempre me ha encantado maquillarme, me divierte mucho. Me inspiran las Bratz. Fui la primera seleccionada confirmada
de La mds draga 4

Tiempo de maquillaje: 1 h 30 min



creadores
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MISS VELVETINE

“Mi inspiracion es la belleza de las mujeres de mi familia, hasta barrian entaconadas.Vengo de una familia muy artistica y siempre me han apoyado”.

Tiempo de maquillaje: entre 1 hr. 30 min y 4 h



creadores
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MARGARET Y YA

“Empecé en el drag cuando encontré una peluca rubia de Halloween, chafisima, me la puse y me senti una fantasfa. Maquillarme es mi parte menos favorita del drag”

Tiempo de maquillaje: 1 h



creadores

DESEOS FAB

“Trabajaba en una panaderia y con lo que ganaba compré mi primera peluca. Desde que era chiquito quise ser artista, vi Drag Race y dije jWow, yo quiero!”

Tiempo de maquillaje: 1 h 30 min



creadores

PAPER CUT

Empecé con un género llamado Club Kids y me he ido reinventando. Empecé a hacer mi drag con hojas de papel y maquillaje robado de mi mama”.

s e

Tiempo de maquillaje: 2 h

Asistentes de foto: Jair Franco y Juan Luis Lemus.
Posproduccion digital: Antonio Lozano.
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2 No habia visto antes ese momento representado en una serie de televisién. El momento
de nombrarse se retrata como un hito en nuestra bisqueda por ser quienes realmente somos. “Lo que no
se nombra no existe”, la cita de George Steiner resuena cuando hablamos de diversidad de
identidades y orientaciones. Por eso en la historia de nuestro activismo se han ido agregando
algunas que aunque siempre han existido, por ignorancia las hemos catalogado dentro de la
misma caja. Mientras que cada vez vemos mds historias de hombres gays en pantalla, adn hay muchas po-
blaciones que aparecen muy poco. Y cémo no las vemos, creemos que no existen. Por eso aqui buscamos
definirlas y encontrar algunxs representantes reales y ficticios de cada término. Las personas LGBTTTIQ+
necesitamos mds espacios para contar nuestras histo- [ rias y que las generaciones
mds jSvenes encuentren figuras con las que puedan identificarse.

POR: RODRIGO DE N. COLMENERO
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LESBIANA: UNA MUJER QUE SE SIENTE SEXUAL Y

EMOCIONALMENTE ATRAIDA POR OTRA MUJER.

BRAR

+

GAY: UN HOMBRE QUE SE SIENTE SEXUAL Y EMO-

CIONALMENTE ATRAIDO POR OTRO HOMBRE.

En The Children’s Hour de William Wyler, Shirley MacLai-
ne y Audrey Hepburn interpretaron a dos “muy buenas
amigas” que se enfrentan a un rumor que cuestiona su
amistad. El término “lesbiana” ni siquiera se usa en la
pelicula. En 2004, The L Word, represento en la tele a un
grupo diverso de mujeres lesbianas que atraviesan distin-
tas problematicas, y en 2019 relanzaron la serie con una
nueva temporada. Las narrativas escritas y producidas por
mujeres salen de los lugares comunes en los que la repre-
sentacién lésbica es un espacio de connotacién sexual para
el hombre hetero (como las tipicas comedias de fraterni-
dades). Aunque ahora actrices como Kristen Stewart y su
personaje de Abby en Happiest Season tocan abiertamente
el tema, en México sigue habiendo poca representacion.

Desde EI baile de los 41 (2020) —el pasaje que narra la redada
a una fiesta de hombres homosexuales y que David Pablos
llevé al cine el ano pasado- a las dos versiones de Queer
Eye, somos la poblacién mds visible en los medios. Eso no
quiere decir que no caigamos en lugares estereotipicos o
comunes, algunas representaciones son espacios cémodos
para la convivencia con heterosexuales (si, a pesar de que
Cam y Mitchell de Modern Family, son personajes chistosos,
no se muestran desde una perspectiva mds sexual o romdn-
tica como las otras parejas de la serie). El hombre gay culto,
blanco, que cuida su fisico y que tiene un nivel socioeco-
némico alto, domina las narrativas. (En México el término
maricén se uso, a falta de otra definicién, para incluir a la
poblacién trans hasta hace relativamente poco tiempo).

actuelle
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ALGUNAS
IDENTI-
DADES.
TODAVIA
ESTAN EN
PROCESO
DE CONS-
TRUCCION.
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BISEXUAL: PERSONAS QUE SE SIENTEN
SEXUAL Y EMOCIONALMENTE ATRAI-

DXS POR PERSONAS DE CUALQUIER
SEXO E IDENTIDAD DE GENERO.

Esta es una poblacién que casi no vemos

en los medios. ;Dénde estdn las comedias
romadnticas con personajes que se involucran
sentimentalmente con hombres, mujeres o
personas no binarias? Entre las celebridades
internacionales abiertamente bisexuales estdn
Lady Gaga, Cara Delevingne o Alan Cum-
mings. La discriminacién a estd poblacién es
latente incluso de parte de individuos gays,
quienes reducen su vivencia a una etapa, un
acto de mercadotecnia o un paso previo a
declararse “homosexuales”.

TRANSEXUAL Y TRANSGENERO: LAS
PRIMERAS SON LAS PERSONAS QUE
NO SE IDENTIFICAN CON LA CONS-
TRUCCION DE GENERO QUE SE LES HA
ASIGNADO AL NACER. LAS SEGUNDAS,
LAS PERSONAS QUE COMPLETARON SU

PROCESO DE TRANSICION AL GENERO
CON EL QUE SE IDENTIFICAN.

El acrénimo LGBTTTIQ+ retine en sus siglas
identidades y expresiones de género, asi como
orientaciones sexuales no heteronormativas. Por
lo que las identidades transgenero y transexua-
les son también diversas; es decir, cada persona
decide o analiza en qué posibilidades estd de
transicionar hacia el género que le corresponde.
Hay hombres transgénero que mantienen ex-
presiones femeninas o mujeres transexuales que
no tienen los recursos para feminizarse como lo
vemos en los medios pop. Figuras como Elliot
Page, Laverne Cox, Dominique Jackson o Indya
Moore, son referentes actuales que, en algunos
casos, platican de esta experiencia y descubri-
miento. Sus historias nos inspiran y trazan un
camino para nifixs que no se sienten cémodxs y
no encuentran a gente como ellxs en las pelicu-
las o programas que ven. Para mds informacién
local, Mujercitos de Susana Vargas traza el reco-
rrido de las mujeres trans en épocas del periédi-
co Alarma, y la pelicula Quebranto (2013) narra la
historia de Coral Bonelli, una actriz infantil que
terminé olvidada por la industria.

TRAVESTI: PERSONAS CISGENERO
(AQUELLAS QUE ASIMILAN EL GENERO
QUE SE LES ASGINO AL NACER) QUE
ADOPTAN CODIGOS DEL “GENERO
OPUESTO” O EXAGERAN EL PROPIO, DE

FORMA TEMPORAL Y NORMALMENTE
DE MANERA PERFORMATICA.

Si RuPaul encabeza la carrera por la visibilidad
de esta T'y ha logrado crear una industria del
drag, estd lejos de ser la primera. En México

el espectdculo de Francis fue el favorito del
publico heterosexual por décadas; y su revista
de imitaciones y chistes que hacian burla de

los hombres entre la audiencia, la hicieron una
figura clave de la cultura popular. Gael Garcia

Bernal y Miguel Bosé también interpretaron
papeles de hombres que hacian show travesti en
el cine de Almodévar. Del otro lado del espectro
tenemos a Landon Cider, el drag king que gané
la tercera temporada de Dragula, y a Alexis 3XL,
una mujer cisgénero que gano la segunda tem-
porada de nuestro reality drag local, La mds draga.
Entre convenciones, shows en teatros a reventar,
colaboraciones con marcas famosas de maquilla-
je y pelucas de disefiador, la experiencia de “per-
formar” el género, cuestionarlo y deconstruirlo
ha crecido a niveles de consumo masivos.

INTERSEXUAL: PERSONAS CUYOS CA-
RACTERES SEXUALES NO PUEDEN SER
CATEGORIZADOS EN UNA ESTRUCTURA
BINARIA DE GENERO.

Es una de las categorfas mds invisibles porque
hablar de nuestros caracteres sexuales con
franqueza sigue siendo tabt. Persiste enorme
discriminacién hacia personas cuyos caracteres
se salen de lo que la gente tiene en su imagina-
rio como “normal”. En la mayoria de las ocasio-
nes, a las personas intersexuales se les asigna
un género al nacer y al crecer se dan cuenta de
que nacieron bajo esta categoria. Creer que la
anatomfa dictamina la divisién sexual en Ixs
humanxs es incorrecto. La intersexualidad no
radica tinicamente en los caracteres sexuales
visibles o los genitales, también en los niveles
hormonales o cromosomas: es una condicién
biolégica. Hay personas que socialmente se
construyen como hombres y en edades adultas
observan que tienen cromosomas XX. Algunas
figuras que han hablado abiertamente sobre
este tema son Hanne Gaby Odiele, Juliana Hux-
table, River Gallo y Pidgeon Pagonis.

QUEER: LAS IDENTIDADES QUEER SON
LA FORMA DE VIVIR TU CONSTRUC-
CION DE GENERO DE FORMA LIBRE, S|
HABLAMOS DE ORIENTACION SEXUAL
(QUIEN TE GUSTA) E IDENTIDAD Y EX-
PRESION DE GENERO (COMO TE IDENTI-
FICAS Y COMO LO VIVES).

Queer es un término que se usé despecti-
vamente hacia las personas de identidades
diversas (algo asi como el marica o la lencha),
se recuperd y se le cambi6 el significado. Una
demostraciéon mds del poder de cambiar el
lenguaje. Ahora el término integra a las pobla-
ciones que expresan libremente su feminidad
o no binarismo en su habitar diario (una
confrontacién politica en si). Piensen en Billy
Porter en las alfombras rojas y los comentarios
que despierta: “es demasiado”. ;Demasiado
qué? ;Amaneramiento? La feminidad se acep-
ta cuando los cuerpos femeninos se objetifican,
si la mujer quiere parecer poderosa se tiene
que apegar a los cddigos sobrios y mascu-
linos. Un “hombre” que se feminiza se estd
ridiculizando o haciendo comedia. ;Por qué
no podria salir en vestido o falda a la calle? La
moda es clave en este statement politico.
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SUVMIMER
IS my last name

LA COLECCION CAPSULA DIORIVIERA 2021, DISENADA POR MARIA GRAZIA
CHIURI PARA ESTE ANO, ES UNA INVITACION AL ESCAPE Y A LAS ACTIVIDADES
AL AIRE LIBRE. DESDE UNOS DIAS EN LA PLAYA A PASEOS EN VESPA POR LA
TOSCANA, ESTA COLECCION TIENE UN LOOK PARA TODO MOMENTO.
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LACHLAN WATSON.
Cool de nacimiento, libre de
etiquetas y segure de lo que
quiere. Pero sobre todo, con
un profundo respeto hacia
todes. Asi es Lachlan.

fotos ANAIRAM

estilismo DANIEL EDLEY

produccién SHERI CHIU PARA ELLE MEXICO
entrevista CAROLINA ALVAREZ

Carolina Alvarez (CA): ¢éQué opinas del espectro de género?
éCrees que es limitante?

LachlanWatson (LW): Durante demasiado tiempo se ha esperado
que las personas queer encajen en las cajas de la heteronormativi-
dad. Esas cajas que han sido etiquetadas, categorizadas y codificadas
por colores de manera tan irrefutable que solo puedes usar ciertos
colores, hacer ciertas cosas y tienes que llamarte de tal forma o de
lo contrario es un caos. Creo que cuando llegé la revolucién queer,
la Gnica forma de ser aceptado era encajar con los términos que
entendian las personas heterosexuales y cisgénero. Historicamente
las etiquetas tienen mucho sentido para mi, pero estoy de acuerdo
contigo en que se han vuelto obsoletas. No creo que en el futuro
sean necesarias y el espectro es limitante hasta cierto punto. Simple-
mente no es necesario. Somos quienes somos y a quién le importa.

CA: En “lo que me gustaria que supieras de: ser no-binario” de
Netflix hablaste sobre amar a un alma y no a un cuerpo. éCémo
llegaste a ese concepto sobre el amor siendo tan joven?

LW: Llegué gracias al gran amor que me tengo. Porque valoro mi
alma muy por encima de cémo valoro mi cuerpo. El alma es lo
que se debe cuidar y mirar, se debe priorizar. El cuerpo viene des-
pués, el cuerpo es solo carne... es lo que nos ayuda a desplazarnos
en el mundo y tiene su propio peso, por supuesto, pero en ultima
instancia, primero se debe ensalzar el alma. Cuando me di cuenta
de eso, fue muy fécil darles a los demds el mismo espacio para ser
fragiles y vulnerables, de simplemente ser humanos y equivocarse;
es el espacio que me di a mi misme para ser todas esas cosas. Tam-
bién me cansé de las etiquetas, porque no es asi como me veo a mi
misme, y me amo demasiado para meterme en esa pequena y tonta
caja. Es recuperar esa libertad para amar a quien quiera sin que se
convierta en un juicio o un cuestionamiento.

CA: éPodemos hablar sobre tu doble mastectomia? éPor qué

fue importante realizar esa cirugia?
LW: Para mi fue una afirmacién porque, ;quién los necesita? Para

mi, no era diferente de un tatuaje. Quiero decir, ;por qué nos dan
cuerpos si no se nos permite hacer lo que queramos con ellos? Nun-
ca me senti bonite por tener esas partes femeninas. Nunca senti que
deshacerme de mi pecho me quitaria algo, al contrario, me dio esta
libertad que siempre habia querido y que luego me daria esta sensa-
cion de validacion. Esa fue la parte mas importante, realmente nun-
ca fue una disyuntiva, en todo caso pensaba, “yo no elegi tener esto
entonces, ;por qué no puedo quitdrmelos?”. No solo fue un cambio
de vida, me salvo la vida; fue como reclamar mi poder. Estaba cam-
biando mi nombre, cambiando la forma en que me veian, las per-
cepciones que todos tenian de mi. {Y estaba muy feliz! La primera
vez que me puse una camiseta a rayas y vi que las rayas quedaban
planas, {lloré! Porque lo sabia, una parte de mi decia: “esto es lo que
necesitaba para sentirme yo”.

CA: Hoy en dia todo el mundo quiere hablar sobre visibilidad
trans y aceptacién genderqueer, pero écémo crees que podria-

mos involucrarnos mds y no solo ser espectadores del movimien-
to por los derechos civiles LGBTIQ+?

LW: Informdndonos sobre el tema. Queda claro que proyectos le-
gislativos como el Proyecto de Ley del Senado 515 en E.U. ocurren
cuando la gente no escucha. Leyes como esa se aprueban porque la
gente no estd informada y se niega a equivocarse. Es increible, pero
las personas en el poder podrian prevenirlo si estuvieran dispuestas
a debatir, a informarse, si estuvieran dispuestas a equivocarse. Si
esas personas se sentaran a escuchar a una persona trans alguna
vez o si su primo fuera trans, o su hijo, entenderian que esas leyes
estan poniendo vidas en juego. Poner en perspectiva lo importan-
te que es la informacién, leer las experiencias de otras personas y
darles el micréfono durante tres segundos, cambiaria muchas vidas.
Hemos luchado por esto, yo he luchado por esto toda mi vida. Me
crié un abogado, sé de qué hablo, sé exactamente quién soy. Pero
rara vez se me permite la oportunidad de hablar sobre esto, de usar
este conocimiento y mi experiencia para mejorar la vida de otros
jovenes trans, para informar a otras personas o simplemente para

Pdgina opuesta: Top, COLLINA STRADA. Falda, VERSACE.
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hacer que la gente diga, “ah, ;es asi? No sabia” Y es tan facil entre-
gar ese poder, con solo preguntar: “3qué quieres? ;quieres esto?”, las
vidas cambian. La gente tiene tanto miedo de ceder ese poder, que
no se da cuenta de que, como personas trans, ese poder nunca ha
sido nuestro y tenemos que luchar para conseguirlo. En realidad no
es porque seamos militantes sobre nuestra identidad, no es porque
nos guste luchar, es la unica forma para tener el mismo poder que
tienen todos los demds. Imaginate si hubiera una persona trans en
esas oficinas o cerca de esos edificios donde se aprueban esas leyes,
habria un cambio enorme. Apenas haber incluido a una persona
trans en el gabinete de la presidencia este afio es una locura; te hace
pensar sobre cuantos proyectos de ley se han aprobado con los cua-
les no hemos tenido nada que ver. Asi se generan los cambios: al
permitir que las personas trans participen en esos diédlogos, o por
lo menos, poner a una persona trans en tu programa de television,
porque tal vez el politico vea ese programa y quizas asi algunas co-
sas cambien. Todo esto esta pasando en Estados Unidos, pero pone
en perspectiva lo que tiene que estar pasando en todas partes, por-
que las personas trans no son parte del didlogo y por eso no hay
nadie que nos defienda. Estoy segure de que hay menos gente de-
fendiendo a los jévenes trans en México y eso me rompe el corazon
porque deberia ser universal. Deberia de haber gente luchando por
nosotros, todos deberian estar en esto, no solo las personas trans o
gays, sino todos, es por la vida humana. Hay trans en todas partes
y la intolerancia, el odio, también estan en todas partes. Asi que
cuanta mds gente sea comprensiva, aliada y esté informada, menos
poder tendrd la intolerancia para comprometer nuestros derechos,
nuestro bienestar y nuestro derecho al futuro.

CA: ¢Qué significa Pride para ti?

LW: En este momento, significa autodefensa y abogacia por los de-
mas. Es estar tan lleno de orgullo propio que no estds dispuesto a
comprometer tus derechos, tu vida y bienestar, que no estas dispues-
to a permitir que gente asustada que no sabe lo que quiere dicte esos
derechos. Pride es estar orgulloso de no aceptar un “NO” por res-
puesta y luchar, recuperar ese control y cambiar tu cuerpo si es lo
que de verdad quieres. Ser tan seguro y orgulloso de quien eres que
no estas dispuesto a ceder ese poder a nadie mas. Que lucharas por
ello y que lo haras realidad.

CA: Sé que te gustan mucho la moda y la belleza, écémo ha
sido tu relacién con este mundo? éQué marcas te gustan? éTe

sientes representade?

LW: La industria de la moda podria hacer muchos cambios si qui-
siera. La moda es una de las industrias artisticas mds binarias que
existen, y trabajo en Hollywood, asi que eso es mucho decir. Todas
las pasarelas a las que he ido en Fashion Week en Paris han sido
de ropa de mujer, y sé que soy queer, asi que si tengo que presen-
tarme como mujer, ir vestida asi y decirle a los demds “jey! asi no
soy yo, estoy dispueste a seguir la corriente. Pero al final no im-

porta, la moda es increible y he gravitado hacia ella porque me ha
brindado un gran sentido de libertad. La moda siempre ha sido mi
escape porque es donde puedo usar este caparazon, ponerme lo que
quiero y cubrirlo en colores, adornos, género y todas esas cosas de
diferentes lugares, piezas que tienen que ver con la historia... Es
una oportunidad para hacer del género lo que quieres que sea. Y
esa oportunidad es tan rara; poder quitarme lo que traigo puesto al
final del dia, quitarme todo y seguir siendo yo y mafiana ponerme
otra cosa y ser alguien completamente diferente; es muy emocio-
nante. A pesar de lo increible que fue Sabrina, fue muy limitante
porque estaba interpretando a una versiéon muy especifica de ser
trans que era muy masculino. No me permitieron dejarme crecer el
pelo y se convirtié en una pelea que Theo pudiera usar botas con ta-
con; pero yo solo queria usarlas para verme mds alte. De esa manera
fue limitante, porque ya no me identifico con eso, pero también fue
un ejercicio divertido de paciencia. Cuando pude dejarme crecer el
pelo y decolorarlo, regresé a ser yo y a retomar esa representacion
de género e irme al otro extremo. Ha sido maravilloso experimen-
tarlo. Sin duda hay una libertad en la moda que no puedes encon-
trar en ningun otro lugar, de todos modos, nadie respeta realmente
la moda masculina o femenina, la gente hace y se viste como quiere,
eso es increible, pero son esos detalles heteronormados los que la
hacen arcaica. Sobre las marcas, ironicamente amo Miu Miu, lo cual
es gracioso porque es una marca muy femenina, pero hacen ropa
pequeiia que siempre me queda bien. Miuccia Prada tiene una ver-
sién muy interesante de la feminidad, como la bisuteria grande y
exagerada con adornos y perlas, lo que de alguna manera se siente
como dragearse; es una feminidad superelevada que ademds es mas
incluyente. Es como si el film noir se encontrara con Lolita. Y me
gusta lo que Kenzo hace con la ropa masculina, también hacen ropa
pequena, y muy comoda.

CA: Si tuvieras la oportunidad de interpretar un papel en cual-
quier pelicula o serie que ya existen, équé personaje te gusta-

,

ria ser y por qué?
LW: Qué buena pregunta. Volveria a EI silencio de los inocentes,

pero no interpretaria a Buffalo Bill, haria el papel de Jodie Foster,
Clarice Starling, amo a Jodie, {También es un icono bajito! y enton-
ces abordaria que las personas trans no siempre son villanos, pero
PUEDEN ser villanos, porque somos humanos... iBAAAM! Y en
esa version todo el mundo seria trans. Es mds, tengo un tatuaje de
Silence of the Lambs (justo debajo de la cicatriz de mi cirugia de
pecho), asi que tiene sentido, es una de mis peliculas favoritas, lo
cual es muy irénico porque casi todos mis amigos trans la odian. Es
una representacion terrible de las personas trans, pero me encanta
porque es muy campy. La razén por la que el rol trans es malo, es el
guion. Es un comentario social sobre la interaccién de la sociedad
con Buffalo Bill, porque es un personaje “raro y malo”, pero explora
para nada las razones de Buffalo Bill. Me encanta el cine trans, es
tan malo que es bueno. @FIN

Pdgina opuesta: top y bikers, MIU MIU. Pantal6n, KIDSUPER.






“Sabia que mi
personaje en
Sabrina era trans,
pero interpretar
a Theo fue
aterrador en el
sentido de que
gran parte de su
transicion fue
muy similar al
proceso por el
que yo pasé”.

Vestido, PACO RABANNE. Camisa y medias, COLLINA STRADA. Zapatos, VERSACE.
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Los fratamientos que fe ayudardn a estar mds
cémoda en tu piel. Ponte el fraje de bario,
FPS jy a disfrutar del verano!

116. MEJOR, jIMPOSIBLE!
Todas queremos tener una piel de filiro
de Instagram y con este facial por fin

podemos lograrlo.

123. PAPARAZZI SKIN
Estas son nuestras marcas favoritas de
makeup y skincare de las celebridades.

\
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Cool girl summer

Olvidate del “hot girl summer” porque este verano no se trata de perfeccién ni de tener un cuerpo como el de Hailey
Bieber. Este verano es para disfrutar, pasarla bien y celebrar (lo que seq, jpero celebral). Y si quieres consentirte y
potenciar los efectos de lo que has logrado con tu rutina de workout, también se vale. Aqui te compartimos algunos de
nuestros tratamientos favoritos para que vivas al mdximo tu cool girl summer <3

POR CAROLINA ALVAREZ Y SOFIA MACEDO FOTOS CLAUDIO MAJORANA PRODUCCION: OFFICINA AGENCY PARA ELLE MEXICO



- : 0 DETOX + DRENAJE LINFATICO

Cada sesién ayuda a ell elerar y drenar el sistema linfdtico para reducir las consecuencias del estrés, desinflamar

y disminuir la fatiga del cuerpo.

Naturelle Beauté Center & SPA, C.C. Santa Fe.

PAGINA OPUESTA: Traje de bafio, DOLCE&GABBANA. ESTA PAGINA: Traje de bafio, DOLCE&GABBANA
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CRIOTERAPIA
Una sesién dura solo tres minutos, pero es mds que suficiente pues expone el cuerpo a temperaturas de -98°C y -110°C. El vapor del nitrégeno estimula la circula-
cién, la oxigenacién de la sangre y aumenta la quema calérica después de la sesidn entre 500 y 800 calorias.

Subz3ro, Masaryk 83, Polanco.

PAGINA OPUESTA: Culotte y camisa, DOLCE&GABBANA. ESTA PAGINA: Traje de bafio y camisa DOLCE&GABBANA.



NANOPORE

Es como el microneedling pero para el cuerpo completo. Este tratamiento con agujas ayuda a combatir las arrugas, suavizar las estrias y disminuir las
cicatrices y la hiperpigmentacién del cuerpo.

Everest Wellness Center, Monte Everest 635-I, Lomas de Chapultepec.

Bikini, DOLCE&GABBANA.

RADIOFRECUENCIA MULTIPOLAR

El tratamiento se enfoca en aplicar calor en zonas especificas para disminuir la flacidez, la celulitis y la adiposidad localizada (o seq, la grasita no deseada).

Dermédica, Sudermann 150, Polanco.

PAGINA OPUESTA: Traje de bafio, DOLCE&GABBANA.
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FOTO: UNSPLASH / SAKURA. UNSPLASH / OLIA GOZHA. UNSPLASH / ALEX SEINET. UNSPLASH / CARLOS FERREIRA. UNSPLASH / ERDA ESTREMERA. / IMAXTREE.

AL FINAL SALES CON UN GLOW
QUE _VIENE DESDE LAS CAPAS
PROFUNDAS DE LA PIEL Y NO
CON BRILLO SUPERFICIAL DE UN
PRODUCTO. TAMBIEN PUEDES
ELEGIR QUETE PONGAN UN “PERK”
UN BOOST DE HIDRATACION
CON ANTIOXIDANTES PARA EL
CONTORNO DE OJOS, O UNO
PARA EL CONTORNO DE LA BOCA
CON EXTRACTO DE __PEONIA
Y MENTA. LES PROMETO QUE
DESPUES DEL TRATAMIENTO NO
VAN A DEJAR DE VERSE AL ESPEJO.

ENTRA A
HYDRAFACIAL.COM.MX
PARA ENCONTRAR UN
HYDRAFACIALISTA
CERCA DETIY SABER A

DONDE IR.

DRENAJE LINFATICO

Lo primero que se hace en este tratamiento son movimientos circulares en las
claviculas para destapar los canales por donde se va a “drenar” la linfa. Todos
tenemos este liquido amarillo llamado linfa que se encarga de eliminar las
toxinas del organismo, y lo sacamos mediante el sudor o la orina. Retirarlo
potencia el efecto del Hydrafacial®. Es una succién muy ligera, sin molestias
y se siente superrelajante. Pide que te ensefien todo lo que sali6 del drenaje y
la limpieza al final, jte vas a impactar!

LIMPIEZA Y EXFOLIACION

Después humedecen la piel con ayuda de una punta de pldstico que tiene una
espiral, estas puntas (hay tres diferentes segtin la etapa del facial) se llaman Hy-
droPeel® y sirven para depositar a profundidad los nutrientes: una mezcla de
glucosamina, extracto de algas y dcido lactico, entre otros activos. Después te
hacen un ligero raspado con movimientos largos y rdpidos que no lastiman la
piel, realizan este paso dos veces para exfoliar muy bien.

EXTRACCION

Maés adelante te colocan una combinacién de acido glicélico y dcido salicilico.
El primero reblandece el sebo y la suciedad para que en la siguiente etapa la
extraccién sea mucho mads fécil, mientras que el segundo ayuda a controlar la
grasa. Es un peeling muy suave porque el porcentaje de dcidos es muy bajo, si
tu piel es sensible puedes sentir un ligero ardor, pero no es doloroso. Para la
extracciéon suben la potencia del equipo con tal de realizar mejor la succién.
Aqui se enfocan en la zona T y también usan acido salicilico pero con extracto
de miel, asi mientras trabaja el dcido, la miel hidrata la piel.

FOTOTERAPIA

Se realiza con luz LED, a mi me pusieron la roja que estimula la produccién de
coldgeno, promueve la circulacién, ayuda a disminuir la apariencia de lineas finas
de expresién, cicatrices, arrugas profundas y mejora el tono de la piel. La luz azul
desinflama y evitar el enrojecimiento. Como es fria, penetra en la piel produciendo
gran cantidad de oxigeno que destruye las bacterias que causan el acné.

BOOSTER

Esta es la etapa en la que personalizas tu facial. A mi me preocupa la tonicidad
dela piel, la hidratacién y una que otramancha, entonces me pusieron vitamina
C, que es un poderoso antioxidante, trabaja combatiendo los radicales libres
y desvanece las manchas.

HIDRATACION

Es el cierre con broche de oro del Hydrafacial®. Una combinacién de té verde,
extracto de castafia de indias, dcido hialurénico, drnica y péptidos, que son ami-
nodcidos que activan la microcirculacién. Lo depositan con movimientos lentos
y pausados para que la bomba hidratante penetre a profundidad en toda la cara.

insider
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JOIE DE VIVRE

La férmula es cremosa,
pigmentada, energizan-
te, viva y brillante.

ELLE MEXICO:

PARA TI,
¢QUE SIGNIFICA
CHANEL?

LILY-ROSE DEPP:

Es una parte de mi vida muy impor-
tante. Cuando uso piezas de Chanel
me siento muy natural, tinica y cool.
Me acuerdo cuando visité los labo-
ratorios para conocer el Rouge Coco
Bloom, jfue una experiencia magica!

ELLE: ¢QUE ES LO QUE MAS TE GUSTA DEL
NUEVO ROUGE COCO BLOOM?

LRD: Me fascina que combina dos
cualidades imposibles de encontrar

en un lipstick: la hidratacién y la larga
duracién. Puedo usarlo todo el dia 'y se
mantiene intacto sin secarme los labios.
También me encantan los tonos; son
muy especiales, si tuviera que escoger

(]
I I - Ro S e D e mis favoritos serfan Opportunity y Alive.

ELLE: ¢éCUALES SON TUS PRODUCTOS DE
BELLEZA ESENCIALES?

e LRD: jE1 FPS! Es superimportante usarlo
MAMA: VANESSA. PAPA: JOHNINY. LILYROSE DEPP ESTABA DESTINADA A CONVER- diario. Otros must son perfume, deli-
TIRSE EN SUPERESTRELLA. HOY ES LA EMBAJADORA DE LA MAISON CHANELY LA neador para labios, lipstick, delineador,
CARA DEL NUEVO LIPSTICK ROUGE COCO BLOOM. MIENTRAS ESPERAMOS A QUE corrector y cepillo de pelo.

TRES (ST, TRES1) DE SUS PELICULAS SE ESTRENEN AL MISMO TIEMPO, LA ACTRIZ Y .

MODELO NOS PLATICA SOBRE LO QUE AMA DEL NUEVO LIPSTICK, SUS PRODUCTOS ELLE: ¢COMO SOBREVIVISTE EL ENCIERRO?
DE BELLEZA FAVORITOS Y SUS CONSEJOS PARA SOBREVIVIR EL ENCIERRO. LRD: Lo pasé en Paris con mi familia.

Fue una época muy valiosa porque me
enseo lo importante que es apreciar a
la gente que quieres. Fue muy bonito
el esfuerzo que hicimos para sentirnos
cerca aunque estuviéramos separados,
pero tengo que admitir que también te-
nia muchas ganas de actuar y trabajar,
y por fin tuve la suerte de hacerlo.

iSiguela @lilyrose_depp!

116 ELLE MEXICO
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POR CAROLINA ALVAREZ

Se podria pensar que volver incluyente una marca es una mo-
vida comercial para conseguir mas compradores. Lo cierto es
que esta transformacién lleva cocindndose muchos afios. En
los noventa, MAC COSMETICS impresioné al mundo con el
lanzamiento de su lipstick y campafia VIVA GLAM, estelari-
zada ni mds ni menos que por RuPaul, y desde entonces han
ayudado a personas viviendo con VIH/SIDA gracias al dinero
recaudado de ese producto. Ademds, en sus mostradores em-
plean a maquillistas de ambos géneros, maquillados perfecta-
mente. Pero no solo el maquillaje mostré interés por acercarse
al género masculino, también en esos afios Calvin Klein pre-
sent6 su fragancia unisex CK ONE y a principios del afio pasa-
do lanzaron CK Everyone, declardndola la primera fragancia
de la marca libre de género y amigable con el medio ambiente.

Jenni Middleton, directora de belleza del portal de tenden-
cias WGSN dijo que “el mercado de la belleza tiene cada vez
mds consumidores jévenes que valoran la diversidad en todas
sus formas y son implacables a la hora de cuestionar y respon-
sabilizar a las marcas que usan”. Es cierto, la Gen-Z estd cre-
ciendo y moldeando la manera en la que consumimos, pidien-
do no solo manufactura consciente y libre de crueldad, temas
que ya hemos tocado en estas pdginas, sino también exigiendo
reconocimiento sobre la inclusién de género, aunque gran par-
te de estos consumidores no se identifiquen con ninguno en
particular. El proceso no ha sido tan dificil. Por ejemplo, Fenty
Beauty: la marca de belleza que estrené Rihanna en 2017 grita-
ba diversidad de razas cuando salié al mercado con una varie-
dad de cuarenta tonos de base diferentes, jy ahora son cincuen-
ta! Esto no par6 ahi, hoy Fenty Beauty nos deleita en Instagram
con fotos de hombres y personas no-binarias maquillades a la
perfeccién con sus productos. En YouTube, Héctor Espinal, el

MAC COSMETICS Y
FENTY BEAUTY HAN
APOSTADO POR LA
DIVERSIDAD EN SU
COMUNICACION.

Makeup Artist Global de la marca hace tutoriales de grooming
para Ixs que solo quieran mejorar sus rasgos y maquillaje para
quien quiera un mood mads de fiesta. Hay otras marcas que
han estado trabajando para cambiar la conversacién nombran-
do a embajadores que son integrantes de la comunidad LGB-
TIQ+. Es el caso de Shiseido, que tiene como imagen de su
nueva base de maquillaje a la muy popular estrella de Euphoria
Hunter Schafer, o CoverGirl (;tendrian que pensar en cambiar
el nombre de su marca?) que sorprendié a todos hace cinco
afios cuando presento al joven YouTuber James Charles, el pri-
mer hombre en integrarse a las filas de esta posicionada marca
que habia tenido una gran variedad de embajadoras increibles
como Zendaya, Ellen DeGeneres y Soffa Vergara.

El movimiento no para ahi, en 2017 ASOS agrup6 sus cate-
gorias de grooming y makeup en su sitio online bajo la opcién
de “face + body” en un esfuerzo por abrazar la inclusién de
género. En 2018 CHANEL estrené con bombo y platillo su li-
nea de maquillaje para hombres “BOY DE CHANEL” y poco
a poco han agregado mds productos de grooming a su oferta.
Aunque también esta diferenciacién de maquillaje para hom-
bre o mujer no convence del todo a los genzeers, a fin de cuen-
tas son generaciones de jévenes que vienen dispuestos a desa-
fiar las expectativas culturales, estdindares de belleza y normas
sociales que sienten limitantes. Al final, quieren expresar su
autenticidad y por lo que hemos estado viendo y viviendo
desde hace un tiempo ya, el género es infinito, hoy se define
de cierta manera, en un afio, no sabemos... Como dijo nuestra
estrella de portada, Lachlan Watson, “ya nadie hace caso de lo
que es femenino y masculino, todo el mundo hace y escoge lo
que quiere”. Ojald seamos testigos del nacimiento de mas mar-
cas de maquillaje sin género. = FIN

report
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beauty expert

Shayna Goldber

MAKEUP ARTIST

GLOSSIER LA ELIGIO COMO CONSULTORA PARA CREAR PLAY, LA LINEA DE MAQUILLAJE
QUE OBSESIONO ALMUNDO =Y ANOSOTROS— POR UNA SENCILLA RAZON: CUANDO
SE TRATA DE DELINEADOS GRAFICOS, LOOKS LLENOS DE COLOR, COMPLEXIONES SUPER
DEWY Y GLOSSY, SHAYNA ES LA EXPERTA 'Y LA MEJOR INSPIRACION.

1. ACUERDATE DE PREPARAR BIEN LA PIEL.
Es el paso més importante. Primero limpia la cara, después aplica .

una crema hidratante que se funda en el rostro para cuidar y refinar '

la complexién mientras perfecciona la base del maquillaje.

2. LOGRA UN DELINEADO GRAFICO SIMETRICO. ‘ .
Mapea la forma de tu delineado con puntos chiquitos, cuando

te guste el resultado, une los puntos con el delineador. Utiliza uno

liquido con punta de fieltro para lograr mayor precisién. 2
3. CONSIGUE UN SUN-KISSED LOOK SIN USAR BLUSH.

Para un acabado ligeramente bronceado y rosado, aplica con los

dedos un poco de lipstick rojo con subtonos azules sobre el punto

mads alto de los pémulos para crear un lifting visual. La ventaja de > -
usar un lipstick es que es mucho mds fécil de difuminar y retocar.
4. CAMUFLA LAS IMPERFECCIONES.

Empieza con una base de cobertura ligera para no resaltar la

textura y sigue con un corrector de cobertura alta. Aplicalo sobre

HOURGLASS

las imperfecciones y difumina hasta que “desaparezcan”. }
5. LUCE UNAS SOMBRAS ULTRA GLOSSY. ¢ Sa——

Aplica un bélsamo con una férmula que siempre se mantenga 5.

hdmeda pero no sea ni pegajosa ni espesa sobre tus sombras, esto _ EJie
19101
te dard el acabado glossy sin hacer un desastre en tus parpados. —

1. The Super Hydrator, U BEAUTY, $3,881, olivine.com.mx. 2. Voyeur Waterproof Liquid Liner - Ultra Black, HOURGLASS, $675, neta-porter.com. 3. Lipstick en Red & Blue,
BYREDO, USD41, selfridges.com. 4. DiorSkin Forever Skin Correct, DIOR, $820, Sephora. 5. Baume Essentiel, CHANEL, $860, liverpool.com.mx.

120 ELLE MEXICO



SUSCRIBETE

DIEGD BONETA Y
RENATANOTNI
Sus primeras

fotos juntos en
comida familiar

CUMPLIR 50
MARCAR EL CA

Tommy Mottola
nos escribe sobre su esposa
!

WA

\

EL ADIOS
A FELIPE
Te contamos sobre
sus escapadas
secretas a México

$499° $599

INCLUYE: INCLUYE:
6 ediciones impresas 12 ediciones impresas
CLAVE: QUIJUN6MZ21 CLAVE: QUIJUN21
CONTACTANOS

(55) 9177 4342, whatsapp: (55) 14103361 o ingresa a: http://tienda.grupoexpansion.com/ y haz tu compra en linea
o escribenos a: servicioaclientes@grupoexpansion.com

Promocién valida del 1 al 30 de junio de 2021. La oferta sélo aplica para suscriptores nuevos dentro de la Reptblica Mexicana.
Siya eres suscriptor, pregunta por nuestras promociones de renovacién. *Precio con renovacion automatica.
Términos y condiciones: http://tienda.grupoexpansion.com/pages/terminos-y-condiciones
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I'he Cream 230
Resforahve &
Therno— profectat
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TOP DE LO TOP

CREMA TERMICA

equipo de hair styling de Bella Hadid para conse-

z0, solo una buena crema para peinar. En especi-

le Sisley que funciona como un todo-en-uno. Su
€ja con tecnologia termoactiva, aceité§y derivados
iona como protector del calor. Pero €80 no es todo,

‘con cualquier herramienta mientraseli f

5), cierra las puntas abiertas, nutre e h

- capilar Saviza el pelo para que el look final sea désupermo-

delo. Los di. 1e tengas flojera de estilizar, puedesusarla como
tratamiento sin enjuague j;necesitas algo mas?!

#;D0000ONDEY CUAAAAANTO?
La Creme 230, HAIR RITUEL BY SISLEY,
$2,250, El Palacio de Hierro Polanco.

FOTO: FERNANDA PACHECO.




PICK
DEL

Junio

Advanced Night bdlsamo limpiador, ESTEE LAUDER, $990,
esteelauder.com.mx

BEAUTY GOALS

Nuestra editora de belleza, Carolina Alvarez, te da sus mejores tips y recomienda sus
productos favoritos de este mes, después de probar y comprobar sus beneficios.

Eugerin

—

ACHRER Tt

BARRERA
PROTEGIDA

JABON DE CUERPO

Una dermatéloga me habia reco-
mendado este body wash porque
un ftiempo fuve parches de rese-
quedad, sobre todo en las piernas
y articulaciones. Ahora que refomé
el ejercicio, a veces me bafio dos
veces al dia, con el cloro y los mi-
nerales duros del agua, noté que
la resequedad habia regresado.
Volvi a usar el aceite de ducha y
el cambio en la piel fue inminente,
la protege y la deja con una ligera
capa de humectacién.

Aceite de ducha PH5, EUCERIN,
$220.50, Farmacia San Pablo.

condex condex

BRILLANTE E
HIDRATANTE

ACEITE FACIAL

Me encanta cémo se ve la piel
con esfe aceite. El acabado es
en seco y fiene ingredientes hidro-
fantes, asf que no solo sirve para
sellar la hidratacién, sino que lo
puedo usar en lugar o anfes de
la cremao, cuando la piel necesi-
fa mds proteccién. Se absorbe
rdpido y deja una complexion
mas rellenita y brillante, pero sin
apariencia grasosa. Si buscas un
excelente aceite de cosmética
consciente, jeste es el indicado!

Aceite hidratante facial Bia, CODEX
BEAUTY, $2,790, El Palacio de Hierro.

editor’s pick

HELLE
CRUSH <3

MEI PANG
MAKEUP ARTIST

Mei, creadora de
contenido digital, es ella
misma dentro y fuera

de las redes sociales.
No le importa desafiar
los estédndares de
belleza con sus looks
creativos, hablar sobre
su bisexualidad, su
sobriedad y el amor por

su lindo gato latte.

@meicrosoft

S|

o

COMO EN
LA PLAYA

CREMA BRONCEADORA

A mds de un afio de estar encerra-
dosy sin haberido a la playa o mf-
nimo asolearme en la azoteq, las
piernas pdlidas son un contra aho-
ra que ya podemos usar vestidos,
faldas y shorts por el calor. Para
eso, esta crema es fabulosa. Hi-
drata la piel, hace que se vea mas
firme, pues fiene coldgeno, elas-
tina y vitamina E, y gradualmente
le da un tono miel, no anaranjado
como el de un autobronceador. Es
un plus que no mancha las manos.

Crema corporal Natural Glow
+firming autobronceadora reafirmante,
JERGENS, $128.89, Superama.

ELLE MEXICO
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what’s hot

he Bling Rin

MARCAS DE BELLEZA CREADAS POR CELEBRIDADES
UN NUEVO DIA, UNA NUEVA CELEBRIDAD QUE ESTRENA SU MARCA DE BELLEZA. LAS OPCIONES

SON MUCHAS Y AUNQUE ALGUNAS DUDOSAS, LA MAYORIA DE LAS VECES NOS ENCONTRAMOS

CON FORMULAS, PIGMENTOS Y TEXTURAS INNOVADORAS. ESTAS SON NUESTRA OBSESION.

PARA TODXS <3

ACCESIBLE

Los productos accesibles pueden serigual
de buenos y eficaces que los de lujo. Lalinea
de la drag queen Kim Chi es versatil, inclu-
yente y divertida. Flower, de Drew Barrymo-
re, ofrece acabados naturales y duraderos.
Mientras que Morphe colabora con diferen-
tes personalidades, como Maddie Ziegler,
para mezclar sus férmulas innovadoras y
ultrapigmentadas con su personalidad.

1. Dew Bomb, MORPHE X MADDIE ZIEGLER,
$370, Sephora. 2. High Key Gloss, KIMCHI CHIC,
$300, nuestrosecreto.com.mx. 3. Sheer Up Shiny Balm,
FLOWER BEAUTY, $169, liverpool.com.mx.

124 ELLE MEXICO

HONEST

IN BETWEEN

EN MEDIO

No fe agobies si sientes que hay demasiadas
opciones, estas fres han revolucionado por
completo el mundo de la belleza. Rare Beauty,
de Selena Gomez, tiene unas férmulas liquidas
y en crema de ensuefio. Honest Beauty, de
Jessica Alba, ofrece un skincare minimalista

y efectivo. Mientras que Fenty, de Rihanna,
fiene los mejores fonos, subtonos y acabados
cuando se frata de bases y correctores.

1. Positive light Liquid Luminizer, RARE BEAUTY, $645,
Sephora. 2. Hydrogel Cream, HONEST BEAUTY,
$590, Liverpool. 3. Eaze Drop Blurring Skin Tint,
FENTY BEAUTY, $680, Sephora.

FENTY

—
£

A-LIST

INVERSION

Para decidir si realmente vale la inversion, te
damos fres puntos clave: si es una colabora-
cién con una marca consolidada y respetada,
como VB x Augusfinus Bader, jvas! Sies una
marca que lleva afios en el mercado y tiene
resefias impecables, como Kora Organics de
Miranda Kerr, no lo dudes. Si esla marca de
una celeb que elinfermnet odia 'y aun asf ama sus
productos —hola, Jeffree Star—, vas, vas, jvas! i

1.Jawbreaker Paletie, JEFFREE STAR COSMETICS,
$1,750, nuestroseecreto.com.mx. 2. Noni Glow Face

QOil, KORA ORGANICS, $1,380, revolve.com. 3. Cell
Rejuvenating Priming Moisturizer, VICTORIA BECKHAM BY
AUGUSTINUS BADER, USD145, augustinusbader.com.
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sin culpa

HAGAMOSLO UN TREND

#DAZZLEME

DESPUES DE PROBAR
LAFORMULAY LA PIG-
MENTACION, ESTO ES LO
QUE ELEQUIPO DE ELLE
MEXICO OPINA.

NUDES

“Crea un efecto metdlico tipo
aluminio sin parecer glitter.
Me encanta que mejora los
cldsicos tonos nude”.
NATALIA CHAVEZ,
REPORTERA DIGITAL

BRILLAS...

"El acabado es edificable
y reluciente; perfecto para
un look que evoluciona
del dia a la noche”.
SOFIA MACEDO,
COORDINADORA

DE BELLEZA

COMO EN EUPHORIA
“Es dificil encontrar
sombras como estas que
tienen un glitter intenso y
duran toda la noche”.
JIMENA HERRERA,
COEDITORA DE MODA

ICE CREAM(Y)

“Es la férmula més
cremosa del planeta, me
encanta cémo se desliza
y se funde con la piel”.
CAROLINA ALVAREZ,
EDITORA DE BELLEZA

126 ELLE MEXICO
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ombra aqui...

LIQUIDAS Y EN CREMA, ESTAS SON LAS QUE AMAMOS

PARA CONSTRUIR, APLICA UNA
CAPA LIGERA Y ESPERA A QUE
SEQUE ANTES DE REPETIR.

W.RE'

“ORTESIA DE SEPHOI OVERC NBORNS.C MX; REVLC

1.MX
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Gracias

observadores
electorales
por vigilar
Ias elec<:|ones.

INVOLUCRATE + INFORMATE



BLANCA JUANA

GOMEZ MORERA
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OTRA NOCHE
JUNTO AL MAR
- (P.134)

El hotel Viceroy en Los Cabos es
;
el escondite que necesitas para
. desconectar de todo.

130. VAMONOS'DE CLAMPING*
Este hotel de lujo sustentable en'Costa
Rica en medio de la selva estd inspira-

do en los desarrollos de Africa.

136. SIN DESPERDICIOS

Estos restaurantes zero waste
aprovechan al mdximo los alimentos
para disminuir su huella en el planeta.

FOTO: ROMANA LILIC




destino

PORCLARA LE FORT
FOTOS PIERRE BAELEN,
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NAYARA TENTED CAMP EN COSTA RICA ES UNO DE LOS PRIMEROS CAMPAMENTOS DE LUJO
EN CENTROAMERICA. LAS CABANAS, CON INSPIRACION EN EL GLAMPING DE AFRICA, ES-
TAN INMERSAS EN LA SELVA Y LOGRAN UNA ARMONIA ENTRE LOS INTERIORES SOFISTI

DOS Y LA ARQUITECTURA SUSTENTABLE. BIENVENIDOS A LA SIGUIENTE FRONTERA DEL LUJO.

130 ELLE MEXICO




destino

COSTA RICA

LUJO SUSTENTABLE

Como una escena de pelicula de aventuras, las caba-
nas emergen de la selva tropical en Costa Rica cen-
tral. Cuando estd despejado, en lo alto se distingue la
nitida silueta del volcan Arenal, uno de los mas famo-
sos del pais. Bienvenidos al Parque Nacional Volcan
Arenal, hogar del nuevo Nayara Tented Camp.

Este ecoresort es un enorme proyecto de lujo que
import6 un concepto africano a Costa Rica. El ex-
clusivo campamento tiene 29 carpas de lujo y ofrece
una experiencia en la selva tipo safari. Los respon-
sables del desarrollo son Luxury Frontiers, expertos
en disefar y materializar campamentos exclusivos,
suites en las copas de los arboles y otros proyectos
similares en la industria de la hospitalidad. Nayara
Tented Camp es ejemplar en muchos sentidos.

El proyecto necesit6 siete anos de desarrollo y un
aflo y medio de construccion. Su construcciéon impli-
c6 muchos retos arquitectonicos y de diseno; el terre-
no sismico (debido a la actividad volcanica), las tor-
mentas constantes durante la temporada de lluvias,
los vientos extremos y el efecto de la humedad en to-
das las superficies obligaron a los equipos a adaptarse
y personalizar los materiales de las carpas africanas.
Como resultado, jse crearon y tineron 8,000 metros
de lona exclusivamente para el proyecto!

I”

n tl mm\

J”! ’iii!ll\i\ \\

+INFO

Los arquitectos respon-
sables del proyecto se
encargaron de hacer
la construccién a una
altura suficiente para
no obstruir la vista en
ningn momento y
permitir que te sientas
rodeado de naturale-
za todo el tiempo.
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destino

COSTA RICA

EL REY DE LA SELVA
El propietario de origen colombiano, Leo Ghitis, tam-
bién contempl6 reforestar la zona, por lo que planta-
ron ambaibos para convertir el resort en santuario de
osos perezosos. “Hace cien anos la zona era una selva
tropical frondosa; con el paso del tiempo los agricul-
tores la destrozaron para cosechar pastizales para ga-
nado”. Cuando Ghitis visitd la zona, no habia animales
ni sonidos selvaticos, solamente pasto. Asi que arrancd
un proyecto de reforestacion con el objetivo de crear
un santuario para los animales de Costa Rica. “Tuvi-
mos que contratar a expertos en la selva tropical, ca-
pacitar a paisajistas locales y buscar un sinnimero de
plantas y drboles nativos. Nos tomo tres afios echar a
andar el proyecto’, cuenta el director del lugar.

El campamento se integra a la perfeccion con su en-
torno natural, ya que los interiores de las suites tam-
bién son impresionantes. Al llegar por un puente de

madera se aprecian las vistas espectaculares del volcan.
Entre palmeras y flores exéticas, la entrada invita a los
huéspedes a disfrutar de una experiencia verdadera-
mente Unica y siempre rodeados de naturaleza. Las
estructuras de madera y lona definen un entorno pro-
tector al interior, mientras que el exterior sirve de telon
de fondo. Imagina un bafio minimalista con salida a
una regadera exterior en donde casi puedes tocar la sel-
va. La cama, con dosel y cuatro postes, esta rodeada de
paredes con patrones inspirados en la selva, ademas de
que la cabecera tiene un detallado mural boténico. Las
zonas de descanso interior y exterior estin conecta-
das, y se pueden transformar en un solo espacio. Aqui
resaltan los toques de piel, una hamaca color crema y
una pequena alberca privada que se alimenta de aguas
termales cercanas. Recuéstate, contempla la decoracion
tipo safari y reldjate porque llegaste a la selva.
nayaratentedcamp.com

+INFO

La experiencia estd
planeada para ser
tipo safari pero las
habitaciones tienen
todas las comodidades
de un hotel de lujo.
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destino

COSTA RICA

ENVOLVENTE

Todo gira entorno a
la naturaleza, desde
el mobiliario hasta el
tapiz y los mosaicos
del piso, para que te
relajes y descanses.
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VICEROY

POR FERNANDA SELA
FOTOS ROMANA LILIC @ROMANALILIC

DISCRETAMENTE EN UNA AVENIDA EN LA ZONA HOTELERA DE SAN JOSE DEL CABO Y FRENTE AL HORIZONTE QUE

SEPARA LA TIERRA DEL MAR, ESTA EL HOTEL VICEROY. SUS HABITACIONES DE ARQUITECTURA MINIMALISTA PARE-

CEN UNA SERIE DE CUBOS ABSOLUTAMENTE BLANCOS QUE FLOTAN EN EL AGUA, RESPONDIENDO A LO QUE EL

ARQUITECTO MIGUEL ANGEL ARAGONES BUSCABA CUANDO PENSO EN TRAER EL MAR ADENTRO.

ESCONDITE POR UNOS DIAS

La experiencia Viceroy comienza desde el momen-
to en el que cruzas la entrada para adentrarte a la
construccién blanca. Ahi dentro, automaticamente
volteas al infinito para buscar el mar. Durante el reci-
bimiento en el lobby, el personal se asegurara de que
en toda tu estancia tengas todo lo que necesitas. Para
ese momento, las preguntas acerca de si prefieres café
o té, agua simple o con gas y si necesitas una o cuatro
almohadas para dormir, ya debieron ser respondidas.

Te entregaran la llave de tu habitacién y no te pre-
ocupes por preguntar si tiene vista, todas las habi-
taciones estdn situadas mirando a la playa y desde
casi cualquier punto se ve. Déjanos decirte que vale
la pena despertarse temprano para ver el amanecer,
y si estds en el mood, hacer una breve meditacién o
algunas asanas de yoga no estd de mas.

Por donde lo veas, el hotel es visualmente impresio-
nante. Te sorprenderas de la simetria y la limpieza de las
lineas con las que se disefid esta propiedad que parece
estar suspendida en el agua, pues el area de las habitacio-
nes, la alberca principal y los restaurantes estan conec-

tados por unos espejos de agua. En medio, un camino
muy angosto culmina en la playa donde otra alberca con
jacuzzi y un restaurante te esperan para pasar el dia.

No te sientas mal si en vez de ir al gimnasio pre-
fieres estar ahi todo el tiempo, lo vale, pero si puedes
date una vuelta al spa y prueba algun tratamiento, fa-
cial, masaje o haz una cita para un recorrido guiado
en los circuitos de agua de las piscinas de vitalidad
con camaras termales, fuentes de hielo, duchas ex-
perienciales e hidromasaje, entre otros tratamientos.

+INFO

Aunque el hotel

estd funcionando
norma|, en todas las
dreas se les pide a

los huéspedes usar
cubrebocas y mantener
distancia social.
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hoteles

LOS CABOS

NO CULPES A LA PLAYA

No te juzgaremos si durante toda tu estancia no qui-
sieras salir de la habitacion. Las ventanas de piso a
techo, la terraza amplia y con sillones para asolearte
o tomar una siesta, la vista panordmica y la plunge
pool, ademas de las regaderas deliciosas con efecto
de lluvia, las batas de bafio supercomodas y hasta la
cafetera Nespresso, son algunos de los elementos que
haran que te den ganas de quedarte el dia leyendo o
escuchando musica en tu cuarto. Y aunque es muy
tentador pasar gran parte del dia ahi, no puedes dejar
de ponerte el traje de bafio para nadar en la alberca
principal o recostarte en los camastros que estan en
el area de la playa.

Ya que estds ahi, pide unos tacos de pescado (a la
parrilla y en tortilla de maiz, de los mas ricos que he-
mos probado) y una cerveza artesanal. Si tienes ga-
nas de algo mas fresco, los ceviches siempre son una
buena opcion del mendt, el peruano es una delicia.
Por atencién porque, dependiendo de la temporada
y sobre todo de diciembre a abril, puede que tengas la
suerte de ver ballenas saltando sobre el mar de Cortés.

No tengas miedo de perder la nocién del tiempo y
dejar que las horas pasen; si llega el atardecer y sigues
recostado y tomando el sol (siempre con tu FPS de
minimo 30), jqué mejor! Es el momento para experi-
mentar tus habilidades de fotografo y aprovechar esa
luz y el arcoiris de colores pastel que aparecen alrede-
dor de las seis de la tarde en toda la Baja.

Otro punto para ver un atardecer espectacular es
Cielomar Rooftop, el restaurante-bar desde el que la
vista se complementa con un menu que ofrece desde
cortes a pizzas, ademas de una selecciéon de tragos
como un coctel de tequila y carbén activado.

Aunque esta claro que las prioridades durante el alti-
mo aflo cambiaron, si vamos a viajar buscaremos luga-
res a los que podamos ir a descansar y desconectarnos;
por eso la playa estard en primer lugar. Viceroy Los Ca-
bos es como un destino en si mismo, pertenece a una
cadena de hoteles de lujo con diferentes propiedades en
todo el mundo y como debe ser, se toman muy en serio
a sus huéspedes y sus necesidades. Asi que aqui, tanto td
como tu mascota son mas que bienvenidos.

+INFO

Una cena en El Nido
es imperdible. No
solo por el escena-
rio —una increible
estructura en forma
de nido rodeada de
agua—sino por la
parrilla japonesa que
incluye nigiris y sashi-
mis de los pescados
mds frescos.

Pregunta por el mend de
cocteleria v si prefieres no
tomar alcohol, también

hay opciones buenisimas.
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gourmet

NO WASTE
MOVEMENT

136 ELLE

ES EL MOMENTO DE HACER ALGO

POR EL PLANETA, iEMPECEMOS YA

En el mundo se realizan acciones para evitar el desper-
dicio de comida: desde recetas para usarlos alimentos
en sus Ultimas (sf, adn puede consumirse un plétano un
poco negrifo), hasta apps para comprar productos
que ya no se consideran de primera clase, pero estén
en buenas condiciones. En México el movimiento No
Waste apenas comienza, pero existen opciones como
Cheaf, una app para que los resfaurantes vendan
alimentos rezagados en buen estado a menor cosfo.
Te dejamos tres lugares que marcan la diferencia.

POR ADRIANA SILVESTRE

100% SALUDABLE

Y NATURAL
0JO DE AGUA

Uno de nuestros lugares favoritos se
incorporé al movimiento No Waste
con paquetes de frutas y verduras en
excelente estado o cajas de pan, que
venden a un fercio de su precio normal
desde Chedf. La idea es que mientras
vas en bici, caminando o paseando a
tu mascota, te defengas en una de sus
sucursales, ya sea Roma o Condesa,
aproveches para desayunar y recojas
tu caja, asf fe unes a una buena causa
y pruebas algo delicioso.

#;DOOONDE? Zacatecas 177, Roma.
@ojodeaguamexico

MEXICO

EL LADO
JAPONES

KOME KOME SUSHI

la especialidad de este lugar, por
supuesto, es el sushi, pero en la carta
también estd lo mds conocido de la co-
mida japonesa, como arroz yakimeshi,
kushiages, gohan teriyaki y ramen, y
preparan variaciones, como las tosfa-
das de atin. Se unieron al movimiento
vendiendo paquetes sorpresa de lo
que queda de buena calidad en su
cocina central. Esta se ubica dentro de
Mesa Népoles, un mercado gourmet
para hacer recorridos gastronémicos.

#[DOOONDE? Kansas 38, Népoles
@komesushiii

AMOR
POR LA COCINA

DELIRIO

En esfe restaurante no solo se preocu-
pan por fener ingredientes frescos, de
buena calidad y de productores mexi-
canos para preparar platillos que nos
apapachen cuando los visitamos, sino
también por disminuir la huella de car-
bono en cada proceso que realizan.
Una manera de reducir sus desperdi-
cios es vendiendo las piezas de pan
que ya no van a esfar en el aparador,
pero que siguen igual de frescas, a un
tercio menos de su precio normal.

#[DGOUNDE? Monterrey 116B, Roma.
@delirio_mx

HELLEFAV

TODOS LOS DIAS
LOS RESTAURAN-
TES PUBLICAN SUS
PAQUETES EN
CHEAF, ALGUNOS
SE ACABAN MUY
PRONTO, ASI QUE
DEBES SER RAPIDO.
LA MEJOR HORA
PARA REVISAR ES
A MEDIODIA.
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contacto@18piedras.com

+52 55 5245 0448

IMAGINA SER DUENO DE 18 CASAS SIN
PREOCUPARTE POR DARLES MANTENIMIENTO

Invierte en un fideicomiso seguro con bajos costos de mantenimiento
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