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AUDEMARS PIGUET

Le Brassus

ROYAL OAK
CALIBRE 7136 @38mm
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HardWear by Tiffany
Un simbolo de la fuerza del amor.
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portada 1. personajes: gottmik / kade gottlieb. foto: juan retallack.

moda: vestido, edher gin *L.as plumas utilizadas en [os vestidos de

edher gin provienen de proveedores requlados y no son obtenidas

mediante maltrato animal ni practicas de live plucking; traje, saint

laurent. estilismo: Jessica Gutiérrez. maquillaje y ufias: gottmik. pelo:

isra quirdz. asistente de foto: ana soffa femat. asistente de estilismo:

natalia sanchez. banca aspe, disefio de cho studios by brenda ochoa x

difane galerfa. produccion: elle méxico.

portada 2. personaje: olivia cooke. foto: bryan flores. moda: vestido,

gucci; joyas, bvlgari. estilismo: jessica gutiérrez. maquillaje: ana g de v.

pelo: gerardo maldonado. ufias: wendy betancourt: asistente de foto:

sofia ortiz. asistentes de estilismo: alejandra ramos y carolina lemmen.

produccion: elle méxico. asistente de produccion: carolina lemmen.

portada 3. modelos: caitlin walsh y sebastian @ crom agency, amber

@ gh management. foto: alonso diaz. moda izq a der: playera, campillo.

collar, swarovski. tank tops, tissimum. boxers, estudio 1999. jeans,

levi's. cinturon, kmy kmy. collar, swarovski. bikini, tissimum. estilismo:

jessica gutiérrez. maquillaje v pelo: efrén espinoza. casting: anthony

rivera. asistentes de estilismo: natalia sénchez y alejandra ramos .

asistente de maquillaje y pelo: martha gabriela perez barranco. asis-

tente de produccién: carolina lemmen. produccion: elle meéxico.
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Haute Joaillerie, place Vendome desde 1906

Artz Pedregal
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ELLE

caria €dZZO7Zﬂ[QUienes nos leen desde

hace mucho saben que nuestro primer nimero de-
dicado al Orgullo fue en 2019, cuando la visibili-
dad de la comunidad LGBTQ+ ya formaba parte
de la conversacion, pero adn estdbamos atrasa-
dos en representacion y derechos. Siete afios des-
ués, la lucha sigue, con un enfoque distinto por
E::s circunstancias de polarizacién mundial actual.

RILL TG

|
1

CLAUDIA CANDANO
@candanoclau #editoraentenis

16 ELLE MEXICO

Es verdad que los derechos LGBTQ+ han avanzado, cada
vez mds paises reconocen el matrimonio igualitario, prohiben
las terapias de conversién, fortalecen la proteccién laboral
y amplian el reconocimiento de los derechos trans. Pero se
esperaria que, en 2026, siete afios después de aquella edicién
en la que tuvimos en portada a Valentina Sampaio, estuviéramos
parados en un mundo mds evolucionado, donde se pudiera
transitar sin miedo y con la libertad de ser quienes somos. Pero
no, no estamos ahi. Hoy nos encontramos en una situacién en la
que, si bien la comunidad LGBTQ+ es mds visible, también estd
mds expuesta. En los dltimos afios hemos visto el posicionamiento
de la estética sin género; lo queer como un lenguaije de internet;
la importancia de los pronombres; la conversacién sobre
transicionar, desde Hollywood hasta las personas que tenemos
cerca; una cultura televisiva mds incluyente; la exigencia de un
activismo real por parte de las marcasy no solo rainbow washing;
y cémo el debate dejé de centrarse en la orientacién sexual para
hablar de identidad, cuerpo, lenguaje y autodeterminacion.

Hace siete afios, la lucha estaba centrada en obtener
reconocimiento para conseguir derechos LGBTQ+, en que las
nuevas generaciones se encontraran afravés de la representacion
y en que la comunidad queer dejara de existir en la periferia
para formar parte real de la cultura y del mundo. Pero hoy, esa
visibilidad ha desatado el cuestionamiento sobre su permanencia:
écomo podemos ayudar a que lo que se ha ganado no se
pierda? Tenemos que seguir luchando, como aliados o como
parte de la comunidad. No podemos permitir la censura, las leyes
antitrans, los refrocesos polfticos, los ataques digitales y miles de
cosas mds que siguen ocurriendo. El frente debe ser colectivo.
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trends

. 2,

BRILLAS TAN™
- LINDO

Valentino hizo nuestros suefios de brillo realidad, 1

Bclave es buscar de qué forma prefieres llevarlo. Al 1gual
que Matthieu Blazy para Chanel, puedes crear un look
total en lentejuela y aterrizarlo con una chamarra de
mezclilla, o puedes limitarlo a un solo accesorio, como
bolsas o zapatos.

1. Top, AYANEGUI, $900, ayanegui-online.com. 2. Sandalias, LOEWE, $21,650, loewe.com. 3. Chamarra, MIU MIU, El Palacio de Hierro Polanco.* 4. Falda, ROTATE
USD265, mytheresa.com. 5. Bolsa, STAUD, $12,172, farfetch.com.

20 ELLE MEXICO



trends

<’

Mamad lo llamaba moda, ahora lo llamamos tendencia. Los
ochenta fueron la década del exceso: colores intensos,
hombreras y muchos accesorios. Hoy, ese espiritu vive en los
disefiadores que apuestan por texturas intensas y un
dramatismo que no se disculpa. Si te atreves con todo, remata

)\ con un peinado de volumen. Hay infinitas referencias: la

A . elegancia rebelde de Lady Di, la provocacién de Joan Jett, la - |
- . . . sy . .
: extravagancia de Prince, 0 la presencia magnética de Cindy
Crawford y Pat Cleveland en cada pasarela.
v k4 b & 4]
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PUCCI
SHUSHU/TONG [

REBORN

1. Blusa, ZARA, $2,199, C.C. Antara. 2. Pulseras, DOLCE&GABBANA, $22,000, Masaryk 450, Polanco. 3. Falda, FERRAGAMO, Masaryk 426, Polanco.* 4. licras,
MARINE SERRE, farfetch.com. 5. Cinturén, DHIERRO, $2,290, El Palacio de Hierro. 6. Zapatos, GIUSEPPE ZANOTTI, $21,460, granvia.mx.
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makeup trends

WILLOW SMITH

: MAS FACIL

: IMPOSIBLE

Silas sombras en polvo no son

lo tuyo, puedes optar por una

versién liquida. Esta férmula
es una alternativa mds fécil y

m répida de aplicar, construible y

de alta pigmentacién.

PREPARATE
El secreto para que una sombra s
quede pigmentada y duradera
estd en la preparacién, sobre
todo con férmulas en polvo. Usa
un primer en el pérpado para
que los colores se vean mejor
desde la primera aplicacién.

mILANI

EYESHADOW
PRIMER
LONGWEAR _svmm—
SHADOW BASE %

BASE POUR PAUPIERES
{ONGUE TENUE &

JIOUS FLOZ/ Gl

LA MANERA SUTIL
Usa un delineador pastel para
llevar tu look al siguiente nivel

con delineados grdficos,

o sumarte a la tendencia de for-
ma més discreta usdndolo como
un toque de color solamente.

CHASE INFINITI

1. |dole Tint, LANCOME, $850, sephora.com.mx. 2. Ombre Essentielle en tono 222 Jade Facetté, CHANEL, $850, chanel.com. 3. Eyeshadow Primer Nude, MILANI, $259,
bellisima.mx. 4. Colour Excess Gel Pencil Eye liner, MAC, $590, maccosmetics.com. 5. Diorshow 5 Couleurs en tono 279 Denim, DIOR, $1,630, dior.com.

22 ELLE MEXICO
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DALE FORMA 2.
El fleco se estiliza mejor mientras
sigue himedo. Usa la secadora
y un cepillo redondo chico
o mediano, llévalo primero
hacia arriba para dar volumen,
después peina hacia abajo en la
direccién que prefieras.

/

HASTA
copele!

Si estds pasando por el evento canénico de cortarte el
fleco, pero no quieres pasar horas peindndolo, apuesta
por esta versién mds relajada, larga y fécil de mantener.
Inspirado en los cortes de Daisy Edgar-Jones o Dakota

Johnson, este fleco casual y sofisticado, con textura
ligera y movimiento sutil, va a enmarcar tu rostro con
naturalidad gracias a sus capas largas y fluidas,
transportdndonos inmediatamente a los setenta.

N\ :
LA TEXTURA PERFECTA % 6
El movimiento y fextura son ‘

= clave para un look boho y
¢ cool. Usa un poco de spray
texturizante que te dard fijacién,
volumen e hidratacién sin
saturar tu pelo.

GETTY

hair trends

DAISY EDGAR-JONES

MARC ANTHONY. |
i

:’e o

i reatety, Gl
e i |
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s For Dagh
s CallSl

AL NATURAL
Si no quieres dedicarle mucho
tiempo en la mafiana, usa tus
manos para acomodarlo y déjalo
secar al aire libre. Aplica leave-in
ligero para suavizar y definir (si
tienes ondas), evitando asi el frizz.

W

kﬂll‘
SPRAY
CONDULATION

WAVE S

| B
e —————
l ®)

5.

1. Broches para el cabello, H&M, $199, C.C. Santa Fe. 2. Spray texturizador, LIVING PROOF, $638, ulta.com.mx. 3.Sis La Brosse Brushing No 2, SISLEY, $2,340, C.C.
Perisur. 4. Crema definidora de rizos, MARC ANTHONY, $232, sallymexico.com. 5. Spray para ondas, OUAI, $770, sephora.com.mx.
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compras

TERMINOS
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CHANEL %

Los dias primaverales, entre mafianas soleadas y tardes lluviosas, ameritan
una pieza que sepa habitar los puntos medios. Aqui, las faldas midi son el
salvavidas. Con dobladillos que encuentran la equidistancia perfecta entre la
rodilla y los tobillos, funcionan como un comodin para cualquier ocasion.
Juega con su silueta, cortes o transparencias para crear una apuesta audaz
como en Dolce&Gabbana y Eiko Ai, o 11évalas con una camisa de corte
entallado para un resultado minimalista inspirado en el estilo oficinista
noventero que propone The Attico.

JIL SANDER
EIKO Al

1. FRAME, $21,748, lorem. 2. BIMBA'Y LOLA, $4,800, C.C. Antara. 3. THE ATTICO, $18,880, revolve.com. 4. DIESEL, $7,390, El Palacio de Hierro. 5. BLUMARINE,

$8,359, mytheresa.com.

#ELLECONSEJO

Para alargar tu silueta, puedes llevar tu falda con zapatos del tono de tu piel o en punta que te alarguen visualmente.

24 ELLE MEXICO
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compras

Las camisas con corte slim tienen un encanto particular. Prada lo sabia desde
los noventa y principios de los afios dos mil, recordemos el universo estético
de sus campanas fotografiadas por Norbert Schoerner: un minimalismo de
oficina que hoy tiene mas sentié)o ue nunca. La clave para llevarla en 2026
es romper la simetria en la parte inferior. Un pantal6n a la cadera con olanes,
una falda con corte asimétrico o un tefiido inesperado son suficientes para
transformar la pieza mds bdsica de tu cléset en tu mejor aliada para tus
planes después de tu horario de 9 a 5.
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VETEMENTS

l

1. SPORTMAX, $9,464, Masaryk 318, Polanco. 2. DOLCE&GABBANA, $13,965, Masaryk 450, Polanco. 3. NACHE, $5,395, farfetch.com. 4. STRADIVARIUS, $549,
C.C. Metrépoli Patriofismo. 5. POLO RALPH LAUREN, El Palacio de Hierro. ™

#ELLECONSEJO

Para llevarla mdés allé de la oficing, estilizala con una prenda ligera encima:
una blusa de mesh o un bralette le dan un giro inesperado sin perder la estructura.

ELLE MEXICO 25



TAMANO POLLY POCKET

DIOR ICON BAG CHARM

Este es uno de los varios disefios virales en miniatura que ha propuesto
Jonathan Anderson. Y este en especial, como una insignia histérica. Es un
amuleto que evoca al New Look: delicado pero con cardcter. Un mini lujo con
formas y detalles muy precisos que es un simbolo portétil de herencia y
deseo. El key charm de Dior que reinterpreta la elegancia de la icénica Médai-
llon Chair, parte clave del ADN de la firma francesa, es toda una tentacion.
Como Christian Dior se lo planteaba, cada detalle cuenta una historia; aqui, el
charm es memoria, objeto y un gran acompafante para tu bolsa.

#{DOOONDE?

El Palacio de Hierro Polanco. *

26 ELLE MEXICO
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Donde empiezan tus mejores recuerdos.




Lentacion reloj

Zltmeless

¢SABIAS QUE...?

El calibre de cuarzo 2730
provee mds de siete afios de
duracién de la pila y se desactiva
cuando no se utiliza.

por JESSICA GUTIERREZ

i Hailey Bieber es fan, nosotros también. El Royal Oak Mini de Audemars Piguet se ha convertido,

en poco tiempo, en uno de los relojes favoritos de las it-girls, pero especialmente de Bieber. Es una

de esas piezas que gritan estilo pero también modernidad. Ademas, recordemos que la nostalgia
de los relojes miniatura de las abuelas, sigue ocupando un gran lugar en las tendencias de relojeria feme-
nina desde los tltimo afios. Una nueva version se une a la conocida familia mini con una esfera de ndcar
extra blanca y un brazalete de oro amarillo de 18 kilates. Es excelente para llevar con casi cualquier out-
fit. ELLE equipo te recomienda llevarlo con piezas statement pero cémodas, asi como lo hace Hailey; unos

jeans con tacones y el Royal Oak Mini, son la combinacién perfecta para lograr ese look.

ELLE/vok
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1. Zapatos, MAISON MARGIELA, El Palacio de Hierro Polanco.* 2. Lentes, PRADA, $9,959, sunglasshut.com. 3. Top, HAND OVER, US175, h-andover.com. 4. Jeans,
KHAITE, $12,067, farfetch.com. 5. Bolsa, DIOR, C.C. Andares, Guadalajara.*

8 ELLE MEXICO



BUSCANOS EN TU SALON DE BELLEZA FAVORITO.




ACCeSorios

POV:
ERES UNA
MQOSCA

El termémetro subié y ahora los accesorios hacen el
trabajo pesado. Con menos capas y prendas mds lige-
ras, los lentes se convierten en la pieza que construye
el look. Marcas como Ottolinger y Gent(lle Monster
llevan temporadas empujando las siluetas cada vez
maés lejos: extra grandes, coloridos y geométricos.
Para seleccionar el color, busca el tono que mds se
repita en tu cléset, ese es el que va en la montura,

asi podrds combinarlos facilmente. Aunque tu estilo
sea minimalista, puedes seleccionar unos de metal y
dominar la tendencia.

OTTOLINGER

.COM / g

/ COLLINASTRADA.

*PRECIO EN PUNTO DE VENTA

1. POLETTE, $2,270, polette.com. 2. COLLINA STRADA, USD325, ssense.com.
3. GENTLE MONSTER, $6,600, gentlemonster.com. 4. KUBORAUM, farfeich.com™

FOTOS: LAUNCHMETRICS.COM/SPOTLIGHT / POLETTE.COM

GENTLEMONSTER.COM / FARFETCH.COM /

30 ELLE MEXICO



FOTOS: OGETTY IMAGES / LAUNCHMETRICS.COM/SPOTLIGHT / LOEWE.COM / MOSCHINO.COM /

POPMART.COM / NORALOZZA.COM / CETTIRE.COM / *PRECIO EN PUNTO DE VENTA.

ME TRAEN
DE LLAVERITO

La popularidad de los key charms ya se estacioné en nuestro dia a dia, jparece una
competencia de quién consigui6 la dltima mistery box! Desde la bolsa hasta tu cin-
turén, los llaveros se han vuelto un accesorio imperdible para sumar a tu look. Lo mds
divertido es que hay para todos los gustos: puedes llevar a tu personaje favorito de la
infancia, una forma mds conceptual o funcional como un mini monedero o hasta un
lipgloss. Incluso se vale subirse al tren kawaii y llevar las tendencias coreanas y japone-
sas. Sin importar lo que elijas, velo como un combo; asegtirate de que te represente y
combine perfecto con tu bolsa favorita.

1. LOEWE, £l Palacio de Hierro Polanco.* 2. MOSCHINO, USD560, moschino.com. 3. POP MART, $479, popmart. com.

4. NORA LOZZA, $3,624, noralozza.com. 5. ACNE STUDIOS, $11,272, cettire.com.

aCcCcesorios

MONCHHICF
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Antista

onocida en Instagram como 070 Shake, Dani Moon, nacida como Danielle
Balbuena, es una de las artistas mds interesantes de esta Gen Z musical.
Gracias a su mezcla de sonidos experimentales, estética cinematografica y

wO70shalke sensibilidad emocional. Originaria de North Bergen, New Jersey, esta chica gé-

32 ELLE MEXICO

minis comenzé escribiendo poesia antes de subir su mtsica a SoundCloud en
2015, donde rédpidamente 1lamé la atencién por su voz grave, letras introspectivas
y mezcla de hip hop, rock alternativo y ambient. Su carrera despeg? tras firmar

con GOOD Music, el sello de Kanye West y participar en canciones como “Ghost Town” 'y “Violent Cri-

mes”, ademas de colaborar con artistas como Pusha T y RAYE. Con dlbumes como Modus Vivendi y You

Can't Kill Me, 070 Shake construy6 un universo sonoro oscuro, melancélico y futurista. Su estilo personal

también la convirtié en un referente para su generacién dentro de la moda. Con una estética andrégina,

tomboy y con una gran melena que nos da vibras de Rue, suele mezclar sastreria extragrande, cuero, pie-

zas deportivas, botas toscas y siluetas oscuras que recuerdan al grungey al cyberpunk. Ha colaborado y

trabajado con marcas y disefiadores como Telfar, Dior y Gypsy Sport, ademds de aparecer constantemen-

te en editoriales y semanas de la moda. * FIN

I gy
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jA IBIZA!

Fue imagen para la campania

de Paulas hiza de Locwe.
Jotografiada por Gray Sorrenti

en 2001



"“AVECES
SOLO QUIERO HACER
QUE LA GENTE
SIENTA ALGO".
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LILY SAVAGE

HUMOR ACIDO

1. Aretes, STUDIO CONCHITA, $7,000, Tampico 41.
2. Blusa, DIESEL, $1912.65, es.diesel.com. 3. Falda,
MUNTHE, $7,781, farfetch.com. 4. Pulseras, LUV AJ, $1,490,
revolve.com. 5. Botas, THE ATTICO, $25,138, theattico.com.
6. Clutch, CULT GAIA, $16,447, cultgaia.com.

ARE.CON

UNTO

X -
a

Divine ROMPIO CON
LOS CANONES TRADI-
CIONALES DE BELLE-
ZA AL RADICALIZAR EL
GLAMOUR FEMENINO

EXTRAVAGANZA

Y PUNK.

a El mundo del drag ha encontrado en la moda una simbiosis explosiva, abriendo paso a una
L libertad que abraza la diversidad a través de la ropa. Desde sus inicios, el maximalismo y la
teatralidad han sido mecanismos de expresion, resistencia y subversién. Asi, en un afédn por
emular a las estrellas de Hollywood, el estilo drag se ha caracterizado por siluetas femeninas @E
exageradas, vestidos ostentosos y elementos como boas de glumas, pelucas, lentejuelas dy ot

mucho brillo. En esta edicién de Proud Humans, ponemos todos los reflectores sobre las drag

queens que, con sus estéticas y personalidades tinicas, han revolucionado el mundo.
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MARSHA P. JOHNSON

GLAM EN RESISTENCIA

1. Collar, SWAROVSKI, $40,000, swarovski.com. 2. Body,
ZARA, $549, Paseo Interlomas . 3. Aretes, DESIGUAL, $3,690,
C.C. Santa Fe. 4. Pulsera, BIMBA Y LOLA, $1,800, Presidente
Masaryk 427. 5. Short, THE FRANKIE SHOP, $2936.06
thefrankieshop.com. 6. Botas, MARC JACOBS, $10,315, ssense.
com. 7. Bolsa, NUDE PROJECT, $3,738, nude-project.com

o

LA REINA DE REINAS

1. Aretes, TOUS, $9,500, tous.com. 2. Vestido, RABANNE,
$62,475, mytheresa.com. 3. Mascada, THE ARE $1,500,
the-are.com. 4. Anillos, PARFOIS, $299, C.C. Oasis. 5. Bolso
JACQUEMUS, $19,416, jacquemus.com. 6. Zapatos, AMINA
MUADDI, $13,099, aminamuaddi.com
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BIMBAY LOLA

No pOI' ITa a esta e
favorita de la mayorla

de 108 bebelles. Sol, ropadigera y una
vibra de despreocupacién y de saber
que todo va a estar bien. Ese es el
mood que nos refleja EIIE Look de la
firma espafiola. Un vestido en viscosa
ligera color *elige tu frug

rada favorita®, con laye

¥




Una publicacién exclusiva de Aeromeéxico

An exclusive magazine from Aeromexico




fashion focus

REPITE CONMIGO: jLOS LEGGINGS
NO SON SOLO PARA EL GIMNASIO|

Con una mirada menos atlética y
mads intencional, esta pieza de tiro
bajo de los dosmiles se convierte
en el aliado escultérico que se
transforma contigo durante todo
el dia, dandole protagonismo a tus
piernas y caderas. La clave estd

en el styling, juega con diferentes
cortes como capris, acampanados
o al tobillo y encuentra la silueta
que quieras llevar. Gracias a su
versatilidad, puedes usarlos como
un nuevo bésico que funciona

con blazers, playeras oversized,
tacones, o sandalias. No le tengas
miedo a los estampados y colores
si quieres lograr un look més funky
y llamativo.

8 ELLE MEXICO

FASHION

FOCUS:
Caderila
dosmilera
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sin cunpa
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1l

ENERGIA AL CUADRADO

Londres Primacera Veraio 260

1. Vestido, DESIGUAL, $3,990, C.C. Santa Fe. 2. Blusa, BIMBA'Y LOLA, $4,000, C.C
Antara Polanco. 3. Lentes, MELLER, $1,100, mellerbrand.com . 4. Collar, ISADORA,
$199, C.C Paseo Acoxpa. 5. Bolsa, PULL&BEAR, $549, C.C. Reforma 222. 6. Zapatos,

look [

THORO650, $1,490, thoro650.com.

$11,248

com. 3. lentes, CIDER, $249, shopcider.com. 4. Camisa, ZARA, $599, zara.com. 5. Top,
STRADIVARIUS, $499, Plaza Satélite. 6. Botas, ANDREA, $1,299, mx.andrea.com

$5,744

N
N
Q: 1. Chamarra, BERSHKA, $1,099, Parque Delia. 2. Falda, MANGO, $1799, shop.mango.
S

\

#ELLECONSEJO
Aunque podria parecer que son un bdsico otofial fiel a su naturaleza punk, el tartan no responde a
temporalidades fijas. Asi que, para los dias de calor, inyéctale energia a tu look con este estampado
en faldas y vestidos vaporosos, y acompafia con piezas en siluetas més suaves y materiales delicados
como el encaije para crear un contraste inesperado.



BESPOKE

ELALIADO INESPERADO
QUE TU PIEL ESTABA ESPERANDO

Piely™ by OFF!® |legd a México con un repelente que se siente y se vive
como skincare. Tres presentaciones, ingredientes dermatologicamente
probados y proteccion real contra mosquitos para el verano perfecto.

El verano es una época increible. Te da
comodas tardes en terrazas, salidas im- ’ -

provisadasy esa hora dorada que a todo f _ 2
mundo le encanta. Pero también trae J r‘ A - o ECT(
. LA
‘.

humedad, sol directo y una fauna que
no piensa en tus planes y aparece justo
cuando menos te lo esperas.

Piely™ by OFF!® entendid que nadie
quiere sumar pasos a su rutina si eso
implica oler a campamento y sentir una
capa extra sobre la piel. Entonces fue
por otro camino. Esta es la primera linea
de OFF!® hecha con ingredientes que
hidratan tu piel, no afiaden fragancias ni
texturas y cuentan con el respaldo de la
familia OFF!® que lleva décadas cuidan-
dote de picaduras indeseadas de mos-
quitos. El resultado es un producto que
se siente comodo en la piel.

Tienes tres opciones: la Crema Hidra-
tante Repelente formulada con acido
hialuronico, ofrece tres horas de pro-
teccion y ayuda a hidratar y restaurar la
humedad en la piel. La Locion Hidratante
Repelente formulada con glicerina, brin-
da seis horas de protecciéony ayuda a hi-
dratary retener la humedad en la piel. El
Spray Hidratante Repelente formulado
con una mezcla unica de ingredientes

humectantes que trabajan en conjunto PIELY™ BY OFF!® ES LA
para retener la hidratacion, dejando la  RESPUESTA PERFECTA
piel suave, comoda y protegida. Las mis-

mas seis horas, mas facil de llevar. PARA ESOS PLAN ES

Piely by OFF! ® se integra perfecto al fi- AL AIRE LlBRE, EL

nal de tu rutina diaria de skincare, justo  COMPLEMENTO IDEAL
después del protector solar. Te da una

sensacion hidratante y te mantiene se- PARATU RUTINA DE

guro de molestas picaduras de mosqui- SK/NCARE, MIENTRASTE
tos. No pelea con nada, no dejarastroy  MJANTIENE PROTEGIDO
nadie, mas que tu, notaran que esta ahi. CONTRA LOS

Cuida tu glow con un aliado que se pre-

ocupa por tu piel tanto como tu. MOSQU'TOS

FOTOS: CORTESIA



apucesta

OBSERVACION
ACTIVA

Para Camilo, las mejores
ideas nacen caminando

por el Centro Histérico,
mirando a la gente hacer
exactamente lo mismo que él.

@ por BERENICE BUENDIA

PUNTO POR PUNTO :
La creatividad para algunas personas es un deber, el de honrar la sensibilidad con la que Y
pueden apreciar y plasmar lo que observan a su alrededor. Asf es como Camilo Pinedo
conceptualiza el universo de CANNEO, una marca que plasma la delicadeza de la creaciéon &
a través de piezas tejidas a mano, atemporales, asimétricas y sin género, donde incluso las )
letras de sus canciones favoritas se convierten en el lienzo del tejido. La marca construye

una estética de fantasia cotidiana: hilos con destellos, paletas en pastel y mensajes que se

llevan pegados al cuerpo como si fueran un diario personal. Cada pieza nace de la paciencia :
que exige el tejido de punto y de sus glitches, los errores técnicos que Camilo abraza para z
reconfigurar siluetas y abrir nuevas formas, todo elaborado por sus propias manos. Prendas

& b que son igual de poéticas en una galerfa que en la calle, igual de vélidas en un cuerpo que

en otro.” FIN x

#; DOOONDE?

@_canneo / Liverpool 9, Judrez.
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Marc by Dara

DO[C deS:"C) puf(_] MQH:
Jacobsen el 2017, cuando
tenia 23 afios

DARA £

Periodista

H(‘,g(/) (1‘ TTWAJHdO d(} ‘(] TT‘OdO
gracias a Tumblry los blogs
dosmileros. Por ello su interés
‘O evoa QStUd\(ﬂﬂ pe”oc‘\sfﬂo

Sin etiquetas

Dara es una figura trans y no
binaria dentro de la industria
de la moda, y aunque sue-
le enfocarse en hablar de
estética, creatividad y estilo
ha hecho comentarios sobre
sentirse mds libre dentro de
expresiones de género no
fradicionales y sobre cémo
la modale permitié construir
identidad y comunidad.

‘LA MODA
DEBE SENTIRSE
INSTINTIVA, NO
DEMASIADO
PENSADA .
DARAALLEN

44 ELLE MEXICO

FASHION DIRECTOR, STYLISTY MODELO

Ella es una de las voces jévenes mds interesantes
dentro de la moda contemporanea. Su carrera
comenzd a construirse entre el styling, el modelaje y
la edicién, creando una estética reconocible por su
mezcla de referencias vintage, y una sensibilidad ar-
tistica. Con el paso de los afios, se consolidé como un
perfil clave dentro de la escena editorial neoyorquina
gracias a su trabajo en publicaciones independientes
y de culto. Parte de su reconocimiento llegé por su
relacién con Interview Magazine, donde ha trabajado
como fashion director y stylist, participando en edito-
riales que mezclan moda, cultura pop, arte y foto-
graffa de una manera fresca y poco convencional, un
concepto que va perfecto con su identidad. Su estilo
se caracteriza por jugar con siluetas relajadas, laye-
ring, piezas de archivo y combinaciones inesperadas.
Ademds de su trabajo editorial, Dara Allen se ha con-
vertido en una referencia para una nueva generacion
interesada en la moda menos rigida y mads intuitiva.
Moda para sentirse. X FIN
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cn el radar

ELLE NEWS

i

1. CELEBRANDO 90 ANOS: PANERAI PRESENTA EL
RADIOMIR BRONZO PAMOO760, UN RELOJ QUE
RECUPERA EL ADN NAVAL DE LA MAISON.

PANERAI.COM

2. COLOR Y BRILLO, TODO LO
QUE QUEREMOS ESTE VERA-
NO Y LOS ANILLOS Y PULSE-
RAS DE BVLGARI COLORS LO
ENTIENDEN PERFECTO.

BULGARI.COM

3.LATEMPORADA HUELE A
CITRICOS Y A VACACIONES EN EL

MEDITERRANEO CON TAORMINA

4. Gucci retne a su nueva generacién en 84 looks fotografiados por Demna,

ORANGE, LA NUEVA FRAGANCIA y esfan impactante y bella como lo esperabas: cuero de pies a cabeza, seda
DE LA COLECCION PRIVATE BLEND con estfampados ecuestres y el Jackie 1961 reinventado. Una nueva era con el
DE TOM FORD. archivo como base y mucho futuro por delante.

TOMFORDBEAUTY.COM GUCCI.COM
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cn clradar

lo mias lhoool

6. LONGINES LLE-

L VA CRONOMETRAN-
DO LOS JUEGOS DE
LA COMMONWEAL-
TH DESDE 1962 Y
NO PARA DE SOR-
PRENDERNOS. PARA
GLASGOW 2026 SE
PRESENTO CON UN
HYDROCONQUEST
EDICION LIMITADA.

LONGINES.COM

5.LA NUEVA LINEA DE ACCESORIOS DE SANDRO
MEZCLA INSPIRACION SETENTERA, PATRONES
GEOMETRICOS Y CHARMS EN UNA PALETA DE TONOS
NATURALES Y PASTEL LISTA PARA EL VERANO. EL
CROCHET MAS COOL DE LA TEMPORADA.

SANDRO-PARIS.COM

8.LEVI'SY EL TRI SE

. JUNTARON EN UNA CO-
LECCION CON EL ES-

: £ CUDO VINTAGE DE LA

7. Sombr es el protagonista de la nueva camparia de Valentino. SELECCION QUE QUE-

Filmada por Alessandro Michele en el palazzo de Cy Twombly, REMOS USAR DENTRO

nos enfregaron una exploracién sobre la identidad, la memoriay el

fiempo que es, en pocas palabras, una obra de arte. Y FUERA DEL ESTADIO.

VALENTINO.COM LEVIS.COM.MX
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OTRO MES DEL ORGULLO LIENO DE PINKWASHING. {QUE HACE FALTA
PARA PONERLE FIN? VENCER ANUESTRO EGO ANTES QUE TODO.

POR DAFNE RUIZ @ @ITS_DAFNE_RUIZ

Si me pidieran definir el pinkwashing con un reel, escogeria
el de “Hi gay! Happy Pride Month” de Meg Stalter. Una me-
recida ovacién de pie para la comediante que logré plasmar
la ridiculez por la que atraviesan muchas marcas al querer
subirse al tren del Orgullo en junio como aliades. Una “dis-
culpa” a quienes no aprueben el uso del lenguaje inclusivo,
pero ni modo, en este mes se vale, como todas esas cam-
pafias y logos con arcoiris que abundan, sean reales o una
mera pantalla.

El activismo de las corporaciones se reduce principal-
mente a la comercializacién de la lucha por la diversidad,
causas y derechos de las minorias; una bastante descarada
con fecha de caducidad y hasta hueca. Asi tenemos a las
que se disfrazan de morado en marzo, de verde en abril,
multicolor en junio y de rosa en octubre porque es “cool”.
Vale la pena recordar que el pinkwashing naci6 con la exhi-
bicién de la incongruencia de empresas que apoyaban la
lucha contra el cdncer de mama al mismo tiempo que llena-
ban los anaqueles de supermercados con productos téxicos
que trafan impreso el icénico listén. The audacity.

Como sociedad —hoy considerada una con mds consumi-
dores que humanos- es indispensable cuestionarnos hasta el
minimo detalle si queremos aspirar a una vida sana y relati-
vamente digna. No podemos escapar de comprar, pero lo que
si podemos hacer es tomar decisiones mds conscientes. Por
supuesto, muchas de esas decisiones van a incomodarnos,
precisamente porque antes las elegfamos sin cuestionarlas.
Basta de ignorar, de hacernos de la vista gorda, sobre todo
con el dilema de separar al autor de la obra. El caso de Coa-
chella es sonado por su duefio, el billonario Philip Anschutz,
quien dice abrazar a los gays, pero doné 850 mil ddlares a
grupos antiLGBTQ+ este afio segtin lo reportado por LGBTQ
Nation. Al menos J.K. Rowling, la maxima terf (Feminista
Radical Transexcluyente) que financia grupos antitrans para
cambiar politicas en el Reino Unido, ha sido clara sobre su
postura. La triste realidad es que a muchos Potterheads, sea
cual sea su preferencia u orientacién, no les importa.

Creo que es preferible mil veces el villano honesto que un
partner hipdcrita o, en el peor escenario, uno tibio. Aquel
que se proclama proLGBTQ+, pero cambia de acuerdo a las
circunstancias o al clima politico. Nada que ver con el apo-
yo sincero, el que destaca por ser fiel e incondicional con-
tra viento y marea. Ese no se encuentra en Target. ;Cémo
olvidar cuando en 2023 removié colecciones celebrando el
Pride en la mayoria de sus tiendas por presiones del conser-
vadurismo/ cristianismo/racismo/homofobia tan fuerte de

los trumpistas? Después de haberlas vendido durante una
década, mostré -como dicen los estadounidenses- sus true
colors. ;Tal vez sintieron por primera vez el miedo que fre-
cuentemente transpira la comunidad?

Hablando de fargets, recuerdo hace afios que en congre-
sos de marketing se hacia énfasis en captar la atencién del
nicho gay porque “sus ingresos no se destinaban a soste-
ner un hogar”. El Banco Mundial sefial6 que la comuni-
dad mexicana LGBTQ+ (apréximadamente 8 millones de
personas) cuenta con un poder adquisitivo de 65 billones
de dolares. DO-LA-RES. Si, esas personas histéricamen-
te marginadas del modelo tradicional de sociedad y eti-
quetadas como hedonistas, representan hoy una contun-
dente mina de oro. Partiendo del hecho de que el pink/
rainbow-washing es una estrategia de ventas, el mensaje es
claro: el dinero no tiene género. Tal como Samantha Jo-
nes lo dijo en una ocasién, no importa de dénde proven-
ga porque es fluido. A los Gnicos que si les importa son a
esos reposteros religiosos que se rehusan a hornear paste-
les para bodas homosexuales.

Salir del cléset como proLGBTQI+ va mas alld de ofre-
cer merch bonita y visibilidad estacional con enormes
banderas en edificios de instituciones para mejorar ima-
gen y reputacién. Se trata de actuar en términos que im-
pacten de forma positiva tanto las condiciones de traba-
jo como de vida de un grupo vulnerable a largo plazo.
Que tu cafeterfa favorita lance una bebida inspirada en
un icono queer no estd mal, solo hay que reconocer y ha-
cerle saber que estd haciendo lo minimo. Es como el tipico
tio que presume de ser “moderno”, pero se pronuncia con
“Yo respeto, pero... que no quieran imponer su estilo de
vida sobre los demds, que no les toque a mis hijos, que los
gays no sean ‘unas locas’, que las drag queens no les lean
a menores de edad...”. La lista sigue. Mds alld de boicots
o cancelaciones, urgen iniciativas permanentes como la
difunta Empresas Mexicanas X la Inclusion (EM-X) en la
que doce compaiifas del sector privado adoptaron un pro-
grama para promover la inclusién entre 2023 y 2024. Para
las empresas que todavia no estan conscientes del peso de
esas politicas, un estudio de la empresa de software de re-
cursos humanos Buk México sefialé que las que cuentan
con ellas alcanzan un 21% mas de valor en el mercado, asi
como un 12.5% mads de rentabilidad. Tanto que gastan en
pinkwashing, ya que de una vez hagan proyecciones de lo
que podrian ganar quitdndose la careta e invirtiendo de
verdad, con compromiso. Happy Pride BTW. WFIN

sociely
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Hablar de una mirada queer es hablar de una aproximacién a la realidad que
se aleja de las normas tradicionales —la heteronorma— para entender el cuerpo,
el deseo, la estética y la identidad bajo una perspectiva mds fluida, libre y
diversa. En la interseccién entre moda y queer gaze se encuentran propuestas
que hablan de memoria, de autoexpresion y de libertad. Es por ello que, para
celebrar el disefio que nace desde el orgullo, reunimos tres propuestas de
moda mexicana que, desde sus respectivos frentes, se convierten en punta de
lanza hacia una industria mds incluyente y diversa.

Fotos y texto:
Jordi

Linares
Rivas

52




actuelle

Masculine / Femenin

Juan Oyervides

Creador de Proteo

Proteo comenzé como una marca de lenceria masculina a través de la cual
Oyervides cuestiona, desde el primer momento, lo que entendemos como
masculino. Para él, uno de sus mayores motores creativos son los fetiches y
la inherente carga de prohibicién que conllevan. Con la idea del encaje y la
lenceria como parte de lo prohibido dentro del imaginario masculino conven-
cional, pero aun asi buscado y disfrutado, decidié comenzar este proyecto. El
sabe que desafiar el status quo viene acompafiado de rechazo: del piblico, de
los haters e incluso de la industria de la moda. “Seguimos con una linea de lo
permitido en la masculinidad muy limitada”, dice. Pero al final del dia, su mayor
satisfaccién es encontrar una comunidad que, como él, disfruta de retar las con-
venciones. A pesar de que la misma industria le sigue cerrando las puertas, Juan
Oyervides conoce la importancia de luchar y reclamar un espacio dentro del
mundo creativo porque “existimos, resistimos y seguimos representando”. Sobre
la filosofia detras de Proteo, reconoce que cuando la creatividad y el fetiche se
unen, se crea un producto que constantemente incomoda, pero al mismo tiempo
se convierte en objeto de deseo. Este proyecto es profundamente personal para
Oyervides, porque viene ligado a ser fiel y orgulloso de quién es; pero también
es colectivo desde la intimidad, a través de esa comunidad de personas que
entienden la masculinidad bajo sus propias normas.
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actuelle
Identidad

Miaria Pomce

Disefiadora

Maria Ponce construye su marca con la identidad como punto de partida.

Su trabajo parte de su experiencia como mujer trans, pero se expande hacia
algo mucho més amplio: una conversacién que atraviesa lo personal y lo
colectivo, lo nacional y lo global. En sus piezas maximalistas, la identidad no
es solo expresién individual, sino también una manifestacién cultural. Para
Ponce, visibilizar a las mujeres trans no se limita a la representacién, sino que
implica generar cambios concretos: abrir espacios, educar, crear conversacién
y, sobre todo, construir referentes desde el trabajo. En ese sentido, su marca
funciona como una plataforma para amplificar voces y cuestionar las narrativas
tradicionales de la industria. Aunque reconoce avances, también es consciente
de que la inclusién en la moda mexicana ain es parcial y desigual. Frente a eso,
su respuesta desde su campo inmediato de accién es seguir disefiando desde la
autenticidad, apostando por una moda que, por naturaleza, deberia celebrar la
diversidad. El mensaje que busca transmitir a través de su trabajo y de su propia
existencia es no tener miedo y no permitir que éste detenga el impulso creativo.

PROTECT
THE
DOLLS .
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actuelle

Genderless

Miollo Martinez

CEO de Pay’s

Durante una década, Pay’s ha construido una propuesta sélida que
parte de una idea clara: la ropa no tiene género. Desde la historia fa-
miliar, que se remonta al tejido de punto en Moroleén, hasta una visién
de moda contempordnea, Pay’s ha desarrollado un lenguaije propio
que celebra la libertad, el respeto y la creatividad como pilares de su
identidad. Aqui, el trabajo en equipo es clave y quienes conforman la
marca comparten los mismos valores. La autenticidad individual es el
punto de partida para lograr que una pieza potencialice la esencia
de una persona y, a través de Pay's, buscan que las posibilidades de
autoexpresién sean infinitas. En un mercado que todavia insiste en cat-
egorizar, uno de sus mayores retos ha sido precisamente no dejar que
esas clasificaciones definan su oferta, sino abrir la conversacién para
que tanto clientes como distribuidores entiendan que sus piezas pueden
habitar cualquier espacio, pero en realidad son para todxs. A través de
su crecimiento, Pay’s ha logrado amplificar este mensaje, permitiendo
que su propuesta unisex gane visibilidad y alcance nuevas audiencias.
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FOTO JUAN RETAL

VESTIDO, EDHER GIN*. ARETE. H&M.
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GOTTMIK. VESTIDO, ELIZABETH SILVA. ZAPATOS, CHRISTIAN LOUBOUTIN.
KADE. PANTALON, H&M X STELLA MCCARTNEY.
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“IT’S TIME TO CRASH THE CIS-TEM” - GOTTMIK

KADE GOTTLIEB, MEJOR CONOCIDO COMO GOTTMIK, 6
ES UN ARTISTA DRAG MULTIDISCIPLINARIO QUE HIZO s Yy
HISTORIA AL CONVERTIRSE EN EL PRIMER HOMBRE 4 i
TRANS EN PARTICIPAR EN RUPAUL’S DRAG RACE. SU
TRABAJO HA DADO VISIBILIDAD A LA COMUNIDAD
TRANS Y TAMBIEN LO HA LLEVADO AL MUNDO DE
LA MODA, COLABORANDO EN CAMPANAS JUNTO A
JEAN PAUL GAULTIER Y VERSACE. CON SU ESTETICA
EN BLANCO Y NEGRO, SIGUE ROMPIENDO BARRERAS

DENTRO Y FUERA DEL DRAG.

MARIO MARREROS:
¢Qué ha significado para ti ser el primer hombre trans en una
competencia como RuPaul’s Drag Race?

KADE GOTTLIEB:

Aunque hubo controversia por ser AFAB (Assigned Female
At Birth) en la competencia, sabia que habia trabajado para
estar entre las mejores drag queens del mundo, y demostrar
que cualquier artista drag talentoso merece este espacio.
Senti orgullo al ser el primer hombre trans en el programa en
abrir ese camino. Ver este tipo de representacién cuando era
nifo, hubiese sido revolucionario, porque todos merecen verse
reflejados en los medios hoy en dia.

MARIO MARREROS:
Tu estética Unica hizo que destacaras durante la temporada.
¢Cémo fue el proceso para lograrla?

KADE GOTTLIEB:
Cuando empecé a crear el personaje drag de Gottmik, me
enfoqué en tener un sello reconocible, en el maquillaje, pelo;
algo que hiciera que me reconocieran al instante. Estando en
el reality show ya llevaba afios trabajando en esa identidad.
La pintura blanca en la cara me ayudd con la disfmoria como
hombre trans haciendo el drag mas femenino; me hacia sentir
como un clown punk gético, a diferencia de alguien tratando
de verse “bonito”. Con el tiempo sigo explorando el género,
avanzando en mi transicion, salud mental/fisica, empecé a
jugar mas con estandares de belleza femeninos, ha sido muy
emocionante sentirme cada vez mas cdémodo y seguro con eso
en mi arte drag.

MARIO MARREROS:
¢Has visto o conoces algo acerca del drag en México?

KADE GOTTLIEB:

iSIl EL drag en México me ha hecho sentir super bienvenido.
No solo me inspiran, admiro su creatividad y la pasién de las
drags mexicanas; siempre disfruto regresar para convivir y
trabajar juntxs.

MARIO MARREROS:
Eres conocido como un icono trans masculino, ,cémo te sientes
al tener ese impacto y visibilidad entre la comunidad LGBTQ+?

KADE GOTTLIEB:

Agradezco todos los dias al universo, el poder inspirar con
mi historia. Mis fans han sido parte muy importante de mivida, y
conocer sus experiencias también me inspira. He vivido momentos
especiales con personas que se han sentido identificadas conmigo
y que, con el tiempo, he visto crecer y sentirse mas seguras de
quienes son. Me siento afortunado de tener una conexion profunda
con la gente que me respalda en mi trabajo. Todo lo que hago
también es por seguir luchando por la seguridad e igualdad de las
personas trans. (SOMOS EL FUTURO!

MARIO MARREROS:
En The T guide; el libro que co-escribiste con Gigi Gorgeous,

¢cudl consideras que es el mensaje mas importante que
comparten para los lectores?

KADE GOTTLIEB:

Queriamos mostrar que, aunque nuestras transiciones
son diferentes, compartimos muchas experiencias como
personas trans. Pienso que falta mas representacion
de hombres trans, y recordar que, mas alla del género,
todos formamos parte de la misma comunidad y debemos
apoyarnos entre nosotros.

MARIO MARREROS:
¢Qué consejo le darias a infancias y juventudes trans, en
estos momentos?

KADE GOTTLIEB:

Sé que hoy en dia, puede ser muy dificil, especialmente
para las juventudes trans, pero lo mas importante es confiar
en quienes son y darse el tiempo de descubrirse sin presion
alguna. Buscar apoyo, referentes y una comunidad segura
puede hacer toda la diferencia, porque son personas valiosxs,
queridxs y nunca estan solxs.

MARIO MARREROS:
¢Qué significado tiene la moda para ti y cémo ha sido ver —y
vivir— la inclusion de artistas drag en campafias de high fashion?

KADE GOTTLIEB:

La moda lo es todo para mi. Admiro todo el talento, trabajo y
dedicacion que hay detras de cada disefio, asi que poder colaborar
con marcas y disefiadores que he admirado desde nifio ha sido un
suefio hecho realidad. También me parece muy especial ver cémo
cada vez hay mas espacio y reconocimiento para artistas dragy
personas queer dentro de la industria de la moda.

MARIO MARREROS:
¢.Coémo visualizas a Gottmik en un futuro?

KADE GOTTLIEB:

Gottmik esta evolucionando todo el tiempo. Quiero encontrar
un balance entre cuidar quién soy como Kade y seguir creciendo
artisticamente como Gottmik, explorando todo lo posible para
seguir desarrolldandome y creciendo como artista.
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KADE. BLAZER, JEAN PAUL GAULTIER. PANTALONES, H&M X STELLA MCCARTNEY.
GOTTMIK. VESTIDO, EDHER GIN*. ARETE (IZQ), H&M. ARETE (DER) BIMBA'Y LOLA.




Y UNAS,
GOTTMIK.
PELO, ISRA QUIROZ.
ASISTENTE DE FOTO,
ANA SOFIA FEMAT.
ASISTENTE DE
NATALIA SANCHEZ.

*LAS PLUMAS UTILIZADAS

EN LOS VESTIDOS DE

EDHER GIN PROVIENEN

DE PROVEEDORES REGULA-
DOS Y NO SON OBTENIDAS
MEDIANTE MALTRATO ANIMAL
NI PRACTICAS DE LIVE
PLUCKING.

VESTIDO, EDHER GIN*. ZAPATOS, CHRISTIAN LOUBOUTIN.

MARIO MARREROS:

Kade, antes de terminar...si
estuviéramos en un Lip sync for

your life moment,

¢qué cancién escogerias?

KADE GOTTLIEB:
“The girl who loved the
monsters” de Rob Zombie.
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proud humans

fotos LUIS DE LA LUZ
disefio creativo floral FLOR DE LOTO X ISABEL RAMIREZ DE ARELLANO
produccién JOSEMRA para ELLE MEXICO

ORGULLO Y VISIBILIDAD
En cada edicion de Proud Humans buscamos un hilo con-
ductor para transmitir un mensaje relevante al espiritu de los
tiempos; este afo, son estas dos palabras las que nos
guian. En un contexto que busca minimizar las voces de la
lucha LGBTQ+, en el que incluso antiguos aliados han
optado por ser cada vez mas silenciosos, nosotros reafirma-
mos la importancia de celebrar el Orgullo y de no aceptar ni
un paso atras. Luchamos por la visibilidad y por el derecho a
ocupar espacios desde la diversidad y la disidencia. Ser visi-
bles es ser congruentes con nosotros mismos y, al mismo
tiempo, servir de faro para quienes se sienten un poco
desorientados o aun buscan su camino.
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proud humans

DANY RODRIGUEZ

creadora de contenido / @danyrdza
Dany sabe que es importante hablar mas
de la bisexualidad y visibilizarla. Para
ella, la notoriedad estd ligada a la
libertad y siempre busca darla a través
de su trabajo. Reconoce también que la
libertad que hoy ha encontrado se debe
a su gente y sus amigos, mayormente de
la comunidad, que la impulsan a ser ella.

ALEJANDRA RIiOS top 1999, falda SENTIMIENTO, anillo

. . . SWAROVSKI, zapatos DIOR.
inversionista / @alerisp

“Tu orientacién no define ni quién eres ni
tu lugar en este planeta”, dice Alejandra.
Debemos celebrar el orgullo para comba-
tir la resistencia, el odio y la violencia que
aun hoy existen. Debemos ser visibles
para ser referentes; a ella le hubiera
gustado tener ejemplos de mujeres
lesbianas mientras crecia y hoy quiere
compartir que se puede ser todo lo que
se suena.
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yroud humans

VICTOR PRIETO

actor / @victorprieto_actor

Para Victor la visibilidad importa para abrir
los ojos ante la homofobia y dar seguridad
a quienes aun estan en el cléset. Como
actor, él busca dar representacion de
forma libre, expresiva e incluso cruda,
contando aquello que algunos no quieren
ver pero es necesario mostrar.

chamarra ZIMMERMANN, pantalones LEVI'S.
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VICTORIA BAZUA

modelo y actriz / @victoriabazua

Para Victoria la visibilidad es importante
para abrir el camino de las personas que
aun no se atreven. Si algo define su
carrera, y su vida entera, es la autentici-
dad: ser ella misma, seguir sus propias
reglas y romper con los esquemas que
van en contra de su libertad.

collar SWAROVSKI.
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proud humans

RENEE CONSTANTINO

publirrelacionista y productora

/ @soyreneeconstantino

“Sin el Orgullo no podemos ser quienes
somos”, afirma Reneé y subraya la
necesidad de tener una identidad y saber
lo que representa. Cree que la visibilidad
nos da oportunidad de obtener un ejemplo
cuando mas necesitamos un referente e
incluso, de convertirnos en el ejemplo.
vestido DESIGUAL, joyeria SWAROVSKI.

RODRIGO SUAREZ

actor / @rodrigo.dario.s

Para Rodrigo, el Orgullo es memoria por la
represion que se ha vivido, y celebracion por
lo que se ha logrado. Es entender que existe
un abanico inmenso de posibilidades de
expresiones de sexualidad y de género. La
visibilidad es poder existir mas alla de ser
nombrados y reclamar nuestro lugar.

look total LEVI'S, botas ZARA.
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NANDO

florista / @aynando

A través de las flores, a Nando le gusta
desestigmatizar los prejuicios de género,
desafiando la idea de lo que es masculi-
no o femenino. Sabe que celebrar el
Orgullo es una lucha constante y latente,
que la visibilidad es inspirar a futuras
generaciones y vivir sin miedo a existir.
top OLVERA.

proud humans

ANABEL VENEGAS y
LUIS MAYORQUIN
fundadores FACC (Festival de Arte
y Cine Contrasexual) / @luismayorquin
y @anabel_venegas
Para Anabel, el Orgullo es importante
porque aun tenemos conversaciones
pendientes en lo intimo y lo social;
celebrarlo es recordar que ahi siguen.
Con su trabajo busca crear comunicad y
conciencia desde una expresion artistica
que explora el placer y la sexualidad.

A través del Festival de Arte y
Cine Contrasexual, Luis retuine diversas
propuestas latinoamericanas sobre
como se vive el erotismo y la sexualidad
desde distintas miradas. Siempre con
la intencion de generar espacios para la
diversidad y una plataforma para mostrar
nuestras historias.
(luis) look total CAMPILLO.
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fotos SHI HUCHEN
eshllsmo HUANG
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top, shorts y guantes BALENCIAGA. cinturdén
SAINT LAURENT BY ANTHONY VACCARELLO.
iﬂ J zapatos ALATA . aretes LOUIS VUITTON. collar GUCCI.
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bodysuit y chamarra
BY SARAH BURTON.
aretes y pulsera CHANEL. zapal







look total PRADA.



top y falda ALATA. cinturén y zapatos SAINT LAURENT BY
ANTHONY VACCARELLO. pulseras CHANEL. aretes LOUIS VUITTON.



look total SAINT LAURENT
BY ANTHONY VACCARELLO.

modelo

ZHOU YUHJIA.
maquillaje A YONG.
pelo DAI MING.



vestido PRADA. zapatos SAINT LAURENT

BY ANTHONY VACCARELLO. aretes GUCCI.







foto alonso dl'az ,estil mo -_'
produccion "e

- VIUM. jeans, LEVI’S. oo

llar y anillos, SWAROVSKI.

ira, ADIDAS. pantalones, CAMPILLO.
collar, COS.
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Gabino gydadera, LEVI’S.
shorts, ADIDAS. calcetas,
PENGUIN.

Sebastian hoxers, CALVIN KLEIN.
jeans, LEVI'S.




Ambar playera, LEVI’S falda EDGAR MO A
- zapatos, COS.
grna set de topy pantalon, DESIGUAL x EGONLAB
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<









S, 1999 ESTU-

MY KMY. collar,
ISSIMUM.

ar, SWAROVSKI.




s,..r.\ﬁ i -
L

L]
DE..» . .g ¢

-




.o ok e, e T
L e

=

-. Pl L 1 - T = | ok - s g -

r ¥ i ; iy s O : - A ;
A _'ﬂ_.. ./.a-’ i .-;q"*.‘._ 3 o P - ‘-‘4..‘.,,__-.- YA -'




e

,h_“ ? &% T4 . % ; )

} . N - Yol

h 4 R T '{ ‘_5. A
! | : : “modelos
CAITUNWALSHY '
SEBASTIAN
@CROMAGENCY,
. TONA@INTHEPARK,
SBINO @NEW ICON,
UBARY ARINA@GH

- ‘\.’5}:}- .

i casting
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JOSERODRIGUEZ

asistentes de estilismo
NATAUASANCHEZY
ALEJANDRARAMOS
asistente de maquillaje +
ypelo
MARTHA GABRIELA -
' PEREZBARRANCO.
_ asistente de produccién

. CAROLINALEMMEN.

Sebastén playera, CAMPILLO.
shorts y chaleco, BOYFRIEND”
SHIRT. lentes, CARTIER.
collar, SWAROVSKI. -
Tona shortsy chamarra,
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VALERIA BAQUEIRO: ¢QUE VERSION DE TI SE FUE CON
LA TEMPORADA ANTERIOR Y CUAL VEMOS EN ESTA?

OLIVIA COOKE: Es raro arrancar una serie en la mitad de
tus 20 y ahora tener 32. Si todo va bien, terminaremos la
temporada final cuando ya tenga mas de 35. Se siente como
si la serie hubiera abarcado etapas muy importantes de mi
vida. Soy una persona completamente distinta a la que era
cuando estdbamos por estrenar la segunda temporada.
Creo que tengo una perspectiva mas sana sobre lo que es la
serie y el lugar que ocupa en mi vida. Me emociona el futu-
ro, quiero explorar mas historias y, no sé, quizas es porque
estoy de vacaciones, pero me siento muy agradecida. Creo
que la tercera temporada es la mas ambiciosa hasta ahora.

VB: éQUE RETOS ACTORALES TRAE UNA PRODUCCION
DE ESTA MAGNITUD?

OC: Todo es muy intenso. Creo que el trabajo de un actor
es recurrir a la experiencia personal para que cada escena y
momento se sientan reales. Es dificil cuando intento darle a
mi personaje esa profundidad emocional cuando nunca he
tenido un marido que era rey, que murio, y que yo desen-
cadenara toda una guerra civil. Es dificil empatizar con eso,
pero hago lo que puedo e intento encontrar la humanidad
dentro de todo ese universo tan desmedido.

VB: LLEVAS MAS DE UNA DECADA ACTUANDO, PERO
LA FAMA MASIVA LLEGO RELATIVAMENTE TARDE.
¢CREES QUE ESO TE SALVO DE ALGO?

OC: No lo sé, quizas. Creo que la industria es muy dura, es-

pecialmente para las mujeres jovenes. Cuando la fama llega
mas tarde, puedes manejarla de otra manera. Llevo 14 afios
actuando y agradezco no haber tenido éxito de lanoche ala
mafiana, de haber sido solo una actriz que trabajaba y po-
der mantener cierto anonimato. Creo que el lado de la fama
es dificil, por eso intenté esquivarlo tanto tiempo, pero era
inminente con un show como este. Y creo que es complica-
do para muchos; especialmente ahora que es cada vez mds
omnipresente y se interpone entre t y el simple deseo de
hacer peliculas y contar historias. A mis 32, me pregunto
qué es lo que realmente quiero de todo eso, y hasta qué
punto tengo que participar. Nos han hecho creer que como
actores necesitamos alimentar constantemente la maqui-
naria de la publicidad, pero quizés eso esta cambiando un
poco. Tal vez puedes tener una carrera y luego desvanecerte
entre las sombras. Puede que esté diciendo tonterias, pero
espero que eso sea posible.

VB: HAS INTERPRETADO PERSONAJES MUY COMPLE-
JOS QUE NO SE ETIQUETAN FACILMENTE COMO HE-
ROINAS NI VILLANAS, ¢éQUE TE ATRAE DE ELLAS?

OC: Es complejo, ;no? Como humanos, a veces comete-
mos errores terribles, pero nunca nos veriamos a nosotros
mismos como el villano de la historia. Siempre intentamos
justificarnos, luego nos damos cuenta de que hicimos algo
mal y con suerte pedimos perdén. Somos increiblemente
complejos. Me encanta ser una especie de psicologa e inten-
tar descifrar por qué hacen lo que hacen y trabajar en una
historia de fondo muy detallada con el escritor o el director.
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Saber los recuerdos y eventos que le dieron profundidad
a mi personaje me ayuda a hacer mejor mi trabajo. Y esas
son las historias que me gusta ver. No me identifico con
una mujer en pantalla que es perfecta, quiero ver las malas
decisiones y los dias malos tanto como los buenos.

VB: éCON QUE DIRECTOR TE GUSTARIA TRABAJAR?
OC: jHay muchisimos! Will Sharpe, me encanta su serie
Flowers, como actor y como escritor-director es brillante.
Lars von Trier es sorprendentemente bueno, una especie
de genio. Y Lynne Ramsay, obviamente. Sus personajes
femeninos son sangre y visceras, todo al descubierto, sin
autoconsciencia, sin vanidad. Eso me encanta.

VB: ¢Y ALGUN GENERO QUE TE GUSTARIA EXPLORAR?
OC: Tal vez comedia, pero es muy dificil. tienes que ser
muy aguda, muy inteligente, y tener un oido musical para
dar con esos tiempos. Es todo un arte.

VB: HACER REIR A LA GENTE ES DIFICIL, PERO TIENEN
MUY BUENA COMEDIA EN REINO UNIDO, FLEABAG
ES UNO DE MIS SHOWS FAVORITOS...

OC: Me encanta. Phoebe Waller-Bridge es una genia. Lo-
gra tomar esas conversaciones que se sienten tan intimas,
esas que tenemos con nuestros amigos, ponerlas en pan-
talla y cautivas a la audiencia. Sientes que estas dentro del
chiste con ella. Es como si te estuviera susurrando un chis-
te obsceno al oido.

VB: Y HABLANDO DE TUS RAICES BRITANICAS, ¢éCOMO

COver Sl()l'}'

than Anderson estdn haciendo con Chanel y Dior, como
han renovado por completo las casas y le han inyectado
una energia mas joven y divertida que realmente le ha-
bla a una nueva generacién. Me gusta una marca llama-
da Diotima, la usé recientemente en un evento y es stper
cool y sexy, me encantan sus siluetas. Y esto siempre lo
digo, pero me fascina Paloma Wool. Su ropa es usable y le
queda a quienes tenemos un gran trasero comparado con
nuestra cintura.

VB: TAMBIEN PARA NOSOTRAS LAS LATINAS ESO
SIEMPRE HA SIDO UN PROBLEMA.

OC: Especialmente ahora que de repente todo el mundo
esta volviendo a ser muy delgado, las tallas se estan redu-
ciendo muchisimo.

VB: PARECE QUE LA POSITIVIDAD CORPORAL Y LA IN-
CLUSION PASARON DE MODA....

OC: Es el capitalismo, ;no? Las marcas ganaban dinero
con esa tendencia, y en cuanto pasé de moda, regresaron
a como siempre han sido. No todos estamos supuestos a
lucir igual, no podemos homogeneizar los cuerpos, por-
que todos son tan diferentes y tan hermosos. La suavidad,
la carne, la redondez es preciosa —prerrafaelita, rubenes-
ca— como la Venus de Botticelli que es tan sensual. Pero
va a cambiar de nuevo y tenemos que mantenernos fuertes.
Desafortunadamente esta estructura capitalista siente que
puede convertir nuestros cuerpos en tendencias.

VB: EN TU VIDA PERSONAL BUSCAS LA PAZ Y LA TRAN-

HAN INFLUIDO A TU FORMA DE VESTIR?

OC: Donde vivo, en el este de Londres, todos parecen ratas
cool. Yo me visto un poco asi: un look un poco desalifiado,
un poco de todo, asimétrico, grungy, andrégino. Pero es
muy especifico del lugar donde vives. Estoy segura de que
en la Ciudad de México pasa lo mismo.

VB: ¢{COMO ES TU RELACION CON LA MODA AHORA
QUE TIENES QUE ASISTIR A ALFOMBRAS ROJAS, PRE-
MIERES, GIRAS DE PRENSA, SALIR EN PORTADAS?

OC: Me encanta este lado del trabajo porque me gusta la
moda. Amo usar distintos outfits, joyeria y sentirme como
una persona diferente o como que ese dia soy una version
mas segura y sexy de mi misma. Cuando me preparo para
un personaje siempre empiezo con un board de Pinterest y
pongo lo que creo que usaria, cdmo lo combinaria, de qué
color seria su pelo. En las giras de prensa me gusta hacer lo
mismo, trabajar con un stylist y construir una vibra especi-
fica, asi puedo entrar en personaje y no sentirme estresada
ni nerviosa por el escrutinio.

VB: COMO TU LOOK EN ESTA HISTORIA...

OC: Al principio estaba un poco nerviosa con la peluca,
pero cuando la estilizamos, la mojamos y la despeinamos,
ime encantd! Fue como interpretar a otro personaje, eso
siempre ayuda a sentirme mas segura frente a la camara,
que puede ser una experiencia bastante horrible.

VB: ¢{TIENES DISENADORES FAVORITOS?
OC: Estoy enamorada de lo que Matthew Blazy y Jona-

QUILIDAD. ¢éCOMO PASAS TU TIEMPO LIBRE?

OC: Me encantan las historias, el arte y la industria en la que
me encuentro. Voy mucho al teatro, estoy leyendo todo el
tiempo, intento ver a mis amigos tanto como puedo. Trato
de mover el cuerpo, salir a caminar. Y tengo muchas ganas
de retomar lo que amaba de nifia, era muy manual. Cada
dos semanas recibia la revista de Sabrina the Teenage Witch
y venia con manualidades: hacias una pocion, cosias algo,
hacias pulseras. Me gustaria retomar eso. Es muy relajante
y es una buena forma de liberar el estrés y reconectar con
tu nifa interior. Es importante no perder contacto con esa
persona.

VB: ¢QUE ESTAS LEYENDO, VIENDO, ESCUCHANDO?
OC: Lei la nueva novela de Sally Rooney, Intermezzo, y
creo que es su mejor libro hasta ahora. Es hermoso, con-
movedor y desgarrador. También fui a ver una nueva pro-
duccién de Into the Woods en Londres, dirigida por Jordan
Fein con disefio de set y vestuario de Tom Scutt, y fue la
cosa mas maravillosa que he visto en muchisimo tiempo.
En musica, no me puedo sacar de la cabeza la cancién de
Yung Lean, Starz 2. El video fue dirigido por un cineasta
increible llamado Romain Gavras, es juvenil, oscuro y ki-
nético.

VB: éQUE TIPO DE HISTORIA TE GUSTARIA CONTAR AHORA?
OC: Todavia lo estoy descubriendo. Quiero algo que me
rete y un medio que todavia no he explorado es el teatro,
asi que estoy buscando activamente una obra. Espero que
pase a finales de este afo o el siguiente.
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FOTO: JULIANA ROCHA.

114.¢CONOCES LA
PREP? EL TRATAMIENTO
PREVENTIVO QUE ESTA
SALVANDO VIDAS

120.NUESTRAS BASES
DE MAQUILLAJE,
SUEROS Y TINTAS
CON COLOR FAVORI-
TOS DEL MOMENTO
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Glitter compacto para ojos,
PINK UP, $148,
amazon.com.mx.

impacto o solo en la orilla sobre un delineado vibrante y un lipstick cromado.

;Alguien dijo glitter? Nunca es suficiente, puedes ponerlo en todos los labios para un gran




1.Labial Frost en tono Bronze
Shimmer, MAC Cosmetics, $490,
C.C. Antara. 2.Trace’d Out Pencil
Lip Liner en tono They so Vine,
FENTY BEAUTY, $485, sephora.
com.mx. 3.Dior Addict Lip
Maximizer en tono 023, DIOR,
$970, dior.com.




Aurora boreal. Desvanece tus cejas con corrector y pon un pigmento intenso en forma de arco
desde el lagrimal hasta la colita de la ceja. Haz un delineado grueso con color y después uno
mas fino encima con un delineador con brillos, {y no escatimes con el color en los labios!

110

1.Sombras de alto rendimiento en
tono | Know That’s Bright, NYX
PROFESSIONAL MAKEUP, $599,
ulta.com.mx. 2.Metalliner, H&M,
$149, hm.com. 3.Super Lustrous
Lipstick en tono Fuchsia Fusion,
REVLON, $260, fahorro.com.




to holografico en el arco de la nariz y la frente,

Efecto galacti

alica en el lagrimal y ya estas.

net

1.Dazzlelips Crayon, MAC
Cosmetics, $540, C.C. Antara.
2.Lip Id6le Juicytreat en tono
00, LANCOME, lancome.com.
mx. 3.Overreaction Holographic
Liquid Highlighter en tono
Hyped Up, MORPHE, $390,
damarbeauty.com. 4.lluminador
Liquid Metal Shot, RABANNE,
$510, El Palacio de Hierro.
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1.Holographic Eye Paint,

CHANEL, $2,900, chanel.com.
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Produccién ejecutiva IZABELA Ribeiro. Retoque de imagen PHILIPE Mortosa. Modelos LAURA Marra Felix @Way /
THAIS Custodio @Joy. Asistentes de foto IGOR Kalinowski / RENATO Toso.
Asistentes de belleza ANDRE Velmont / JULIA Bueno. Asistente de arte CASSIO Onohara.
Asistente de produccion RONALDO Junge. Asistente de estilismo GISLENE Torres.




wellness

REESCRIBIMOS
LA FORMA EN QUE
NFRENTAMOS EL VIH

al '|rrump|o como una crisis sanitaria marcada por el miedo
y lai urgenma de entender; atender y.frenar el lmpacto de este virus que se propagaba
rapidamente y cobraba miles de vidas. Hoy, décadas después, la ciencia redefine la
prevencion del VIH y transforma no solo la manera en la que vivimos la sexualidad,
también nos permite ver de'una manera distinta la importancia del autocuidado en
poblaciones vulnerables como la comunidad LGBTQ+, injustamente estigmatizada.

por MARICELA RAMOS.
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Hoy hablamos de prevencién, de autonomia y de
ciencia al servicio de la vida. Cuando se trata de VIH,
esto se lo debemos a la Profilaxis Preexposicién
(PrEP), la respuesta biomédica que favorece la inte-
rrupcién de la cadena de transmisién del virus y que
ha colocado al VIH en el renglén de las enfermeda-
des crénicas, que aunque exigen tratamiento cons-
tante, pueden controlarse.

Contado hasta aqui, todo puede tener tono de buena
noticia, pues hoy tenemos maés informacién al alcan-
ce de la mano, pruebas rapidas de deteccién de VIH,
tratamientos y soluciones preventivas. No podia-
mos pedir mas!

Sin embargo, en México la situacion sigue siendo
alarmante. Estos son algunos datos proporcionados
por Nick (Nicole) Finkelstein Mizrahi, de la Direc-
cién Ejecutiva del Centro para la Prevencion y Aten-
cién Integral del VIH/Sida de la CDMX.
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Ante este escenario, se ve complicado el desafio
propuesto por la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) de alcanzar para 2030 la meta de una genera-
cién libre de SIDA. Uno de los principales desafios
es educar a las infancias y sensibilizar a las juventu-
des, pues, a pesar de ser uno de los grupos mads
afectados y vulnerables, consideran que el VIH es
una condicién crénica manejable con una pastilla
diaria, quitdndole gravedad.

Afortunadamente, quienes no dejan de ponerle
atencién e impulsar los cambios necesarios en la
atencién del VIH son los miembros de la comuni-
dad LGBTQ+. Como dice Finkelstein Mizrahi, “Se
han caracterizado por colocar, desde los primeros
tiempos del virus, el tema en los espacios y con los
actores clave para lograr politicas ptblicas que ase-
guren que hoy nadie se quede sin acceso a servicios
de prevencion, diagndstico y tratamiento”.

La respuesta sencilla: se trata de una especie de escu-
do invisible que acttia antes de que exista siquiera el
riesgo. Sin embargo, no es tan simple. Es importante
saber que no es una solucién de tltimo momento ni
de una dosis tinica. Es decir, no es que puedas tomar
esta opcién de manera imprevista ante la posibilidad
de tener alguna practica de riesgo ocasional; por el
contrario, debe verse como una estrategia preventiva
que funciona a base de constancia.

wellness
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Es importante saber que la PrEP no es una vacuna,
ya que mientras las vacunas ensefian al sistema in-
munitario a combatir algtn tipo de infeccién de
manera duradera, la PrEP requiere la presencia del
medicamento en la sangre para inhibir la replica-
cién viral en el momento del contacto.Esta herra-
mienta de prevencién ha sido validada por la OMS,
considerando que tiene una efectividad de hasta
99% de proteccién en casos de transmisién sexual y
una reduccién del riesgo de hasta 74% en quienes
consumen drogas inyectables.

El hecho de que exista esta herramienta de preven-
cién y esté disponible no significa que todos deba-
mos recurrir a ella; es un recurso para las personas
que consideren que pueden estar en riesgo. Las
guias nacionales de atencién ponen énfasis en po-
blaciones como hombres que tienen sexo con hom-
bres (HSH), mujeres trans, trabajadores sexuales,
parejas serodiscordantes (parejas en las que una
persona vive con VIH con carga viral detectable,
desconocida o con menos de seis meses en trata-
miento estable) y usuarios de drogas inyectables.
Por otro lado, es importante no pensar en la PrEP
como la tinica medida de prevencién; idealmente,
debe acompafiarse con el uso del condén, ya que de
esa forma aumenta el nivel de proteccién, no solo
contra el VIH, sino también contra otras infecciones
de transmisién sexual (ITS).

Antes de realizar una prueba de deteccién del virus
y recibir un resultado negativo, ya que una persona
que vive con VIH sin saberlo podria generar resis-
tencia a los medicamentos utilizados en el trata-
miento antirretroviral.

La PrEP es gratuita y accesible para poblaciones de
alto riesgo a través de mdltiples canales, incluyendo
la app de la CDMX, que de manera sencilla te lleva
de la mano para saber si eres candidato y acceder al
tratamiento. Ojo, este no es un medicamento de una
sola vez: requiere seguimiento constante, exige prue-
bas diagndsticas cada tres meses y evaluacién médi-
ca periédica, ademads de la realizacién de estudios de
diagnostico de otras ITS. La PrEP ha cambiado la ma-
nera de ver el virus de inmunodeficiencia adquirida,
porque ha colocado en el centro la responsabilidad
individual de la prevencién y la atencién sin estig-
mas asociados a la sexualidad.

Esta medida preventiva, disponible en todos los sis-
temas de salud publica en México, es una herramien-
ta que estd transformando el panorama global del
VIH y abre la puerta a la posibilidad de un mundo en
el que este virus sea cosa del pasado. <FIN

“PENSAR QUE EL VIH YA ESTA RESUELTO NOS
DUERME CUANDO MAS DEBERIAMOS ACTUAR. SI
BAJAMOS LA GUARDIA, SE REDUCE LA ESPERAN-
ZA DE UN 2030 LIBRE DE VIH".

Maricela Ramos

Periodista y especialista en comunicacion con enfoque
en salud con mas de tres décadas de experiencia.
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[ace lo face

Chiristine Nagel:

Embotellar un paraiso submarino.

por VALERIA BAQUEIRO

ELLE MEXICO: el z8
;Cudl fue el momento exacto que ‘ - Z5
desencadend la idea de un jardin L z3
hajo el mar? i

CHRISTINE: (&

Hace unos cuatro afios y medio, mi marido
me sorprendi6 con un viaje a Tahiti. Cuando

llegué a Papeete, la ciudad en sino es particu-  /(1/14/7 ¢1t 11ict ohsesion para Nagel. Las inidge-
larmente interesante, el encantamiento vino 06 10 pejyy lu asomthrahan v se decia “algiin dia

al viajar entre las islas. La flora era extraor-

dinaria: flor de tiare, tamanu, vainilla, coco..  7/¢ (o112l €l viaje llego. se encontrd con un pa-
todo olfa. En Taha'atomé un snorkel y nadé /) ofyirripo, furera v dentro del agua. Lo que vio

al final de la laguna, debajo de mi descubri un

jardin increfble de corales vivos, anémonas de €72 Lt profutnudidades fite lierinoso v fiustrante.
colores, peces. Estaba abrumada y almismo  —y0p) /1y [fep  iimaginar el tiltinmo lanzamiento de

tiempo frustrada, porque no puedes oler nada ST .
bajo el agua. Cuando sali, tenfa la visién del HHermes, Un Jar din sous la Mer:
jardin submarino y el paisaje de arriba. Fue

ahi cuando pensé: un dia haré algo con esto.

ELLE MEXICO:

:Como traduyiste esa imagen en

nolas v acorde?
CHRISTINE:
Hablé de la flora, pero hay algo mds en las
islas de la Polinesia: la luz. Hay una luminosi-
dad tal que los azules son increfbles —y digo
azules en plural, porque estd el azul del mary
el azul del cielo. Y siempre hay aire en las is-
las, pero es una brisa fresca que representa esa
sensacién de respirar. Cuando disefié esta fra-
gancia, necesitaba que la nota de salida fuera
muy fresca, que tradujera ese primer respiro
antes de sumergirse en todas las demads notas.
Queria evitar el cliché de Tahiti: el monoi, el
tiare, la vainilla. Hay mucha gente que lo hace
muy bien, pero yo queria ir a otro lugar.

ELLE MEXICO:

;Como huele el color azul?
CHRISTINE:
Tiene que ver con la sinestesia, que es muy
personal. Mi idea del azul puede ser muy
diferente a la de otro perfumista. Desde el
punto de vista olfativo, dirfa que las notas
minerales y salinas son casi blancas; de hecho,
son transldcidas. Lo que mejor representa el
azul es esa parte mds técnica, més ligada a la
investigacion. Givaudan tiene una molécula
llamada Mystikal, que es una molécula cauti-
va patentada por ellos. Normalmente solo la
pueden usar sus propios perfumistas, pero me
permitieron usarla y esto me permitié recrear
esa nota mineral y salada. Huele dulce, pero
también salada, sin ser excesiva.

FOTOS: CORTESIA DE HERMES
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@MARIA.SEXPLICA

SEXOLOGA

Psicéloga y educadora sexual dedica-

da a crear espacios para que todxs
puedan conectar con su sexualidad sin

tabies. Ademds de dar terapia, NEW YORK TIMES BESTSELLER
asesoria sexual y talleres a diferentes
poblaciones, es la mente detrds de
Maria Sexplica, un proyecto con mds
de 10 mil seguidores en Instagram
disefiado para llevar informacién
sexual integral, amigable y libre de
prejuicios a su comunidad a tan solo
un click de distancia.

cumiauce
lab :

SALUD SEXUAL

1. LA CURIOSIDAD ES TU MEJOR AMIGA. Esto te ayudard a disfrutar y explorar sin juicio. Lo mads
importante es conectar contigo, que reconozcas qué y cémo te gusta, asi como tu historia sexual y contexto.
La mejor manera de hacerlo es aventdndote a tus deseos a través de juguetes y demds articulos de placer
(solx 0 acompafiadx). El mejor juguete para principiantes es la bala vibradora. 2. EL ENEMIGO SILENCIOSO.
El estrés crénico reduce la libido y puede afectar el placer. Gestionar las emociones con yoga, ejercicio o
meditacién, puede hacer toda la diferencia. Identificar, conectar y gestionar las emociones ayuda a vivir la
sexualidad con mayor plenitud. Dipsea es una plataforma de porno auditivo ideal para soltar el estrés y
dejarte llevar por el placer guiado. 3. NO TE COMPARES. Tu experiencia no es las de los demds. Para esto,
es importante que explores tu propio cuerpo y no aferrarte a mitos o experiencias ajenas. Recuerda que la
sexualidad es bienestar integral: puedes vivirla plenamente sin importar cualquier diagnéstico. 4. ADIOS
A LA CULPA. El placer es tuyo: recldmalo. El erotismo vive en los sentidos, asi que explora lo que te excita
ver, ofr, oler, sentir o saborear. Esta vela es el punto de partida perfecto: crea buen ambiente y su cera, ideal
para masajes, te invita a reconectar con tu cuerpo. 5. JUGAR PARA HABLAR. El juego es la mejor puerta para
hablar de deseos, fantasias y necesidades en pareja, lo hace amigable y sin tensién. Talking Hearts es un
juego de cartas con preguntas que te ayudan a comunicar y crear intimidad. 6. EL SKINCARE TAMBIEN ES
EROTICO. El cuidado intimo también merece el mismo lugar que el skincare, es autocuidado, conexién con
el cuerpoy, si, también es erético. Para hacerlo bien, elige productos aptos para genitales, lubricantes a base
de agua o silicona de grado médico, sin fragancias o esencias.

1. Bali, PLATANO MELON, $899, platanomelon.mx. 2. DIPSEA: AUDIO STORIES APP, disponible en todas las tiendas de descarga. 3. Come As You Are, Emily
Nagoski, SIMON & SCHUSTER, $369, El Péndulo Polanco. 4. Vela para masaies Flickering Touch, LELO, $589, lelo.com. 5. Juego de cartas Talking Hearts After Dark,
COZIE GAMES, $433, amazon.com.mx. 6. Prebiofic Lube, CUMLAUDE LAB, $505.00, kalyana.com.mx.
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Suave como algodon egipcio

CREMA CORPORAL

La primera crema corporal de La Prairie se siente tan reconfortante
como ponerte tu suéter favorito. Tiene dcido hialurénico, niacina-
mida y manteca de karité que hidratan profundamente. Pero el
ingrediente estrella es el péptido biomimético desarrollado por la
marca suiza inspirado en el cashmere, que favorece la renovacion
celular, fortalece la barrera cutdnea, reafirma y suaviza.

#DOOONDE Y CUAAANTO?
Cashmere Body Cream, LA PRAIRIE, $6,510,
El Palacio de Hierro.
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what's hot
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OR VERSION d/e (11 piel

Lo el vasto océano de opciones de maquitlaje. es facil perderse v o saber cudl elegir. Una mancera sencilla de enipezar
es definiendo qué acabado le gusta. ;Ao siiper natural con un logue de color o wia cobertura construihle v de larga
duracion? Simplificamos tu hiisqueda en tres calegorias que nos cucanlan.

CLARINS

UN HINT DE COLOR

COBERTURA LIGERA

Sino te gusta la sensacién de pesadez en el
rostro, necesitas una finta con color. Ayudan a
mejorar la apariencia de la piel, unificando el
tono y disimulando sufilmente las imperfeccio-
nes sin demasiada cobertura. Hay algunas que
fienen ingredientes de skincare como écido
hialurénico o vitamina C, incluso proteccién
solar, porque si ya las vas a tener en tu carita
por horas, mejor que ayuden a cuidarla.

1. Tinted Oleo-Serum, CLARINS, $1,020, clarins.
mx. 2. Tinted Moisturizing Serum, TIZO, $1,200,

needbeauty.com. 3. Fit Me Fresh Tint, MAYBELLINE,
$255, Soriana.
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CONCEAL
+PERFECT
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ULTA BEAUTY

VARITAS MAGICAS

COBERTURA MEDIA

Para una cobertura més completa pero natural
al mismo tiempo, las bases en stick no fallan.
Son nuestras favoritas del momento porque su
férmula en crema se funde completamente con
la piel sin dejar parches ni cuartearse. Se des-
lizan suavemente sobre el rostro y te permiten
ir construyendo la cobertura que quieras, de
menos a mds. Es un formato préctico y fécil de
usar, incluso cuando eres principiante.

1. Teint Idol Ulira Wear Stick Foundation, LANCOME,
$1,350, lancome.com.mx. 2. Conceal and Perfect

Blur Out Skin Tint Stick, MILANI, $519, bellisima.mx.
3. Moisturizing Complexion Stick, ULTA BEAUTY,
$440, ulta.com.mx.

LLINE.COM.MX

L
i

NADA A LA VISTA

COBERTURA ALTA

Nuestra férmula favorita que se mantienen
infacta todo el dia, no importa si sudas o lloras.
Tiene cobertura alfa y acabado mate, pero es
ligera e hidratante para evitar esa sensacion
pesada y firante. Estas fres son ideales para pie-
les normales, grasas y mixtas porque ayudan a
absorber el exceso de oleosidad y a controlar
elbrillo. Pero recuerda, la clave para que la
base se vea bonita es la preparacion de la piel.

1. Natural Radiant Longwear Foundation, NARS,
$1,300, El Palacio de Hierro. 2. True to Myself Natural
Matte Longwear Foundation, RARE BEAUTY, $855,
rarebeauty.com. 3. Isdin Coverage SPF50, ISDIN,
$680, sephora.com.mx.
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cditor’s picks

BEAUTY
OBSESSIONS

Nuestra editora de belleza,
Valeria Baqueiro, te recomienda
los productos que fueron su obse-
sién del mes.

zellepick

5 ESTRELLAS
Por fin encontré un
enchinador que abarca fodas
mis pestafias. Es muy cémodo
de usar por su apertura extra
amplia y la forma se adapta
perfecto al ojo.

Enchinador Exira Wide
Opening, SARELLY, $320,
sarelly.com.

AZUL MEZCLILLA
Este esmalte de ufias azul de
la coleccién Denim de Chanel
me tiene obsesionada. Es
sdper brillante y llamativo, me
recuerda al que usa Hallie
Parker en Juego de Gemelas.

Le Vernis en tono 419 (edicién
limitada), CHANEL, $740,

chanel.com.
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NO SALE DE MI
BOLSA

Si sale un nuevo lip balm,
yo lo pruebo. Estos me

gustaron porque se deslizan

suavemente sobre los labios

y la textura no es pegajosa.
El color es muy sutil pero

con brillo infenso.

iNO SE TE OLVIDE!
Uso bloqueador y cuido
mi piel pero, éy el pelo?

También sufre por los

rayos UV, la humedad y
la contaminacién, por eso

decidi incorporar este spray
a mi rutina para cuidarlo y

mantenerlo sano.

Maijor Moisture Smoothing Lip
Balm, PATRICK TA, $720,
Sephora C.C. Artz Pedregal.

Protective Shield Mist,
SISLEY PARIS, $2,200,
sisley-paris.com.
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MARCHA DEL ORGULLO 101

LRIAGE

BAu THERMALE

IENTO (2}
ZSABOR MENTA B

VUELVE A LA VIDA

“Me encanta llevarla en la bolsa
porque refresca e hidrata en un dia
caluroso. Es perfecta para revivir a tu
piel cuando necesite un shot extra de
hidratacién después de tanto sol”.
JORDI LINARES,

u EDITOR DIGITAL

OTLIGHT / Pi

SHMETF

NG

O: LAL
CKET.CC

RETRATC

PA’' QUE AGUANTE LA PELA
“Para un dia tan ajetreado como
este, una cera es perfecta para
que no se mueva ni un solo pelo.
Me encanta esta que lo deja

manejable, con texturay volumen.
Ah, y es libre de crueldad animal”.

MARIO MARREROS, DISENADOR

h
Aair pomade.

MALIN+GOETZ)

s Lo TP
SEED EXTRACT P 20303

$385

iAL RESCATE!

"Ati que te encanta besar, esto no
te puede faltar. Su sabor a menta

es refrescante pero no invasivo y su
tamafio mini es ideal para guardarlo
en el bolsillo del pantalén”.

JOSE MANUEL RODRIGUEZ,
EDITOR DE FOTO

#ELLECONSEJO

FACIL Y EFECTIVO
“Me gusta porque se absorbe

sin culpa

rdpidamente y no mancha la ropa.

La presentacién en spray es ideal
si no traes las manos limpias para
reaplicar el FPS”.

SAMANTHA GONZALEZ,
DISENADORA

Entre el calory las horas bajo el sol, mantener la piel hidratada hard toda la diferencia. Te recomendamos llevar un mini kit

con productos ligeros, resistentes al sudor y faciles de aplicar para refrescar y hacer retoques durante el dia.

ELLE MEXICO
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HAY MUCHAS MANERAS DE PENSAR COMO HOMBRE.
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arte v cullura

DONDE
Venecia, ltalia
CUANDO
Hasta el 22 de
noviembre
+INFO

labiennale.org

126 ELLE MEXICO

BIENNALE DI VENEZIA ARTE 2026
CADA DOS ANOS, LA BIENNALE TRANSFORMA VENECIA EN UN LABORATORIO

VIVO DE ARTE. LA 612 EXPOSICION INTERNACIONAL DE ARTE, TITULADA IN M-
NOR KEYS'Y CONCEBIDA POSTUMAMENTE POR LA CURADORA KOYO KOUOH,
PROPONE QUE FRENTE AL RUIDO, LA VIOLENCIA Y LA SATURACION DEL PRE-
SENTE, EL ARTE TODAVIA PUEDE SER UN ESPACIO DE ESCUCHA, CONEXION Y
RESISTENCIA SILENCIOSA. DE MANERA COLATERAL, SE ENCUENTRAN PABE-
LLONES NACIONALES, INSTALACIONES Y PROYECTOS IN-SITU QUE CONVIER-
TEN A PALACIOS, CANALES Y ANTIGUOS ESPACIOS INDUSTRIALES EN ESCENA-
RIOS DONDE EL ARTE DIALOGA CON LAS INQUIETUDES DE NUESTRO TIEMPO.
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EN EL CAMINO

Finalmente llega a cines £n el camino. Dirigida
por David Pablos, la cinta gand el Festival de
Cine de Venecia 2025 y confirmé al director
como una de las voces mds sélidas del cine
contempordneo mexicano. La pelicula nos invi-
ta a un viaje infimo que resoné mucho més alla
del circuito de festivales.

DONDE: Cines
CUANDO: 4 de junio

-

ANFITRIONES DEL MUNDO
Conelregreso de la FIFAWorld Cup™ a Méxi-
co, también llega México 86. El director Gabriel
Ripstein reunié a un elenco increible encabeza-
do por Diego Luna y Karla Souza, mezclando
thriller politico y memoria emocional en el Méxi-
co de los afios ochenta. La pelicula recuerda lo
que se vivié para que México fuera anfifrién.

DONDE: Nefflix
CUANDO: 5 de junio

lalencia Gay
Creennies 2020

UNA CELEBRACION COLEC-
TIVA DONDE EL DEPORTE
FUNCIONA COMO PUNTO DE
ENCUENTRO, EXPRESION Y
COMUNIDAD. ENTRE DES-
FILES, TALLERES, MUSICA

Y ENCUENTROS ESPONTA-
NEOS, LA CIUDAD SE TRANS-
FORMARA EN UN MAPA VIVO
DE IDENTIDADES Y CONEXIO-
NES INESPERADAS. UNA EDI-
CION DONDE COMPETIR TAM-
BIEN SIGNIFICA CELEBRAR
QUIENES SOMOS Y ENCON-
TRAR NUEVAS FORMAS DE
PERTENECER.

DONDE: Valencia, Espaiia
CUANDO: 27 de junio - 4 de julio
+INFO: gaygamesvalencia2026

NO ESTAMOS SOLOS

El verano viene con conspiraciones y nuevos
fraumas colectivos cortesia de Steven Spiel-
berg. El dia de la revelacién marca su regreso
a la scifi con Emily Blunty Josh O'Connor al
frente. La historia sigue una serie de aparicio-
nes inexplicables que empiezan a alterarel
orden politico y social a escala global.

DONDE: Cines
CUANDO: 12 de junio
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Jestival

CUANDO:

11 de junio
DONDE:

Estadio Ciudad de
México

+INFO:

fifa.com

ELLE MEXICO
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CONCIERTO INAUGURAL
DE LA FIFA WORLD CUP 26™

LLEGO EL MOMENTO EN QUE EL FUTBOL Y LA MUSICA
SE ENCUENTRAN FRENTE A LOS 0JOS DEL MUNDO. EL
CONCIERTO INAUGURAL DEL 2026 FIFA WORLD CUP™
EN MEXICO ARRANCARA CON UNA ALINEACION QUE
MEZCLA POP GLOBAL, TRADICION MEXICANA Y FENO-
MENO LATINO: MANA, LOS ANGELES AZULES, ALEJAN-
DRO FERNANDEZ, BELINDA, J BALVIN, LILA DOWNS,
DANNY OCEAN Y TYLA SERAN PARTE DEL ESPECTA-
CULO QUE ABRIRA EL TORNEO. LA CEREMONIA PRO-
METE CONVERTIR EL ARRANQUE DEL MUNDIAL EN
UNA CELEBRACION MASIVA DE IDENTIDAD Y EMOCION
FUTBOLERA, EN DONDE MEXICO TOME EL CENTRO
DEL ESCENARIO GLOBAL.

hook: clih

EL CUARTO DE GIOVANNI

JAMES BALDWIN

Un hito de la literatura queer, la novela explora de-
seo, identidad y miedo a través de la relacién entre
dos hombres en el Paris de los afios cincuenta.

PENDULO.COM $300

concierio

ZAYN MALIK

DONDE: Monterrey, Guadalajara y CDMX
CUANDO: 14, 17 y 20 de junio

+INFO: inzayn.com

#PRIDEPLAYLIST

1. NOCHES DE VERANO
ESTEMAN Y VILLANO
ANTILLANO

2. STATESIDE
ZARA LARSSON

3. RUSH
TROYE SIVAN

4, IMMATERIAL
SOPHIE

5. LESS OF YOU
OMAR APOLLO

6. WASSUP
YOUNG MIKO

7. AGAIN
DANNA




gourmel

PROUD & Loud

CREAR COMUNIDAD VA DESDE TEJER REDES DE APOYO ENTRE TU ENTORNO CERCANO
HASTA APOYAR AQUELLOS PROYECTOS QUE FUERON CREADOS DESDE LA DIVERSIDAD.
NUESTROS HABITOS DE CONSUMO TAMBIEN SON UN MANIFIESTO, ES POR ELLO
QUE ELEGIR NEGOCIOS DE PROPIEDAD LGBTQ+ ES TAMBIEN UNA FORMA CONCRETA DE
APOYAR LA REPRESENTACION, LA INCLUSION Y LA DIVERSIDAD. ADEMAS DE QUE ESTOS
ESPACIOS SUELEN SER LUGARES SEGUROS Y, ADMITAMOSLO, CON GRAN AMBIENTE.
ESTAS SON LAS PROPUESTAS CULINARIAS QUE Si O Si DEBES DE AGREGAR A TU LISTA

Tacos Ehurhujas
LOS GUIRIS TACOS

Este concepto de tacos nortefios llegé a la
Civdad de México de la autoria de la chef
Alexander Suastegui, quien es parte del
especial Proud Humans 2026. Con ese sello
tijuanense que le caracteriza, su oferta
gastronémica incluye guifios de ofras
regiones. Por ejemplo, en el taco Chen Kai,
uno de los favoritos de pollo frito en adobo
coreano con pepino encurtido y cebollas
crujientes. Otro predilecto es el Xochimilca, de
flor de calabaza rellena de requessén sobre
salsa romesco y nuez pecana. los ingredien-
tes nortefios, como el chorizo de Durango en
eltaco Tremendo, no pueden faltar. Lo mejor:
el maridaje con vinos.

DONDE: Av. Baja California 326,
Hipédromo, CDMX.

DE LUGARES POR VISITAR.

or JORDILINARES RIVAS

155 un cluh
AGRIO CLUB

“No teniamos un club entonces hicimos uno”,
esa es la filosofia defras de Agrio, creado por
Greciay Sol, una pareja argento-mexicana.
laidea de este espacio es crear comunidad,
que sea un lugar al que puedes ir por un cafg,
a frabajar, por un drink, a leer o con amigos,
el punto es pasarla bien. Asi fue como
convirtieron un depésito de cajas y reciclaje
en un punto de encuentro para amigxs y
vecinxs que comparten infereses. Lo que se
sirve aqui viene desde la nostalgia y el
antojo, desde una milanesa o unos fioquis
hasta un asado. No se frata de un mend sino
de "équé hay hoy?". Definitivamente un lugar
hecho para regresar.

DONDE: Asfrénomos 20, cédigo 2,
Escandén Il Secc, CDMX.

Lugarseguro
CARISMA LONCHERIA

Solo basta con darte una vuelia por el
Instagram de @carismamx para saber que
se frata de un espacio seguro, divertido y
cdlido; esa fue laintencién con la que
Martin Barba y César Dimas crearon este
proyecto. Aquf puedes encontrar desayuno
todo el dia (bueno, hastalas 4 de la tarde)
y disfrutar de esos platillos reconfortantes
que llegan directo al corazén como unos
chilaquiles, burritos, sandwiches, lonches y
mas. El plan en Carisma es pasarla a gusto
en un ambiente cercano y auténtico, que se
convierta en ese lugar en el que siempre
quieres quedarte 5 minutos mds.

DONDE: Miguel E. Schuliz 19,
San Rafael, CgDMX.
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FILADELFIA SE PRESENTA COMO UN VESTIGIO DE LA HISTORIA AMERICANA: LA CIUDAD MAS AN-
TIGUA DEL PAIS, LA CAPITAL TEMPORAL MIENTRAS WASHINGTON D.C. TERMINABA DE ESTABLE-
CERSE. PERO ESO NO PODRIA ESTAR MAS INCORRECTO. FILADELFIA ES UNA DE LA REPRESEN-
TACIONES MAS CLARAS DE LO QUE ESTADOS UNIDOS ES: UN CRISOL DE CULTURAS, SABORES,
COLORES Y OLORES CONSTRUIDO SOBRE LA IDEA DE LA DEMOCRACIA'Y LIBERTAD PROMETI-
DA. VISITAR ESTA CIUDAD ES ABRIRTE TODAS LAS POSIBILIDADES DE LO QUE UN DESTINO PUE-
DE SER: DESDE VER UN PARTIDO DE LA COPA MUNDIAL DE LA FIFA 2026™, HASTA RECORRER LAS
CALLES DEL GAYBORHOOD ANTES QUE COMIENCE EL DESFILE DEL PRIDE.
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Q1.
QUE
SUENE

LA CAMPANA

¢QUE SE HACE AQUI?

Lo primero que sabras al llegar a Filadelfia es la importancia his-
torica que tiene. Desde la campana de la libertad, a el Indepen-
dence Hall donde se firmo el acta de la independencia y empezo
el famoso Fourth of July. Tanto se habla de este periodo de la
historia que se nos olvida que Filadelfia sigue escribiendo la suya
todos los dias.

Un claro ejemplo es el legado que la pelicula Rocky ha dejado en
la ciudad. Un imperdible es visitar la estatua de Silvester Stalone in
el Museo de Arte de Filadelfia, y subir corriendo los 72 escalones
iconicos recreando la escena de la pelicula. Una vez arriba, la vista
del Boulevard que va desde la emblematica estatua del fundador
de la ciudad William Penn, hasta donde te encontraras parado, es
inolvidable. Y todavia mas imperdible serd la oportunidad de pre-
senciar el Mundial, ya que la ciudad serd una de las sedes, adap-
tando el estadio de los Philadelphia Eagles para el evento deporti-
vo més importante del mundo.

Los aficionados deportivos de Filadelfia son famosos por la pasion
con la que apoyan a sus equipos, y esa energia ha permeado toda
la ciudad. Por eso, estamos seguros de que el ambiente mundialis-
ta se sentird por todos lados.

destino

ELLE MEXICO
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02. DE AQUI, DE ALLA,
DE TODOS LADOS

Y TODOS IGUALES

132 ELLE MEXICO

&Y A DONDE TENGO QUE IR?

Siendo una ciudad clave e histdrica de Estados Unidos, gente de
todos lados ha migrado aqui, y no hay lugar como el South 9th
St. Italian Market para entender la vibra. Por momentos te senti-
ras de vuelta en los cincuenta mientras recorres este mercado
al aire libre, lleno de tiendas italianas, puestos de fruta mexica-
nos, carnicerfas irlandesas, y locales de Bahn Mi vietnamitas,
todo completamente auténtico, representando la ciudad vy
su crecimiento.

Esto junto crea una comunidad donde nadie queda excluido, don-
de las culturas chocan, se mezclan y crean algo nuevo. Recorrien-
do el sur de la ciudad también encontraras murales en todas las
calles, cada uno contando la historia de sus migrantes, como llega-
ron o como se adaptaron, y mostrando la importancia de la mi-
gracién en esta ciudad.

Y si te diriges al norte, llegaras al histérico Gayborhood, donde la
comunidad LGBTQ+ encontré su hogar. No hay mejor momento
que visitarlo que durante el Pride, donde las block parties y
drags conquistan las calles. Ademds encontrards un sinfin de bares
y tiendas queer. Un highlight es Giovanni’s Room, una pequena
libreria LGBTQ+ donde encontraras tu nuevo libro favorito.




destino

03.CERVEZA,
HOAGIES,
BARBACOA

Y CHEESETEAKS PARA
TODOS

¢QUE TENGO QUE PROBAR?

El secreto mejor guardado de Filadelfia actualmente es Fish-
town. Al norte de la ciudad encontraras bares industriales que
sirven cerveza artesanal de primer nivel, representando la cultu-
ra cervecera de la ciudad. Entre terrazas y biergartens, aqui es
donde todos se juntan, ya sea para festejar a los Eagles, o para

relajarse después del trabajo. La ciudad se refleja en su comida: abundante, directa y profun-
damente ligada a sus barrios. Los hoagies no son simplemente
un sandwich; son el patrimonio gastronémico de la migracién
italiana. Pan suave, carnes frias apiladas, aceite, vinagre y una
competencia en cada esquina que defiende el suyo como el me-
jor de la ciudad.

Y como cualquier gran urbe, Filadelfia ya no solo es representa-
da por sus clasicos. La comida mexicana ha tomado fuerza, y
aqui encontrards las taquerias mas vibrantes y auténticas de Es-
tados Unidos. Imperdible es ir a South Philly Barbacoa donde la
Chef Cristina Martinez ha creado un refugio, tanto para inmi-
grantes, como para estadounidenses, donde ha demostrado que
la cocina es un idioma universal, y que cualquier barrera se pue-
de romper con un buen taco.

Y en medio de todo esto, estd McGillin’s Olde Ale House. Entre
madera antigua y tarros de cerveza, este pub ofrece el cldsico
Philly Cheesesteak que recuerda que Philly siempre ha sido
una ciudad donde la comida y la bebida funcionan como me-
moria colectiva.
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hoteles

FAVOR DE NO
MOLESTAR

por CLAUDIA CANDANO

¢CUANTAS VECES AL MES ESTAS EN TU COMPUTADORA Y
PIENSAS ;ME URGE IRME A LA PLAYA!? CREO QUE YO LO
HAGO POR LO MENOS DOS VECES A LA SEMANA (LOL).
NO TIENE NADA QUE VER SI TE GUSTA O NO TU TRABAJO,
PERO NO HAY NJNGUN LUGAR QUE TE OFREZCA LA PAZ
QUE NOS DA EL MAR, Y MAS AUN, S| ESTAS EN UN
CAMASTRO SIN UN SOLO PENDIENTE QUE TE PERSIGA.
POR LO TANTO, TU SIGUIENTE VACACION TIENE QUE SER
EN ROSEWOOD MANDARINA.
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OD MANDARINA

DRTESIA ROSEWO!

CC

FOTOS
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Mi plan perfecto en Rosewood Mandarina:
actividad matutina, desayuno en La Cocina,
dia en la playa, comida en Buena Onda,
tarde en mi habitacién, atardecer en
Pefiasco y cena en Toppu.

Aterrizas en Puerto Vallarta y 40 minutos después es-
tds en un paraiso llamado Rosewood Mandarina en la
Riviera Nayarit. Este destino del Pacifico esta toman-
do cada vez mas relevancia dentro del turismo de lujo
en nuestro pais, pero la verdadera riqueza de esta
costa es su variedad de naturaleza como pocos luga-
res. El paisaje es una mezcla especial de tres ecosis-
temas: playa, montafia y planicies extensas.

Rosewood Mandarina es todo lo que quieres en un lu-
gar de descanso, pero también tiene muchas activida-
des para aquellos que quieren algo mas que echarse a
leer en la playay, aratos, darse un chapuzénenel mar.
Una de las actividades que mas disfruté fue el hike
gue hice a La Abuela, un arbol que tiene 700 afios y
que forma parte de los planes recreativas dentro de
Mandarina. La caminata para llegar no es para sen-
deristas expertos, no te asustes, es bastante amiga-
ble y el guia te va contando sobre la flora y la fauna
del lugar. Una vez que llegas a La Abuela, puedes to-
mar una meditacion disefiada para llenarte de ener-
gia positiva; incluso puedes abrazarla si eso te hace
feliz. Otro gran momento para mi fue ver el atardecer
en Barra Pefiasco, el extremo mas alto del hotel, don-
de la vista no tiene igual, y los drinks, tampoco. Ivan
Flores, el jefe de mixologia, se inspiré en los cuatro
elementos: agua, tierra, fuego y aire. Cada uno aso-
ciado a deidades de las tradiciones Nayeri y Wixarika.
Y los cuartos... son mi debilidad en los hoteles, pue-
des elegir con vista al mar o mas en la selva y am-
bas experiencias valen la pena. Tienen una alber-
quita exterior, con la que podrias no salir de tu
habitacién en toda tu estancia. Pero no me hagas
tanto caso, porque no te puedes perder la paella
de Buena Onda, ni la propuesta gastronémica ja-
ponesa de Toppu. Este es mi nuevo lugar favorito.

hoteles

Asaya Spa es todo lo
que quieres en un spa,
un programa integral
con una propuesta
inspirada en la
cosmovisién del
pueblo wixdrika.
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LA PRIMA IMPRESSIONE
DIRETTO DA ANTONETA ALAMAT KUSIJANOVIC
CAPITOLO V. SOTTOVOCE
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CAJA PEQUENA. PRESENCIA EXTRAORDINARIA

El Seamaster Aqua Terra 30 mm posee un tamafio compacto, pero es ideal
para cualquier ocosién. La esfera, de coler lavanda con cepillado solar, estd
tintada con loca y muestra indices en forma de casco de barco y agujas
facetadas en eoro blanco de 18 gt. Este refinado reloj cloja el calibre 8750,
el movimiento OMEGA Co-Axial Master Chronometer mas pequefio,

certificado segun los estandares mas exigentes del sector.

OMEGA

BOUTIQUES OMEGA: Artz Pedregal, El Palacio de Hierro (Perisur, Polanco, Santa Fe, Guadalajora, Monterrey),
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