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El peﬂodlsta,‘ :
quiere cambiar la
conversacién sobre
los latinos

La nostalgi
que vamos a
maratonear:

Timbiriche






















&
O
<
2
=
<
=

. Con /
Tiffany.com.mx



HardWear by Tiffany
Un simbolo de la fuerza del amor.
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HOMBRES AL AGUA

MARIA TORRES CLAUSELL
EDITORA GENERAL

Hay portadas que empiezan en una junta. Otras, en el momen-
to en que veslaescena frente atiy entiendes perfectamente por
qué tenian que existir.

Con éstame pasé en Malibt.

Tardamos semanas en conseguir
algo imposible: juntar a Gael Garcia
Bernal y Ricky Martin. La cita fue en
Little Beach House Malibu, con el Pa-
cifico enfrente, un camerino para cada
uno, racks de ropa, produccion y Do-
rian Ulises Lopez detras de la camara,
en ese caos perfectamente organizado
detras de una portada.

No se veian desde el rodaje de Hom-
bre al agua. Se saludaron como dos
amigos que habian dejado una conver-
sacion pendiente. No dejaron de plati-
car. Entre los cambios de looks, cami-
nando hacia las fotos, esperando una
tomay durante la sesion. Literalmente
tuvimos que fotografiarlos platicando.

Ricky y Gael se conocieron hace
afos por Mariana Yazbek, amiga en comun. Lo que no habia
ocurrido era trabajar juntos. Hasta que Gael empezo a imagi-
nar Hombre al agua.

Cuando hablamos con Gael, me encanté que desmontara
inmediatamente esa fantasia romantica del cineasta al que le
cae una idea perfecta del cielo. Para él, “no existe el momento
Eureka”. Las peliculas aparecen de inquietudes, conversacio-
nes, curiosidades; cosas que no entiende y quiere investigar.

Debajo de esta historia, el actor metio las cosas que le daban
vueltas en la cabeza: la masculinidad, la paternidad, la clase, el
amory esa pregunta bastante menos cinematografica y bastan-
te mas importante de qué necesitamos para ser felices.

En algin momento de ese proceso aparecio Ricky. Lo
extraordinario es que Gael lo habia imaginado como Roby.
Cuando por fin llegaron a hablar, la negociacion fue menos
hollywoodense de lo esperado. A los pocos minutos Ricky ya
habia dicho: “Yo estoy ahi. Yo voy”. Gael lo recuerda como
“un golazo olimpico”.

Y Ricky cuenta la emocion de volver al cine en espafiol, ha-
cerlo con Gael y filmar en Yucatan. Tanto significa para él esta
nueva etapa que termind llamando
aGael su “padrino” en Venecia.

Me gusta mucho ese Ricky que
aparece en nuestra conversacion.
Después de haber vivido practi-
camente todas las versiones posi-
bles del éxito, hoy lo define de una
manera sorprendentemente sen-
cilla: paz, sus hijos, tiempo para si
mismo, hacer lo que le apasiona y
seguir teniendo curiosidad. El que
podria permitirse perfectamente
mirar hacia atras, dice algo mucho
mas revelador: “No paro”.

Y Gael tampoco parece dema-
siado interesado en quedarse quie-
to. Hablando de cine, paternidad y
vida, terminé diciendo algunas de
mis frases favoritas de esta edicién:
“el amor son los cuidados”, que La-
tinoameérica es su gran hogar y que hacer peliculas sirve, entre
muchas cosas, para intentar “destrabar la felicidad”. Su conclu-
sion fue todavia mejor: “Preocupense por ser felices, cabron”.

Bajamos a la playa, algunas personas los reconocieron. Pri-
mero las miradas discretas, después el inevitable double take y
finalmente esa pregunta que parecia estar flotando alrededor:
équé hacen Ricky Martin y Gael Garcia Bernal juntos?

Habiamos trabajado semanas para coordinar agendas y pro-
ducir el encuentro; lo verdaderamente bueno no hubo que pro-
ducirlo. Ya estaba ahi. Eso fue lo que mas me gusto de ese dia.

Un director imagind a un actor para una historia que estaba
tomando forma, un “yo voy” dicho casi sin pensarlo y, tiempo
después, una tarde frente al Pacifico en la que seguian teniendo
cosas que contarse. Larespuesta corta a qué hacen Gael y Ricky
juntos es Hombre al agua. Lalarga estd en esta portada.

Bienvenidos a Quién octubre y gracias, gracias, gracias
por leernos.

@maria___torres

6/ OCTUBRE 2026
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22. Nos urge este
psycho thriller
Entrevistamos a Anne

Hathaway y Dakota Johnson
antes del estreno de Verity.

26. Identidad,
frontera y periodismo
Platicamos con el periodista

Enrique Avecedo sobre su
nuevo libro: Essential.

11/ OCTUBRE 2026

NOS FUIMOS
A NY CON
MONTBLANC

La casa de lujo alemana se
lucié con un festejo en el Crane
Club para celebrar un siglo de
marroquineria y estuvimos ahi.
Pag.18
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:QUIEN ES
LA NUEVA
NEPOBABY
FAVORITA?

Durante la premiere de
War, la nueva serie de
Sienna Miller, toda la
atencidn fue robada por
su hija de catorce afios
Marlowe Sturridge.
Aqui te ponemos
en contexto sobre
la familia de la que
apunta ser la
nueva it girl.

Por Maria José Barroeta

FUTURA
ESTRELLA
Su primera aparicion
en una red carpet
fue en 2024, cuando
tenia 11 afios, donde
acompafd a sumama
en Cannes para el
estreno de Horizon:
an American Saga.

EL INICIO

En 2011, Sienna
empez6 a salir con
el actor britanico
Tom Sturridge y
en 2012 tuvieron a
Marlowe Ottoline
Layng Sturridge.

FAMILIA UNIDA
Sienna y Tom se separaron en
2015 pero se mantuvieron muy
unidos. Durante la infancia de

Marlowe eran vecinos para darle

mas estabilidad. LOS PADRASTROS

MAs cooL
La pareja actual de su papa
es la escritora y presentadora
britanica Alexa Chung. Por su
parte, desde hace seis afios,
Sienna esté con el actor

Oli Green, quien es 15 afios

menor que ellay con quien
tiene dos hijos que nacieron
en 2024 y en 2026.

UNA VIDA
PRIVADA
Marlowe ha crecido
entre Nueva

York y Londres,

y hasta ahora

ha tenido muy
pocas apariciones
publicas.

FOTOS ©GETTY IMAGES / 229512241, 453097519, 2153697102, 2274545600, 1056168680,1056168680 SHUTTERSTOCK / JOHN SHEENE, JAMES VEYSEY
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FIGURA

SYDNEY SWEENEY EN
POLEMICA...OTRA VEZ

La actriz esta en el peak de su carrera, también en uno de los momentos
mas controversiales. Sweeney se ha convertido en la protagonista
de debates que van mucho mas alla de sus proyectos y abre

conversacion sobre hipersexualizacién, marketing y feminismo.
Por Maria José Barroeta

CASSIE, LA QUE EMPEZ0 TODO
Antes de la funa en campafias, Sydney ya habia
dado de qué hablar en su papel de Cassie Howard
en Euphoria. El personaje fue criticado por como
retrata su sexualidad y vulnerabilidad, que ha dado
pie al resto de sus debates publicos y profesionales
sobre estandares de belleza y objetivacion.

EL JABON MAS CONTROVERSIAL
Tras un anuncio viral de Dr. Squatch (marca para
hombres) de Sydney Sweeney en 2024, la marca
lanzd en mayo de 2025 un jabén de edicion limitada

con agua real de la tina del comercial. Fue otro
ejemplo de como se explota la imagen sexualizada
de la actriz como estrategia de marketing.

GREAT JEANS?
En julio de 2025, Sydney
Sweeney protagonizo
la campafia “Sydney
Sweeney has Great
Jeans” de American
Eagle, donde habla
de como los genes
definen rasgos fisicos
y se corrige al decir
“jeans”, asirevela el
doble sentido.

BRAS EN
HOLLYWOOD
En enero de 2026, la
actriz lanz6 su marca
de lenceria SYRN con
un comercial en el
letrero de Hollywood.
Pero la Camara de
Comercio de Hollywood
dijo que nunca autoriz6
el uso del letrero ni
sabia del rodaje.

LAS ATLETAS NO ESTAN

CONTENTAS

En su polémica mas reciente, protagoniza
la primera campafa nacional de Novig, una
plataforma de apuestas deportivas. En el
anuncio, aparece practicamente desnuda
mientras simula practicar distintos deportes,
mientras repite que Novig es “solo deportes”.

FOTOS ©GETTY IMAGES / 2293374625, 2295598439, SHUTTERSTOCK / HBO/KOBAL, ONSTAGRAM / @SYRN, CORTESIA
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“EL EXITO SE MIDE CUANDO
ENCUENTRAS LA PAZ. SI ESTAS
EN PAZ, ERES UNA PERSONA
EXITOSA” — Rodrigo

FIGURA

EL VIAJE DE RODRIGO
Y GABRIELA

De México a Irlanda y de tocar en las calles a la Casa Blanca, Rodrigo y Gabriela han
construido una historia de reinvencién. Hoy, su nuevo disco los lleva de vuelta a una
pregunta esencial: ;donde esta el hogar?

Por Fabiola Pichardo

Hubo un tiempo en que Rodrigo Sanchez y Gabriela Quin-
tero pensaron que su historia con la musica habia termina-
do. En 1998 dejaron México con guitarras acuisticas rumbo
a Irlanda. Querian tocar donde pudieran. No imaginaban
que aquel viaje los llevaria a Glastonbury, a recorrer el
mundo y, afios después, a tocar en la Casa Blanca frente a
Barack Obama. Mientras el entonces presidente de Estados
Unidos era fan de su musica —incluso la escuchaba en su
iPod—, el mandatario mexicano no los conocia. En 2010, el
duio toco en la cena de Estado que Obama ofreci6 a Felipe
Calderdn. “Cuando tocamos en la Casa Blanca, Obama era
fan de nosotros, pero Calderdn no sabia ni quiénes éra-
mos”, cuenta Rodrigo.

Antes de convertirse en Rodrigo y Gabriela, fueron dos
jovenes obsesionados con el thrash metal. Tocaban en Tierra
Acida -su primera banda-, pero al irse a Irlanda las guitarras
eléctricas quedaron atrds.
“Dijimos: ‘Aqui ya el thrash
metalno sevaapoder tocar’™,
cuenta entre risas Rodrigo.

Lo que no dejaron atras
fuela técnica, la velocidad y la
energia del metal, que encon-
traron una nueva vida en las
guitarras acusticas. Mientras
en México eran practicamen-
te desconocidos, ya hacian
giras por Europa y tocaban en
festivales como Glastonbury.
En 2007, Robert Trujillo, ba-
jista de Metallica, quiso verlos
y tocar con ellos en Chicago.

“Ese espiritu no se va,
siempre esta contigo”, dice
Rodrigo. Después de mas
de dos décadas, esa capaci-
dad de cambiar sin perder

la esencia aun marca su historia. OurHome, su nuevo album,
nace de una pregunta intima: qué significa tener un hogar
después de tantos afios de escenarios, aeropuertos y hoteles.
Puede ser, simplemente, esa sensacion de estar en paz.

Grabado en Japon y autoproducido por ambos, el disco
representa una etapa de reflexion. Rodrigo y Gabriela se per-
mitieron volver a lalibertad de hacer musica sin pensar en lo
que deberian demostrar. “Ha sido un proceso para encontrar
esa paz, pero el disco tiene también esa reflexion de decir, a
estas alturas de nuestra carrera ya no tenemos que probarle
nada a nadie”, explica Rodrigo.

Esalibertad se refleja también en un encuentro inespera-
do. En Japo6n conocieron a Naoki Urasawa, autor del manga
Monster, quien ya era fan de su musica. Ellos, por su parte,
habian escrito “Monster” inspirados en su obra. Cuando se
encontraron en Tokio, la admiracion fue mutuay el encuen-
tro termind conver-
tido en una colabo-
racion: Urasawa cred
el video de la canciéon
con imagenes inspi-
radas en su universo.
Dos artistas de mun-
dos distintos encon-
traron un punto de
conexion en una can-
cion que los acerco.

Quiza ahi esta la
clave de su momento
actual: ya no se trata
de demostrar de donde
vienen, sino de descu-
brir hasta dénde pue-
denllegar.

Hoy Rodrigo habla
menos de las creden-
ciales y mas de la paz:
de los fantasmas que
enfrentaronydelo que
aprendieron lejos de
casa. “Creo que el éxi-
to se mide cuando en-
cuentras lapaz”.

FOTO ENROQUE LEYVA
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ELARTE DE VIAJAR CON ESTILO

Hackett London presenta “The Journey of a Man - Chapter 2”: una coleccion
inspirada en las tierras altas de Escocia que invita a la aventuray la libertad,

Hay viajes que empiezan mucho an-
tes de llegar a cualquier destino, dan
inicio en el instante de hacer una
pausa y dejar atras el ritmo de la ruti-
na. Para la temporada Otofio/Invier-
no 2026, Hackett London continla su
relato a través de “The Journey of a
Man - Chapter 2", una travesia que en-
cuentra en los paisajes abiertos de las
Tierras Altas de Escocia el escenario
idoneo para dar vida a una coleccion
concebida para moverse con libertad
y comodidad.

La campafia, retratada con sutileza
bajo la mirada de Mariano Vivanco,
sigue a un grupo de amigos recorrien-
do caminos en carretera, andando en
motocicleta y pescando junto al lago.
Es en estas vivencias auténticas don-
de las prendas demuestran su verda-
dera fortaleza: chamarras resistentes
al agua ideales para el clima cambian-
te, elegantes gilets de gamuza pen-
sados para vestir en capas, bomber
jackets versatiles y materiales nobles
como el moleskin, la franela y tejidos
de punto que aportan calidez y sofis-
ticacion a cualquier look.

La herencia britanica de la firma des-
taca con el iconico tweed a cuadros
"Horse and Hound”, una pieza clave
rescatada de su archivo histérico de
1999. Esta propuesta se viste de to-
nos neutros, matices tierra y destellos
frios inspirados en el entorno escoceés,
complementada por la linea “Tailored
forTravel” que se caracteriza por el uso
de materiales resistentes a las arrugas
y stretch natural. Hackett London con-
firma asi que el estilo contemporaneo
no renuncia a la funcionalidad: la do-
mina en cada escenario.

conservando el estilo.

ESTILO BRITANICO,
PRENDAS FUNCIONALES
Y COLORES DE
TEMPORADA PARA
DOMINAR LA AVENTURA
SIN PERDER EL ESTILO.

¢

HACKETT LONDON CAMPANA OTONO INVIERNO 2026.

FOTOS: CORTESIA
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MONTBLANC TOMA
NUEVA YORK

Para celebrar los 100 afios de su marroquineria,
Montblanc tiré la casa por la ventana con una
fiesta en el Crane Club que reunié a sus amigos
mas cercanos.

Por Maria Torres

n plena New York Fashion Week, Montblanc celebré 100
anos de marroquineria tomando el Crane Club de Manha-
ttan. Entre actores, cineastas y una nueva generacion de

creativos, la maison recordo que quiza el verdadero lujo de
2026 sea algo mucho mas sencillo: tocar, escribir, guardar y crear
objetos capaces de acompafiarnos durante afios.

La cita fue en el Crane Club, uno de los espacios mas especta-
culares de Manhattan, convertido esa noche en una extension del
universo de Montblanc. La arquitectura Art Déco, la piel, los ins-
trumentos de escritura y diferentes instalaciones convivieron con

el set de Honey Dijon, responsable de ponerle el beat neoyorquino

auna celebracion que reunio a personajes del cine, la moda, la mu-
sicaylacultura. UN VIP MUY VIP

Paul Anthony Kelly,

Entre los invitados estuvieron Alexandra Daddario, Roman Co- ) -
Rupert Friend, Jamie

ppola, Jamie Campbell Bower, Olympia de Grecia, Rupert Friend,

: o B Campbell Bowery la
Bianca Brandolini, Alfonso Herrera, Manolo Caro y Fiona Palomo DJ Honey Dijon fueron
(representando a México), Kerem Biirsin y el mas guapo del mo- algunos de los invitados
mento, Paul Anthony Kelly. top de la noche.

FOTOS MONTBLANC / TYRELL HAMPTON, EMMA BEILES Y MARTINA KEENAN
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clasico. Cuando
lo abres, se
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convierte en un PAUL NATALIE GRECIA )
escritorio portatil WESLEY KUCKENBURG ;
con espacio para ‘

plumas, libreta'y ,
todo lo necesario
para trabajar

o crear desde
cualquier lugar.

. | DAVID BANDA
La cita era a las ocho de lanoche. En la en- N (HIJO DE

MADONNA)

¥ 1
BIANCA
BRANDOLINI

" |

trada, unainstalacion monumental reprodu-

cia el Writing Traveler, una de las piezas con

las que Montblanc resume un siglo entero de
historia. Inspirado en los antiguos cabinets of
curiosities, el maletin es mitad objeto de viaje

y mitad escritorio portatil: al abrirlo apare-
cen compartimentos especiales para plumas,
libretas, documentos, articulos de piel e inclu-
so un reloj. Esto era un guifio a los origenes de
los articulos de piel de la marca. En 1926, cuan-
do los coches cambiaron la manera en la que la
gente viajaba y cuando empezaba a transportar
sus articulos personales que hasta ese entonces
solo vivian en un escritorio, Montblanc produjo

sus primeros articulos de marroquineria. Eran WARIS '
estuches creados para proteger sus instrumentos AHLUWALIA

de escritura durante los viajes. Con los afos lle-

garon libretas, organizadores, portadocumentos

CARLOS
SESTINI

KYRA
KENNEDY




NEW YORK

BUT MAKE IT
MONTBLANC

Un fiestén en el Crane
Club fue la noche
perfecta para celebrar
los primeros 100 afios
de los articulos de
piel de Montblanc.

y finalmente colecciones completas de piel. En 2006, la casa

trasladoé su expertise en piel a Florencia, donde contintia desa- ANTHONY
rrollandose esta parte de su universo. KELLY
Cien afios después, Marco Tomasetta, director artistico de
Montblanc desde 2021, havuelto aunir de manera especialmen-
te visible esos dos mundos: escribir y viajar. El Writing Traveler
lo explica mejor que cualquier discurso: puede abrir-
sey transformarse en una especie de pequeiio estudio
creativo en movimiento. La pieza esta pensada para
una computadora, papeles y los objetos que acompa-
fian el ritual de escribir. Una actualizacién contempo-
ranea de una pregunta que la marca se hizo hace un
siglo: écémo llevamos nuestras ideas con nosotros? Y
justo esa pregunta recorrio todalanoche. En el Mont-
blanc Desk, los invitados podian personalizar articu-
los de piel. A un lado, habia una estacion de postales
para escribir un mensaje a mano y enviarlo por correo.
En un mundo dominado por celulares y redes sociales,
no hay nada mas refreshing que enviar una carta
escrita a pufio y letra, y quiza ahi estaba el ver-
dadero punto de la celebracién: siempre vale la
pena escribir amano. @

1. Bianca Brandolini,
Olympia de Grecia, Carlos
Sestini, Kyra Kennedy y
Roman Coppola

2. Karen Elson

3. Waris Ahluwalia y
Rupert Friend

3. Alfonso Herrera
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LA VERDAD NO ES LO QUE
PARECE: ELLAS LO SABEN

Entre risas, la anécdota sobre un mordisco a una cabecera de madera
y reflexiones sobre la confianza, Anne Hathaway y Dakota Johnson
nos llevan al corazén de Verity, el thriller psicolégico que adapta el
fenémeno editorial de Colleen Hoover.

Por Jonathan Saldaiia

n la pelicula desconfian la una de la
otra. No hay tregua entre sus per-
sonajes hasta que la trama, dictada

por el material original, las condu-
ce a un desenlace tan sorpresivo como di-
ficil de digerir. En esta sala de entrevistas
ocurre lo contrario. La suya es una carca-
jadaplena, de aquellas que solo se compar-
ten con quien se ha construido confianza.

Anne Hathaway y Hathaway recuerda haber
Dakota Johnson pro- llegado al set después de
tagonizan Verity, la “UNA DE LAS COSAS semanas de conversaciones
adaptacién cinemato- MAS ATERRADORAS ES  técnicas sobre la construc-
grafica de uno de los QUE ALGUIEN A QUIEN ciéon de una cabecera de
fenomenos editoriales JURARIAS CONOCER, cama de la madera la cual

mds comentados de los
ultimos afios y que tiene
como punto de partida
la novela homénima de
2018 de Colleen Hoo-
ver, una autora que paso
de ser una figura popu-
lar dentro del romance contemporaneo a
convertirse en una fuerza dominante de la
industria editorial global con un texto que
desata preguntas como équé tanto cono-
cemos a las personas que amamos?, équé
sucede cuando la verdad depende de quién

la cuenta?, ¢hasta donde puede llegar una |

persona convencida de que tiene razén?

La adaptacion lleva esas inquietudes a |

la pantalla. Dakota Johnson interpreta a
Lowen Ashleigh, una escritora que acepta
terminar la exitosa saga literaria de Veri-
ty Crawford, una célebre novelista que ha
quedado incapacitada tras un supuesto
accidente. Al instalarse en la casa familiar
para revisar sus archivos, descubre mate-
riales que detonan una inquietante explo-
racion de secretos y versiones enfrentadas
de larealidad.

RESULTE QUE TE HA

MENTIDO, QUE NO HA

SIDO QUIEN CREIAS”
—Anne Hathaway

La pelicula esta dirigida por Michael
Showalter, quien enfrenta el reto de tras-
ladar al cine las dudas que instala en la
mente del espectador.

Cuando les preguntamos si hubo algtin
momento particular del rodaje que les
provocara alivio una vez que el director
grit6 “corte”, la respuesta deriva hacia una
anécdota tan extrafia como reveladora.

tenia que morder y que, por
suerte, quedo en la primera
toma. Johnson interviene
para recordar que tuvo que
morder aquel cabecero una
y otra vez durante la filma-
cién. Hathaway responde
que su compafiera lo hizo mucho mejor que
ella. Johnson insiste en que no. La conver-
sacién deriva rapidamente en una discusiéon
absurda sobre quién mordié mejor lamadera.

La escena sirve para entender algo fun-
damental sobre la dindmica entre ambas.
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“TENGO PRINCIPIOS MORALES BASTANTE FIRMES EN LO QUE RESPECTA A
LA VERDAD Y LA MANIPULACION. LO HAGO A MENUDO, CREO QUE ES MUY
SALUDABLE Y FUNCIONAL”

—Dakota Johnson

FOTOS ©GETTY IMAGES / 2247059776, 2286150875, CORTESIA, AMAZON

Aunque sus personajes habitan un universo
dominado por la sospecha, ellas parecen ope-
rar desde la confianza absoluta. Quiza por eso
el intercambio resulta tan llamativo: la peli-
cula se alimenta del miedo a la manipulacidn,
mientras que la entrevista esta atravesada por
una complicidad genuina.

Johnson responde con ironia cuando surge
el tema de la manipulacidn. “Tengo principios
morales bastante firmes en lo que respecta a
la verdad, la manipulacién. Lo hago a menu-
do. Creo que es muy saludable y funciona. Es
la mejor manera de conseguir lo que quieres:
mentir y manipular”.

Detras del humor aparece una de las pre-
guntas mads inquietantes de la historia. éQué
ocurre cuando nuestra certeza sobre alguien se
derrumba? Hathaway parece encontrar ahi el
verdadero nucleo emocional de la pelicula.

o NEw YORK Times BEST.
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Para la actriz, el terror de Verity no reside
Unicamente en sus giros argumentales o en
sus elementos mas oscuros. Lo verdadera-
mente perturbador es descubrir que alguien
a quien crefamos conocer profundamente no

era quien imaginabamos.

La reflexion resulta especialmente perti-
nente en una época obsesionada con la auten-
ticidad. Verity toma ese fenémeno contempo-
raneo y lo lleva al extremo, transforméandolo
en un thriller psicolégico.

En pantalla, Anne Hathaway y Dakota
Johnson protagonizan una batalla psicolo-
gica marcada por el engafio, la obsesion y los
secretos familiares. Fuera de ella, la dindmica
es completamente distinta. Se rien, se inte-
rrumpen y celebran juntas las rarezas del ro-
daje. Una prueba mads de que todo es solo una
version de la verdad.

QUE DESATO TODO
Publicada en 2018, lanovela
encontro6 en BookTok su explosion.
Miles de lectores han debatido en
el espacio literario en la red social
los dilemas que plantea la historia
y a sus protagonistas. Esos debates
convirtieron tanto al libro como a su
autora en un fendmeno. La cinta se
estrena el 1de octubre en cines.
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LOS GRANDES CREADORES

Hay una pregunta que casi nadie se atreve a hacer en voz alta: ;por qué seguimos contando
la vejez como si fuera sinonimo de que la fiesta se acab6? Arrugas igual a retiro, retiro igual a
silencio, silencio igual a desaparecer del radar.

Por Daniela Brugger
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MARTHA RIVERA
@60MEJORQUENUNCA

SONIA SEPULVEDA
@SONIASEPULVEDA

MARISA ORTIZ
@MARISAORTIZVIDA

LA EDAD DEJO DE SER CHISTE CON LA ERA DE LOS GRANDES CREADORES.
HACER UN REEL O SUBIR UN OUTFIT NO TIENE NADA QUE VER CON CUANTOS ANOS TIENES.

[ selguion de siempre. El problema es que ese guion ya
no le corresponde a nadie, y menos a las personas que
estan reescribiendo desde su celular, en Instagram, a
pleno ajuste de algoritmo. Koltin decidié romper esa
narrativa con una iniciativa que se llama Grandes Creadores,
diez personas mayores de 50 afios que hacen contenido en re-
des y que, sin proponérselo, destruyen cada estereotipo que
asociamos con cumplir afios. Y ojo, la idea no es aplaudirles
como si hicieran algo heroico “a pesar de laedad”: todo lo con-
trario, la apuesta es cuestionar por qué nos parece raro, tier-
no o sorprendente que alguien mayor esté ahi, aprendiendo a
editar un reel, subiendo un outfit o compartiendo su dia a dia
como cualquier creador de menos de treinta afios.

Tres protagonistas resumen perfecto de qué se trata esta
conversacion, y las tres tienen algo en comun, y es que deci-
dieron que los 60 no eran la meta final, sino apenas un nuevo
punto de partida. Marisa Ortiz, la maestra que se reinventd
con estilo. A sus 61 afios, Marisa paso buena parte de su vida
frente a un salén de clases, formando nifios y sosteniendo su
propio jardin infantil. Después vinieron capitulos durisimos,
un coma, un diagndstico de cancer, el tipo de experiencias que
reordenan las prioridades de cualquiera. Hoy convirtié esa
nueva mirada en contenido. Habla de la vejez como un privi-
legio, no como una condena, y lo demuestra con lo cotidiano,
con los postres que le encanta hornear, la ropa que elige, el
estilo que construye sin pedirle permiso a nadie. Su feed es,
literalmente, una clase de cémo vivir esta etapa con libertad.

Martha Rivera, la modelo que no llegé tarde, llegd a tiempo.
Desde nifia sofiaba con el mundo del modelaje. Lavidalallevé
por otros caminos, pero a los 60 decidi6 que las inseguridades
y los prejuicios ya habian ocupado suficiente espacio en su ca-

beza. Se lanzé. Hoy documenta su proceso con una honestidad
que engancha, los castings, los llamados, los “si” y también los
rechazos, sin filtro ni pose de influencer perfecta. Es, quizas, la
prueba mas contundente de que las segundas oportunidades
no tienen fecha de caducidad.

Sonia Sepulveda, la maestra del tiempo propio. Después de
40 afios trabajando, Sonia se jubil6 hace poco, y en lugar de
vivirlo como un final, lo hace como el mejor plot twist de su
historia. Por primera vez en décadas tiene algo que casi nun-
ca tuvo: tiempo completamente suyo. Su contenido celebra
justamente eso, las actividades que ahora puede disfrutar sin
culpa, el equilibrio entre moverse, cuidarse y aprovechar cada
dia y la certeza de que la libertad, cuando llega, hay que expri-
mirla.

Lo que conecta a Marisa, Martha y Sonia no es solo que
crean contenido después de los 60. Es que lo hacen sin pedir
validacion, sin la etiqueta de “inspiracion a pesar de su edad”
colgadaal cuello, simplemente viviendo y compartiendo como
lo haria cualquier persona con algo que contar. Y esto apenas
empieza. Marisa, Martha y Sonia son solo tres de las diez his-
torias que conforman Grandes Creadores, un ecosistema de
voces que, sumadas, arman un mapa mucho mas amplio de lo
que significa envejecer hoy, moda, bienestar, curiosidad, rein-
vencion, todo mezclado sin jerarquias ni condescendencia.
Ninguna de ellas pidié permiso para existir en digital, y esa,
mas que una tendencia, es la sefial de un cambio cultural que
ya estaba tardando.

Porque al final la propuesta de Koltin es simple y filosa a la
vez, que cumplir afios deje de ser el limite de lo que alguien
puede ser, hacer o crear, y empiece a ser justo lo contrario, el
momento en el que por fin se atreven a hacerlo sin miedo.
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ENRIQUE ACEVEDO:
PERTENECER SIN PEDIR PERMISO

En Essential, Enrique Acevedo se propuso contar la historia de los latinos en Estados
Unidos y terminé investigando algo mucho mas dificil de delimitar: quién decide cuando
una persona pertenece. El periodista mexicano-estadounidense habla de identidad,
fronteras invisibles, periodismo, sus hijos y de por qué ya no cree que haya que escoger
una parte de uno mismo para poder habitar la otra.

Por Maria Torres Clausell / Fotos Gustavo Rodriguez

a pregunta parece sencilla. Casi demasiado. ¢{Quié-

nes somos? Enrique Acevedo abre Essential con ella

y, después de dedicar un libro entero a intentar res-

ponderla, admite que ya no la entiende de la misma
manera. Antes, dice, pensaba en quién era a partir de laiden-
tidad: mexicano, estadounidense, alguien que vive entre dos
idiomas y dos paises. Hoy piensa mas en la pertenencia. “No
somos solamente lo que dice un pasaporte o una categoria
del censo”, explica. También somos las historias que hereda-
mos, los lugares que construimos y las comunidades que nos
reconocen como propias. Y hay algo mas que descubrié es-
cribiendo: la pregunta de quiénes somos nunca se responde
completamente en singular.

Ahi estd el tema central de Essential. El libro nacié durante
la pandemia, cuando Estados Unidos comenzé a utilizar cons-
tantemente una palabra: ‘essential’. Esenciales eran quienes
seguian trabajando en hospitales, campos agricolas, fabricas,
restaurantes y sistemas de transporte mientras millones po-
dian permanecer en casa. Muchos eran latinos. Al principio,
recuerda Acevedo, el término parecia un reconocimiento.
Después aparecio la paradoja. “Podiamos llamar esenciales a
quienes cosechaban nuestra comida o procesaban nuestros
alimentos y, al mismo tiempo, aceptar que trabajaran por sa-
larios bajos, con poca proteccion y muchas veces sin seguri-
dad migratoria”. La palabra comenzé a incomodarlo porque
revelaba que una sociedad podia considerar indispensable el
trabajo de alguien sin considerar igualmente indispensable su
bienestar. “Muchas veces confundimos el valor de una perso-
na con su utilidad”. De ahi surge una de las ideas centrales del
libro: los latinos no deberian tener que demostrar cuanto pro-
ducen para justificar su lugar en Estados Unidos.

Acevedo habla de la narrativa del “buen inmigrante”: aquel
que trabaja mas que todos, supera obstaculos extraordinarios,
produce, agradece y nunca se equivoca. Pero, qué ocurre con
quien no es extraordinario? “El inmigrante no deberia tener
que ser extraordinario para merecer un trato ordinariamen-
te humano”. Por eso el libro comienza hablando de lo que los
latinos hacen, pero quiere terminar en otro lugar: en lo que
son. “No pertenecen a Estados Unidos porque sean econémi-

camente convenientes. Pertenecen porque forman parte de
su historia, de su cultura y de su identidad”. Acevedo no esta
proponiendo afiadir un capitulo latino a la historia estadouni-
dense. Su argumento es que ese capitulo siempre estuvo ahi.

Todo cambia dependiendo de donde se empiece a contar la
historia. Si comienza en la frontera contemporanea, el latino
aparece como alguien que llega. Si se retrocede varios siglos, la
imagen es muy distinta. En muchos lugares, dice, “no fueron
los latinos quienes cruzaron la frontera; fue la frontera la que
los cruzé a ellos”. Pero Essential habla también de otras fron-
teras, las que no aparecen en ningiin mapa: la del apellido, el
acento, el color de piel, la pregunta repetida una vida entera,
“4pero de donde eres realmente?”. “Puedes cruzar una fronte-
raen una tarde y pasar décadas cruzando la otra”.

Acevedo conocid esa segunda frontera muy pronto. Tenia
12 afios cuando se fue a estudiar a Estados Unidos. Algunos
nifios comenzaron a llamarlo wetback y beaner. Elni siquie-
rasabia exactamente qué significaban esas palabras, pero en-
tendio para qué servian: para sefialarlo como distinto. Hasta
entonces sunombre, su acento o el color de su piel eran sim-
plemente partes de quien era. “Creo que fue la primera vez
que fui consciente de mi mexicanidad a través de la mirada
de alguien mas”. Décadas después, escribir el libro lo obligd
a enfrentarse a otro descubrimiento: cuanto desconocia de
una historia que también era suya. “Soy mexicano, estudié en
México y, sin embargo, habia capitulos fundamentales de la
historia compartida entre México y Estados Unidos que en-
tendia de manera incompleta”.

Cuanto mads investigaba, mas dificil le resultaba separar
limpiamente lo mexicano, lo estadounidense y lo latino.
Y quizd por eso hoy se resiste a las mitades. “No soy medio
mexicano y medio estadounidense. Soy completamente las
dos cosas”. Cuando le preguntamos dénde esta su casa si eli-
minamos mapas, direcciones y pasaportes, responde: “Don-
de estan mis afectos, mi familia, mi memoria y las partes de
mi que no necesito traducir”.

Durante su carrera, Acevedo ha vivido otra forma de per-
tenencia: entrar a espacios en los que alguien como él no ha-
bia estado antes. Cuando llegd a 60 Minutes se convirti6é en
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“LA PREGUNTA DE QUIENES
SOMOS NUNCA SE RESPONDE
COMPLETAMENTE EN
SINGULAR”




“DESPUES DE TANTOS [
ANOS HACIENDO
PERIODISMO, QUIZA LO
QUE MAS HA CAMBIADO
ES ESTO: CADA VEZ

ME INTERESA MENOS
TENER RAZON Y MAS
ENTENDEIIR MEJOR”
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ENRIQUE ACEVEDD

ESSENTIA

Being Latino and

Indispensable in America

el primer corresponsal latino de la
franquicia. Ser “el primero” se sintid
como una conquista personal, pero
también como el recordatorio in-
evitable de cuanto habia tardado en
suceder. Acevedo insiste en no apro-
piarse de esa historia. “Mi oportuni-
dad descansa sobre los hombros de
quienes abrieron brecha en el mer-
cado anglo mucho antes de que yo
apareciera”. Sin embargo, llegar pro-
dujo una presion distinta. “Senti que
tenia cero margen de error”. Pensaba
en como hablaba, como se veia, las
historias que escogia y los dngulos
que proponia. Al principio intentd
demostrar que podia pertenecer a
una institucién como 60 Minutes sin
alterarla demasiado. Después enten-
dio la contradiccion: “Si llegas como
el primero de algo, tu sola presencia
ya modifica la tradicion”.

El aprendizaje fue dejar de intentar parecerse a quienes habian
estado antes. “No tenia que parecerme a quienes habian estado
antes para demostrar que merecia estar ahi”. La frase podria ser-
vir también como sintesis de Essential, porque el libro no intenta
definir cudl es la manera correcta de ser latino. De hecho, Aceve-
do desconfia profundamente de esa idea. Un mexicano en Cali-
fornia, un cubano en Miami, un puertorriquefio en Nueva York
y un venezolano recién llegado pueden compartir ciertas expe-
riencias y, al mismo tiempo, diferir en clase, generacion, religion,
raza, politica, idioma o historia familiar. La palabra latino ilumina
cosas. También las borra.

Le preocupa especialmente cuando la identidad comienza a
utilizarse como explicacion automatica de lo que alguien debe-
ria pensar o cdmo deberia votar. “Decimos ‘los latinos’ y parece
que ya hemos dicho algo definitivo sobre decenas de millones de
personas”. Cuando le preguntamos a quién quiere incomodar
con el libro, responde sin escoger bandos: “A cualquiera que lle-
gue demasiado seguro de que ya entiende la experiencia latina”.
No quiere sustituir una simplificacién negativa por una positiva.
Quiere complicar la conversacion.

Esa resistencia a las certezas atraviesa también su manera de
ejercer el periodismo. Durante décadas, reconoce, los medios
contaron gran parte de la experiencia latina a través de inmigra-
cion, frontera, crimen y elecciones. Son historias importantes,
pero “no son la historia”. “Cuando una comunidad aparece en

PERTENECER TAMBIEN ES
ESENCIAL

En Essential, Enrique Acevedo explora
qué significa ser latino en Estados Unidos
y por qué esa historia va mucho mas alla
de la frontera. Un libro sobre identidad,

pertenencia y el lugar esencial de los
latinos en la historia del pafs.

las noticias casi exclusivamente cuan-
do existe un problema, terminamos
convirtiéndola, narrativamente, en un
problema”. Y Acevedo no se excluye
de la critica. El mismo cay6 durante
afos en ese encuadre. “La inmigracion
es una historia latina, pero la historia
latina no es solamente una historia de
inmigracion”. Hoy también cuestiona
otra transformacion de su oficio: el pe-

riodista convertido en personaje, obli-
gado a reaccionar inmediatamente, te-
ner una posicion sobre todo y construir
una identidad publica reconocible. El
intenta ir en direccion contraria. “Me
interesarecuperar el caracter informa-
tivo del periodismo por encima de la
construccion de una marca personal”.
Pero la duda existe. Después de tan-
tos afos entrevistando, investigando y
contando historias, una de las pregun-
tas que mas le cuesta contestar es si el periodismo todavia conser-
va la capacidad de cambiar aquello que revela. Puedes investigar,
verificar, contextualizar y presentar los hechos con rigor, explica,
pero esa informacion llega muchas veces a personas que ya deci-
dieron qué creer antes de escucharla. Acevedo sigue convencido
de que el periodismo es necesario. S6lo se pregunta cuanto poder
conserva.

Quiza por eso, después de afios trabajando en un oficio construi-
do alrededor de encontrar respuestas, cada vez desconfia mas de
la certeza. “Después de tantos afios haciendo periodismo, quiza lo
que mas ha cambiado es esto: cada vez me interesa menos tener
razon y mas entender mejor”. Y entonces la conversacion vuelve a
algo mucho mas intimo. Sus hijos creceran también entre mas de
una cultura, una nacionalidad y una identidad. {Qué quisiera que
nunca tuvieran que demostrar? “Que son suficientemente algo.
Suficientemente mexicanos. Suficientemente estadounidenses.
Suficientemente latinos”. Quiere que entiendan que una identi-
dad no necesita disminuir para que otra pueda crecer.

De México, Acevedo dice haber heredado una esperanza dificil
de abandonar. De Estados Unidos, la idea de posibilidad. “México
me ensefid a no perder la esperanza; Estados Unidos me ensefi6
a ampliar lo posible”. Quiza ahi esté finalmente la respuesta a la
pregunta que abre Essential. Después de escribir un libro entero
sobre pertenecer, Acevedo ya no cree que la pregunta sea México
o Estados Unidos. Espafiol o inglés. Una identidad o la otra. Cree
que ésa era, desde el principio, la pregunta equivocada.
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FIGURA

PRIMERAS VECES DE

BARBARA
LOPEZ

Si hablamos de it girls mexicanas del momento, tenemos que
mencionar a Barbara Lopez. La actriz se ha convertido en una de
las favoritas del puiblico y de las redes sociales. Nos sentamos a
platicar con ella para desbloquear algunos de sus recuerdos mas
antiguos. Aqui te dejamos algunas de sus primeras veces para que

la conozcas mejor.

Por Maria José Barroeta

1. Primera mascota Winnie, una Chow
chow hermosay super buena onda.

2. Primer recuerdo de la infancia
Recuerdo a mi abuelo materno
cargandome en sus brazos.

3. Primera pelicula que te hizo

Norar Titanic.

4. Primer juguete No es el primero, pero
es el mas especial. Una Barbie hawaiana
que me regald mi papa. Me encantaba.
5. Primer apodo Palmerita [risas],
porque mi mama me peinaba con una
colita que quedaba toda despeinada.

6. Primera cita No me acuerdo, pero
presiento que fue en el cine.

7. Primera vez que te enamoraste En
maternal habia un nifio que me gusto hasta
que me cambié de escuela. Me queria casar
con él [risas].

8. Primer plan con mis amigas sin
adultos No sé por qué creo que fueira
comer al Moshi Moshi de Avenida de La
Paz con mis amigas de secundaria.

9. Primer pensamiento al despertar
Intento agradecer a Dios.

10. Primera vez que te rompieron el
corazon Desde mi primer relacion alos
quince se me rompié el corazén, pero es
porque soy muy sensible.

11. Primera receta que cocinaste
Empecé con un libro de cupcackes pero
entendi que la reposteria es cosa seria.
12. Primera travesura Me portaba
muy bien. Tenia mucho miedo de

que me regafiaran, asi que lo tengo
completamente bloqueado.

13. Primer celebrity crush Leonardo
DiCaprio en Titanic nos cambio a todas.
14. Primer trabajo Animadora de
fiestas infantiles, no duré mucho.

15. Primer idolo Jim Morrison es mi
numero uno.

16. Primer miedo Nunca he sido

muy miedosa, pero los fantasmas me
aterrorizaban.

17. Primera decisién importante
Probablemente fue salirme de mi casa.
18. Primer coche Un Seat Toledo.

19. Primer viaje sola Nos fuimos a
Acapulco con la mama de una amiga, pero
yo sentia que ibamos solas.

20. Primera vez que te sentiste adulto
En la adolescencia todos creen que son
adultos, qué horror.

21. Primer celular Un Sony Ericson
chiquito, yo tenia el rosa.

22. Primera red social Hi5.

23. Primera vez que saliste en la

tele Desde chiquita salia de extra en

los programas de mi papa [Reynaldo
Lodpezl], tipo La hora pico, un clasico de la
television mexicana.

24. Primer premio El premio
TvYNovelas. Fue épico.

25. Primer hobby Natacion hastala
secundaria. Después me obsesioné con el
baile hawaiano.

26. Primera amiga del medio Maca
Achaga, la quiero muchisimo.

27. Primer fracaso Hice un casting para
unanovela en donde me querian como
protagonista, pero supongo que no estaba
lista y al final no me lo quedé.

28. Primera decepcion De chiquita
recuerdo que mis tios me prometian un
reloj de mufieca que respondia preguntas,
pero nunca llegd.

29. Primera cancion favorita “Serious”
de Duran Duran. Me acuerdo que mi papa
la escuchaba mucho.
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30. Primer arrepentimiento Wow, esto
esta muy deep. Te lo cuento a la proxima.
31. Primera inspiracién Lindsay Lohan
eralo maximo.

32. Primera vez que lloraste en
publico Unavez me cai en el cine y me
golpeé la nariz, lloré mucho.

33. Primera borrachera En mi casade
Cuernavaca con una amiga, no estuvo tan
divertido.

34. Primera éxito Amar a muerte.

35. Primer dia en la tierra

13 de agosto de 1992.

36. Primera vez que te sentiste
orgullosa de ti misma Sigo
trabajando en ello.

37. Primer libro, pelicula o serie que
te marco El viaje del elefante de José
Saramago.

38. Primer concierto al que fuiste
NSYNC. Me quedé dormida en las sillas.
39. Primer oso profesional
Constantemente me topo con osos

de cosas que digo o subo al internet.

40. Primera vez que estuviste en

un evento importante Sin duda,

los premios TVyNovelas fueron muy
imponentes.

41. Primera cosa valiosa que te
compraste con tu dinero Los zapatos
que usé para los premios TVyNovelas.
42, Primer sueiio cumplido Desde que
tengo memoria sofiaba con el momento
de convertirme en actriz.

43. Primera persona que confié en
ti Yo fui quién siempre confié en mi,
incondicionalmente.

44. Primera vez que te sentiste
orgullosa de ti Cuando estudié en el CEA
los maestros que me permitieron ver mi
procesoy capacidades.

45. Primera parada obligatoria en un
viaje Un café.

46. Primera materia que reprobaste
Fisicay quimica, eran un infierno.

47. Primer castigo Uf, si te contara.

48. Primer consejo que te dierony ala
fecha aplicas Todo lo que hagas, hazlo lo
mejor que puedas.

49. Primer jefe Si contamos que desde
chiquita salia de extra en los programas
de mi pap4, entonces seria él.

FOTO CORTESIA



50.
Primera vez que te
sentiste famosa
Después de Amara
muerte todo cambid.
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EL LUGAR
DONDE
ELTIEMPO
SE DETIENE

De la montana del
Ajusco al mar de
Veracruz, Grupo

Organico Hoteles

Boutique creo refugios
donde la naturaleza,

la gastronomia de
autory el bienestar

se convierten en otra
forma de viajar por
Meéxico.




EN CADA ESPACIO DE
GRUPO ORGANICO ELLUJO
HABITA EN LOS DETALLES,
EN LAS FOGATAS, LOS
ATARDECERES Y LOS
SABORES LOCALES. AQUI
ELTIEMPO SE DETIENE
Y ELVIAJERO VUELVE A
ENCONTRARSE CON LA
CALMA.

En dias donde el aire pesa solo de respirarlo,
la mente y el cuerpo buscan un refugio que
cambie su textura y con ello el estado de
animo. Seguir el mapa de Grupo Organico
Hoteles Boutique es aprender que el
descanso tiene climas distintos. Ahi empieza
Organico Hotel Boutique Ajusco: pinos que se
cierran sobre el camino, el frio que se instala
apenas baja el sol y una fogata que alguien ya
encendio para ti.

Es el unico complejo boutique de montafia
dentro de la CDMX, donde por un momento
sientes que no estas ahi. A un costado,
entre oyameles centenarios, Origen Centro
Holistico y Spa invita a quedarse un dia mas
solo para respirar. En Valle de Bravo, el bosque
baja hasta el lago y las mafianas se llenan de
remo, senderos y el crujir de la madera bajo
los pies en cabafias de vigas altas. Por las
tardes, una cancha de tenis o una copa junto
a la alberca cierran el dia sereno.

En Tepoztlan, la energia cambia otra vez. El
Tepozteco vigila el pueblo desde arriba, y
entre calles empedradas y mercados, un
temazcal se convierte en ritual de cierre para
quienes llegan buscando algo mas que una
habitacion. Mas al oriente, donde el calor
humedece, Organico Hotel Boutique Veracruz
te regala el sosiego del mar. Ahi la brisa entra
por las ventanas, el oleaje es el que marca el
compas de la conversaciony la arena queda a
unos pasos de la cama.

De regreso a la ciudad, Grupo Organico
Hoteles Boutique también encuentra su
propio pulso. EI Centro Cultural Quinta

BESPOKE

Soledad, en Tlalpan, ocupa una casona donde la historia habita en los
muros y el brunch de los domingos convoca a vecinos y viajeros. Hacia
el centro, en la Roma Norte, Frontera 49 recibe a quienes viajan ligeros
y curiosos, con ese animo de hostal donde las conversaciones con
desconocidos terminan el gran recuerdo.

Detras de todos estos lugares hay una misma cocina, coordinada por
un chef corporativo que recorre las propiedades del grupo para tejer
un hilo comun: ingredientes que viajan de una mesa a otra sin perder
su origen. Comer aqui es también un mapa de México servido en un
plato listo para disfrutarse.

Quien llega a Orgéanico no encaja en un solo perfil, y esa es quiza su
mayor virtud. Hay parejas que buscan una fogata y silencio; ejecutivos
que cambian la sala de juntas por un jardin para cerrar un buen trato;
familias que aprenden a trepar arboles juntos; parejas que celebran
un aniversario en el rooftop,
el jardin o un salén con vista
al bosque. A todos los recibe
la misma filosofia: nada se
impone, todo se ofrece.

Y cuando la época cambia,
cada propiedad se adapta
para vivir cada momento. Los
colores del otofio se hacen
presentes y las cenas junto al
fuego o los brindis se sienten
mas como reuniones familiares
que como eventos. Porque
aqui, el lujo no se mide en
kildbmetros recorridos, sino en
la profundidad del descanso,
en los paisajes que tocan
el corazéon, en el nivel de
desconexion vy, sobre todo, en
la manera en que el tiempo,
por un momento, se detiene.

FOTOS: CORTESIA



UNETE A LA COMUNIDAD
SUSCRIBETE AHORA

EXPANSION  Quién [ ||

mustatea L[FEmoSTYLE [VIEXBEST

Escanea para
ingresar al sitio

tienda.grupoexpansion.com

Suscribete en tienda.grupoexpansion.com, llamanos al (55) 9177 4342 o escribenos por WhatsApp:
(55) 1410 3361 y ;tienes dudas? Escribenos a servicioaclientes@grupoexpansion.com.
Términos y condiciones: https://tienda.grupoexpansion.com/pages/términos-de-promocion.



FOTO LUIS CALDERON
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PINCH ME
MOMENT

Maria Moreno se convierte en el
suefio de cualquier bride to be
en alta joyeria CHANEL y un full

glam por Ana Uribe.
Pag. 40

36. The perfect
masterpiece

Viviana Serna nos ensefia
los vestidos de novia mas

trendy. Spoiler alert: jte

vas a enamorar de todos!

45. El compromiso

perfecto

¢Buscando el anillo ideal
para decir jSi acepto!?

Esta es nuestra seleccion

de super favs.




HERE COMES

THE BRIDE

Sin duda, la pieza mas
importante para tu boda

es el vestido. Pero también
debes saber algo, no importa

si es un total look en encaje,

con transparencias o cortes
minimalistas; llevarlo con la
seguridad de que refleja tu estilo
es lo que lo haré jper-fec-to!
Junto a Vivina Serna
recorrimos los vestidos mas cool
que, literalmente, podrian haber
salido de un suefio. ;Lista para
elegir el tuyo?

Por Guadalupe Mercado

Fotos Anylu Hinojosa-Peia

Magquillaje Mariana Gonzalez / Pelo Abigail Maldonado



Top y pantalon SIMORRA / Joyeria PEYRELONGUE CHRONOS / Ramo DEMETRIA FLORERIA Vestido ALEXIA ULIBARRI / Joyeria PEYRELONGUE CHRONOS /Ramo MAISON BOTANIQUE



Vestido LARISA HINIJOSA ATELIER / Joyeria PEYRELONGUE CHRONOS Vestido KRIS GOYRI / Joyeria VAN CLEEF AND ARPELS / Ramo DEMETRIA FLORERIA










ASISTENTES DE FOTO RULO CASTELLANOS Y RO ALPIZAR

La novia CHANEL no sigue tendencias, las convierte en clasicos. Para
2027, el beauty nupcial se lleva luminoso y effortless segin la makeup
artist Ana Uribe, co-creadora de BrideLab, con piel glowy y ojos apenas
definidos. Acompaiiada por el brillo en la joyeria de COCO CRUSH,
Maria Moreno demuestra que la naturalidad se convierte en el
maximo lujo en este gran dia.

Por Mercedes Ruy-Sanchez / Fotos Luis Calderon /
Magquillaje Ana Uribe para BrideLab / Pelo Eduardo Bravo para BrideLab
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La joyeria en color azul
es un buen pretexto
para cumplir con esta
tradicion de una forma
mas divertida y stylish.
Apuesta por los aretes
y los tonos més claros.
jAmaras el efecto de
brillo en tus fotos!

Fi
X

PARA EL DIA Y TAMBIEN ;PARA LA NOCHE!

Los lentes de sol son perfectos si tu boda es de dia en un lugar abierto, pero
son aun més cool para el baile durante la noche.

UN GRAN TOQUE
DE ESTILO

Ademas de tu vestido, hay elementos que son
stuper importantes para lucir increible en este dia
especial. Elige tus accesorios segun tu bridal style y

recuerda: jel brillo es tu mejor aliado!
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PARA TUS SECRETOS

Tu celular para las selfies, tu lipstick y blush para el retoque, deben estar en un
mismo lugary cerca de ti. ;Cémo lograrlo? Con una mini bag que haga juego con

el estilo de tu vestido y sobretodo con mucho glam.

®

Altos, en colores o jhasta botas! Aqui solo se trata del modelo mas cémodo para ti, porque

recuerda que seran muchas horas de baile.
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PERFECTA

Las diademas

son el hitde la
temporada. Pero
no te preocupes,
si tu estilo es mas

tradicional, las
peinetas siguen
siendo un must.

FOTOS CORTESIA / COLLAR SWAROVSKI, ARETES EN CORAZON VALENTINO, ARETES FLORES LARGOS JENNIFER BEHR / LENTES ROMBO GUCCI, LENTES PERLAS CAROLINA HERRERA, LENTES COLOR ARENA MIUMIU,

LENTES BLANCOS MAISON MARGIELA / BOLSA LENTEJUELAS GOTA LOVERS AND FRIENDS, CLUTCH PERLAS OLGA BERG, BOLSA AZUL KURT GEIGER, CLUTCH CUADRADO CHANEL, BOLSA BAGUETTE FENDI
DIADEMA PARLOR, PEINETA'Y DIADEMA JENNIFER BEHR / ZAPATOS BEIGE CHANEL, ZAPATOS PULSERA PEDRERIA JIMMY CHOO, ZAPATOS AZULES ALDO, BOTAS BRANTANO, ZAPATOS BLUSH LE SILLA.



1. Alianzas lado izquierdo,
JOYERIA SUAREZ*,
Alianzas lado derecho,
JOSE LUIS JOYERIAS*,

El Palacio de Hierro / Santa Fe

2. Anillo, H STERN*,
El Palacio de Hierro

3. Anillo y churumbelas,
TIFFANY & CO.*
Artz Pedregal

EL BRILLO
DE LA PROMESA

Diamantes, perlas o gemas de colores; los
anillos de compromiso dieron un twist para
adaptarse a tu personalidad y ser una pieza

con un significado unico. jAqui nuestros mas
favs del momento!
Por Guadalupe Mercado / Fotos Anylu Hinojosa-Pena

4. Anillo y sortija,
POMELLATO*
El Palacio de Hierro

5. Anillo, H STERN*
El Palacio de Hierro

6. Anillo y sortija,
BERGER JOYEROS*
Masaryk 438, Polanco




BUT FIRST...
THE BOUQUET

El toque romantico, divertido o innovador esta a cargo de la combinacién de flores
que lleves en tu ramo. Recuerda que todo depende de la temporada, pero lo ideal es dejarte guiar
por los expertos para encontrar las opciones mas frescas y bellas para tu gran dia. Te lo aseguramos:
tu estilo e historia de amor se reflejara en cada detalle.
Por Guadalupe Mercado / Foto Jess R. Furlong

EL MAS ELEGANTE
Calas blancas

-~ y Tulipanes blancos <

@maisonbotaniquemx

COLOR POP
Rosa, Clavel, \ / s ‘
Orquidea Mariposa, _ / 4 . ah
Lentejilla, Tulipany \ ; RECES. oy !
Tulia Intervenida i ¥ ?.k.
@demetriafloreria E - “ ] . y
SUPER
ROMANTICO
Alcatraz, Calla
Lily, Anturio,
Amaranto y
Orquidea Mariposa
@demetriafloreria

BLANCA
ARMONIA
Alcatraz, Calla
Lily Tulipan,
Anturio, Cosmos y
Rantinculos
@demetriafloreria

PEQUENO JARDIN
alilyy
quidea Mariposa
@demetriafloreria

AGRADECIMIENTO ESPECIAL A DEMETRIA FLORERIA Y MAISON BOTANIQUE






HERE COMES THE GROOM

Porque el novio también tiene que verse guapisimo, nos dimos a la tarea de reunir los
esenciales de skincare perfectos para el dia de la boda. Una rutina sencilla, con pocos
productos, pero eficaces, que dejaran la piel luminosa, suave y se verd mejor que nunca.

Por Mercedes Ruy-Sanchez / Foto Jess R Furlong
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1. LOCION Chanel $5,990 E| Palacio de Hierro 2. JABON DE CARA Colorescience $889 needbeauty.com
3. CREMA FACIAL Augustinus Bader $7,230 Olivine 4. LIP BALM Moroccanoil $525 Sephora
5. SUERO The Ordinary $466 Sephora 6. TONICO Dior $1,670 dior.com



DON LUIS
CETTO

SELECCION RESERVADA

EL LEGADO DE NUESTRA TIERRA

EVITA EL EXCESO 1243300201A2666



ESTILO | DIARIO DE BELLEZA

EL DIARIO DE BELLEZA DE DENISSE DE ALBA

Ser una bride en 2027, viene con expectativas y también con muchas ilusiones. Para Denisse, su
boda es un “gran bailazo”, como lo dijo cuando anuncié su fecha y, parte importante de este dia
son los preparativos de beauty. Por eso, platicamos con la stylist e influencer sobre su rutina de
skincare previa, el estilo de maquillaje que usara y su secreto para una melena increible.

CREMA
La Mer
$4.650 Por Mercedes Ruy-Sanchez / Foto Jess R Furlong
Liverpool
LA DE
(1]:{1]
Nunca te vayas a dormir
sin lavarte bien la cara.
Si quieres vete a descansar
peleada, jlo que quieras! Pero

jamas, jamas, jamas te acuestes
con la cara sucia.
Si puedes hacer doble
limpieza, atn mejor.

GUA SHA
Sisley
$3,300 4|

El Palacio de
Hierro

PRE-BRIDAL MUST
Por las mafianas, paso
mi gua sha religiosa-

mente. También he
hecho limpieza profunda
con faciales cada dos
meses, para que la piel
se vea sana y, sobre
todo, luminosa.

LIP GLOSS
Chanel
$1,000

| chanel.com

| 3
'&W“T SUERO
Kérastase
$1,705 BAS!E
S Sephora Hermes
e $2,880
X3 @ El Palacio de
P . Hierro
EL SECRETO ME- 1
JOR GUARDADO
iEl pelo! Uso un sham-
LA PODEROSA

oo con romero y Si 0 si,
el suero de Kérastase.
Huele delicioso, te da

brillo y quita el frizz. Me usaria en mi boda porque

gustan mishc_hinos }/ el ;- se siente stper ligera,
secreto es hidratarlos. ILUMINADOR y ademds, amo que ya

Estoy obsesionada con
la base de Hermes.La

Clinique tiene skincare, entonces
= PERFUME $699 es un dos en uno.
- .' Burberry Sephora
& $4,070
_— Liverpool

GLOWY & BRONZED

'| EL CONSENTIDO Si tuviera que maquillarme yo para mi

.' Siempre que me lo pongo, BRONZER boda, me irfa por una piel bronceada
| | me preguntan qué estoy Estee y con toques rositas. Me encanta que
\ | | usando. No soy muy de Lauder se vea que sf te maquillaste, pero muy
\ | | perfumes dulces, pero este $1.23_0 ligero. Ereparia muy bien la piel y me
‘) esunalocura. jHuglanloy El P:Jl!acm de /' enfocaria en el glow.
ierro

se van a acordar de mi!

* Precio en punto de venta

)
!
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CURAPROX

B3 SWISS PREMIUM ORAL CARE

UN SOLO CEPILLO.
5,460 FILAMENTOS.

NINGUNO
SE SIENTE.

Cepillo dental Curaprox CS 5460.

Encuéntralo en:

\=7 X ]
§sanPablo A walmart 3

AW rarmacia [y —

—

(Vi ACOMEIS) ™

curaprox.com.mx






64.Tay yo somos
uno mismo...
Ellos nos contaran la historia

de Timbiriche, tu banda
favorita de los 80, en una serie.

FOTO DORIAN ULISES LOPEZ MACIAS JOYERIA CARTIER
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FEATURES

GAEL Y RICKY
AL AGUA DE
MALIBU

La colaboracién cinematografica
que no esperabamos y nos
fasciné. Dos de nuestros
consentidos juntos.

Pag. 54







GAEL

Camisa AMIRI

Pantalon DOLCE & GABBANA
Joyeria CARTIER

Ricky

Camisa TOM FORD

Pantalén y cinturén GIORGIO ARMANI
Joyeria CARTIER
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Ricky Martin y Gael Garcia Bernal se conocian desde hacia afios
por Mariana Yazbek, amiga en comun. Faltaba una excusa para
trabajar juntos. Gael la encontré con Hombre al agua y Ricky no
lo dudo: “No me lo tuve que pensar dos veces”.

Meses después nos encontramos con ellos en Little Beach
House Malibu. No se veian desde el rodaje. Apenas se salu-
daron, empezaron a hablar. Y no pararon. Entre cambios,
camino al set, durante las fotos. Una anécdota llevaba a otra.
Cuando bajamos a la playa, algunas personas comenzaron a
reconocerlos. Miradas, double take y la pregunta inevitable:
équé hacen Ricky Martin y Gael Garcia juntos?

La respuesta corta es una pelicula. La larga tiene que ver
con dos artistas que finalmente encontraron una historia
que contar juntos. Y, por como platicaron toda la tarde, que-
daba claro que todavia tenian mucho que decirse.

Eta

“No existe el momento Eureka”, dice Gael Garcia al hablar de
Hombre al agua, su tercer pelicula como director. Lo dice sin
nostalgia ni solemnidad. En su sonrisa se asoma la contunden-
cia de alguien que ya pasé muchos afios dentro de los mecanis-
mos de la imaginacidn para creer en revelaciones instantdneas.

Las peliculas, explica, surgen de otra forma. De ideas que
aparecen mientras vas en el trafico. No, recalcula la ruta de su
comentario. “En el trafico no se puede pensar”. M4s bien cuan-
do hace ejercicio o simplemente cuando deja vagar la cabeza.
“Nace de un sinfin de inquietudes, curiosidades y de juegos
narrativos. Después se vuelve mas extrafio”, dice. Llegan las lo-
caciones, el equipo, los actores y de pronto ya hay una pelicula
que aun no es pelicula. “Es un animal rarisimo”, describe Gael.
“Es un enamoramiento incondicional, una necesidad de hacer-
la, como si el mundo no fuera a dar vueltas si se llegara a caer”.

Para este punto entran los cuestionamientos existenciales.
&Por qué hacer algo que a nadie le importa mas que a los que
lo estan haciendo? Y, sin embargo, que quede bien es el deseo
mas legitimo. En la sala de edicién la pelicula comienza a tomar
forma y esa sensacion de “alivio brutal” que el actor de 47 afios
describe, se hace presente. “iQuedo buena, cabrén! Es hasta
mas interesante de lo que me imaginé”.

Hombre al agua cuenta la historia de Camilo (Garcia Bernal),
un salvavidas cubano que rescata de morir ahogado a Abel (Jor-
ge Salinas), un poderoso empresario mexicano. Como muestra
de gratitud, Abel lo lleva a México, lo integra a su circulo cerca-
no, lo convierte en su mano derecha y termina vinculando con
su hija Juana, con quien tiene forma una familia. Lo que parece
un ascenso social extraordinario se transforma poco a poco en
unared de manipulacion, dependenciay control.

A medida que Camilo se instala en un mundo de privilegios,
descubre que su nueva vida responde mas a las ambiciones de
quienes lo rodean que a sus propios deseos. El relato mezcla
satira social, melodrama, humor negro, metacine y elementos
de farsa para explorar como operan el poder, el dinero, la polé-
mica, el afecto y las relaciones de clase alta en América Latina.

Garcia Bernal llega a su tercer largometraje como director
casi 20 afos después de Déficit, su dpera prima. En esa primera
experiencia se trataba mas de resolver el como hacer una pe-
licula, en esta ocasion cambid la presion por el juego. “Queria-
mos crear e irnos al carajo. Perdernos. Es bien rico perderse en
el proceso creativo, en el mejor de los sentidos; no en un rollo
sin saber qué hacer, mas bien es decir, “iAy, cabrdn, estas puer-
tas que abrimos, équién sabe para donde nos llevan? Lo peor
que puede pasar es que nos hayamos equivocado y ya esta”. En
esa declaracion hay un punto de vista: el cine —para él- parece
menos una maquinaria de control que un ejercicio de confianza
y esa cualidad aparece también cuando habla del elenco.

Cuenta que imagin6 a Ricky Martin antes de que la pelicula
existiera. Como una fantasia imposible. Amigos que conocian
amigos y por fin logré hablar con él. Se lanzo a explicarle una
compleja hipdtesis filosofica sobre la pelicula, pero Ricky lo
pard alos tres minutos de que comenzoé a hablar. “Yo estoy ahi.
Yo voy”. “Fue un golazo olimpico”, recuerda.

Sk

Ricky Martin llegd a Hombre al agua por una invitacion impo-
sible de ignorar. Gael Garcia Bernal habia pensado en él desde
el principio para interpretar a Roby, un actor contratado para
meterse en la vida de otro hombre. “El solo hecho de tener la
oportunidad de volver al cine de la mano del gran Gael Garcia
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“ES BIEN RICO PERDERSE EN EL PROCESO CREATIVO,
DECIR, “iAY, CABRON, ESTAS PUERTAS QUE ABRIMOS,
{QUIEN SABE PARA DONDE NOS LLEVAN?”

Bernal, es algo que no me lo tuve que pensar dos veces”, cuenta.
El papel era pequefio, el rodaje breve, pero justamente ahi en-
contro parte de su atractivo. “Primero que nada, lo que quiero
es pasarla bien y este personaje me dio esa oportunidad”.

La experiencia lo llevé a Yucatan, le permitié compartir set
con actores a quienes admiray formar parte de una pelicula que
describe como “una obra de arte”. Pero también le ofrecié algo
mas profundo. “Quizas por eso me llamo la atencion este perso-
naje, porque juega con esa dindmica entre quién es realmente y
lo que los demas creen que es”.

Pocas personas entienden mejor esa distancia entre la per-
sona y el personaje. Durante afios, el ptblico ha construido
distintas versiones de Ricky Martin: el integrante de Menudo,
la estrella global, el actor, el simbolo sexual, el padre. El, sin
embargo, insiste en una idea sencilla: “Soy una personareal”. Y
después de afios bajo lamirada ptiblica hallegado a una conclu-
si6n atin mas contundente: “El control es una fantasia”. Puede
decidir sobre su vida, su familia y sus hijos; todo lo demads per-
tenece a la interpretacion ajena. “Cada mente es un universo”,
dice. “Tienes que dejarlo fluir y sentirse bien con uno mismo”.

Esa reflexion también atraviesa su relacién con las redes
sociales. Ricky conocié la fama mucho antes de Instagram y
ha sido testigo de la transformacion radical entre artistas y au-
diencias. Valora la cercania que hoy permiten las plataformas.
“Ganamos una conexion mucho mdas directa”, afirma. Pero
también reconoce que “lo que hemos perdido es la atencion
que le dedicdbamos a simplemente vivir ciertos momentos, sin
pensar inmediatamente en compartirlos”. Aun asi, mantiene
ciertos limites. “Todavia me guardo algunas cosas, claro”.

La conversacion inevitablemente conduce al éxito. Ricky
conoce una version de la fama reservada para pocos. Ha llena-
do estadios, encabezado listas y construido una carrera global.
Sin embargo, tardé afios en entender que el éxito “no necesa-
riamente tiene que ver con lo que pasa afuera”. Hoy su defini-
cién es otra: “Estar en paz, estar con mis hijos, hacer lo que me
apasiona, dedicarme tiempo, trabajar en proyectos que me gus-
tan... es la representacion del verdadero éxito”. Porque, advier-
te, “cuando pierdes esa conexién contigo mismo, no importa
cudnto éxito tengas, te puedes sentir completamente perdido”.

Ese cambio de perspectiva coincide con un momento par-
ticularmente interesante para los artistas latinos. Ricky fue
protagonista de la era del llamado crossover, cuando parecia
indispensable cambiar de idioma para conquistar mercados
globales. Hoy observa una realidad distinta. “La musica latina
ha logrado derrumbar esas barreras que antes nos dividian”.
Considera que las redes sociales y las plataformas digitales ayu-
daron a que la cultura latina encontrara nuevas audiencias sin
necesidad de traducirse. “Hoy en dia, un artista latino no nece-

sariamente tiene que cambiar quién es, ni cantar en otro idio-
ma para conectar con una audiencia global”. Aunque advierte
que la tarea no esta terminada: “Tenemos mucho trabajo por
hacer, sobre todo para mantener esa puerta abierta”.

La actuacion es una parte esencial de ese camino. Ricky re-
chaza la idea de que Hombre al agua represente un regreso.
“Nunca he dejado de actuar”, recuerda, mencionando proyec-
tos como The Assassination of Gianni Versace o Palm Royale.
Lo que permanece intacto es la curiosidad. “La actuacion me
apasiona y cada proyecto me despierta algo diferente”. Ade-
mas comienza a mirar detras de la camara. Como productor
ejecutivo de la pelicula, busca participar en la creacion de las
historias que quiere ver en pantalla. “Quiero llevar a la pantalla
historias que realmente me mueven, y hacerlo tanto delante
como detras de las camaras”.

Pero hay una identidad que eclipsa todas las demas. Cuando
habla de la paternidad, Ricky no se refiere a una nueva priori-
dad, sino a una transformacion. “La paternidad no cambid mi
definicion de éxito, me cambid a mi'y mi vida por completo. Asi
de simple”. Y resume su presente en una frase que funciona
también como brujula: “Todo lo que hago es por mis hijos™.

Al final, después de décadas de carrera, premios y recono-
cimiento internacional, Ricky se define de una forma sor-
prendentemente sencilla: alguien que desde nifio sintié una
pasion profunda por las artes, que ha trabajado para alcanzar
sus metas y que ha aprendido a valorar a quienes lo acomparfian
en el camino. “Nada de lo que he construido lo he hecho solo”.
Y, pese a todo lo vivido, asegura que la motivacion permanece
intacta. “Después de todo este camino, sigo teniendo la misma
motivacion y las mismas ganas de crear que tenia desde nifio”.

bRk

El elenco de Hombre al agua lo integran la uruguaya Natalia
Oreiro, la brasilefia Débora Nascimento y los mexicanos Anna
Diaz, Jerry Velazquez, Manu Garcia Rulfo, Esmeralda Pimen-
tely Jorge Salinas, este ultimo con quien Gael compartio crédi-
tos en Amores perros, aunque nunca estuvieron juntos en el set.

Cuando Gael habla sus actores, recuerda una frase del direc-
tor brasilefio Walter Salles “No es que uno encuentre alos acto-
res, los actores encuentran la pelicula”. Habla del reparto como
una comunidad mas que un casting. Un grupo de personas que
vivieron juntas en Yucatdn, desayunan, cenan y construyen
una misma ficcién. “Son bien buenas personas”, lo dice varias
veces, como si fuera mas importante que cualquier curriculum.

La conversacion abandona el cine o quizd entra de lleno en
él. Porque hablar de Hombre al aguaimplica hablar de Latinoa-
mérica y no es que en la cinta sea un tema o un apunte socio-
l6gico, sino que habla desde la distancia de Cuba, las fracturas
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NOS VEMOS EN LA SALA
La cinta, que llega a los cines el proximo 24 de septiembre, cuenta con guion original del propio Gael en conjunto con
Mariano Pensotti. Es su reencuentro cinemtaogréfico con Jorge Salinas después de 26 afios de Amores perros y comparten
créditos con Esmeralda Pimentel, Natalia Oreiro, Débora Nascimento, Anna Diaz, Jerry Veldzquez y Manu Garcia Rulfo.

de clase, las historias que contamos para sobrevivir. “Latinoa-
mérica es mi gran hogar”, dice y después define a Camilo, su
personaje, como alguien que llega vacunado de ideologias,
un sobreviviente y un observador. Alguien que atraviesa
las contradicciones de una region donde las promesas sue-
len romperse antes de cumplirse. En la pelicula se pregun-
ta donde estd parado el cuerpo politico latinoamericano. La
respuesta no aparece como discurso, sino como humor que
exalta lo absurdo y la contradiccidn.

En este punto, Gael deja visibles sus referencias y sus ob-
sesiones: Ettore Scola, Luchino Visconti, Tomas Gutiérrez
Alea, Milos Forman, Jean-Luc Godardo Bufiuel. De este ulti-
mo dice “es la referencia de ese humor de El discreto encanto
de la burguesia o El Angel exterminador”.

La politica vuelve a la conversacion. “Mucho del haz de luz de
la comedia que hacen los artistas como Buster Keaton, Jack Pat-
ton, Annie Moretti, Woody Allen, Nikita Mikhalkov... tienen esa
caracteristica: meter las manos en el lodo de la politica”. Y es que
Gael ha sido uno de los actores que mas se ha involucrado en temas
politicos. Sin embargo, explica: “Hace rato que abandoné las redes
como una manera de expresarme politicamente. Me di cuenta de
que se habian convertido en un animal grotesco, del concurso de
popularidad y del juego electoral”. Hoy prefiere retratarla a través
del cine. “Lo que mas temen la derecha libertaria es la libertad de
expresion, el juego, el carnaval y lo impudico; lo complicado, las
preguntas terribles. Esta buenisimo hacer peliculas. La derecha li-
bertaria nunca podria hacer una peliculay eso les da nervio”.

Cuando la conversacion se acerca al final, Gael deja de hablar
de cineastas, de procesos creativos o de las trampas de la politica.
Habla de algo mas simple y radical: la ternura. Durante afios, el
éxito se nos ha contado como una historia individual donde llegar

primero es el unico indicador. Con Hombre al agua propone algo
mucho mas fragil: el encuentro. Gael dice que hacer cine sirve para
“destrabar la felicidad”. Cree que sentarse junto a desconocidos en
una sala oscura puede cambiar algo. Porque el cine, insiste, sigue
siendo una forma de comunidad. Un espacio donde personas que
nunca se habrian cruzado comparten la misma historia. “Nos en-
contramos, nos conocemos”, dice.

Hay algo muy politico en esa idea, no desde la confrontacion,
sino desde el afecto. El cine como un antidoto contra el aislamien-
to. Una forma de desmontar “ese discurso tnico, chato y completa-
mente obsoleto” que reduce la felicidad al éxito econdmico.

Por eso, cuando habla de lo que verdaderamente importa, no
menciona premios, taquillas ni festivales. “Preoctipense por ser
felices, cabrén.” La frase provoca una sonrisa, pero detras hay
una conviccidn que atraviesa toda la pelicula: la felicidad nunca
ha sido una conquista individual. Siempre ocurre en compaiia.Y
entonces aparece la paternidad. Si Hombre al agua habla de comu-
nidad, de solidaridad y de la necesidad de encontrarse con otros,
la relacion entre Camilo y su hija, en la cinta, representa la forma
mas intima de esa busqueda. “El amor son los cuidados”, dice Gael.

La frase podria resumir la pelicula completa. Camilo quiere
ser un buen padre. Quiere encontrar una forma de estar presen-
te en medio de un mundo hostil, contradictorio y muchas veces
imposible. No busca cumplir con una expectativa heredada ni
interpretar un papel impuesto. Busca aprender a cuidar.

Porque con el tiempo, explica Gael, entendi6 que la pater-
nidad no consiste en responder a una estructura ni en satis-
facer expectativas ajenas. Consiste en encontrar una manera
propia de amar. Y ahi conecta con su experiencia fuera de la
pantalla: “No me di cuenta de lo infeliz que era antes de que
naciera mi primer hijo”.
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Hubo un momento en que ser una estrella en México significaba crecer frente a
millones de personas. Timbiriche fue exactamente eso: canciones imposibles de
sacar de la cabeza, looks que definieron una época y una fama tan precoz como
descomunal. Ahora, la historia vuelve en Timbiriche, la nueva serie de ViX realizada
por el equipo detras de Luis Miguel, la serie. En ocho episodios, la ficcion se asoma
mas allé del escenario para contar lo que ocurria mientras el pais los veia crecer:
las amistades, los afectos, las relaciones y las tensiones de un grupo que terminé
convertido en parte del imaginario pop mexicano.






MACA GARCIA ES SASHA

Incluso antes de saber que interpretaria a Sasha, Macarena
Garcia sentia que ese personaje le pertenecia de alguna
manera. “Hay historias que te piden que las cuentes ti”, dice.
La conexién con su personaje fue inmediata y profundamente
emocional. “Me tocé en lugares muy sensibles, muy profundos.
Pensaba ‘quiero tener el privilegio de poder contarla, lo
necesito, lo siento en el cuerpo’”.

Interpretar a Sasha significaba mucho mas que recrear a una
de las integrantes de Timbiriche. Implicaba acercarse a la
relacién que mantuvo con Luis de Llano cuando ella era menor
de edad, uno de los episodios mas delicados de |a historia de
la cantante. Macarena ya conocia publicamente el caso antes
de comenzar el proyecto y, precisamente por ello, entendié

la responsabilidad que tenfa enfrente. “Jaméas me lo tomé a

la ligera”. Su manera de interpretarla fue hacerlo sin juicios.
Para ella, uno de los valores de la serie esté en permitir que el
espectador observe lo sucedido dentro del contexto de una
época en la que muchas conductas no eran cuestionadas de la
misma manera. “Es un privilegio entender que eso esta mal”,
reflexiona sobre cuanto ha cambiado la conversacion. “En tan
pocos afos ha cambiado tanto nuestra forma de pensar”.

Ese contraste entre la Sasha publica y la privada fue una de las
claves para construir al personaje. Sobre el escenario estaba
la adolescente que formaba parte del grupo mas importante
del momento; fuera de él habia una realidad mucho mas
compleja. “Puede existir un universo muy divertido y muy
alegre, de musica y de todo lo que el mundo vio, y también
puede existir uno muy vulnerable”.

Interpretarla también obligé a Macarena a dimensionar

qué significaba ser una estrella adolescente en los afios de
Timbiriche. En tiempos de redes sociales, donde convivimos
diariamente con personas que acumulan millones de
seguidores, aquella clase de celebridad resulta dificil de
imaginar. “No dimensionamos lo que significaba la fama en
esa época”, dice. Para ella, lo que alcanzé Timbiriche tenia

una escala excepcional: eran jévenes expuestos frente a miles
de personas cuando todavia no existia la familiaridad que hoy
tenemos con la fama. La serie, dice, también invita a voltear

la mirada hacia el presente: “A preguntarnos cémo vemos la
fama ahora y cémo nos sentimos al respecto”. Una reflexion
especialmente pertinente cuando quienes ocupaban aquellos
escenarios eran, muchas veces, apenas unos adolescentes.
Macarena no pretende hablar por Sasha ni anticipar qué sentira
si decide ver la serie. “No puedo asumir cémo esto puede
hacer sentir a una persona y jamas me atreveria a intentarlo”. Su
posicion estd en otro lugar: contar desde el respeto y provocar
conversaciones que trasciendan la pantalla. “Espero que al final
del dia sume y ayude a la prevencién del abuso sexual”.

HAIR AND MAKEUP MACARENA VICENTE MONTOYA / ERNESTO VARGAS, HAIR AND MAKEUP
MICHELLE Y SEBASTIAN /DAVO STHEBANE. ASISTENTES: ANNA MORTERA, CARLO PULIDO



MICHELLE PELLICER ES PAU

Interpretar a Pau significa enfrentarse a una personalidad que lleva décadas

instalada en el imaginario colectivo. Michelle Pellicer lo supo desde que recibié la

noticia. “Lo primero que pensé fue mucha emocion y presién”, reconoce. Pau es
una figura que ya estaba presente en su casa: “Es una persona que admiro y mi

mama también”. El desafio estaba en olvidarse por momentos de ‘La Chica Dorada’
para regresar los inicios. Michelle estudié sus movimientos, su manera de bailar y

esos pequefios gestos capaces de hacerla reconocible desde lejos. Pero tuvo cla
que no queria construir una imitacién. “Esta Pau que vamos a ver en la serie es u
Pau joven, desde otra visién, desde el respeto y desde el amor”.

“Son humanos, son personas con inseguridades, con miedo y son imperfecta

explica. Para llegar ahi, Michelle recurri6 a sus propios recuerdos. “Pensaba como

era yo de adolescente, cuéles eran mis miedos, qué sentia”. Desde esa memoria
comenzé a construir una Paulina que podia ser muy segura frente a un publico y,
mismo tiempo, dudar de si misma cuando las luces se apa
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SEBASTIAN POZA
ES BENNY

"Es intimidante”, reconoce. Sebastian Poza ya sabia
perfectamente quién era Benny antes de acercarse al
universo Timbiriche. Lo habia visto en teatro, conocia

su musica y lo admiraba como artista, por eso enterarse
de que seria el encargado de interpretarlo tuvo un peso
especial. “Mi primer pensamiento fue respeto ante todo y
emocion”. Para construirlo se aferrd a ciertos rasgos que
encontro revisando entrevistas y material de archivo: “Te
transmite bondad. Siento que es alguien muy carifioso

y con mucha verdad”. Hubo, momentos en los que la
recreacion fue practicamente exacta. Una de las escenas
que mas recuerda reproduce la entrada de Benny a un
concierto tal como sucedié en la vida real. “Creo que él va
a poder reconocer ese momento”.

Después de sumergirse en Timbiriche, Sebastian
entendié también la dimensién de crecer dentro de aquel
fenémeno. La combinacién de una época distinta, una fama
descomunal y una adolescencia vivida dentro de una banda
termind siendo, para él, una de las claves para comprender
la historia que ahora les toca contar.
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IKER SOLANO
ES DIEGO

Energia, carisma y una forma de bailar imposible de
ignorar. Eso era lo que lker Solano conocia de Diego
antes de saber que tendria que convertirse en él.
“Era distintivamente el que tenfa més personalidad
en el escenario, el méas apasionado con el baile y

con la musica”, recuerda. A partir de ahi comenzé
una investigacién casi obsesiva. Vio sus telenovelas,
presentaciones y entrevistas: “Donde hubiera un
video de Diego hablando, lo veia”. El objetivo era
entender sus gestos y su personalidad para después
hacer algo fundamental como actor: olvidarse de
todo. “Idealmente haces una investigacion y después,
cuando estés en escena, lo sueltas”.

También habia que recrear coreografias que varias
generaciones conocen de memoria. Sumamay sus
tias se lo confirmaron: ser fan de Timbiriche también
significaba aprenderse los pasos al pie de la letra.
Pero lker terminé llevandose algo maés personal.
“Hay que resignificar el éxito y darnos cuenta de que
no son los nimeros los que hablan por si solos”. Para
él, el verdadero legado esta en lo que permanecid
después del fenémeno: las amistades, los recuerdos y
una historia compartida.

JESUSA OCHOA ES ALIX

Ni la mamé del grupo ni la més rebelde. Para Jesusa Ochoa, Alix ocupaba un lugar
muy particular dentro de la banda: “Creo que Alix era como la hermana mayor”.
Una presencia firme, protectora y cercana que le dio la primera pista para entender
a una adolescente a la que conociamos principalmente frente a las cdmaras.
Existe muchisimo archivo de Alix como estrella, pero ;quién era cuando terminaban
los conciertos? Jesusa comenzé por observarla. “Queria entender cémo se mueve,
cémo habla”, explica. La responsabilidad no era menor. Timbiriche pertenece a una
generacion que conoce canciones, coreografias y personalidades casi de memoria.
Aun asi, Jesusa asegura que la presion terminé convirtiéndose en confianza: “Estoy
orgullosa del trabajo que hicimos”.

¢Su mayor curiosidad ahora? Saber qué pensara la verdadera Alix. Si pudiera
sentarse con ella después de ver la serie, iria directo al punto: “Me daria muchisima
curiosidad saber qué tan cerca de la realidad fue”.
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EDU MARURI
ES EDU

Antes de aprender los pasos o encontrar la voz,
Edu Maruri tenia que entender algo mas dificil:
(qué se sentia ser un galan adolescente en los

ochenta? Eduardo llegd a Timbiriche cuando

el grupo ya era un fenédmeno y él comenzaba a

descubrir el efecto que provocaba entre las fans.
“Me enfoqué en entender que eran chavos y que
todo lo que pasaba era divertido pero intenso”,

cuenta. “No traté de hacer una imitacién, era mi

interpretacion de lo que se hubiera sentido en ese
afio ser un cantante de una banda tan exitosa”.

Para encontrarlo, estudié movimientos, bailes y,

especialmente, la manera de hablar de Eduardo.
La libertad termind de llegar gracias al director
Beto Hinojosa, quien le dejé claro que no estaban
haciendo un documental. Esa indicacion le
permitié soltar la presién de reproducir a una
persona real y concentrarse en algo que terminé
siendo fundamental: que frente a la cdmara
realmente parecieran una banda.

“Lo més importante fue la dindmica y la
complicidad que tendria que sentirse en pantalla”.

ANDREA CHAPARRO
ES EDITH

Para Andrea Chaparro, interpretar a Edith significé descubrir a la
adolescencia de una de las voces més reconocibles de México.

Le sorprendié conocer el papel que tuvo su familia al inicio de su
carrera y la seguridad con la que Edith llegd a un grupo que ya era
todo un fenémeno. “Ella era un poco mayor que los otros chicos
y ya habia pasado por cosas que le habian gustado. Habfa cierta
tranquilidad y certeza en tener una carrera por si misma”, cuenta.

Esa condicién de “la nueva” también encontré un curioso
paralelismo fuera de cdmara. Mientras el elenco llevaba tiempo
juntos, Andrea tuvo que incorporarse a una dindmica ya creada.
“Intenté entrar a esa ola”, recuerda sobre un rodaje en el que
termin encontrando una comunidad muy cercana.

El reto fue acercarse a una cantante con una identidad vocal
muy particular. “Era ecualizarme, de alguna manera, ochentera”,
explica. Pero més alld de la caracterizacion, se queda con una
reflexién sobre la industria: “Necesitamos entre nosotros abrazarnos
y humanizarnos”. Para ella, la experiencia confirmé que atravesar
la fama acompanado puede hacer toda la diferencia.




LUIS DE LA ROSA
ES ERIK

Luis de la Rosa sabia lo que significaba
entrar a una historia basada en hechos
reales. Después de haber formado parte
de Luis Miguel, la serie, cuando recibio la
llamada para Timbiriche su respuesta fue
casi inmediata: “;Dénde firmo?”.

Esta vez se convirtié en Erik y descubrio
desde dentro la dimension de un
fenémeno que hoy resulta dificil de
imaginar. “La adrenalina de estar en un
concierto enfrente de 50 mil personas

es algo que creo que hoy se cuenta
poco”, asegura. Para acercarse a esa
realidad, pasé tres meses ensayando
coreografias y estudié obsesivamente el
material de archivo. Hubo dos referencias
fundamentales: “Princesa tibetana” y
“Amame hasta con los dientes”. “Los
vimos 500 mil veces”, bromea. Pero fuera
del escenario no buscé hacer una réplica.
La convivencia durante tres meses de
rodaje en Uruguay permitié que las
relaciones entre el elenco construyeran
algo propio y més orgénico.

Luis tampoco ha tenido contacto con Erik,
aunque sabe qué le gustaria transmitirle si
alglin dia ve su trabajo: “Me gustaria hacerlo
sentir orgulloso de lo que hizo y de lo que
construyd”. Porque detras de los pasos y

las canciones, asegura, esté la historia de un
grupo que tocé millones de vidas.
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La serie de Timbiriche se grabé en Uruguay y consta de
ocho episodios, que estaran disponibles a partir del 9 de
octubre en ViX. Al elenco también se suman Alberto Guerra
y Osvaldo Benavides. El proyecto fue creado por Beto
Hinojosa y Pablo Cruz, quienes anteriormente trabajaron
juntos en Luis Miguel, la serie, y ; Quién lo maté?




0 o :

Sports \‘
‘ lllllSIlaIell 5\1
”\ MEXICO “ 7

PRESENTADO POR:

(VOTA AQU[’)




FOTO ALFONSO LAZQUEZ

74. Tiffany con 80.Unacenaen
acento norteiio Lalo con Quién
Fuimos a la espectacular Organizamos una cena con
inauguracion de la boutique nuestros favs para conocer el
de Tiffany en Monterrey. renovado concepto de Lalo.
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CIRCULOS

LO NUEVO
EN EL MUNDO
DEL LUJO

Ana Acosta, Tere Bailléres y
Tamara Hevia en su trunk show
en LuxuryLab Global.
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LA FIESTA REGIA

DE TIFFANY

Tiffany nos invit a la gran apertura de su boutique en el
Palacio de Hierro de Monterrey vy, para celebrar como es
debido, el Parque Fundidora se pinté de azul para una
fiesta espectacular y un show de Danny Ocean.

Fotos Cortesia

Andrés Trevifio y Angela Chavez

Manolo Caro, Beto Santos y Diego Boneta
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David Souza y Loreto Peralta

— I--—

Florentina Romo Hasan Halilovic, Michelle Salas, Sebastian Yatra y-Paola Savifidn B8
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Verénica de los Santos y
Mercedes Quintanar

Alessandra Grijalba Susy Ogando, Majo Barroeta y Betsy de la Vega
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Virginia Quintana, Sebastian Mallen y Casilda Siegrist

T
Monse Castera i

Angela Tamez y Jesus Flores Michelle Salas




ESCOGIMOS A
NUESTROS QUIEN 50

Como cada afio, reunimos a nuestro jurado, compuesto
por lideres en distintas industrias y disciplinas, para

escoger a las 50 personas que transforman a nuestro pafs.
iNos vemos en la gala!

Fotos Selene Alaide
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Nicolas Alvarado y Maria José Cuevas

Mario Garcia Torres y Maridngeles Rey‘ga‘(;las'- 5
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Marion Reimers, Gaz Alazraki, Jonathan Saldafa, Nicolds Alvarado, llse Salas, Guillermo Osorno, ...
Maria José Cuevas, Mario Garcia Torres, Maria Torres, Mari Tere Lelo de Larrea, Mariangeles Reygadas y Chui Navarro e, RS

Marion Reimers y Mariangeles Reygadas/ Gaz Alazraki y Maria José Cuevas
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ORGANIZAMOS UNA
CENA EN LALO

Lalo, el restaurante del chef Lalo Garcia, se renueva con
un concepto diferente, y para conocerlo organizamos
una cena con algunos de nuestros close friends en donde
disfrutamos de su increible propuesta.

Fotos Selene Alaide

Andrés Morales

Fanny Zepeda Mariana Gangoiti y Maria Torres Max Villegas y Mariana Garcia-Ramos Cossio
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Alex Lopez Franco

PN N2

Pato Cérdova y Marisol Ruiz
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ANA ARTIGAS
PRESENTA LIBRO

Rodeada de su familia y amigos, la nutridloga Ana Artigas
presenta su libro AIW (Anti-Inflamatory Way), una guia de
recetas y tips para combatir la inflamacién crénica y tener
un estilo de vida maés saludable.

Fotos Selene Alaie

Ana Artigas

Ana y Mariana Sénchez-—l\/l-ujica con Paola Rodriguez " ' N Adriana Sanchez-Mdjica, Laura Elias y Araceli Prado
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BESPOKE

UNA BEBIDA
CON ESPIRITU

Después de afios de consumir capomo, Claudia Lizaldi decidio
convertir su vinculo con esta semilla prehispanica en un
proyecto que surge del amor por México y la naturaleza.

El capomo -también conocido
COMO nuez maya- tiene un origen
ancestral ya que desde hace siglos
se utilizaba como alimento de an-
tiguas culturas mesoamericanas.
Hoy, esa misma semilla rica en vita-
minas, fibra, aminoacidos, calcio y
hierro, busca retomar su importan-
cia a través de Zenmaya, un proyec-
to que Claudia Lizaldi cofundod de la
mano de Eda Samperi.

Para Claudia, emprender ha sido
una constante. Primero cred una
agencia de modelos; mas tarde
participd en proyectos de joyeria,
moda, produccion y comunicacion.
Actualmente, con Zenmaya reune
varias de sus pasiones: bienestar,
naturaleza, consciencia y un gran
amor por México.

Su nueva propuesta busca pro-
mover el consumo del capomo,
empezando por dar a conocer su
proceso artesanal. El capomo se
recolecta a mano, después se deja
secar al sol, luego se tuesta y se
muele para finalmente convertirse
en una infusion en polvo que acom-
pafia los distintos momentos del
dia. Aunque su verdadera intencion
va mas alla de ser una bebida, se
trata de recuperar el valor que tiene
el momento de disfrutarla.

“Una taza de Zenmaya es un mo-
mento para ti’, dice Claudia. Su
ritual favorito es tomarlo caliente
y concentrado, con leche vegetal
espumada vy, algunas veces, canela.
También lo disfruta frio, pero siem-
pre con una misma regla: dejar el
teléfono y regalarse unos minutos
para conectar con ella y el sabor
del capomo.

Ahora, uno de sus objetivos prin-
cipales es que esta semilla vuelva
a formar parte de la conversacion

cotidiana y que pedir una taza sea
tan natural como pedir un matcha,
pero esta vez con un ingrediente
que ademas de contar una historia,
ayuda a estabilizar el estado de ani-
mo y promueve la calma.

“CON EL CAPOMO,
BUSCAMOS QUE
MEXICO VUELVA A
DESCUBRIR ALGO
QUE SIEMPRE FUE
SUYO”.

—Claudia Lizaldi,
cofundadora de Zenmaya.

FOTOS: CORTESIA



LO DE LO MEJOR
DEL INTERNET

Fuimos a los premios Digitelle, donde celebran aquellos
creadores de moda, activismo, deporte, comedia y mas
que marcan el ritmo de las redes. Sin duda, es una de
nuestras noches favoritas.

Fotos Cortesia

el

Edu Maruri IR

Aislinn Derbez

Axel Madrazo

Graco Sendel Dani Schulz




ARTE COSMICO

José Schnaider lleva a Venecia una mirada del disefio
construido en México, a partir de su riqueza material.

Para José Schnaider, la piedra es
mas que un material. Es la base de
una practica que, desde México, ha
llevado el lenguaje de Sten Studio a
distintos escenarios internacionales.
En septiembre, el disefiador se pre-
sentd en Homo Faber Biennial 2026,
en Venecia, con tres piezas: dos to-
tems de Cosmic Relics y una mesa
de Cosmic Traces.

Pero ;como nace este interés por
los minerales? La relacién comen-
z6 desde su juventud, cuando una
curiosidad personal se convirtié en
una nueva forma de percibir el mun-
do. Entender que detras de cada
veta, colory superficie hay procesos
naturales que comenzaron millones
de afos atras, fue lo que transformo
su manera de trabajar.

Esa vision dio origen a Cosmic Re-
lics y Cosmic Traces, colecciones
donde las piedras se convierten en
composiciones escultoricas y pai-
sajes abstractos. Para Schnaider, el
objeto es también el vehiculo para
contar historias y despertar la curio-
sidad.

Ademas, para el artista, México es el
eje de su trabajo, aunque su presen-
cia no siempre sea evidente. El vin-
culo con nuestro pais se encuentra
en los minerales que utiliza, en los
procesos de creacion y, sobre todo,
en el conocimiento de los artesanos
con los que colabora. Una relacion
que le permite entrelazar técnicas
tradicionales con nuevas formas de
hacer disefno.

Fue asi como el conjunto de estas
ideas y todo el trabajo que hay de-
tras, llegd a Venecia como parte de
An Island of Light, la nueva edicion
de Homo Faber. Para Schnaider,
esta oportunidad significo recono-

cer a México como su origeny a la
materia como su lenguaje, en uno
de los escenarios mas importantes
del disefio internacional.

JOSE SCHNAIDER
LLEVA SU ARTE
AHOMO FABER
BIENNIAL 2026,
EN VENECIA.

BESPOKE
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LA NUEVA
GENERACION DEL LUJO

Asistimos a la quinceava edicion de LuxuryLab Global,
donde se reunieron algunos lideres de distintas industrias
para analizar como cambia el significado del lujo en las
nuevas generaciones.

Fotos Alfonso Lazquez

Mauricio Rocha

wemee Daniela Magtin g l
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José Sanchez, Ale Vargas y Catalina Irurita
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ABRASAMAR:

AUTENTICO SABOR A MAR

EN LA CDMX

Un plato de Abrasamar sorprende por algo mas que su oficio, sorprende
por su origen. Los sabores del Golfo de México, tal cual, se han ganado
un merecido templo en el corazéon de la Roma Norte.

La oferta gastronomica en CDMX es in-
terminable, donde hay cocinas que se
reinventan para sobrevivir y otras que
muestran con orgullo sus raices. Abrasa-
mar no reinterpreta al Golfo de México, lo
sirve tal cual es.

Todo comenzo hace 14 afios, en una char-
la de amigos entre los hermanos Barcelo
Ruiz y el chef Fernando Marrufo —recién
llegado de Estados Unidos—, bajo la idea
de honrar los ingredientes endémicos,
el comercio justo y el legado que vive
en la memoria de su region. Aflos des-
pués, eso se convirtio en platillos senci-
llos, capaces de sorprender y conquistar
a quien los prueba.

En su propuesta aparecen camarones
cristal del mar de Campeche, ostiones
de Paraiso, pulpo maya de Yucatan, ro-
balo de Tabasco y jaiba de Atasta, acom-
pafiados de chiles regionales como el
amashito y plantas como la chaya, carac-
teristicas de la zona. Todos estos ingre-
dientes forman parte de una cadena de
suministro construida para preservar au-
tenticidad, calidad y sabor, y mantiene la
tradicion de traer a la ciudad los produc-
tos del Golfo desde sus lugares de origen.
El espacio también es una invitacion
abierta: piso de grava, verdes palidos y
grandes ventanales que se adaptan al cli-
ma de la ciudad, ideales para una tarde
de mariscos con cerveza o una comida
tranquila entre semana, y una terraza pet
friendly, que refuerza la vocacion de casa
abierta con la que se concibio.
Abrasamar no pretende evolucionar la
gastronomia del Golfo, sino demostrar-
nos por qué es una de las mas extraordi-
narias del pais. Y lo hace sin protocolos,
con la alegria con la que un viejo amigo te
recibiria al llegar a su casa.

EN CDMX
ABUNDAN LOS
SABORES DEL
PACIFICO Y BAJA,
PERO ABRASAMAR
PONE EN EL
CENTRO ESTADOS
COMO TABASCO,
CAMPECHE Y
YUCATAN, CON
UNA PROPUESTA
GASTRONOMICA
AUTENTICA, UNICA
Y SORPRENDENTE.

BESPOKE
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parte del cast

Beverly Wilshire, Beverly
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92. El hotel que es

Hills, A Four Seasons Hotel
vio crecer LA y a sus celebs.

94. Ya puedes tener
tu thriller night

Con los top libros de terror
escritos por mujeres
latinoamericanas.
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BORDO ES
TODO EL PLAN

Muchos se quedaron con la

idea de viajar en crucero para
conocer mas, pero Legend of the
Seas ya es el viaje completo.
Pag. 90
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LEGEND OF THE SEAS: EL
BARCO QUE ES EL DESTINO

Hay barcos que te llevan de un puerto a otro y hay otros que
convierten el trayecto en el destino. Legend of the Seas,
el tercer integrante de la clase Icon de Royal Caribbean,

pertenece sin duda a la segunda categoria. La nueva apuesta

de la naviera llega con espiritu de parque tematico, resort,
teatro y ciudad flotante, todo al mismo tiempo, y con una
escala pensada para que cada dia a bordo se sienta distinto.

Por MariaTorres Clausell

1 barco retne ocho “colonias” con perso-
nalidades propias. Central Park, por ejem-
plo, funciona como un jardin al aire libre
con mas de 30 mil plantas, restaurantes y
musica en vivo; AquaDome combina vistas pano-
ramicas con espectaculos de alto impacto; Surfsi-
de esta pensado para familias, mientras que The
Hideaway propone un refugio solo para adultos
con una alberca infinita suspendida sobre el mar.
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Laldgica es simple: elegir un mood y cambiar de
universo sin bajar del barco.

Para quienes prefieren la adrenalina, Thri-
11 Island es el lugar ideal. Ahi esta Category 6,
anunciado como el parque acudtico mas grande
en alta mar, que incluye tirolesas y toboganes im-
presionantes. También hay una alberca especial
para practicar surf, un muro de escalar, minigolf,
laser tag y hasta una pista de patinaje sobre hielo.
Ademas, cuenta con siete albercas y diez jacuzzis
que terminan de confirmar que aqui el aguano es
solo paisaje.

La comida es otro de sus puntos fuertes: cuen-
ta con mas de 40 opciones para comer y beber.
Entre ellos hay buffets, propuestas casuales, seis
conceptos dentro de AquaDome Market, pizza
nocturna en Sorrento’s y snacks con café las 24
horas en Pearl Café.

Cuando cae la noche, el barco cambia de regis-
tro. Su cartel incluye Charlie and the Chocolate
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8 vecindarios
Cada uno con personalidad propia,
desde Central Park y Surfside hasta
Thrill Island y The Hideaway.

7 albercas + 10 jacuzzis
Incluyendo Royal Bay y la alberca
infinita de The Hideaway.

28 restaurantes
La mayor oferta gastronémica de la
naviera, desde buffet a fine dining.
Mas de 20 bares y lounges
Desde cocteleria y piano bars hasta
espacios de musica.

1 casino de dos pisos
El Gnico de dos niveles de Royal
Caribbean.

6 toboganes
Dentro de Category 6, el parque
acuético a bordo.

7 espacios de musica en vivo
De jazz y ritmos latinos a bandas y DJs.
5 grandes espectaculos
Teatro, shows acuéticos, producciones
sobre hielo, entre ellos Charlie and the
Chocolate Factory: The Musical.

1 pista de hielo
Absolute Zero, el espacio de patinaje y
espectéaculos sobre hielo del barco.

Factory, America’s Got Talent LIVE, especticu-
los acuaticos, patinaje sobre hielo y ocho espacios
de musica en vivo.

Legend of the Seas comenzo sus travesias por
el Mediterraneo en julio de 2026, con salidas
desde Barcelonay Roma, y a partir de noviembre
navegara desde Fort Lauderdale hacia el Caribe.
Mas que vender un crucero, Royal Caribbean pa-
rece apostar por otra idea: que el barco sea, por si
mismo, lavacacion.

En los dias de navegacién la agenda se multi-
plica entre albercas, restaurantes, shows y espa-
cios para nifios, de modo que la experiencia pue-
de variar por completo de lamafianaalanoche. Y
quiza esa sea sumejor carta: hacer que quedarse a
bordo nunca se sienta como un plan B.
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EL HOTEL QUE
VIO CRECER A
LOS ANGELES

Al Beverly Wilshire, Beverly Hills, A

Four Seasons Hotel lo has visto en \

pantalla, lo has escuchado nombrar
entre celebs y probablemente ya
tienes una imagen en tu cabeza

de su fachada, aunque jamas hayas
cruzado Rodeo Drive.

Por Daniela Brugger

esde 1928, cuando Beverly Hills apenas
erauna promesa, este hotel ha estadoen
primera fila de la historia de la ciudad.
Tiene tanto ADN de Hollywood que ha
sido escenario de clasicos como Pretty Woman,
Clueless y Sex and the City; hospedo a Elvis Pres-
ley, Warren Beatty y Steve McQueen, y desde
1987 forma parte del National Register of Histo-
ric Places: es como su certificado de leyenda viva.

Para quienes viajan en grupo y sin compartir
nada con nadie, existe Indulge in the Summit,

IT'SLIKE A

REWARD
Con 395 habitaciones y
suites, el hotel combina
nostalgia y actualidad con
tonos pastel, detalles finos
y ese aire a Hollywood
vintage. La joya de la
corona es la Penthouse
Suite, en el piso 14, con
casi 465 metros cuadrados
y una vista de 270 grados
sobre Rodeo Drive, las
colinas de Hollywood,
Century City y downtown.

DONDE
9500 Wilshire Blvd, Beverly
Hills, CA 90212, EUA
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larenta del piso completo, con la Penthou-
se y las suites Beverly Presidential, Gover-
nor y Ambassador, mas de 1,200 metros
cuadrados para todos, con shopping priva-
do en Saks Fifth Avenue, spa fuera de hora-
rio y menu degustacion en CUT.

Hablando de CUT, el steakhouse de

‘! Wolfgang Puck disefiado por Richard

Meier, es ya una institucién en Beverly

Hills. Si buscas algo mas relajado estd THE

Blvd, donde no puedes irte sin pedir el “Fe-
eling Pretty”, el coctel inspirado en Pretty Wo-
man que todos prueban al menos una vez.

El hotel también es un museo boutique.
Tras renovar en 2022 el arte de habitaciones
y suites, hoy conviven piezas asimétricas con
los patrones Art Deco, curadas en parte por
Art Squared con artistas como David Cantu y
Christina Ott.

El spa, Forbes Five-Star desde 2016, se re-
novo por completo en 2025 sin perder sus cla-
sicos, y ahora suma The Renewal Ritual y un
gimnasio con vista a la alberca.

Casi 100 afios después, este lugar es la mez-
cla perfecta de historia y modernidad, y es par-
te de lamemoria colectiva de Los Angeles.

FOTOS CORTESIA
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AGENDA

QUIEN RECOMIENDA

Del cine mas esperado del afio a exposiciones, teatro y series imperdibles: la
seleccién de experiencias culturales que vale la pena tener en el radar este mes.

DIGGER

La esperada colaboracion
de Alejandro Gonzélez
Ifdrritu y Tom Cruise,

es una comedia &cida

y oportuna en la que el
hombre mds poderoso del
mundo esté4 en medio de
una misién para salvar

a la humanidad de una
catastrofe provocada por
SUS propias empresas.

La fotografia es de
Emmanuel Lubezki

1 de octubre en cines

TIERRA DE

MI PADRE

Pawel Pawlikowski
regresa con un drama
intimo sobre la memoria,
la identidad y los

lazos familiares. Con
sensibilidad visual la
pelicula explora el peso
del pasado y la bisqueda
de pertenencia en un
mundo Ileno de fronteras
fisicas y emocionales.
22 de octubre en cines

Por Jonathan Saldana

LUPIN

Assane Diop enfrenta desaffos que
pondran a prueba su ingenio. Mas intriga,
mas giros inesperados y el carisma de
Omar Sy en una serie una audiencia
global. 23 de octubre, en Netflix

Dos actrices y una propuesta musical en
vivo, una remota isla es el escenario de
una historia sobre identidad, pertenencia
y amistad. Una absoluta joya teatral.
Teatro Milan-Foro Lucerna

MATCHBOX

La Iinea de autos que aliment6 la imaginacion de
generaciones llega ahora a la pantalla. Dirigida
por Sam Hargrave y protagonizada por John
Cena, transforma el espiritu de aventura de estos
juguetes en una historia de accién a gran escala.
Una apuesta que confirma a la nostalgia como
una de las nuevas rutas en Hollywood.

9 de octubre AppleTV+.

EL HOGAR QUE HABITO

Con una seleccién de obras de la Coleccion
FEMSA, esta exposicién propone una reflexion
sobre las distintas formas en las que habitamos
el mundo. Organizada en cinco nicleos
tematicos, cada espacio desarrolla una narrativa
amplia sobre las maneras en que construimos y
transformamos los territorios que habitamos.
Museo Amparo, Puebla

94 / OCTUBRE 2026

AL ESTE DEL EDEN

La obra maestra de John Steinbeck con Florence
Pugh al frente de una ambiciosa miniserie que
explora el deseo, la culpa y los conflictos que
atraviesan generaciones. Escrita por Zoe Kazan,
nieta del legendario Elia Kazan, esta adaptacion
promete devolver a la conversacion uno de los
grandes clasicos de la literatura estadounidense.
1 de octubre en Netflix

FOTOS CORTESIA



ESTANTERIA | PLACERES

ELLAS ESCRIBIERON ESTOS MONSTRUOS

Casas embrujadas, cuerpos vulnerables, fantasmas y secretos familiares: una estanteria para

1. EL BUEN MAL

SAMANTHA SCHWEBLIN

Seis relatos donde una minima grieta
altera la realidad. La autora argentina
convierte lo familiar en una experien-
cia perturbadora e inolvidable.

4. LOS PELIGROS DE FUMAR

EN LA CAMA

MARIANA ENRIQUEZ

12 cuentos donde fantasmas, casas
embrujadas y obsesiones urbanas
revelan los rincones méas oscuros de

la vida contemporanea.

Por Jonathan Saldaiia / Fotos Jessica R Furlong
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2. MANDIBULA

MONICA OJEDA

Adolescentes obsesionadas con el
horror, rituales secretos y terrores
digitales. Una novela audaz y feroz
sobre miedo, deseo y violencia.

5. NUESTRO

MUNDO MUERTO

LILIANA COLANZI

Fantasmas, ciencia ficcién y mitolo-
gias indigenas se cruzan en cuentos
que exploran la muerte, el miedo y
lo sobrenatural.
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adentrarse en el nuevo horror latinoamericano escrito por mujeres.

Los peligros de fumar en la cami’

T
NUESTRO MUNDD MUERTD €
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3. VISCERAL

MARIA FERNANDA AMPUERO

Entre el ensayo, la memoria y el ho-
rror, Ampuero explora el cuerpo, la
violencia y los miedos que habitan
lo cotidiano.

6. EL MATRIMONIO DE

LOS PECES ROJOS

GUADALUPE NETTEL

Animales, obsesiones y vinculos fragiles
recorren estos cuentos inquietantes
donde lo extrafio emerge bajo la
superficie de lo cotidiano.




Si tu vida fuera un reality show, scémo se llamaria?
¢Con qué pie se despierta Alejandro?

¢Cuadl es la red flag que ignorarias porque la perso-
na est4 guapisima?
Mmm, que sea impuntual.

Si tuvieras que borrar una app de tu celular para
siempre, écudl sacrificarias?

TikTok. Por favor, ya no puedo. Soy adicto a TikTok, ne-
cesito desinstalarlo ya.

¢Cuadl es el ick mas random que te ha sacado de
onda con alguien?

El ick mas random es que su mama le llame por teléfono
mientras estamos en una date.

Si tu dia tuviera un botdn de restart, ien qué mo-
mento lo usarias mas seguido?

Cuando me da panico un lugar social porque hay mucha
gente. Le doy a restart para respirar, prepararme y vol-
ver a empezar ese momentito.

Si te describieran con un objeto random de tu casa,
scual seria?

Tengo una planta que esta en una maceta rota y tiene
como mil palitos para que se siga sosteniendo. Asi que
ese seria yo.

&Qué eslo mas loco que has hecho por conseguir un
papel o una audicién?

Mentir. He dicho que sé manejar y no sabia manejar, he
dicho que sé andar en patineta y me pidieron andar y no
pude hacer ni una toma, he dicho que sé bucear sin sa-
ber. Pero no importa, todo lo aprendo.

éQué palabra usas demasiado y ya te diste cuenta?
Chido.

Si pudieras tener superpoderes por 24 horas,
écuales elegirias?
Volar y teletransportarme, obvio.

&Cual es tu guilty pleasure si te da hambre a las dos
de la mafiana?
Cookie dough,lamasa cruda para galletas sin hornear.
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