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TRESOR COLLECTION

KAIA’S CHOICE

Rodeada de moda desde muy joven, Kaia Gerber
no es ajena al mundo de las modelos. Aunque
ha seguido a su famosa madre en las pasarelas
y sesiones de fotos mas exclusivas, ahora opta
por recorrer un camino Unico y aportar su propio
sentido del estilo y la personalidad. Es una pasion

familiar, con un futuro muy brillante.

OMEGA

BOUTIQUES OMEGA: Artz Pedregal, El Palacio de Hierro
(Santa Fe, Polanco, Interlomas, Perisur, Guadalajara, Querétaro,
Monterrey), La Boutique Palacio Cancin.

omegawatches.com
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32. PAULINA GOTO Y

LUDWIKA PALETA

Esta dupla de actrices regresd a
los foros para grabar la segunda
temporada de la serie Madre solo
hay dos, de la que hoy nos hablan
en entrevista.

34. ROYALS Y EMBAJADORES

Pierre y Carlota Casiraghi, Olympia

de Greciay Beatrice Borromeo sonya
imagen de varias marcas de lujo. Estos
millennials estan con todo.

36. DANIELLE Y LUCIA
La periodista Danielle Dithurbide nos
presentd su hermosa bebé, nacida a

finales de septiembre.

40.LAS CONFESIONES DE ARI BOROVOY
La mente maestra detras de Bobo
Produccionesy el 90's Pop Tour, nos habla
de sus 50 primeras veces.

44.LUIS GERARDO MENDEZ

Elactor mexicano estena Los enviados,
una serie de Paramount+, al lado de Miguel
Angel Silvestre e Irene Azuela, y dirigida
por Juan José Campanella.

ESTILO

68. UN ESTILO JUVENIL Y
REBELDE

Lizeth Selene, de RBD, es un
aire fresco para el espectaculo
y lamoda. Nuestro shooting lo
demuestra.
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12 MESES DE REALEZA
Bodas, nacimientos, de-
funciones, separaciones
y cambios de residencia:
hubo de todo entre los de
sangre azul.

60. EL CLAN FASHION DE ANGELINA
Amamos la familia que la actriz ha logrado
consolidar, sobre todo con sus hijas.

62. MAS ALTO
Las super plataformas estan de regreso
para desafiar alamoda...y a la gravedad.

64.EL COLOR DE LA TEMPORADA
Elblanco esta en tendenciay la mejor
noticia es que lo podemos llevar en todo,
desde ropa hasta accesorios.

IDAWWINODAL 4/
S| 5! QUIEREN -
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muchisimo la pena.

CIRCULOS

BELINDA Y NODAL, iPOR FIN!

Logramos que la pareja del momento posara para
nosotros y nos contara todos los detalles de su
relacion: la futura boda, ser papas, la vida diaria
en pareja... No fue facil, pero el resultado valid

PLACERES

96. EL TURNO DE MARGARITA
No es la primera vez que tiene un
cargo publico, pero la excandida-
ta a la presidencia esta haciendo
mas ruido que nunca en la Camara
de Diputados.

124. DUPLAS DE EXITO

Traemos lo mejor (tanto social como
deportivo) del Grand Prix 2021 de salto de
caballo, en San Miguel de Allende. Cuatro
dias de emocidn y adrenalina.

128. UN LUGAR PARA RELAJARSE
Nuestros amigos de mezcal Silencio nos

invitaron a la apertura de su hotel bouti-
que, Casasilenco, en Oaxaca.

130. WHAT DESIGN CAN DO 2021
Vivimos el disefio y las artes visuales en
sumaxima expresion en uno de los even-
tos mas esperados del afio. Estuvimos aht
y tenemos el reporte mas completo.
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142.LOCAL 16
Se describen como un lugar
con platos fotogénicos, café de

especialidad y un espacio para
disfrutar, pero se quedan cortos.

148. THE BODY CLINIC

¢Un lugar para acupuntura en pleno 20217
iObvio! Estas técnicas milenarias de origen
chino han sobrevivido por una simple
razon: ayudan y son mas que efectivas.

150. ACCION EN EL GREEN

Traemos todo lo que ocurrid dentro y fuera
del campo en el torneo de golf de Grupo
Expansion.

FOTOS ALEX CORDOVA, ANYLU HINOJOSA-PENA, HILDELIZA LOZANO, CORTESIA / LOCAL 16
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LA ULTIMA Y NOS VAMOS

MARIATORRES CLAUSELL
Editora general

El afio en el que “medio” regresamos a la normalidad
estd a punto de llegar a su fin. Y para protagonizar
nuestra ultima portada del 2021, logramos fotografiar
a la pareja del momento: Belinda y Christian Nodal,
por primera vez después de anunciar su compromiso.
Y digo “logramos” porque empatar sus agendas no fue
tarea facil: ambos estdn llenos de proyectos. Muchos
dudaban de su noviazgo, pero, después de pasar casi
9 horas con ellos durante la sesién
de fotos en el Hotel Brick, pudimos
cerciorarnos de que lo suyo sivaen
serio y de que son una pareja con
mucha quimica. A pesar de que él
tiene apenas 22 afios, se encuentra
en la cumbre de su popularidad, y
cuando le preguntamos entre to-
mas si su vida ha cambiado drasti-
camente, nos contesté muy seguro
que él sigue siendo el mismo de
siempre y que lo rodea la misma
gente que ha estado ahi desde el
principio. Si quieres saber todos
los detalles sobre su futura boda, si
quieren ser papds, donde viviran y
como es su vida cotidiana, no te pierdas todas las fotos
y la entrevista que les hizo Maritere Lelo de Larrea en
la pagina 84.

Y, al igual que Belinda, hay otras dos jovenes mexi-
canas que ya se estan ganando el titulo de fashion icons:
Bu Cuaron, la hija de Alfonso Cuarén, y Valentina Pa-
loma, hija de Salma Hayek. Ambas viven en Europa y
son las mejores acompafiantes fashionistas de sus fa-
mosos papas en alfombras rojas y eventos de cine.

También entrevistamos a Margarita Zavala a quien,
después de apoyar durante afios a su marido, ahora le
toca tomar el rol protagdnico y le entra con todo a la
grilla como diputada federal. En una platica con Caleb
Torres, Margarita confiesa cdmo ve al pais y ala oposi-
cion, qué siente de que sus tres hijos ya estén en edad
de votar y como es su relacion y vida familiar junto a
Felipe Calderon.

La vida social ya esta de vuelta
y tuvimos entrada a los mejores
eventos del mes: el opening de Casa
Silencio, un hotel boutique ubicado
a las afueras de Oaxaca con todo y
su propia destileria de Mezcal; la
Formula 1, en donde nos encon-
tramos y fotografiamos a cientos
de personajes, y mucho mas. Ve a
la pagina 111 para ver lo mejor que
acontecid en nuestros “circulos”.

Una sesidon de moda con la nue-
va integrante de la familia RBD,
Lizette Selene; nuestra guia de
regalos para que estés preparado
para tus compras navidefias; un
recuento de los acontecimientos que marcaron el
aflo; nuestro especial de realeza; 50 confesiones de
Ari Borovoy; una entrevista con Will Smith; Enrique
Olvera nos platica de los 20 afios del Pujol, y mucho,
mucho, mucho mas.

Bienvenidos sean a Quién diciembre. Gracias, gra-
cias, gracias por leernos y que tengan unas maravillo-
sas fiestas.

@maria_ _ _torres
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34. Royals... y
modelos también

Los personajes que, ademas
de ser parte de la realeza, son
la imagen de marcas de lujo.

40. Ari Borovoy al
confesionario
Sus 50 primeras veces: primer

beso, primer amor, su primera
decepcion y mas confesiones.
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LA HIJA TEEN
DE SALMA
HAYEK

La transformacion fisica de
Valentina Paloma Pinault a
través de los aiios.

Pag.18




QIGURA

LA HIJA TEENAGER DE
SALMA HAYER

Desde nifia, su vida ha estado frente a los reflectores acompafnando
a sus papas en distintos eventos y desfilando por alfombras rojas.
Aqui la transformacién fisica de Valentina Paloma Pinault a través de los afos.

Por Sophia Serur

iSonrisa que derrite!

En la edicién 69 del
Festival Internacional de
Cine de Venecia.

Nacié
el 21 de
septiembre
de 2007
y desde
entonces iba
con su mama
a todas Desde muy chiquita
partes. acompafiaba a Salma
a las alfombras rojas. En una visita mas
Aqui en el estreno de a Venecia, donde
El gato con botas. asistié a una
En Venecia, cuando exposicion de arte
Salma y su esposo contemporaneo.
Frangois-Henri Pinault
celebraron su boda a
lo grande.

2007 2009 2011 2012 2013
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Su carisma y estilo
en la alfombra roja
llamaron la atencién
desde chica. Aqui, en
el estreno de La Bella
y la Bestia en Parfs.

iPequefa fashionista!

Con un look muy chic en

la gala de los Women
Awards en Madrid, donde
convivié con la reina Letizia.
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En plena
adolescencia,
fue vista
saliendo de
su hotel en
Nueva York
con un /ook
més relajado
que de
costumbre.

Después de tres afios de

no pisar una alfombra roja,
hace unos dias rob6 camara
durante la presentacién de la
nueva pelicula de Marvel: The
Eternals. Llamd la atencién su
cambio fisico y su estilo se ve
més definido con un vestidazo
de Saint Laurent. Todo apunta a
que ella también se convertira
en un icono de la moda.

2014 2015

2018

2021
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FIGURA

LA ESPECTACULAR BODA
DE JENNIFER GATES

La hija de Bill Gates y el jinete egipcio Nayel Nassar se casaron
en una finca neoyorquina al aire libre, con una celebracién de
dos dias y acompanados de amigos y familiares.

Por Sophia Serur

Con una celebracion de dos dias en la fin-
ca (ubicada en North Salem, Nueva York)
que le regalaron sus papas al terminar
sus estudios de biologia humana, Jenni-
fer Gates, de 25 afios, celebro su boda con
Nayel Nassar, de 30. Se dice que el costo de
la boda fue de aproximadamente dos mi-
llones de ddlares y contd con la ayuda de
la organizadora de eventos Marcy Blum y
el disefiador Rishi Patel. Ademas, incluyo
dos ceremonias (la religiosa bajo el rito
musulman y la civil), un brunch de despe-
dida, un catering a cargo de reconocidos
restaurantes neoyorquinos, dos vestidos
Vera Wang hechos ala medida (para la ce-
recomia y la recepcion) y la participacion
de Coldplay. Jennifer bailé con su papa
“Can You Feel the Love Tonight” de Elton
John y el primer baile de la pareja como
esposos fue “Yellow Lights” interpretada
por su amigo Harry Hudson. A pesar de
vivir momentos complicados en medio de
los preparativos de laboda, como el divor-
cio de Bill y Melinda Gates en agosto, sus
estudios en la carrera de biologia y la pre-
paracion de Nassar para los Juegos Olim-
picos de Tokio, ambos lograron tener una
boda de espectéculo.

Jennifer es la hija mas grande de los tres de
Bill y Melinda Gates, quienes se divorciaron
en agosto y se reencontraron en la boda.

_. - Elviernes, la cena estuvo a cargo
% del chef Jean-Georges con pasta

!y langosta dentro del mend;

. el sabado, el catering lo sirvié
. Gallucciy el pastel de ocho pisos
fue creacion de la pasteleria
francesa Ladurée.

AMOR “HiPICO”

Jennifer y Nayel comparten su
gusto por la equitacién y compi-
tieron juntos a nivel internacional,
hasta que la hija de Bill Gates
inicié sus estudios de medicina
en 2019. Ambos se graduaron de
la universidad de Stanford, donde
se conocieron e iniciaron su rela-
cion a principios de 2017. El es de
origen egipcio y crecié en Kuwait;
estudié Administracion y Econo-
mia pero se dedica por completo
a la equitacion.

LA PEDIDA

Ademas de la equitacion, también
comparten su pasion por la nieve
y fue ahf donde él le dio el anillo.
“Caf rendida el pasado fin de se-
mana, cuando me sorprendiste en
el lugar méas significativo de una
de nuestras muchas pasiones com-
partidas. No puedo esperar a pasar
el resto de nuestras vidas apren-
diendo, creciendo, riendo y aman-
do juntos. Si, un millén de veces”,
comparti6 ella con sus més de 500
mil seguidores en Instagram.

20 / DICIEMBRE 2021
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FIGURA

LA MAS COOL DE LOS CUARON

La hija del aclamado director mexicano, Alfonso Cuarén y Annalisa Bugliani, también
cineasta y actriz italiana, cumple 18 afios este mes y, aunque heredé el talento de sus
padres, es gracias a su estilo, inteligencia y gran sentido del humor que brilla con luz propia.
Te decimos las razones por las que hay que tener en la mira a Tess Bu Cuarén.

alfombras rojas
han sido parte de
la vida de Bu y las
$\ aprovecha para causar
4\ sensacion con sus
outfits.

TODA UNA IT GIRL
Ya sea en una alfombra roja o a través de su cuenta de
Instagram, la adolescente muestra su creatividad y
buen gusto en cada uno de sus looks. Su estilo destaca
por ser vanguardista y podemos ver que en su cldset
resaltan los estampados y colores llamativos que sabe
combinar a la perfeccidon.

Ademads, Bu Cuardn tiene una debilidad: las bolsas.
Este accesorio se ha convertido en su favorito para re-
flejar su esencia moderna.

Por MariTere Lelo de Larrea

y la actriz italiana Annalisa Bugliani.

TALENTO INNATO

Una de las actividades favoritas de
Tess Bu Cuardn es tocar el piano y otros
instrumentos musicales.

LA VENA ARTISTICA

Aunque sus padres son cineastas, la adolescente se
ha inclinado mas hacia la musica. Debuté como can-
tante con “Psycho”, cancién que forma parte del dis-
co Music Inspired by the Film Roma.

Ademas de para ensefiar sus mejores outfits, Bu
utiliza su cuenta de Instagram para mostrar el su-
per talento que tiene para tocar varios instrumentos
musicales como el piano. Ademas, explota su vena
creativa a través de la pintura.
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LA CONSENTIDA DE LA FAMILIA
Es la Gnica hija mujer del director mexicano

FOTOS ©GETTY IMAGES / 1025340018, INSTAGRAM / @BUCUARON, @ALFONSOCUARON
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FIGURA

4 BODAS, 1 FUNERAL...
Y OTROS ACONTECIMIENTOS
REALES DEL 2021

El 2021 fue un afio complicado para varias monarquias, empezando por
la britanica, que vivié varias polémicas y perdié a uno de sus miembros
méas queridos. Sin embargo, también hubo momentos felices y motivos de
celebracién. Aqui, el recuento con lo méas destacado en la vida de los royals.

Por Anabel Anduaga

16 de febrero s

Ernesto de Hannover interpone millonaria
demanda contra su propio hijo

El Principe aleman de 66 afios acusé a su primogénito, Ernesto
Augusto, de tratar de quedarse con el control de la fortuna de la
casa de Hannover a sus espaldas y lo Ilamé “ingrato”.

En 2005, el todavia esposo de la princesa Carolina de Mdnaco le
cedié a su hijo mayor la gestion del patrimonio que poseen. Este afio
interpuso una demanda en su contra para recuperar el castillo de
Marienburg (propiedad que administraba Ernesto Augusto, pero que
decidié vender en 2018 por no poder hacerse cargo de los gastos) y
el resto de propiedades que le habia dado hace afios.

La polémica entrevista de Meghan y Harry
con Oprah
Un mes antes, la Casa Real britanica confirmé que el
principe Harry y su esposa se retiraban definitivamente
como miembros activos de la familia real, algo que ya
muchos vefan venir. Lo que no se esperaba fueron las
declaraciones que los Sussex dieron a la presentadora...
Dijeron que un miembro habia hecho comentarios
racistas sobre cémo seria la piel de su primogénito,
y también que la Casa Real no habia sido empética
con los problemas de salud mental que presentd la ex
k901;,009actriz; ademas, Harry aseguré que su padre y
hermano estaban “atrapados” en el sistema.

El rey Abdula de Jordania acusa a su hermano
de complot

El esposo de la reina Rania de Jordania arrestd a su her-
manastro, el exprincipe heredero Hamzah, acusandolo
de conspiracién en su contra para arrebatarle el trono.
“Nada es comparable al shock, el dolor y la rabia que he
sentido como hermano, jefe y lider de la familia hachemi-
ta y de esta orgullosa gente”, dijo el rey.

Desde entonces, Hamzah fue puesto en arresto domici-
liario y el propio Abdala aseguré que estarfa “bajo su cuida-
do” y el caso serfa tratado dentro de la familia. Sin embargo,
la madre del detenido, la exreina Noor, dijo en noviembre
que su hijo seguia privado de su libertad, a pesar de haber
negado desde el inicio participar en el complot.
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El mediatico funeral del duque Felipe de Edimburgo
Después de semanas hospitalizado, el duque fue dado de alta para
pasar sus Gltimos dias acompafiado de su esposa, la reina Isabel I, y,
finalmente, murié el 9 de abril. La ceremonia luctuosa estuvo rodeada
de polémica porque marcaba el regreso del principe Harry tras dejar
su rol dentro de la familia real britanica.

El funeral cont6 con solo 30 invitados debido a la pandemia, aun-
que fue difundido en directo por television. El cuerpo del duque fue
trasladado desde el castillo de Windsor a la capilla de San Jorge, en
un coche hibrido Land Rover disefiado por él mismo.

Iiaki Urdangarin esta a un paso de recuperar su vida normal

Nace Lilibet Diana Mountbatten-Windsor

El principe Harry y Meghan Markle anunciaron la noticia de su segundo
embarazo el dia de San Valentin, por medio de una foto tomada de for-
ma remota por su amiga y fotégrafa, Misan Harriman. Menos de cuatro
meses después, los duques de Sussex confirmaron que su pequefia na-
ci6 en el Hospital Santa Barbara, en California, el viernes 4 de junio a
las 11:40 de la mafiana y pes6 3,5 kilogramos.

Su primer nombre es un guifio al apodo de la reina Isabel Il y el segun-
do es en honor a su abuela y madre de Harry, la princesa Diana. Actual-
mente, Lilibet es la octava en la linea de sucesioén al trono britanico y el
primer miembro de la familia real en nacer fuera de Reino Unido.

Tras ser condenado a 5 afios y 10 meses por el caso Ndos, el buen comporta-
miento del esposo de la infanta Cristina de Espafia y el programa para presos
econémicos que sigue lo tienen a un paso de la libertad. Un juez determind que,
por primera vez en tres afios, ya no dormirfa en la prisién, sino en casa de su
madre en Vitoria. Solo regresa para continuar con el programa de reinsercién y
para los controles presenciales o telefonicos.

Ha podido pasar tiempo de calidad con su esposa € hijos y, ademds, ya no
usa la pulsera de control y puede viajar fuera de Espafia. La tan ansiada libertad
condicional podrfa llegar para él en 2022.
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William y Harry develan estatua de Lady Di
en el que hubiera sido su cumpleaiios 60

Este fue el segundo viaje del principe Harry a Inglaterra
desde que dejo su rol en la monarquia, por lo que fueron
muchas semanas de expectativas por el reencuentro de los
hermanos; sin embargo, se sabe que no tuvieron ninguna
reunion a solas para “limar asperezas”.

Tras cuatro afios de trabajar juntos en este proyecto,
finalmente develaron la escultura en bronce realizada por
el artista lan Rank-Broadley, que se colocd en el Sunken
Garden del Palacio de Kensington, antigua residencia de
Diana y la actual de William. Por normas sanitarias, solo
30 personas, entre ellos los hermanos de Diana, estuvie-
ron en la pequefia ceremania.
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Isabel II se despide de Angela Merkel

En el Gltimo viaje oficial que la canciller alemana realizé a Reino Uni-
do, la reina no desaprovechd la oportunidad y la invitd al castillo de
Windsor para celebrar una (ltima reunién y despedirse de ella. La
soberana quiso que ambas posaran para los fotégrafos y “hacer his-
toria” con la Gltima imagen de las dos juntas como las mujeres mas
poderosas del momento y con més tiempo en sus cargos.

Merkel dej6 de ser la canciller alemana en septiembre, igualando el
récord de 16 afios del ex canciller aleméan Helmut Kohl, aunque siguié
gobernando el pais después de las elecciones federales hasta que se
formd el nuevo gobierno.

El principe George se roba las miradas en la final
de la Eurocopa
Dias antes de su cumpleafios nimero 8, el hijo del principe William
y Kate Middleton vivi6 intensamente, desde el palco real, el partido
entre Inglaterra e Italia. George salt6 de alegrfa y abrazd a sus padres
en los mejores momentos, pero también, al término del mismo y tras
la derrota de la seleccion de su pais, no pudo disimular su tristeza.
En redes sociales, el pequefio fue amado por muchos, pero cri-
ticado por otros, quienes juzgaron que un nifio tan pequefio fuera
vestido de saco y corbata e, incluso, se burlaron de sus emaciones
tan auténticas.

Laboda de Kitty Spencer, digna de la realeza
Logrando una gran atencién mediatica, la sobrina de la princesa
Diana de Gales se cas6 con el multimillonario sudafricano Michael
Lewis (32 afios mayor que ella) en la Villa Aldobrandini, un impre-
sionante palacio considerado una joya arquitecténica del siglo XV,
en la ciudad de Frascati, a las afueras de Roma.

Kitty Spencer usé cinco diferentes y espectaculares vestidos,
todos creados por sus amigos Stefano Gabbana y Domenico Dolce,
ya que ella es embajadora de la marca.

Fotografian al esposo de Eugenia de York con modelos

en Capri

Jack Brooksbank fue visto a bordo de un yate acompafiado por cuatro muje-
res. En las fotos, una de ellas sale foplessy él, abrazado de otra de sus acom-
pafiantes. Tras la polémica, una de las mujeres, Erica Pelosini, explic que
“estabamos alli como amigos y compafieros de trabajo”, ademas de pedirle
disculpas a Eugenia por el malentendido. El se encontraba en la isla italiana
con motivo de la gala de Unicef patrocinada por la marca de tequila Casami-
gos (de George Clooney y Rande Gerber) de la que es el Director Comercial.

El principe Andrés es demandado por abuso sexual

La denuncia afirma que el duque de York, segundo hijo de la reina
Isabel Il de Inglaterra, es “uno de los hombres poderosos” a los que
Virginia Giuffre (Roberts de soltera) fue “entregada con fines sexua-
les” por el empresario Jeffrey Epstein, amigo de Andrés, cuando
ella tenfa 16 afios.

Ademés de que el principe “niega inequivocamente las falsas
acusaciones en su contra”, sus abogados han alegado que Giuffre
estaba “involucrada en el reclutamiento y tréfico deliberado de ni-
fias para el abuso sexual”. Por lo pronto, el juez ha dicho que el
juicio civil podria comenzar entre septiembre y diciembre del 2022.
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" Ponen fin a la campaiia #FreeLatifa

Seis meses después de que la BBC mostrd los videos de la princesa Latifa de Dubai asegu-

rando “ser una rehén de su papa”, el emir Mohammed bin Rashid Al Maktoum v los funda-

dores del movimiento, en el que incluso la ONU intervino, decidieron finalizar las acciones.
Marcus Essabri, primo de la princesa, asegurd que se habfa reunido con ella y la vio feliz

y bien; mientras que otro de los fundadores de la campafia, David Haigh, dijo que ella estaba

en “la mejor posicion en la que ha estado, en términos de libertad, en dos décadas”.

Boda real en memoria de la princesa Marie de Liechtenstein
Dos semanas después del fallecimiento de la esposa del principe reinante
Hans-Adam I, su sobrina, la princesa Marfa Anunciata de Liechtenstein,
contrajo matrimonio con el italiano Emanuele Musini en una espectacular
boda en Viena a la que asistieron royals como Pierre Casiraghi, Beatrice
Borromeo, Tatiana Santo Domingo, entre otros.

La novia quiso rendir tributo a su recién fallecida tia usando la misma tiara
que ella lucié en 1967 en su boda con el entonces principe heredero. Dicha
joya acompafié su vestido Valentino Haute Couture.

o
o .0. % Nace la hija de la princesa Beatriz y Edoardo Mapelli Mozzi

. Cuando apenas iba a cumplir un afio de casada, la hija del principe Andrés anunci6 su embarazo, y
dos meses después se dejé ver con su pancita durante un partido de tenis en el torneo de Wimble-
don. Finalmente, la bisnieta nimero 12 de la reina Isabel nacié el sébado 18 de septiembre a las

23:42 horas en el Hospital Chelsea and Westminster de Londres y pesé 2.7 kilos.
A dos semanas de su nacimiento, los felices papés revelaban el nombre: Sienna Elizabeth
) es Mapelli Mozzi. Ella es la primogénita de Beatriz, pero el segundo hijo de su esposo, pues es papa

twesar 7 Christopher Woolf, de 5 afios, fruto de una relacion anterior.

Una boda mas del Principado de Liechtenstein

Marfa Astrid de Liechtenstein se casd tan solo tres semanas después
que su hermana mayor, Marfa Anunciata. La ceremonia fue en la ca-
tedral gética de Orbetello, en la Toscana, donde le dio el “si, acepto”
al estadounidense Ralph Worthington, heredero de Metropolitan Oil.
La sobrina de los Duques de Luxemburgo y prima de los reyes de Bél-
gica, eligié un vestido color marfil que acompafié con la tiara Kinsky
Honeysuckle, creada en 1870. Entre los invitados estaban el principe
Christian de Hannover, Ekaterina y la princesa Mafalda de Hesse.

28 de septiembre

Kate Middleton deslumbré en premiere de No Time to Die
Sin duda, Kate Middleton es una verdadera fashion icon desde hace més
de 10 afios. Pero, el vestido que usé en Londres para el estreno de la
nueva pelicula de James Bond, al que acudi6 con su esposo, el principe
William, y sus suegros, el principe Carlos y Camilla de Cornwall, superé
cualquier otro /ook que haya usado anteriormente.

El disefio dorado es de Jenny Packham y se asemeja al vestido platea-
do que Lady Di usé en 1985 para la premiere de otra cinta del agente 007,
A View to a Kill.
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21 de octubre

La reina Isabel II es hospitalizada

El Palacio de Buckingham puso en vilo al pueblo britanico y al
mundo tras anunciar que la soberana de 95 afios habia pasado
una noche internada para hacerse “examenes preliminares” luego
de que los médicos le pidieran “guardar reposo” y ella cancelara
una visita institucional a Irlanda del Norte y, més adelante, su
participacion en la cumbre COP26, en Glasgow.

Tras varias semanas de reposo, en las que le ordenaron no
tomar alcohol, dejar de montar, e incluso no ver televisién hasta
tarde y solo tener algunas reuniones virtuales, la soberana volvié
a presidir un evento, el Remembrance Sunday, el 14 de noviembre.

23 de octubre
Ocurrié la primera boda real en Atenas en mas de
medio siglo
Desde 1964 que no se casaba un miembro de la familia real en la
capital griega: la tltima fue la boda de Constantino y Ana Marfa,
los entonces reyes de Grecia. Y fue ahara su hijo menor, Filippos,
quien contrajo matrimonio con Nina Flohr en la catedral metropo-
litana. Al enlace acudi6 la tfa del novio, la reina emérita Soffa de
Espafia, asf como la infanta Elena, su prima y madrina de bautizo.
También estuvieron las princesas Beatriz y Eugenia de York,
nietas de la reina Isabel II, asi como Kyril de Bulgaria y el principe
Ernesto Augusto de Hannover, entre otros nobles.

30 de octubre

La princesa Leonor deja Espaiia para entrar a
internado en Gales

Fue un afio lleno de cambios para la heredera al trono de
Espafia. Y es que el 24 de marzo debuté en su primer acto
en solitario a sus 15 afios y, siete meses después, dejaba el
colegio al que fue por 13 afios. Sus padres, los reyes Felipe
VI'y Letizia, y su hermana, la infanta Soffa, la despidieron
emotivamente en el aeropuerto de Madrid, donde tomé su
avion rumbo a Gales.

La princesa cambid el Palacio de la Zarzuela por el castillo
St. Donat’s, del siglo XII, sede del internado UWC Atlantic
College, donde pasard dos afios estudiando el bachillerato
internacional compartiendo habitacion con tres alumnas mas.

. s
i‘\

8 de noviembre Eu e

Charléne regresa a Mdonaco tras seis meses
convaleciente

Fue en mayo cuando la esposa de Alberto de Ménaco viajé a
Sudéfrica con motivo de un viaje oficial, pero su estancia se alargé
a causa de una fuerte infeccion otorrinolaringoldgica que contrajo
estando ahi. Luego de tres cirugfas, finalmente logré que sus
médicos le permitieran volar.

Durante todo ese tiempo, surgieron rumores de crisis en su
matrimonio y, aunque dichos rumores adn contindan, finalmente
la princesa ya estd en su hogar junto a su esposo y sus mellizos,
Jacques y Gabriella.
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cLLOS “HARRY Y MEGHAN” JAPONESES?
~ LAPRINCESA MARO DA LA ESPALDA A SU
TITULO REAL Y AL FIN SE CASA CON SU NOVIO

Tuvieron que esperar cuatro afios desde su compromiso
y soportar la desaprobacién publica, pero finalmente se dieron el
“si, acepto” fuera de las tradiciones reales japonesas.

a ahora exprincesa Mako y

Kei Komuro (su novio desde

launiversidad), ambos de 30

afios, no pueden evitar ser
comparados conlos duques de Sussex:
ella renuncio a su titulo al casarse con
un plebeyo y, ademas, han decidido
vivir en Estados Unidos para alejarse
dela presion medidtica que han vivido
desde su compromiso en 2017.

Horas antes de convertirse en la
“Sra. Komuro”, la sobrina del empera-
dor Naruhito dejé la residencia impe-
rial de Akasaka, donde se despidid de
sus padres con una reverencia y de su
hermana Kako con un abrazo. Suboda
ha estado lejos de ser de un “cuento de
hadas”, pues se celebr6 de forma dis-
creta a puerta cerraday, simplemente,
laparejaregistré su matrimonio en un
municipio local de Tokio. Posterior-
mente, los esposos dieron una confe-
rencia de prensa.

LAPOLEMICA

Tras su compromiso y fijar la fecha de su boda para
2018, la prensa indagé en la vida de Kei y encontré
que sumama debia 35 mil délares a un exnovio, algo
imperdonable en la sociedad japonesa. La opinién
publica se volcé contra él y los criticos decian que in-
tentaba entrar a la familia imperial en busca de dine-
ro o fama. La pareja aplazé la ceremonia y él se fue a
Nueva York a estudiar derecho. La presién mediatica
provocd un grave estrés postraumatico en Mako.

Por Anabel Anduaga

EL SACRIFICIO
DE AMOR

Ella no solo dejé su
titulo, su tiara y sus
joyas, también se
convirtié en la primera
mujer de la familia
imperial en renunciar
a los protocolos de
una ceremonia de
boda tradicional. Entre
ellos, estaba el lucir
un kimono de seda de
12 capas y someterse
a un ritual de purifica-
cién. Ademas, rechazd
el regalo monetario de
1.35 millones de dé-
lares que el gobierno
ofrece a las mujeres
de la familia imperial
después de casarse.
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SUFUTURO

Vivirdn en Nueva York, donde él es parte de la firma
Lowenstein Sandler LLP. No se sabe si ella tiene pla-
nes de buscar trabajo alld, pero cuenta con estudios
en Arte y una amplia experiencia en ese campo. Por
ahora, se encuentra a la espera de su pasaporte y
visa estadounidense para poder viajar. Mientras, vi-
vird en una casa en Shibuya (Tokio), ya que, por ley,
no puede vivir mas en casa de sus padres dentro de
los barrios imperiales.
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LUDWIRA Y PAULINA: DOS
ACTRICES GCON MUCHA MADRE

Las actrices regresan con la segunda temporada de la
exitosa serie de Netflix Madre solo hay dos.

Por Renata Gonzalez

principios de 2021, Netflix estrend

la serie de comedia Madre solo hay

dos, una historia sobre la materni-

ad protagonizada por Ludwika

Paletay Paulina Goto que, inesperadamente,

conquist6 a mas de 23 millones de hogares,
segun la plataforma de streaming.

La serie estuvo en los primeros 10 luga-
res en 32 paises, incluyendo Brasil, Espafia
y Argentina, y durante 17 dias fue el nime-
ro uno del top 10 en México. Por eso, no fue
raro que la empresa anunciara una segunda
temporada, que iya llega a las pantallas el 24
de diciembre! Tuvimos una divertida platica
con las protagonistas, quienes nos contaron
anécdotas y vivencias sobre la maternidad.

&Como fue su relacion con sus respecti-
vas mamas?

Ludwika Mi relacion era muy buena. Mi
mama era una mujer muy amorosa que siem-
pre estuvo al pendiente tanto de mi hermana
como de mi: nos consintié mucho, nos hacia
de comer delicioso, nos preparaba pasteles
porque era una gran repostera. Me acuerdo
de ella haciéndonos los tipicos disfraces de
Halloween, del festival de la primavera, de lo
que se necesitara. Era una mama muy amo-
rosay muy presente.

Paulina Siempre ha sido increible. Mi mama
es de mis personas favoritas: laamo con locu-
ra 'y es mi mejor amiga. Es muy carifiosa, es
una mujer super sabia y me ha apoyado en
cada una de las decisiones que he tomado.
Me siento muy orgullosa de ellay me encanta
que sea mi mama.

Cuéntennos la anécdota mas embarazosa
o divertida que vivieron con sus mamas

L Con tu mama puedes vivir las anécdotas
mas bonitas. Imaginate cuantas cosas no
puedes vivir con tu ella.
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FOTOS CORTESIA SANTIAGO RUISENOR / NETFLIX

P Hicimos un viaje hace unos afios a Europa.
Enun momento tuvimos que rentar un coche
y mi mama4 tenia vencida la licencia y yo tuve
que manejar. Cuando nos entregaron el co-
che, nos dieron uno estandar... iy yo no sabia
manejarlo! Nos aventuramos en la carretera
y estuvo bastante divertido. Por ahi me lleg6
una multa tiempo después ala CDMX.

&Qué te da en la madre en general?

L Las mentiras, la hipocresia.

P Si yo les contara... [risas]. La gente des-
organizada, porque en mi trabajo suelo ser
muy cuadrada, me gusta tener orden en los
procesos. Otras cosas que me dan en la ma-
dre son las mentiras y la hipocresia.

&Como lo tomas si te das en la madre a ni-
vel personal y profesional?

L Todo es un aprendizaje. Yo si creo que los
errores y las caidas siempre son una oportu-
nidad para levantarte y aprender algo. Si lo
ves desde esa perspectiva, puede ser muy util.
P Soy de las que siempre intenta ver el vaso
medio lleno. Me considero una persona
muy optimista. No te voy a decir que nunca
haya algo que me ha desmotivado pero, en
general, trato de sacarle lobueno alo que no
esta tan chido.

La mejor manera de madrearse a alguien
metaféricamente hablando es:

P Si te tiran hate, no hacer caso y seguir ade-
lante con lo tuyo, pura buena vibra. No en-
gancharse. El hate habla mds de quien viene
que de ti.

Ludwika, équé tipo de mama fuiste y qué
tipo de mama eres ahora con la experien-
cia que dejo Nicolas?

L Es muy curioso, porque tuve a mis hijos 17
afnos después de mi primer hijo y yo era una
persona completamente diferente. Enton-
ces era mucho mds inmadura, mas insegura,
mas nifia. Ahora me siento con mads capaci-
dad para ser mam4, tengo mas madurez y un
sentido de la responsabilidad y del compro-
miso mucho mas grande. Sin duda, ahora soy
una mejor mama. Nicolds me ensefi ano ser
tan aprehensiva, a saber que con los nifios no

“SER MAMA
TE ACERCA
MUCHO MAS A LA
CONSTRUCCION

DE UN PERSONAJE.

AMO A MIS HIJOS
MAS QUE A NADA
ENEL MUNDO Y
ESO SE REFLEJA,
AYUDA A DARLE
MAS VERACIDAD.”
Ludwika Paleta

33 / DICIEMBRE 2021

pasa nada si se caen o un dia se comen algo que
no deben, a ver esas cosas que al principio te dan
mucho miedo. Me dio menos miedo aventarme
a ser mama otra vez.

Paulina, éte gustaria ser mama? $Qué tipo
de mama crees que serias?

P Si me gustaria ser mama. No sé cdmo voy a
ser, pobres de mis hijos [risas]. Creo que seré
un poco estricta, aunque me gustaria ser muy
relajada; todavia me falta un poco de terapia...
Lo que si sé es que voy a ser una mama muy ca-
rifiosa y muy amorosa porque si es algo que de-
seo mucho. El dia que decida (y que la vida me
lo permita) ser mama, voy a disfrutarlo muchi-
simo; me quiero entregar con todo. Mi mejor
version de mama: eso intentaré ser.



FIGURA

ROYALS DE MODA

Al parecer, ya es tradicién que los royals millennials
sean los protagonistas de la imagen de las marcas de
lujo. Pierre Casiraghi, Olympia de Grecia, Beatrice
Borromeo, Carlota Casiraghi y Kitty Spencer se
convirtieron en los embajadores perfectos.

Por Sophia Serur

OLYMPIA DE GRECIA

La hija de Pablo de Grecia y Marie Chantal
Miller sigue su rumbo para posicionarse
como it girl y protagonizé en las calles de
Paris la campania de Louis Vuitton en 2020.
También fue parte de la pasarela de Dolce
& Gabbana en 2017.

BEATRIZ BORROMEO

Sin duda, ella y Pierre Casiraghi se
convirtieron en la it couple de Dior:
en febrero, ella fue elegida imagen de
la maison. También lo ha hecho de la
mano de la casa de joyas italianas
Buccellati, en la que modela cuatro
colecciones diferentes.

CARLOTA CASIRAGHI
Desde su infancia, ella esta
involucrada en el mundo
de la moda. Su mam3,
Carolina de Ménaco, era
muy cercana Karl Lagerfeld
y, a principios de este afio,
fue nombrada embajadora
de Chanel, luego de haber
sido imagen de marcas
como Montblanc, Gucci

y Saint Laurent.
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PIERRE CASIRAGHI
Siguiendo los pasos de
su esposa, hace un par
de meses se convirtié en
el embajador perfecto de
la divisidon de menswear
de Dior. Recordemos que
su debut como modelo
fue con la firma francesa
Berluti, en 2013.

KITTY SPENCER
Primero fue imagen de
Bulgari en 2018,y a
principios de este afio,
la sobrina de Lady Di fue
nombrada embajadora
global de Dolce &
Gabbana, marca con
la que colaboré por
primera vez en su
pasarela en 2017.

FOTOS ©GETTY IMAGES / 841611964, 1063463906, 1170748502, 1207341169, 1208649439, CORTESIA / DIOR, LOUIS VOITTTON, CHANNEL



BESPOKE

BULOVA

Un presente
sin igual

Mucho ha cambiado, pero el amor por los nuestros sigue
intacto. Esta Navidad regala un reloj Bulova, la pieza
perfecta para marcar los momentos mds importantes.

uando es hora de abrir los regalos

de Navidad, el ambiente se llena de

alegriay todo lo que deseamos es ver
sonreir a nuestros seres queridos. En esta épo-
ca, elige sorprender a tu familia y amigos con
algo que ademas de representar todo tu amor,
sirva como inspiracion para disfrutar cada
instante y cierre con broche de oro un ano lle-
no de logros. La recomendacion para celebrar
esta ocasion, es elegir modelos que esténala 4 Buiova
altura, como Surveyor y Aerojet de Bulova, " ALROJET
dos clasicos de la marca, que presumen de una
estética impecable. Este ano, la familia Classic
Surveyor crecio con relojes deportivos de 42
mm, que estan inspirados en disenos de lujo
y ofrecen la mejor calidad en cada detalle: los
modelos 98A248 y 96A270 estan disponibles
en acero inoxidable, con caratula negra o
blanco-plateaday tienen una apertura por
donde es posible ver como funciona su meca-
nismo de cuerda automatica. Ambos poseen
el movimiento automatico de latidos Miyota
8280y suresistencia al agua es de hasta 30
metros. El primero es perfecto para consentir
aalguien que no le teme al protagonismo,
mientras que el segundo puede ser la opcion

. para quien disfrute de apreciar la belleza en
Su rveyory Ae rojet iosimple. En cuantoalos nuevos modelos
d e B u I ova son Aerojet', ].Sulova cuenta con dos. versiones
automaticas que nos encantan: 96B375y
nuestros modelos 96B374.Losdos integranla emblematica .
caratula con forma de cruz y tienen un i —

. — _'d"'-'*\
fq voritos PG ra d Ar UnN  jndicadorbicolor de dia ynoche, ademas |
re g a IO i m p o Si b I e d e dellogotipo vintage de Aerojet. La esfera

del primero es de un hermoso tono marron,

(o] |Vid ar. Sus d i SefNO0S  mientrasqueladel segundo presume una
I. d d azul con efecto degradado. Al igual que los
y caliaaq, son una Surveyor, estos relojes tienen cajas de acero

a pu esta seg ura pd ra inoxidable de 41 mm y su resistencia al agua

, es de hasta 30 metros. Cada uno es un tesoro
estae POCA. quecualquiera estaria feliz de recibir.

. ESTE CONTENIDO FUE TRAIDO A TI POR NUESTRO PATROCINADOR EN COLABORACION CON MKT LAB DE GRUPO EXPANSION FOTOS: CORTESIA



FIGURA

DANIELLE
DITHURBIDE
NOS PRESENTA
A LUCIA

La periodista cumplié su misién mas
importante en la vida: convertirse en
madre de una nifia a quien pensaba

e imaginaba desde el momento

en que supo que estaba embarazada.

Por Mar Paulin / Fotos Anylu Hinojosa-Peha



‘ elicidad’: eslo que se percibe y respira al entrar a casa
de Danielle Dithurbide. Con una sonrisa de oreja a
oreja, la periodista admite que desde que Lucia llegd
a este mundo el pasado 26 de septiembre, vive con

mucha mads intensidad y con una emocion imposible de ocultar.

Jorge Garecia, pareja de la periodista, tampoco puede esconder
su cara de ‘enamoramiento’ al ver a su pequefia cuando la tiene en
sus brazos. Sin embargo, el mas celoso guardian es Barack, el ‘hijo
canino’ de Danielle, quien desde que nos vio llegar se postré jun-
to a la cunita de Lucia, como si tuviéramos que pedirle permiso
para podernos acercar a ella. “Es el mds preocupado por la bebé”,
admite Danielle. “Siente que debe protegerla y todavia no com-
prende qué pasa en esta casa”.

El nacimiento de Lucia cambi6 el ritmo de una periodista
acostumbrada a dormir poco, trabajar de manera imparable y
que hacia todo sola. “Ahora sé que estd bien sentirte vulnerable
y pedir ayuda cuando lo necesitas”. Por fortuna, cuenta con una
red de apoyo invaluable que protegera a su pequefia mientras
ella esta en el trabajo, el cual retomara de forma mucho mas
tranquila, aunque sabe que su vida nunca volvera a ser lamisma.
“Todo lo que habia sentido, creido e imaginado se queda corto.
Saber que una vida depende de ti es indescriptible y nunca ha-
bia sentido este amor. Sé que parece cliché pero, efectivamente,
cuando ves a esta personita por primera vez, sientes todo a la
maxima potencia”.

4En qué momento decidiste que querias ser mama?
Mi vida siempre habia sido un poco complicada, en gran
medida por mi trabajo. Desde hace muchos afios decidi
enfocar mi vida a mi profesion y convertirla en mi priori-
dad. Obviamente, eso tiene consecuencias inevitables en
tu vida, sobre todo tratandose de un trabajo tan compli-
cado y demandante como el mio, sin horarios, dias libres
o vacaciones e, incluso, arriesgando la vida. Pero en el
fondo sabia que estaba preparandome para ser mama. La
gente se referia a mi como una mujer muy exitosa, traba-
jadora, pero yo sabia que me faltaba algo para completar
mi éxito personal y era esto.

&Te sentias lista para ser mama?

Estaba acostumbrada a ser una maquina de trabajo desde
las cuatro de la mafiana hasta las nueve de la noche. Dor-
mia muy poco y nunca decia que no a un proyecto, un viaje
oaun plan. Creo que trabajé tantos afios sin parar que hice
mi reserva para este momento. Siento que inconsciente-
mente lo hice a prop0dsito, justo para que un dia pudiera
sentirme libre al menos un mes y medio sin trabajar para
cuidar de mi hija sin sentirme irresponsable ni culpable.

&Cdémo te enteraste del embarazo?

Viendo el Super Bowl se me cayd una corcholata. Me aga-
ché y el piso se me movid. Me senté y comencé a procesar
lo que estaba pasando, porque me conozco muy bien, y de
inmediato dije: iWow, no lo puedo creer!’.

&Como viviste tu embarazo?

Fui muy afortunada porque estuve perfecta: jamas tuve
nauseas, malestares, ni tanto suefio. Fue un proceso lleno
de cosas bonitas.

&Fue planeado?

Nunca me ha gustado la frase: “los tiempos del universo
son perfectos”. Pero ahora me queda claro que lo son.
Durante mucho tiempo estuve postergando laidea de ser
mama y aunque no fue planeado, llegé cuando tenia que
ser. Ahora que tengo una pareja estable, me siento tran-
quila y en paz. Aunque debo confesar que nunca tuve un
conflicto en ser mama soltera si asi sucedia, porque siem-
pre tuve claro que queria un bebé.

éQuerias saber el sexo del bebé?

Siy primero me dijeron que era nifio. Mi ginec6logo me
advirtié que jamas se habia equivocado en decir el sexo
de los bebés que habia traido al mundo y me aseguré que
era nifio. Mi pareja y yo ya teniamos el nombre: Iker y
empecé a referirme al bebé como si fuera nifio, pero Jor-
ge presentia que era nifia. Al llegar al ultrasonido donde
si puedes comprobar el sexo, el doctor descubrié que se
habia equivocado.
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éQué hiciste al descubrir el error?

iGrité de emocién! Y obvio comencé a comprarle todo tipo
de accesorios cursis para nifias. De chiquita, yo siempre ju-
gaba con mufiecas: les compraba pafiales, tenia carriolas,
biberones, ropita, itodos sus accesorios! Y eso es lo mismo
que haré para Lucia.

éQué fue lo primero que compraste cuando supiste
que estabas embarazada?

Un pafalero para decirle a Jorge que seriamos papas. Por
alguna razon lo ubico con una 7-Shirt de ‘Flash’ porque la
usamucho en casay su hijamayor tiene unaigual. Asi que
pensé en el mismo disefio para Lucia.

&Coémo viviste el parto?

Soy una histérica y habia dejado todo listo: cesarea pro-
gramada, con hora y un plan hecho a la medida. Asi soy
yo. Habia hecho una cita para pintarme el pelo, hacerme
manicure y dos dias antes: iPum! Se me rompi¢ la fuen-
te. Tuve que vivir las contracciones y todo el trabajo de
parto al que siempre le habia tenido miedo. Pero no cabe
duda, al final el dolor vali6 la pena.

&Cudl fue tu reaccion al ver a Lucia por primera vez?
Cuando me la pusieron en el pecho... y solo el hecho de re-
cordar ese momento hace que me den ganas de llorar otra
vez. Desde que Lucia naci6 todavia no he podido encon-
trar las palabras para describir todo lo que me hizo sentir.

‘

El mejor cuarteto. Lucia llegé a completar la familia
de Danielle, Jorge y Barack, el guardian mas adorable.

He leido mucho al respecto, y cuando
nace tu bebé hay una descarga quimica
en nuestro cuerpo que va mas alla de la
emocional: sientes un amor incontrola-
ble que te hace ser capaz de lo que sea por
ese pedacito de ti que ahora tienes encima.
Si te puedo decir que senti muchisima emo-
cion después de por fin conocerla.

&Como fueron los primeros dias en casa con Lucia?
Fue muy emocionante, pero también hubo mucha tensién.
Y con eso me refiero a cosas tipicas, como baifiarla sola o con
el papa... En fin, puedo decir que itodo me daba nervios! Pero
también debo aceptar que ha sido mucho mas facil de lo que
imaginé en un principio. Jorge y yo encontramos una dina-
mica muy rapido.

&Qué cambios has detectado en ti desde que naci6 Lucia?
Nunca imaginé que todo lo que antes me importaba tanto,
ahora me importe tan poco. Amo mi trabajo y seré la misma
profesional que siempre, pero siento que ahora ya no habra
nada mds importante que Lucia. Creo que nunca me habia
puesto a pensar en la labor tan admirable e increible de las
mamas que cuidan a sus hijos, trabajan y, al final del dia,
encuentran el tiempo para hacerse cargo de los deberes en
casa. iMis respetos! Ojald pueda ser una digna representante
de ese grupo que a diario dejan el alma en siete lugares para
cumplir con todo. @
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Elige la tarjeta mads sequra,
sin anualidad, y personalizala

a tu medida, hazla I.l U

Visita una sucursal.

& SG n t(] n d e I_

Es la tarjeta mas segura que tiene Santander, porque la tarjeta fisica no tiene ningun numero impreso y opera con chip&pin; y en digital se usa un CVV dinamico.

Lo importante para ti, es serio para nosotros.

Ademas, si el cliente tiene un cargo no reconocido, se lo devolvemos al instante, Tarjeta de credito Santander LikeU. CAT promedio 78.4%* tasa de interés
promedio ponderada por saldo en términos anuales 0.0%. Comision anual $0.00 SIN IVA. Calculado al 1 de julio de 2027. Las tarjetas de crédito son un
producto emitido por Santander Consumo, S.A. de CV., SOFOM, E.R., Grupo Financiero Santander México, que para su constitucion y operacion con tal cardcter no
requiere autorizacion de la SHCP. Banco Santander Mexico, S.A., Institucion de Banca Multiple, Grupo Financiero Santander Mexico. Para mayores informes de
contrataciones, beneficios y comisiones del producto, consultar www.santander.com.mx
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PRIMERAS VECES DE

ARI
BOROVOY

El OV7 se enamoré de los escenarios desde los 9 afios y ‘rendirse’
nunca fue una opcién. Junto con su hermano Jack Borovoy y su
empresa Bobo Producciones, es el responsable de que la musica
noventera reviviera gracias a su 90's Pop Tour, que nuevamente
empezara gira. Ademas, tiene grandes sorpresas planeadas para el

2022 en la musica y teatro.

Por Mar Paulin

1. Primer dia en la Tierra 29 de mayo
de1979.

2. Primer apodo ‘Arito’.

3. Primer recuerdo de tu infancia
Cualquier fiesta de cumplearios que tuve
desde los 5 afios en La Marquesa, con
caballos y papalotes.

4. Primera travesura Haberme salido
por laventana de mi cuarto.

5. Primer mascota Un perro pastor
aleman blanco.

6. Primera novia en el colegio Ann.

7. Primer idolo Michael Jackson.

8. Primer trabajo Vender cacahuates
japoneses en la kermés de la escuela.

9. Primer sueldo Algin domingo que me
dio mi papa.

10. Primer éxito laboral La Onda
Vaselina.

11. Primera decepcion La gente.

12. Primer amor La misma novia del
colegio: Ann.

13. Primera vez que te enamoraste De
una novia que tuve alos 17 afios.

14. Primera vez que te rompieron el
corazén La misma novia.

15. Primer coche Un Century gris.

16. Primera vez que supiste que eras
famoso Saliendo de Televisa después
de cantar en Siempre en Domingo con La
Onda Vaselina, en 1989.

17. Primera vez en un hospital EI 2

de julio de 2006, cuando Vicente Fox
gano las elecciones presidenciales. iMe
acuerdo perfecto! Tenia salmonelosis.
18. Primer viaje que hiciste solo Con
La Onda Vaselina a Guadalajara.

19. Primer fracaso Muchos.

20. Primer ‘oso’ profesional El
dia del estreno de Vaselina. A mi
me montaron las coreografias a
lainversa. Cuando todos iban ala
derecha, yo iba hacia la izquierda.

21. Primera sensacidn al saber que

te casarias Miedo, porque no habia
pensado nunca en ese momento, ni cémo
seria compartir mi vida con alguien.

22. Primera emocion al saber que
serias papa Increible. Me enteré solito y
fue algo padrisimo.

23. Primera impresion al ver a tu
primera hija También fue increible.
Cuando el doctor me la dio, me impacté.
24. Primer disco que compraste Uno
de UB40.

25. Primer pleito a golpes A mi me
pegaban todos los dias en la escuela por
ser artista. Un par de veces me logré
defender y en una de ellas, solté una
patada, me agarraron la pierna, perdi el
equilibrio, me cai y me rompi la mufieca.
26. Primera borrachera No me acuerdo.
27. Primera inspiracion La misma
novia de la que me enamoré y me rompid
el corazon. A ella le canté “Te quiero tanto,
tanto” en el estudio decorado con velas.
28. Primer sueiio cumplido Haberme
subido al escenario del Teatro Aldama.
29, Primer celular Un StarTac.

30. Primera vez que te sentiste
orgulloso de ti mismo Bajando de ese
mismo escenario del Teatro Aldama.

31. Primer consejo de vida que te

dieron y que sigues hasta hoy Enfocate.

32. Primera entrevista Con Raul
Velasco en Siempre en Domingo.

40 / DICIEMBRE 2021

33. Primera cancién que te dedicaron
No tengo ni idea.

34. Primera cancion que ti dedicaste
“Te quiero tanto, tanto”.

35. Primer amigo/a del medio artistico
Kalimba, desde antes que fuéramos
famosos. Eramos los hermanos de los

que estaban arriba del escenario. Nos
conocimos cuando M’Balia y Jack estaban
en Vaselina antes que nosotros.

36. Primera vez que te sentiste adulto
Cuando fui arecoger el coche, mi papa me
pidié que fuera muy cuidadoso y me senti
demasiado responsable.

37. Primer cantante o grupo favorito
Michael Jackson.

38. Primer encuentro con la muerte
Cuando murid mi papa.

39. Primer éxito en la vida Cuando
grabé el primer disco de La Onda Vaselina
senti que ‘me las podia todas’. En mi
mente eso ya era un éxito.

40. Primer miedo No le tenia
miedo a nada hasta que vivi un
temblor durante una sesion de
fotos en la Colonia Roma.

41. Primera decisién importante que
te mared Cuando me suspendian por
mala conducta en el escenario, mis papas
hablaron conmigo y me dijeron que si
aguantaba eso, era porque me gustaba

el medio artistico. Esa noche no dormi
deliberando si queria o no dedicarme a
esto... y hoy no me arrepiento.

42. Primera inspiracion En alguna
ocasién, Benny nos dirigi6 al grabar un
disco. El me hizo pensar en un amor que
no existia para poder interpretar mejor
mis canciones. Eso me gusto.

43. Primera profesién que querias
ejercer Arquitecto.

44. Primera cosa valiosa que
compraste con tu dinero Una bicicleta.
45. Primer arrepentimiento en la vida
No me arrepiento de nada.

46. Primer famoso que te impacté
Elton John. Fue mi primer concierto en
el Estadio Azteca.

47. Primera red social Twitter.

48. Primer paisaje favorito Todos
cuando me subo a un avidn.

49, Primera pasién La musica.



FOTO CORTESIA BOBO
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Primer beso
Anggélica Vale.
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CITIZEN

EL TIEMPO
ESTU
PROPOSITO

Darte tiempo para disfrutar la vida es un gran proposito de Afio Nuevo qgue
ademds permanecerd en tus recuerdos para siempre. Haz que tu historia
trascienda a traveés del tiempo con un detalle que represente el camino recorrido.

s momento de volver a comenzar. Un nuevo ano inicia y tienes
la oportunidad de hacer borron y cuenta nueva para empezar

2022 con la mejor actitud y lograr todo lo que te propongas.

Retoma todos los planes que dejaste detenidos y busca tu felicidad.

El ano que esta por venir esta lleno de nuevas oportunidades para
ti. Es el instante preciso para valorar lo que tienes, reconectar con tus
metasy dedicarles el tiempo necesario. Genera hermosos recuerdos,
experiencias e ilusiones que llenen tu vida de emociones unicas e
irrepetibles y haz que permanezcan en tu memoria con Citizen, relojes
que guardan recuerdos.

Recupera todo el tiempo perdido y recuerda la importancia de hacer
todo aquello que un dia te prometiste y que has estado postergando
o poniendo en pausa. El tiempo no se detiene, pero Citizen estara ahi
paraacompanarte en tu recorrido. Elige una fecha de 2022, fijala como
limite para cumplir tus promesas y gozalo al maximo.

Eco-Drive

Tuvida tiene un propdsito, por eso vive cada experiencia sin miedo
y disfruta todo lo que haces. Sella cada instante de tu vida con un reloj
Citizen que te recuerde que para alcanzar tus metas solo necesitas
determinacion.

Olvidate de los limites, inspirate y conquista tus suefios con perseve-
ranciay actitud. Regalate todo el tiempo que necesites para ser felizy
cumplir tus objetivos porque vida s6lo hay unay el tiempo no regresa,
por eso es importante que busques tu felicidad y te dediques tanto a ti,
como a tus seres queridos todo el tiempo que sea necesario.

Con Citizen el tiempo esta de tulado. Descubre increibles modelos de
relojes para mujer, todos tienen tecnologia Eco-Drive para cuidar el
medio ambiente, y recuerda a cada instante que necesitas darte tiempo

para cumplir todos tus propositos y sentirte plena.

FOTOS: SHUTTERSTOCK / CORTESIA
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Unisex Arezzo - AW1694-50A

Al estar hecho de acero inoxidable con cristal de zafiro, luce
perfecto en hombres y mujeres. Su diseno clasico con niume-
ros romanos en los indicadores de la hora, lo hace unico. Este
reloj esta disponible en tono oro y plata.

Disney Cruella Devil - FE7045-09W

Este reloj es parte de 1a coleccion que se realizo graciasala
licencia con Disney, Marvel y Star Wars. Su caratula muestra a
lavillana del momento. Su caja de acero inoxidable y correa de
piel negralo hacen super moderno. Tiene 12 cristales en la ca-
ratula, cuatro de ellos de color rojo, ademas tiene 62 cristales
en el bisel. Un reloj que encantara a chicas y grandes.

Men’s and Ladies Classic - EO1226-59X

Reloj de acero inoxidable con cristal de zafiro con manecillas e
indicadores luminosos,. Perfecto para hombres y mujeres so-
fisticadas que buscan un reloj que tenga personalidad propia.

Ladies Crystal - FE1230-51X

Reloj de acero inoxidable con cristal mineral. Esta joya de
relojeria cuenta con 66 cristales en el bisel y 48 mas en el
brazalete. Una pieza que conquistara todos tus sentidos.

Ladies Ceci - EM0956-54A
Finoyy elegante reloj de acero inoxidable con cristal de zafiro

Un rele represe nta y 12 diamantes en la caratula. Disponible en tonos oro rosay

el valor del tiempo y plata, Un reloj exquisito que te hara destacar del resto.
te recuerda a cada

instante la importancia
de saber usarlo a tu de Blanca Nieves aparece en la caratula de este reloj super
favor paraa lcanzar original que tiene detalles de flores y cristales que le anaden
todas tus metas. belleza a su diseno.

Princess Snow White - GA1070-53W
Reloj de acero inoxidable con cristal mineral. La silueta




FIGURA

LUIS GERARDO MENDEZ
Personaje Pedro Salinas
Nacionalidad Mexicana

Profesion Doctor y sacerdote

éQuién es Pedro Salinas?

Esun sacerdote de buena familia, criado por una nana que
le inculcé conocimientos sobre las creencias de pueblos
indigenas en México. El se debate entre distintas miradas
y trata de entender cudl es la suya.

&Cudl fue tu experiencia con Juan José Campanella?
Nunca habia trabajado con un director que tuviera un Os-
car en su oficina. Cuando me buscd, dije que si de inmediato,
isin leer el guion! Sali transformado de El Secreto de sus gjos
y pensé: ‘Quiero hacer algo asiy con un director como él’.

&Como se dio esta oportunidad en plena pandemia?
Estaba encerrado en Tulum, inventandome qué hacer,
cuestionandome cudndo iba a terminar esto y hasta pensé si
volveria a actuar algun dia. De pronto, llegé la llamada.

&Cual fue tu reaccion al terminar esta serie?
Lo interesante de Los Enviados es que te obliga a pre-
guntarte en qué creemos y lo que significa ser un hom-

LOS ENVIADOS:
UNA MEZCLA
DE CULTURAS
Y TALENTOS
IRREMPLAZABLES

Un espanol, dos mexicanos,
un argentino y una serie de milagros...
¢ Qué podria salir mal?

Por Mar Paulin

os enviados es la nueva serie original que

Paramount+ estrena en el cierre de este

2021, la cual protagoniza Luis Gerardo

Méndez, Miguel Angel Silvestre e Irene
Azuela, y la dirige el argentino Juan José Campane-
1la, ganador del Oscar por El secreto de sus 0jos.

Se trata de un thriller de accién que cuenta la his-
toria de dos sacerdotes enviados a México desde el
Vaticano para constatar presuntas sanaciones mila-
grosas de otro sacerdote que desaparece misteriosa-
mente. éSeran casualidades, milagros o una cuestion
de fe? Esas son las preguntas que el director preten-
de crear en el espectador en esta serie que podria
cambiar la perspectiva de cémo lo extraordinario
puede ser algo real.

bre hoy en dia. Estoy sorprendido con el resultado que
se ha generado, porque no hay nada que se parezca a
esta serie con esta mezcla fascinante de culturas entre
el equipo y el talento.

Con Miguel Angel hay una conexidn particular...
Paso algo muy chistoso: nos toco el lanzamiento mundial
con Netflix y éramos los tinicos dos actores que hablaba-
mos espaiiol en esa sala. Siete afios después, nos toca el
de Paramount+. Me siento honrado de abrir este merca-
do con él, pero ahora trabajando en un mismo proyecto.

Ademads, también comenzards una nueva etapa
como productor de la mano de Paramount+.

Han sido muy generosos con mi productora ‘Cine Vaque-
ro’, y estamos muy emocionados de comenzar a producir
contenido para Latinoameérica con ellos. Este es un gran
momento para ser actor y también productor: hay muchas
opciones para ambos y la competencia nos hace mas exi-
gentes a lahora de ser creativos.
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MIGUEL ANGEL SILVESTRE
Personaje Simon Antequera
Nacionalidad Espaiiol
Profesion Doctor y ahogado

&Cémo llegé el guion de Los Enviados a tus manos?
Esel género que mas me gustay creo que es el mejor guion
que he leido en mivida. Hay un trabajo de preproduccion
gigante y el potencial econdmico de una plataforma para
hacerlo posible. Soy fan de Juan José Campanella, no po-
dia dejarlo pasar. Tiene una vision clara, sencillay real de
lo que quiere y hace.

&Como fue el rodaje en México en plena pandemia?
Este pais tiene el misticismo y la intensidad que tenemos
los latinos. Considero que es un lugar donde hay gente
muy creyente. Gocé muchisimo los cuatro meses y medio
que estuve aqui.

&Qué es lo que mas disfrutas de nuestro pais?

La personalidad de los mexicanos: son modestos, hospi-
talarios y generosos, siempre llenos de buena energia y
con un corazdén imparable. Antes de partir dije: ‘Si pre-
guntan por mi, digan que fui feliz aqui’. iPorque me pasé
de la raya con la comida! Descubri el mole y tripliqué los
platos hasta empacharme.

¢Cual fue tu experiencia al trabajar con Luis Gerardo?
Hace un trabajo muy fino y no se parece a nada de lo que
han visto de él. Fue alucinante y la pasamos bien juntos.

Después de participar en Los Enviados, todavia
crees en los milagros?

Un poco: sigo poniendo en duda esos movimientos divi-
nos, o como quieras llamarle, que suceden a diario.

IRENE AZUELA
Personaje Adriana Cortés
Nacionalidad Mexicana
Profesion Doctora

¢éEres una doctora creyente o escéptica?
Adriana naci6 en el pueblo donde sucede todo. Lleva toda
suvida en la medicina alépata, pero hace equipo con los sa-
cerdotes para resolver esos casos milagrosos.

&Qué aporta México a esta serie?
Las locaciones son increibles, y verlas retratadas en la se-

rie funcionan perfecto para lograr el tono de misticismo
requerido por el director.

&Cuadl fue tu experiencia con Juan José Campanella?
Tenia la fortuna de conocerlo desde que hice el doblaje
para Metegol. Ahora que volvi6 a buscarme fue increible
trabajar de cerca con él. Conoce muy bien el género y fue
todo un agasajo.

&Cémo fue trabajar (por fin) con Luis Gerardo?
La pasamos muy bien. Nos reimos mucho y conectamos
padrisimo porque viajamos mucho.

éTodavia crees en los milagros?

Claro que si. Creo que hay cosas que no lograremos enten-
der nunca. Los elementos de este mundo mistico juegan a
favor y en contra de tus creencias.
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LA COMPLEJA
RELACION DE WILL

SMITH CON SU PADRE |3
Y COMO LA CAMBIO

R

CONSUS HIJOS

El actor nos comparte los momentos duros que
pasé con Willard Carroll y cémo, inspirado por
su mas reciente trabajo, la pelicula King Richard,
procura ser diferente con Jaden, Trey y Willow.

Por Eduardo Gutiérrez Segura

Alos 9 afios, Will Smith vivié un momento que él mis-

mo acepta “definié quién soy”: su padre, Willard Ca-
rroll, le dio un pufietazo en la cabeza a su mama, Caro-
le Bright. Las ganas de “saldar cuentas” lo hizo incluso
pensar en matar al hombre lanzédndolo por las escale-
ras de su casa.

Después de considerarlo, Will no se atrevid. Su pa-
dre fue alcohdlico y a veces se tornaba violento, pero con el
paso del tiempo todo cambié: presenci6 siempre sobrio cada
momento importante de la escuela y carrera del actor. Tras
la separacidén de sus papds en 2000, Will se mantuvo en con-
tacto con Smith Sr., hasta que murié en 2016.

En King Richard, sumas reciente filme, que se estrena el 2
de diciembre en México, el actor da vida al papa e impulsor
de la carrera de Venus y Serena Williams. Gracias a este tra-
bajo, al descubrir otra forma de educar -sin presionar, mas
bien con alianzas- hace un andlisis de cdmo él también se
transformé en su relacion con sus hijos.

“Vinieron a mi muchas ideas sobre la paternidad”, asegu-
ra Smith, y no solo de su propia experiencia, no tan positiva
con su papad, sino porque también ahora él se encarga de la
educacién de Jaden, Trey y Willow, con quienes prefiere, por
mucho, tener una complicidad.

TONY GOLDWING
(EL ENTRENADOR PAUL COHEN)
“El poder de la familia como una unidad
y de cémo un papéa con sus hijas logran su-
perar increibles obstaculos para convertirlas
en las tenistas 1y 2 del mundo”.

(SERENA W

porque es una historia ma

SU FAMILIA ACTORAL

"~

DEMI SINGLETON
“Estoy feliz de formar parte de este proyecto

no conoce acerca de esta parte de la familia
Williams, de cémo crecieron Serena y Venus”.

“En vez de dirigirlos, para mi fue una mejor idea de
crianza alinearme con mis hijos”, agrega. Para él fue muy

distinto: Smith se sincera y cuenta lo complejo que fue
crecer en Filadelfia, Pensilvania, con su pap4, quien tenia
una formacion militar.

“Lo que yo aprendi de mi padre era: ‘Yo sé todo y tu no,
asi que vas a hacer lo que te digo porque yo tengo razény
tu eres pequefio’”, comparte. El enfoque que le daba Wi-
llard Carroll a su educacién y la de sus hermanos era mas
duro: “Cuando yo crecia, no tenias voto, asi que hacias lo
que estaba establecido para ti”.

Will no se victimiza y comenta que esa forma de pen-
sar “también tiene sus beneficios”. Pero con lo bien que
ha podido salir adelante en la vida, prefiere tener con sus
tres hijos una relacién en la que “no los presiono, no los
obligo y no los golpeo”.

SANIYYA SIDNEY
ILLIAMS) (VENUS WILLIAMS)

que hay que mantener lo pies en
el suelo, ser dulces y amables...

ravillosa que el mundo

46 / DICIEMBRE 2021

“Algo que Will nos decia todo el tiempo es

jes la persona mas graciosa del planetal”.
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LA LINEA QUE NOS UNE g‘ AEROMEXICO.: \)

ahora también en laT1

A partir del 11 de diciembre te esperamos en las terminales 1y 2 del
Aeropuerto Internacional de la Ciudad de México para ofrecerte mas conectividad.

Confirma desde qué terminal sale tu vuelo en aeromexico.com o en nuestra App.

Conoce mas en aeromexico.com/AICM
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Cgmb‘:)s ° ;ersontalizada CHRISTMAS

¢Familia fashionista? Las Te decimos qué es lo que tu ¢éLista para conseguir los
Jolie nos ensefian como piel necesita de acuerdo a sus regalos navidefios? jEn esta
lograrlo. jToma nota! caracteristicas. guia encontraras los mejores!

FOTO ANYLU HINOJOSA-PENA

=]
o
]
>
=
T
=
=
%]
w
=
=
<
>
£
=
=
o
o
-
<<
=4
w
Z]
=)
=
o
e«
]
o
<
e}
)
(o
<t
=)
=
o
o
o
=
<<
=]
Q@
=
=
=]
=
i
7]
=)
=]
o
m
=)
=
(=1
=
o
o

| BRAZALETE CHANEL, ARETE LARGO BERGER, ARETE CON HOJAS TOUS,
LUXURY FRAGANGE COLLECTION ESTEE LAUDER

¥ ARETE FENDI, RELOJ DE BOLSILLO'CHOPARD, PULSERA T TIFFANY&C
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Prepérate para comenzar tus compras de Navidad ja la de ya!

Desde la cocina, hasta el bafio; desde un look stper glam hasta

la rutina de belleza mas pro. Te compartimos esta guia para

encontrar el regalo correcto, que ademas puede estar en jtodos

los rincones de tu casal Agrega a tu wishlist... jy al carrito! By

SALA |

1 SUJETALIBROS Tiffany & Co., $7,300 tiffany.com.mx 2 SILLON West Elm * Torcuato Tasso, Polanco
3 LENTES Bombavista, $1,350 Forum Buenavista 4 PLUMA Montblanc, $15,300 aprox. Masaryk 440
5 HOMEPOD Apple, $2,599 Antara 6 MESA DE CENTRO Roche Bobois * Artz Pedregal
7 COMODA Casa de las Lomas, $11,699 Periférico Sur 4418
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8 LIBRO WOMAN MADE Phaidon, $303 Amazon 9 LIBRO CHRISTO AND JEANNE-CLAUDE. LARC DE TRIOMPHE, WRAPPED Taschen, $720
taschen.com 10 JARRON Tiffany & Co.* tiffany.com.mx 11 MACETA Elemento72, $2,100 pepinoconlimon.mx
12 ADVENT CALENDAR Clinique, $2,999, clinique.com.mx 13 LIBRO BUCKINGHAM PALACE: THE INTERIORS Rizzoli, $1080 Amazon
14 LIBRO CEREMONIA DE FELIPE RESTREPO POMBO Editorial Planeta, $159 Kindle 15 LIBRO MEMBRANA DE JORGE CARRION LGalaxia
Gutenberg, $279 gandhi.com.mx 16 COMPUTADORA Huawei, $30,000 aprox. Universidad 1778
17 ESCRITORIO Alameda $6,497 Calle Praga 14 18 SOFA Studioroca* Campos Eliseos 363
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COCINA

19 CAJA DE TE Hermés, $18,200 aprox. hermes.com 20 COLAGENO SILVER Sesén, $1,399 sesencompany.com
21 TORTILLERO Ayres Estudio, $2,030 ayresmx.com 22 SARTENES Vita* Liverpool 23 TEQUILA Mayorazgo, $330 aprox. La Europea
24 PRENSA FRANCESA Le Creuset, $1,650 E| Palacio de Hierro Polanco 25 VAJILLA Zash, $5,400 Monte Pelvoux 220, Lomas
26 SET DE CUCHILLOS Victorinox, $5,280 victorinox.com 27 FREIDORA DE AIRE T-fal, $4,999 elpalaciodehierro.com
28 LICUADORA Oster, $14,999 Liverpool 29 PORTAVASOS Armani* armani.com
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COMEDOR

30 DISPENSADOR DE CERVEZA Heineken, $4,730 barencasa.com 31 SET DE INCIENSOS Aromaria, $330 aromaria.mx
32 ESPEJO lkea, $2,000 lkea Oceania 33 LIBRO ESTEE LAUDER: A BEAUTIFUL LIFE Assouline, $4,027 aprox. assouline.com
34 VELA Duartee & Co, $870 duartee.com 35 LAMPARA Ralph Lauren* ralphlauren.com
36 TAPETE The Rug Company* Alejandro Dumas 91 37 JARRON Crate & Barrel, $1,899 Paseo de los Tamarindos 90
38 CREDENZA Gaia, $10,899 Artz Pedregal 39 SILLA Louis Vuitton* louisvuitton.com
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MAJUL

HIERBABUENA

47

50 51

40 OVERNIGHT DEEP WRINKLE MASK Ahava, $2,499 liverpool.com.mx 41 SAL DE BANO Miniso, $49 miniso.com.mx
42 CESTO H&M, $499 hm.com 43 PANTUFLAS Ugg, $2,235 aprox. Antara
44 CREAM CHRISTMAS CRACKER Jo Malone London* C.C Santa Fe 45 ESPEJO Aytm, $6,482 farfetch.com 46 BATA Fendi* Artz Pedregal
47 SALES EXFOLIANTES Majul, $249 @majulmx 48 LIPOSMOSE SERUM AUTHENTIQUE Biologique Recherche, $2,050 naturellebeaute.com.mx
49 CLEAN DE CUARZO ROSA PMD, $4,300 amazon.com.mx 50 TINA DE BANO Kand, $35,000 kand.mx
51 SET AVEDA X 3.1 PHILLIP LIM Aveda*, El Palacio de Hierro Polanco
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CUARTO NINOS

TOMHY MHILG,
et

64

52 PINGUINO DE PELUCHE Miniso, $149 Parque Delta 53 NINTENDO SWITCH Nintendo* Liverpool
54 JUEGO DE CUBOS Cartier, $42,700 cartiermx 55 CHAMARRA Ralph Lauren, $3,615 E| Palacio de Hierro
56 RELOJ ALARMA Duartee & Co, $1,750 Av. Homero 1303 57 TRAMPOLIN Athletic Works, $3,999 Walmart,
- 58 GEL DE BANO Yema, $110 Nuevo Ledn 257 59 PANALERA Dior* El Palacio de Hierro Polanco
60 BANADOR Vilebrequin, $3,290 vilebrequin.com 61 NINEBOT Segway* segway.com 62 SET DE FUNDAS H&M, $699 Santa Fe
63 SILLA GAMER Rog Chariot, $13,000 aprox. Liverpool 64 VESTIDO Tommy Hilfiger, $1,050 Antara

55/ DICIEMBRE 2021




GIMNASIO

65 E,I,} iﬁ

ﬁ AQ(:'IU&
H PARMA

65 TOP Nike, $351 Parque Delta 66 TAMARINDO Memo Paris, $7,900, Saks Fifth Avenue Santa Fe
67 POWERBEATS Apple, $4,299 Antara 68 HOLIDAY 2021 COLONIA FUTURA SET Acqua de Parma, $3,350 I Palacio de Hierro Polanco
69 RAQUETA Wilson, $5,799 El Palacio de Hierro 70 RELOJ Omega* Artz Pedregal
71 HOODIE Calvin Klein* calvinklein.mx, 72 LEGGINS Adidas, $1,299 adidas.com 73 CAMINADORA Technogym* technogym.com
74 BOCINA Bose, $2,999 bose.mx 75 MANCUERNAS Louis Vuitton* Masaryk 433
76 BASCULA Garmin, $4,299 Liverpool 77 MIST Cloe, $469 cloe.com.mx
78 TENIS Puma, $2,199 mx.puma.com
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79 OMBRE LEATHER PARFUM Tom Ford* sephora.com.mx 80 CORBATA Ferragamo, $3,950, Masaryk 426 81 GARGANTILLA Peyrlongue*
Masaryk 431 82 BRAZALETE Tiffany & Co.* Perisur 83 TRAJE Ermenegildo Zegna, $77,500 farfetch.com 84 DYSON CORRALE Dyson, $12,999
dyson.com.mx 85 PULSERA Daniel Espinosa, $3,980 danielespinosa.com 86 CLUTCH Bottega Veneta* El Palacio de Hierro Polanco 87 RELOJ
Tissot* Reforma 222 88 SET DE MINIATURAS HOMME Louis Vuitton* Masaryk 433 89 ARETES Iconique, $2,610 iconique.com.mx 90 BOLSA
Cloe* Forum Buenavista 91 T.L.C. FRAMBOOS GLYCOLIC NIGHT SERUM Drunk Elephant, $3,590 Sephora Antara 92 VESTIDO Max Mara*
Masaryk 318 93 PULSERA Guess, $1,299 Antara 94 BOTAS Prada, $9,990 prada.mx 95 TOTE Saint Laurent* E| Palacio de Hierro Polanco
96 CINTURON Cuadra, $1,590 Santa Fe 97 METEORITES GOLD PEARLS Guerlain* Liverpool 98 ZAPATILLAS Steve Madden, $1,899 Reforma222
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LATECNOLOGIA
TU MEJOR
ALIADO

Para las mujeres hoy mdas que nunca la tecnologia es parte fundamental de su
dia a dia. Descubre como sacarle el mayor provecho a tus gadgets favoritos y
permite que su innovadora tecnologia te ayude a mejorar tu estilo de vida.

abemos que tu vida diaria es ajetreada. Hijos, hogar

y compromisos de trabajo que parecen nunca

terminar te mantienen ocupada. Pero graciasala
tecnologia de Huawei, hoy es mas facil que te hagas cargo de
todas tus tareas sin tanto estrés. Elige los gadgets adecuados
segun tu estilo de vida y usa la tecnologia a tu favor.

;Teimaginas tener todos tus pendientes en un solo
dispositivo? Conoce la nueva HUAWEI MatePad Pro, una
tablet unica en su tipo. Puedes llevarla siempre en tu bolsa
porque es stuper ligera y delgada, ademas su bateria es de
larga duracion.

Rel4jate en una terraza con un café caliente mientras revi-
sas tus pendientes, tus redes sociales o te entretienes viendo
tu serie favorita.

Con HUAWEI MatePad Pro todo es posible. Su pantalla
ofrece una calidad de imagen insuperable, con colores hiper
realistas que te encantaran. Ademads cuenta con proteccion
ocular para no danar tus ojos, un sistema de audio con ocho
bocinas, una interfaz facil e intuitiva y un diseiio impecable
einnovador.

Para mayor comodidad, esta tablet permite la escritura a
mano, con ayuda del HUAWEI M-Pencil ultrafino asegura
la continuidad de los trazos y proporciona una experiencia
de escritura de alta precision que te hara la vida mas facil.

También tienes la opcion de teclado magnético inteligente
con el que podras escribir a dos manos y tener una experien-
cia de escritura que te acercara al uso de una PC, pero mas

ligera y manejable.




BESPOKE

Para una experiencia mas completa, conoce la nueva
HUAWEI MateBook 13s. Con un disefio estético e innova-
dor esta laptop impactara tus sentidos.

Ademas de ser ligera y ultradelgada, tiene todo lo que nece-
sitas para combinar tu vida cotidiana y tu trabajo y llevar tu
productividad al siguiente nivel.

Lo mejor de la HUAWEI MateBook 13s es su conectivi-
dad. Compartir contenido de un dispositivo a otro es facil y
rapido. Basta un simple toque para proyectar la pantalla de
tu smartphone en la pantalla de tu laptop, también la puedes
conectar con tu tablet y usar el 1piz inteligente mientras lo
compartes en tu computadora.

Un detalle que amaras es que esta laptop incluye un botén

de encendido por huella dactilar, reconocimiento facial y
WiFi 6, elementos que te haran la vida mas facil.

¢Donde usar HUAWEI MatePad Pro y HUAWEI

Con HUAWEI MatePad  MateBook 13s?
Pro y HUAWEI MateBook . .
. . Reuniones de trabajo
13s lleva tu creatividad Ya sea que uses tu HUAWEI MatePad Pro o tu HUAWEI
aotron ivel y di Sfrut a I os MateBook 13s para presentaciones e informes, las dos te

haran lucir muy profesional. Pero sin duda, usarlas juntas

be n eflCl os q ue sua Itq te hard ver super sofisticada.
tecnologia pone a tu , -
Fiestas familiares

a I cance. La camara de alta tecnologia de tu HUAWEI MatePad Pro
es perfecta para que captures todos tus recuerdos familia-

resy obtengas imagenes unicas e inmejorables.

Home Office
Siaun estas trabajando en casa, la HUAWEI MatePad Pro
yla HUAWEI MateBook 13s son ideales para ti. Usalas
de forma simultanea para ver tu reunion en unay tu
presentacion en otra, comparte contenido y usa todas sus
herramientas para tener un mejor desempeno.

Con HUAWEI MatePad Pro y HUAWEI MateBook 13s tus

dias no volveran a ser como antes, descubre estos gadgets y
enamorate de suimagen, funcionalidad y tecnologia.

. ESTE CONTENIDO FUE TRAIDO A TI POR NUESTRO PATROCINADOR EN COLABORACION CON MKT LAB DE GRUPO EXPANSION. // FOTOS: CORTESIA Y SHUTTERSTOCK
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BELLA, BELLA, BELLISSIMA'!

Cerramos el afio con una de las dinastias mas elegantes que han robado
miradas en las Gltimas red carpets. Aqui esta toda la inspiracién que necesitas
para esta temporada de fiestas. Mucho glam a la vista: jtoma notal!

Por Guadalupe Mercado y Maria José Cuevas

ZAHARA MARLEY ANGELINA JOLIE SHILOH NOUVEL
El vestido columna es uno de los Roba miradas con los colores metélicos ¢ Quién dijo que un little black dress
clasicos que estd tomando un como lo hizo Angelina con este Atelier no podria tener un toque stper
segundo aire. Apuesta por modelos Versace. Los vestidos con drapeados trendy? Si lo tuyo es andar de un
como este de The Kit Vintage con un o pliegues le daran un toque mas lado a otro o bailar toda la noche,
disefio extra en hombros o espalda. elegante a tu outfit. Atrévete a darle un un par de sneakers son los mejores
O también puedes adregar un toque de color en tus accesorios, en tu aliados. No te limites, todos los
cinturén o arnés con mucho brillo: makeup...jo en ambos! Los labios en colores y texturas son validas en
esto le dard un upgrade inesperado rojo son una mezcla que no falla para este combo.jAmamos este Versace
pero muy cool. brillar jen grande! con el sello de Shiloh!
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VESTIDO
Alaia,
US$4,460
mytheresa.com
VESTIDO VESTIDO
Jenny Packham, Saint Laurent,
$68,500 aprox. US$5,810 aprox.
net-a-porter.com ysl.com
= G G o R ook
A ) o L & r a v
| 90 e o U T
a4 7 3
ARETES ANILLO ARETES RELOJ
PRENDEDOR ANILLO Chopard* Bulgari* Cartier* Montblanc*
Fendi, Tous, chopard.com Artz Pedregal Masaryk 465 Plaza Satélite
$10,650 $2,200
fendi.com Antara
|
‘.P
>
SANDALIAS PULSERA TENIS PULSERA
Prada, Pomellato* Reebok, Swarovski,
BOLSA SANDALIAS $7,390 El Palacio de Hierro $3,999 $1,650
Chanel* Dior* prada.mx Polanco Reforma 222 Liverpool
El Palacio de Hierro Artz Pedregal
Polanco
BEAUTY TIME
Compartir una rutina de belleza entre mamé e s
hija si es posible. Para conseguirlo, solo
basta tener los productos adecuados: desde un ROUGE G SHADES, DERMABSOLU SUERO SUPER ACONDICIONADOR
acondicionador y un suero hasta un /ipstick. Guerlain, CONCENTRADO ACTIVADOR, 1 MINUTO LISO, TRESemmé,
Estas opciones son un must para tener $690 Eau Thermale Avéne, $738 $35
en tu beauty kit. El Palacio de Hierro farmaciasanpablo.com.mx Superama
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ESTILO | QUIEN LO LLEVA
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TIP
Los mini vestidos y
pantalones al tohillo
son los mejores

GIAMBATTISTA
VALLI

GRANDES
PLATAFORMAS
EVERYWHERE!

Un aire setentero, doll mood, tacones
XXL'y bright colors es la combinacién
que esta conquistando caminos.
Versace abri6 las puertas con su modelo
Medusa Aevitas y ahora te apostamos
que jtambién querras las tuyas!

Por Guadalupe Mercado

VERSACE

Moschino Stella
$19,440 McCartney
mytheresa.com $18,950

net-a-porter.com

“
L=
~
—
The Attico PRADA
$19,950 $9,990

fartfetch.com prada.mx

= -

oy

: . L -
ADDISON  |FEDEZY = RAMONA TABlTA-._:
RAE CHImTE/RRAGNI o~ ELODIE DI PATRIZI

62 / DICIEMBRE 2021

FOTOS ©GETTY IMAGES / 1342320791, 1343321130, IMAXTREE, INSTAGRAM / @FEDEZ, CORTESIA DE LAS MARCAS



DALIA BRAVERMAN

BESPOKE

La importancia de dormir bien

Con la llegada de un nuevo bebé el sueno de la familia se
modifica, sin embargo, existen diversas herramientas para

hacer que este proceso sea mds llevadero y ayudar a todos

a recuperar el descanso.

ormir bien o mal impacta en

todos los ambitos de la vida

e influye en que te sientas

felizy plenaoagotaday
estresada. Cuando somos ninos no estamos
conscientes de laimportancia que tiene
el suefio de calidad, pero al convertirnos
en padres esto cambia al enfrentarnos a
noches fragmentadas y agotadoras que
terminan causando estragos no solo en
las madres, sino en el resto de la familia e
incluso en el nuevo bebé.

Por esta razon Dalia Braverman cred
Durmiendo con Amor, un proyecto que
guia alas familias hacia un buen descanso,
estableciendo habitos de sueno de una
forma amorosa y gradual para que los
pequenos tengan un desarrollo 6ptimo
y sus padres vivan una paternidad mas
plenay equilibrada. Dalia es consultora de
suefo infantil y educadora en disciplina
positiva y junto con su equipo se encarga
de guiarte a través de una rutina de suefo
personalizada considerando tu estilo

Dalia nos deja 3 tips para
comenzar a organizar
el suerio de los pequerios:

esos horarios.

de dormir.
3. Dormirles en un horario

. ESTE CONTENIDO FUE TRAIDO A TI POR NUESTRO PATROCINADOR EN COLABOR/ASSINKele]NAV QR W =Tl X elalV]le} 5%

1. Tener horarios regulares para
dormir ayuda a establecer un
ritmo circadiano y que, con el
paso de los dias, resulte mas
sencillo conciliar el sueno en

2. Evitar el uso de pantallas como
parte de la rutina relajante, pues
la luz que emiten retrasa la hora

temprano por las noches les
permite descansar mejory el
numero de horas correctas.

de crianza y la edad, temperamento y
necesidades de tu pequeno.

El impacto que tiene alcanzar o
recuperar un sueno de calidad eslo que
mas satisfaccion le genera a Dalia, quien
asegura que el sueno influye en el bienestar
de las familias, asi como el desarrollo de
los pequenos debido a todas las funciones
de reparacion y limpieza que el cerebro
realiza mientras dormimos. Son miles
los nifos que presentan problemas de
sueno tales como dificultad para
quedarse dormidos, terrores
nocturnos o exceso de
tomas nocturnas, lo
que genera irritabilidad
y somnolencia al dia
siguiente, entre otros.
Labuena noticia es que
los problemas de sueino
se pueden prevenir o
modificar cambiando
los habitos con ayuda
de los expertos.

FOTO: CORTESIA



QESTILO | COLOR

TAN BLANCO
COMO LA ESPUMA

Este mes, el color blanco hace una gran aparicién
para llevarlo a todos lados. Vestidos, trajes, faldas

y abrigos son algunas de las piezas must para crear
elegantes looks monocromaticos, o ser una base
infalible y crear outfits dinamicos, llamativos y
arriesgados con cualquier otro color... jsi, el que seal

iLLEVARLO HEAD TO
TOE ES UNA GRAN
APUESTA! ROBA
MIRADAS CON PIEZAS
POCO COMUNES,
COMO MANGAS

Por Roberto Castro

3 o

ABULLONADAS, BOTAS
= 8 8 O LOAFERS.

ARETES

Victoria Zolassi,
$599
victoriazolassi.com.mx

|

ANILLO ‘ ‘
Cartier* .
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= - % B g ]
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=
COLLAR 3
Tiffany &Co.* i
ABRIGO El Palacio de Hierro Polanco g _
Fendi* L
Artz Pedregal 3 E ‘,»’
." i fl‘
e .
e = \ JENNIFER
- HUDSON
gp.‘-";'-"
“..____..--“'f-""-'"- “\
BOTAS BOLSA
Lorena Saravia, Chanel*
$5,500 Saks Fifth Avenue México ZENDAYA LETIZIA
lorenasaravia.com ORTIZ
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ETRO

LENTES
Prada,
$7,009

mex.sunglasshut.com

RELOJ
Omega*
El Palacio de Hierro Perisur

SANDALIAS
UGG,
$2,287 aprox.
Antara

DIOR

ELIE SAAB

FENDI

-"n H

SUETER
Dior*
El Palacio de Hierro Polanco

VESTIDO
H&M,
$599
hm.com.mx
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LOUIS VUITTON

TRAJE
Alexandre Vauthier®
farfetch.com

* Precio en punto de venta



ESTILO

YO SOY TU AMIGO
SUPER COOL Y FIEL

Leonetta Luciano Fendi, hija de Silvia Venturini Fendi, y su perro Ito
fueron los encargados de dar a conocer el nuevo lanzamiento de la
casa italiana. Amantes de sus mascotas, preparense.

Por Guadalupe Mercado

Esta redaccién también es casa de
Chester, Cain, Milla, Bruno, Milki,
Guiffi, Capuchina, Milla, Pituca,
Camila, Rita y JuanSimoén: inues-
tros perritos! Debemos reconocer
que en esta época, se convirtieron
aun mads en nuestros inseparables
amigos y en nuestros guardianes,
asi que sabemos que se merecen
todo, isi, todo!...y lanueva coleccion
de Fendi Pet Travel ies un must!

Maletas para transportacion con
interiores extra cémodos y faciles
de llevar, correas, dispensador de
bolsitas, collares, camas y un ele-
gante abrigo son los elementos de
estanueva linea.

El famoso logo FF de la marca
también hace su aparicion en esta
entrega en nuevos tonos: gris y ne-
gro. Aunque si lo tuyo es mantener
ellado clasico de la marca, también
estd en colores tabaco y marrén.

Todos los modelos tienen exis-
tencia en varios tamafios, iy ya estan
ala venta! {Qué esperas para que tu
can sea el mas guapo de la zona?
iGuau, guau!

A TODAS PARTES

Esta Boston Bag, ademés de darle toda la

comodidad y espacio que necesita, puede
ser personalizada con una etiqueta con
el nombre de tu mascota o tus iniciales.

iCorre por ella!

YOU ROCK, BABY
No podemos negar que son preciosos por
naturaleza, pero un toque fashion no estéa
de méas. Con este abrigo, sus paseos seran
mucho mds trendy sin importar la hora, pues
sus materiales son muy cémodos y suaves.
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BELLOS DURMIENTES
Déjalos disfrutar de sus largas siestas
y t0 despreoctpate de la batalla que es
lavar su cama. La almohada extrafble de
este modelo hace que su limpieza sea
mucho mas facil.

FOTOS CORTESIA DE LA MARCA



ryoshi.mx

Masaryk 111
Polanco, CDMX
@ryoshimasaryk

Metropolitan Center
San Pedro GG, NL

@ryoshimzy

Proximamente Cancin




La nueva RBD

Ella es una de las protagonistas mas cool del nuevo remake
de RBD. Para muestra, te dejamos estas paginas con
grandes vestidos y joyeria haciendo match con su esencia
Unica. jElla es rebelde porque no sigue a los demas! {Somos
rebeldes porque la amamos a rabiar!

Moda Guadalupe Mercado y Roberto Castro / Fotos Ada Navarro
Magquillaje y Peinado Israel Quiroz
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VESTIDO PAMELLA ROLAND PARA FRATTINA
COLLAR POMELLATO

SILLA LA METROPOLITANA



VESTIDO TISCARENO PULSERAS TIFFANY & CO.
ANILLOS CARTIER TENIS NIKE
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VESTIDO CORTO LOUIS \iUI'ITON
VESTIDO LARGO YOLANCRIS ARETES CARTIER
PULSERAS POMELLATO ANILLO CHOPARD TENIS NIKE

PARA TAF
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SOt oo nasi;

FALDA DIOR

JOYERIA CARTIER, CHOPARD,
POMELLATO Y TIFFANY &CO.




\ MIU MIU
PANTALON LOUIS VUITTON
ANILLOS POMELLATO
ARETE CARTIER TENIS NIK
PARA TAF .




=
S
o
o
)
[=]
o
[+=4
o
=
(%]
a
<<
[+
§
w
w
=
S
o
=
&
<<
(2]
<<
S
w
<<
a
o
=
[+
o
o
<<
=
p=}
%
<<
(2]
o
=
=
5
w
o
<<
[==4
[}
<

VESTIDO CARLOS PINEDA ARETES TIFFANY & CO. TEN
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ESTILO | SPOTLIGHT

BELLA

El poder femenino

quedé plasmado en la
nueva linea de Audemars
Piguet. La fotégrafa y
directora londinense,
Harley Weir, llevé a

otro nivel de belleza los
nuevos lanzamientos
femeninos de la casa
relojera. ;Necesitas una
pieza insignia? Los relojes
Royal Oak en cerédmica, en
oro blanco Frosted Gold,
con bisel engastado con
amatistas, o esqueletado
con bisel engastado con
gemas multicolor, jte van a
enamorar!

CONSUMO
RESPONSABLE

Fabricada con ma-
teriales reciclados y
fibras sintéticas: asi
es la nueva colec-
cién de Hogan. Nos
encanta esta causa y
también aplaudimos
que tiene prendas
de abrigo jy acce-
sorios genderless!
Ademas, sus empa-
ques son una caja
de cartén y una tote
bag, ambas fabrica-
das con materiales
reciclados. Love it!

ABRIGO
Hogan*
hogan.com

APICULTURA

Abeja Reyna es una
marca experta en

el cuidado de la

piel que, ademas
de tenerla en el
radar, también debe
formar parte de tu
rutina de belleza.
Cremas, sueros,
exfoliantes y jabones
con miel orgénica
como ingrediente
estrella, son algunos
de los productos
protagonistas de
esta firma cien por
ciento mexicana que
busca conservar la
profesion apicola,
asi como el cuidado
de las abejas.
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Abeja Reyna,
abejareyna.mx
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N°S
CHANEL

GRAN FAMILIA

Berger Private Experience
es considerada la antesala al
Salén Internacional de Alta
Relojeria. Este afo, Diego
Boneta, protagonista de la
campafa “Promesas”, fue

el invitado de honor y nos
confesé: “Esta campafia nos
recuerda aquella promesa
de amor eterno, el comienzo
de una nueva etapa, una
meta alcanzada o, simple-
mente, un regalo pendien-
te”. Definitivamente es esta
colaboracién de las que mas
amamos de la casa joyera.
iBravo Berger!
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FELICES FIESTAS

El festejo de los 100 afos
del Chanel N°5 continda.
Ahora, como edicién
especial y muy, jmuy!
exclusiva, la maison trae

un calendario de adviento
en forma del icénico frasco
con 27 sorpresas en su
interior. Numeradas del 5 al
31, encontraras productos
que van desde maquillaje y
perfumes, hasta decoracién
para tu arbol de navidad.
iAgrégalo a tu wishlist!

EL CALENDARIO
Chanel,

$18,300

El Palacio de Hierro
Polanco



ESTILO | BELLEZA

RUTINA DE
PRECISION

Para poder lograr una piel sana y
luminosa es importante saber cuales son
exactamente sus necesidades. Ya que

las tengas bien identificadas, sigue estos
pasos, que la dermatéloga Mariana Saldafa
nos recomienda para mejorar estos cuatro
puntos especificos. Siguela en su cuenta de
Instagram @dra.marianaderma.

Por Maria José Cuevas

Identifica las
necesidades de tu
piel para que siempre
esté radiante, igual
que la de Emma
Watson.

EXCESO DE GRASAEN LAZONAT POROS ABIERTOS
La contaminacion, el estrés, los Aunque es imposible cerrar los poros, sf
habitos alimenticios y ahora el uso de pzdemgs nluejorar SL|J apari&;ncia. |El exceso
cubrebocas, son factores que influyen e sebo, la acumulacion de piel muerta
B\OQERM?‘ en la produccion excesiva de grasa en la 0 suciedad, son algunos de los motivos
MRS N piel. Para controlarlo, lava la cara con un causantes. Por eso, lava la cara dos veces
I\ l ‘ s,éb'\t\}"g _ dermolimpiador adecuado en la mafiana y al dia, usa exfoliante una o dos veces por
\ g en la noche y después aplica un ténico o semana y siempre desmaquillate. Realiza
\ "—:’“';\m agua micelar. También agrega productos una limpieza a profundidad una vez al mes y
so\u\iz“‘aﬁ‘;‘;fmr«m que contengan AHA's o BHA's, ya que pregunta a tu dermato!ogo qué tratamlento
\ st son seborreguladores. Por Gltimo, recuerda es el adecuado para ti, pues hay opciones
| o eorsing que una piel grasa necesita hidratacion, asf como peelings y microagujas.
puiVing & capution P :
micee i que utiliza un producto especial.
AP DERMOPURE OIL CONTROL
SEBIUM AGUA MICELAR EXFOLIANTE Eucerin, $343
y Bioderma, $463 Amazon
. - liverpool.com.mx
MANCHAS IMPERFECCIONES

Hay diferentes tipos de acné: el no
inflamatorio, donde hay puntos negros
o comedones, y el inflamatorio, con
granitos dolorosos y rojos. Es por eso que
el tratamiento depende de la severidad.
Combinar cremas medicadas, antibiéticos,
peelings quimicos y microagujas, asi como
lavar la cara dos veces al dia, es una forma
de controlarlo. Ademds, usa un hidratante
suave y evita tocar y pellizcar la cara para
asegurarte de que no quedaran marcas.

Su origen va desde factores
hormonales hasta una exposicion al
sol. Por eso, la fotoproteccion es el

punto mas importante. Por eso, tienes
que aplicar, sf o sf, protector solar
isiempre! En concreto, hay que apostar
por un producto con FPS 50+ y que
proteja de luz visible. Los tratamientos
como el 4cido tranexamico, peelings,
laser y los despigmentantes te
ayudaréan a mejorar las manchas. Pero
jojo!, este tipo de tratamientos deben

ser recetados por un dermatélogo. KERACNYL PP CREMA
Ducray, $589
SUNLEVA G.E. Farmacias San Pablo
Sisley, $6,650

elpalaciodehierro.com
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Gran Potencia =
iSin cables, mas libertad! ! )




ESTILO

ZAPATOS HECHOS PARA
TODA LA VIDA

Visitamos Casa Adriana Soto, un lugar donde se hace calzado a la medida, con mano
y materia prima mexicana. Acompananos a leer esta historia, donde Diego Ramos y
Adriana Soto nos muestran el proceso de elaboracién de sus piezas.

Por Paulina Kohn / Fotos Vianney Sandoval

n zapato debe durar para toda la vida... asi lo

piensan Adriana Soto y Diego Ramos. El amor

por la moda y el lyjo, la pasién por el arte y

por las cosas hechas a mano por mexicanos:

esto, en conjunto, cobra vida en la alianza entre una di-

sefiadora (la estrella del lugar) y una persona que decidié

llevar su experiencia en el mundo de los negocios a esta

casa zapatera que crea piezas a la medida, con materia

prima mexicana de primera calidad, y que trascienden
de generacion en generacion.

Aqui se disefian pares que perduran, y vaya que no lo

toman alaligera. Basta poner un pie en Casa Adriana Soto

para darnos cuenta que, a través de su proceso de elabo-

racién artesanal, se pone el nombre de México en alto. La
forma en la que hacen los zapatos, de principio a fin, habla
dela dedicacion, calidad y esfuerzo que hay en cada pieza.
El proceso de realizacion puede durar hasta ocho sema-
nas, pero al final logran materializar el suefio de cada uno
de sus clientes.

Todo comienza con una conversacion a puerta cerrada
en la que Adriana se dedica a identificar las necesidades,
habitos y estilo de vida del cliente. Aqui se toman las me-
didas para lograr el ajuste perfecto, se elige el modelo, tipo
de piel y color. La idea es captar perfectamente la persona-
lidad de quien los busca para luego reflejarla en su calzado:
“lo interesante de este negocio es saber leer e interpretar
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a las personas”, nos cuenta Adriana. Una vez terminada la
ficha técnica, comienza la magia en el taller de produccion.

La primera parada es el area de corte y confeccion, un
pequeiio universo en el que se encuentra toda la mate-
ria prima, donde se hace el corte de la piel y el forro del
zapato. Después, la pieza deja de ser bidimensional y se
convierte en tridimensional, con la horma personalizada,
justo a la medida del cliente. El siguiente paso es poner la
suela. Cabe mencionar que, si existe un mundo en pieles,
también lo hay en tipo de suelas: antiderrapantes, con cer-
co, sin cerco, de todos colores y hasta con iniciales graba-
das. Aqui todo se hace a tu gusto, y si tienes un disefiador
frustrado en tu interior, éste es el lugar para explotarlo de
la mano de expertos. El pintado a mano también tiene sus
secretos y la clave del éxito estd en lograr una buena mez-
cla, tanto en textura como en color, para alcanzar el tono
deseado. Una vez terminado este paso, el producto estara
listo para que Adriana dé el visto bueno. Ojo, a la mitad del
proceso, se cita al cliente para que se pruebe una prenda tes-

tigo y se pueda corregir cualquier error. Si no hay ajustes,

quiere decir que todo vabien y el proceso puede continuar.

Para Adriana y Diego, no hay mejor sentimiento que
el de ver aun cliente que se lleva satisfecho su producto
en su caja amarillo y azul, que representa un pedazo de
Casa Adriana Soto. Aqui, ademads del increible amor por
los zapatos y por su proceso artesanal detallado, el cual
rescata el oficio zapatero, es un lugar donde se privile-
gia el trabajo hecho por mujeres: como muestra de ello,
la casa tiene como directora a Jimena Riquelme. Sebas-
tian Rulli, Rafa Marquez, Emmanuel y Pepe Aguilar son
algunos de los personajes mas famosos que han adqui-
rido ya algunas piezas.

Asi que, si eres amante de los zapatos y sabes que estos
reflejan perfectamente tu personalidad, no dudes en ir a
esta casa zapatera. Seguro regresaras muchas veces.

Q ADRIANA SOTO

Seneca 41, Polanco, CDMX.
IG: @adrianasoto
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TORI TORI

PARAISO
CULINARIO
EN CDMX

Cuando las ideas fluyen y las personas adecuadas se juntan en el momernto
preciso, el resultado es increible. Asi es la historia de Tori Tori, un restaurante
con una propuesta que se ha convertido en un icono gastronomico.

isfrutar buena comida japonesa es toda una experiencia

para los sentidos y mas cuando le sumas un espacio con

disefo y arquitectura de vanguardia. Tori Tori no nacioé
siendo el lugar que es actualmente. La primera sucursal abrio
enunlocalito en la Zona Azul de Ciudad Satélite con un menu
muy sencillo, pero con el paso de los anos y la aceptacion de los
comensales, el concepto fue evolucionando hasta convertirse en
el templo de cocina japonesa que es hoy.

Tori Tori cuenta con seis sucursales en CDMX, cada una con
un increible concepto arquitectonico y de disefio que se ha con-
vertido en uno de sus sellos distintivos, ademas de su excelente y
amplio ment, reconocido por su sofisticacion y calidad.

El Dr. Katsumi Kumoto, fundador de Tori Tori es una de las
figuras mas reconocidas de la industria gastronomica en el
Meéxico actual y es que su concepto no sélo envuelve la expe-
riencia gastronomica sino todo un ambiente de vanguardia y
diseno que te arropa y te ofrece una vivencia que integra todos
los sentidos de una forma sublime haciéndote sentir en un
oasis de relajacion.

Pero Tori Tori no se conforma con tener una de las mejores
propuestas culinarias del pais. Para lograr el concepto de cada
una de sus sucursales han hecho equipo con los mejores. Los
afamados Esrawe Studio y Rojkind Arquitectos fueron quienes
estuvieron a cargo de la espectacular construccion y el auténtico
diseno de las emblematicas sucursales de Tori Tori Temistocles
y Tori Tori San Angel, 1o que les ha valido ser reconocidos inter-
nacionalmente por su innovacion arquitectonica y disenio de
vanguardia. Con un equipo en el que el talento sobra, Tori Tori
hallevado a otro nivel el concepto de fine dining.

Tori Tori Santa Fe




BESPOKE

¢Qué pedir?

Yasea que pruebes el famoso Rollo Alaska -o algun otro-,
hecho con la perfeccién que pocos conocen, o pidas un poco
de todo para compartir al centro de la mesa, la experiencia
siempre sera maravillosa.

Abre tu apetito con entradas frias o calientes. Ostiones
frescos o empanizados, atin fresco marinado en salsa miso o
laminas frescas de callo de hacha y jitomate, son solo algunos
de los platillos que podras disfrutar. También puedes elegir
unas tradicionales brochetas, gyozas o alguna ensalada.

Continua con el festin degustando una sopa miso o un udon.
Por supuesto no puede faltar en tu mesa un plato de Sashimi
Hamashi Trufa y un Chirashi de Atin marinado, que provo-
caran una explosion de sabores en tu paladar. El Crispy Rice
Tuna y los Temakis también son una gran eleccion.

Para el plato fuerte el shabu shabu de rib eye es garantia al
igual que los nigiris y los sakes. También puedes elegir un
asado en piedra o bien, un tradicional teppanyaki.

Es fundamental que después de este deleite culinario, dejes
espacio para el postre. El merengue con fresas, el tempura
helado o el mochi ice son sélo algunas de las delicias que
podras probar para cerrar tu experiencia con broche de oro.

Cualquiera que sea tu eleccion, en Tori Tori siempre te
sorprenderan no s6lo con una maravillosa presentacion,
sino con un sabor y una calidad incomparables.

Tori Tori es la fusién
perfecta entre arte
culinario, disefio

y arquitectura de
vanguardia. Un espacio
creado para ofrecer
experiencias Unicas.

i

@toritorimx

Tori Tori Santa Fe

. ESTE CONTENIDO FUE TRAIDO A TI POR NUESTRO PATROCINADOR EN COLABORACION CON MKT LAB DE GRUPO EXPANSION. // FOTOS: CORTESIA
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FOTO ALEX CORDOVA

96. En entrevista:
Margarita Zavala
Ya es diputada federal

y ahora si le toca ser la
protagonista.

102. El recuento de
un 2021 resiliente

Celebs, politica, moda...
Un repaso del afio en que
regresamos a la “normalidad".
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BELINDA
Y NODAL
JUNTOS

La pareja del momento nos revela
detalles de su vida en pareja y
como van sus planes de boda.
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Por Mari Tere Lelo de
Styling Sofia Flores / Costyling
Asistente de styling Rodrigo Agt
Maquillaje Bere de la Rosa / Pelo Javier Alejandro Dfa







a relacion amorosa entre Belinda y

Christian Nodal se inici6 de una for-

ma muy particular: se conocieron en

los Premios de la Radio, que se lleva-
ron a cabo en Dallas a finales de 2019. El boom
publico sucedid por primera vez en ese even-
to, cuando Belinda sacd a bailar a Christian
mientras cantaba su tema “Amor a primera
vista”, sin saber que en un futuro, cupido haria
lo suyo y se convertirian en una de las parejas
favoritas y mas polémicas del medio artistico
en la actualidad.

Pero su historia apenas comenzaba. Meses
después, se anuncio que tanto Nodal como la
intérprete de “Luz sin gravedad” estarian
en el mismo programa de television, La voz
Mgéxico. Fue ahi donde el cantante de regio-
nal mexicano pudo conquistar a la princesa
del pop. Aunque no fue tarea facil para él. De
hecho, cuenta Nodal que al principio le era
muy dificil entablar una conversacién con
Belinda ya que se ponia muy nervioso cuan-
do estaban juntos.

Tras nueve meses de noviazgo, la pareja vol-
vid a ser tendencia en redes sociales al anun-
ciar su compromiso. Christian Nodal, rentd
un restaurante ubicado en Barcelona, Espafia,
para pedirle matrimonio a la cantante de una
manera muy romantica.

En esta sesion de fotos que se llevo a cabo en
el Hotel Brick en la CDMX, fuimos testigos de
laquimicay complicidad que existe entre la pa-
reja. Belinda es amante de la moda y estuvo al
pendiente a todos los detalles del shooting. Por
su parte, el joven musico siempre se mantuvo
atento a su prometida. Al finalizar, platicamos
con ellos sobre los detalles de su relacion, los
planes de su tan esperada boda, sus planes a fu-
turo y la manera en la que traspasan su amor
para llevarlo a la musica.

&Cuadl fue la primera impresion que tuvie-
ron uno del otro cuando se conocieron?

Christian Nodal A Belinda la admiraba desde
antes de conocerla porque es una gran artista.
Cuando la empecé a tratar como ser humano,
observaba cosas de ella que me llamaban la
atencion, porque es una persona muy senti-

mental, le encantan los detalles y es muy fami-
liar. La impresion que tuve de Beli fue como si
fuera una estrella o la luna a la que ves brillar
siempre, pero que es inalcanzable.

Belinda Obviamente lo vi como un chavo muy
talentoso, pero que es introvertido y, por lo
mismo, a veces cuesta llegar a entenderle. La
verdad es que conocerlo a fondo fue un tra-
bajo de tiempo... Fue dificil, porque es de esas
personas que no sabes leer desde el principio,
tiene muchas capas que tienes que descubrir
poco a poco, pero eso lo hizo mas interesante.
Christian es una persona muy especial, y desde
el principio me dio mucha curiosidad entender
sus pensamientos, por qué componia de esa
manera o por qué actuaba de tal forma.

Belinda, 6En qué momento te diste cuenta
de que te gustaba Nodal?

Cuando se empezo a abrir conmigo, a hablar de
cosas mas profundas y a ser mas honesto, no solo
la parte superficial que todos conocemos, sino
cuando de verdad comencé aentenderlo como ser
humano, queria descubrir quién era él en realidad
yaentender sus sentimientos y pensamientos.

éQuién dio el primer paso?

CN Fui yo. A mi Beli me gustaba desde hacia
mucho tiempo. No podia estar en el mismo
elevador que ella, no podia seguirle la conver-
sacion porque me daban unos nervios espanto-
sos. En una etapa del programa [La voz México]
teniamos que cantar juntos e ibamos a ensayar,
ahi agarré confianza, no sé de donde y le dije:
“te voy a dar un beso, ya no aguanto mas”, y ella
me decia que no (risas).

B Yo iba a ensayar muy profesional y de re-
pente me dice “antes de que te vayas, dame un
beso”. Le decia que no porque soy muy a la an-
tigua, seguramente algunas nifias se van a sen-
tir identificadas, pero mi mama desde chiquita
me ensefl6 a darme a respetar y esas reglas que
te ponen las mamas antes de salir con un nifio,
yo las tenia muy claras, pero con Christian me
las salté por primera y tnica vez en mi vida,
porque si le di el beso en la primera cita. Al dia
siguiente fue mas lindo, entonces creo que a
veces tienes que seguir tus instintos.
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Desde nifia, Belinda ha mostrado su gusto por el canto y la actuacion.
En 2020, interpreté a Maria en la obra Hoy no me puedo levantar.

I
La pareja comparte fotos en redes sociales constantemente,
en Halloween aprovecharon para mostrar su creatividad.

El sonorense ha cantado con grandes artistas

como David Bisbal y Marc AnthonyA'E.!_'&

Nodal le dio el anillo a Belinda en un
restaurante en Barcelona, Espana.

.

e S
A NELY
Ademas de ser embajadora de Tous, Beli

ha disefiado para la marca que llevan su
toque personal.

| I
Tanto Nodal como Belinda descubrieron su™
pasion por la misica desde que eran nifios.

RO T .'_'&.’.-:,- b
Belinda y Nodal fueron coaches en L0
La voz México, ahi nacié su amor. " w1

éCuadl es su mejor plan un domingo que no
estén trabajando?

CN Estar en cama comiendo todo el santo diay
ver peliculas. Como dato curioso, creo que des-
de que estamos juntos hemos visto mas de 500.
B Creo que la clave de una relacién es cuando
puedes estar con esa persona sin hacer abso-
lutamente nada. De repente hay relaciones en
las que tienes que salir y ver a amigos o buscar
diferentes planes porque te aburres de estar a

solas con tu pareja, ya que no hay tema de con-
versacion. Pienso que estds con la persona co-
rrecta cuando puedes pasar el tiempo sin nadie
mas, sin hacer nada, simplemente estar en paz,
y anosotros nos pasa eso.

Cuéntennos cudl ha sido su peor pelea...

B No sé, creo que cuando discutimos es por fal-
ta de comunicacion o porque no nos ponemos
en el lugar de la otra persona.
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CN Si, creo que nunca se acaba de conocer a
una persona bien y puedo decir que, aunque
llevamos un afio y medio juntos, todavia segui-
mos descubriendo cosas nuevas uno del otro.
Y claro que unas son increibles, pero también
estan las malas, y hay que saber hablar para
arreglarnos. Casi siempre que discutimos es
por falta de comunicacion y de empatia.

éQuién es mas celoso?

CN Belinda.

B ¢Deverdad?... iTa también!

CN Los dos estamos al mismo nivel, o a lo me-
jor yo soy un poquito mas celoso [risas].

&Coémo se dicen de carifio?

B Ahorale digo ‘Panda’ porque parece un osito
panda por las ojeras [risas].

CN Yoledigo ‘mi cielo’, ‘amor’, ‘bebé’, o ‘leoncita’.
B Christian dice que cuando amanezco hincha-
da parezco un ledn, por eso me dice asi.

Belinda, fisicamente, équé es lo que mas te
gusta de Nodal?

B Muchas cosas, me la pones muy dificil, pero
me encanta su sonrisa, sus 0jos, él es muy ex-
presivo con la mirada. Lo que mas me gusta
es cuando se me queda viendo y conectamos.
Me fascina su seguridad y que se puede tatuar
la cara porque es lo que le gusta y lo defiende.
Me identifico con él porque si me quiero pin-
tar el pelo de rosa o hacerme un fleco, lo hago
y Christian lleva su seguridad en el fisico, es
muy masculino. Amo el tatuaje de la cicatriz
en el ojo, me recuerda a Scar de El rey leén.

&Qué es lo que mas admiras de Belinda?
CN Que es una persona bastante resiliente.
Creo que todos sufrimos de golpes duros en
la vida y tratamos de curarnos las heridas
conforme pasa el tiempo y Beli es muy resi-
liente y ha sabido cdmo canalizar ese dolor
para transformarlo en algo positivo. Uno se
esperaria que después de que la vida ha trata-
do mal a alguien, esa persona sea mala, pero
encontré a la mejor persona del mundo y eso
me sorprende mucho. Beli siempre esta cre-
ciendo y, no sé cémo lo hace, pero todo se le
da, todo lo hace bien: la musica, la ropa, ella
es la que une a la familia y bueno, también su
comida es deliciosa.

I
Y ;

BELINDA ABRIGO GABRIELLE VENGUER COTUBRTOUS
NODAL CAMISA JOSE SANCHEZ PANTALON SENTIENT
PULSERAS TIFFANY & CO. RELOJ AUDEMARS PIGUET

Belinda, équé tan buena eres en la cocina?
B Me encanta cocinar, me gustaria tener mas
conocimientos y tiempo... pero seria feliz sien-
do chef. Ahora que estuvimos en Espafia me la
pase haciéndole el desayuno.

CN Me hacia huevos estrellados con miel y tru-
fa y sabian deliciosos. Nunca me habia gustado
el huevo estrellado hasta que conoci a Belinda.

&Como cuidan su relacion estando en el ojo
publico?

B Creo que no hay que escuchar lo que dicen
los demas, no me gusta leer comentarios, ni
a la gente externa que no nos conoce: lo que
esas personas tengan que opinar me tiene sin
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“A Mi ME CAMBIO LA VIDA DESDE QUE EMPECE
LA RELACION CON BELI, PORQUE LA GENTE ANTES

NO SE METIA TANTO CONMIGO NI TAMPOCO

OPINABAN COSAS TAN FEAS... AHORA NOS PERSIGUEN

tHASTA SI ESTAMOS EN PIJAMA! ”.
Nodal

cuidado. Mientras sepa quién soy, lo que él me
da y lo que yo le doy, estoy bien. Si empiezas a
involucrar a todos los que opinan, es como si
te comieras arsénico, literalmente, asi que yo
no dejo que nada de lo que opinen los demas
importe; mientras sea una buena persona con
él y mis sentimientos sean reales, lo demas no
importa. También nos ha ayudado mucho sa-
crificar cosas: ahora, por ejemplo, €l estd en su
giray lo acompafio y luego la gente tiende mu-
cho a criticar eso, que si ya no hago nada, que
si solo acompaiio a Christian... pero si no hago
€so, no nos vemos y a él también le ha tocado
venir a mis proyectos. Creo que dejar a un lado
algunas cosas y sacrificar otras para poder es-
tar con la persona que amas ha sido clave para
no pasar meses sin vernos y dejar que se enfrie
nuestra relacion.

&Qué piensas de los haters, Christian?

CN A mi me cambi¢ la vida desde que empecé
la relacion con Beli, porque la gente antes no
se metia tanto conmigo ni tampoco opinaban
cosas tan feas... ahora nos persiguen ihasta si
estamos en pijama! Para ser sincero, a mi me
gusta estar al pendiente de los fans, saber qué
les gusta y qué no y me pasaba que en ocasio-
nes leia un comentario muy feo y me amarga-
ba. Pero Beli me ha ayudado mucho a no darle
importancia, porque aunque sea algo falso, es
muy desagradable saber que alguien tiene la
capacidad de querer hacer dafio.

Beli, sabemos que también te encanta la
moda y el disefio y que eres embajadora de
Tous, platicanos sobre tu reciente colabo-
racion con la marca.

B Siempre quise ser disefiadora, todos saben
que la moda es muy importante para mi. Des-
de chiquita leia revistas y buscaba cosas rela-

cionadas a la industria. De repente Rosa Tous
me dijo que creia en mi para que disefiara una
coleccion para la marca, que es de joyeria in-
ternacional, muy accesible, porque no queria
disefiar algo que fuera inalcanzable. Me en-
cant6 porque es de estrellas, que tienen que
ver mucho conmigo, me fascina todo eso de
las constelaciones, entonces fue como darle
ese toque mio.

También acabas de filmar una serie en
Espaiia que marcara tu regreso a la televi-
sién. 6Como te sientes?

B Estoy muy contenta. Se llama Bienvenidos
a Edén, la hice con Netflix y seguro se estre-
na el proximo afo. Les va a encantar, esta
padrisima la historia. Hace mucho tiempo
que no hacia televisién porque creo que es
importante saber escoger los proyectos y no
aceptarlos solo porque si. Fui muy selectiva
porque queria regresar con algo que de verdad
me retara y me encantara. También compuse
una cancion parala serie; es en inglés y es muy
especial porque la inspiracion vino de la nada.
Me estaba bafiando y empecé con el celular a
cantar una melodia y a Christidn le encantd,
entonces nos fuimos al piano y nos pusimos a
componer juntos. El se metié a mi mundo yes
la cancion principal de la serie.

CN Y aparte fue en inglés [risas].

Y ta Christian, équé proyectos tienes
en puerta?

CN Se viene un nuevo album que se llama Fo-
rajido, es de mariachi y el segundo sencillo es
con Beli, queremos lanzarlo en febrero, por
el dia de San Valentin, porque es una canciéon
muy romantica. Después de este album vamos
alanzar un EP que se llama Forajidos, que tie-
ne un rollo mas mexicano mezclado con otros
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“ME MUERO POR SER MAMA, ES UN DESEO QUE
TENEMOS LOS DOS Y YA HEMOS HABLADO DEL
TEMA. LO MAS IMPORTANTE ES CASARNOS
Y QUE TODO PASE EN SU DEBIDO MOMENTO,
PERO Si ES ALGO QUE QUEREMOS".

géneros como Rap y R&B, porque va a ser con
diferentes artistas. También viene la gira.

B Como buena novia me voy a meter, pero
Christian es mucho mas de lo que parece, pue-
de cantar cualquier género y me identifico con
él en ese sentido... de repente nos da por ha-
cer batallas de rap y la tltima vez le gané. Nos
gusta empaparnos de musica diferente: él es
un chavo que crea cosas y se atreve a mezclar
mariachi con urbano y le sale increible. En esta
nueva etapa van a conocer mas de su talento.

La pregunta del millén: écémo van los pre-
parativos de la boda?

CN La verdad es que no tenemos nada de la
boda espiritual. Aunque tenemos pensado ha-
cerlalo més pronto posible, también queremos
que todo sea perfecto. Quiero que Beli tenga la
boda de sus suefios y que sea tal cual laimaginé
desde que era nifia.

B Pensamos que es algo que toma su tiempo.
En estos momentos, Christian tiene una gira
de muchos conciertos y lo quiero apoyar, en-
tonces lo més importante es que cuando ten-
gamos el tiempo y la podamos hacer, se hara.
Ahorita toca trabajar, ya cuando se pueda ha-
remos una boda espectacular.

&Como te imaginas el vestido de novia?

B ¢El vestido o los vestidos? [risas]. Para ser
sincera, quiero usar por lo menos tres vestidos
diferentes el dia de mi boda. Me encantaria po-
der colaborar con disefiadores que me gustan.
Por ejemplo, Jacquemus es un familiar mio y
seria muy feliz si pudiera disefiar alguno de mis
vestidos para ese dia. La verdad es que quiero
que nuestra boda sea algo muy especial, algo
que recordemos por mucho tiempo.

Ahora que van a casarse, 6c6mo imaginan
su casa ideal?

CN Va a tener que haber mucho jardin para
nuestros perritos. Tiene que ser una casa pet
friendly. Creo que tiene que ser un punto me-
dio para los dos, que se sienta como un verda-
dero hogar. Luego hay casas que ves super bo-
nitas pero se sienten muy frias.

B Si, ese es un tema con Christian, porque a
él no le gustan los perritos en la cama y a eso
me refiero cuando te decia que a veces nos toca
ceder. A mi me encanta que los perros duer-
man conmigo. Antes de conocerlo, dormia con
‘Gizmo’. Era mi perrito y se murid, pero era
todo para mi. Entonces, tenemos que apren-
der a encontrar ese punto medio, a lo mejor y
que no duerman en nuestra cama pero si que
tengan un espacio en la casa. También a mi me
encantaria tener mucho arte, amo a los artistas
mexicanos como Coronel o Arnaldo Coen, por
ejemplo, y me encanta estar descubriendo nue-
vos talentos mexicanos.

CN Si, laverdad es que Beli tiene un muy buen
0jo para eso.

éQuieren tener hijos?

B iClaro! Tengo muchas ganas y si pienso en
eso. Creo que cuando pase va a ser una etapa
muy bonita. La verdad es que me muero por
ser mama y es un deseo que tenemos los dos y
yahemos hablado del tema. Pero lo mas impor-
tante es casarnos y que todo pase en su debido
momento, pero si es algo que queremos.

&Cudantos les gustaria tener?

CN A mi cuatro.

B Yo con tres soy feliz, pero si él quiere cuatro,
los que él quiera.
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Ahora si: el
protagonico de

Margarita

Ya es diputada federal y no tiene pensado dejar de dar clases.

Con tres hijos en casa, un esposo ex presidente y un espacio

en el Congreso de la Unidn, la ex candidata a la presidencia

esta con todo en la escena politica nacional.

Por CalebTorres Garcia / Fotos Anylu Hinojosa-Pena

ias antes de tomar protesta en San Lazaro y con una

agenda llena, Margarita Zavala se dio un espacio

para platicar con nosotros en el hotel St. Regis. Lle-

g6 puntual y saludé a todo el mundo. La vimos mads
relajada y la notamos mucho mds cercana después de meses
intensos de campafia que concluyeron con una victoria en el
Distrito X de la alcaldia Miguel Hidalgo.

“Soy mala para las fotos, pero ya le echo mas ganas que an-
tes”, nos dijo entre risas, mientras preparabamos la primera
toma con vista hacia la ‘suavicrema’, como ella misma llamé a
la Estela de Luz, una de las obras mas controvertidas y costosas
de la administracion de su esposo.

Sobre el lugar que preparamos para las fotos, le encanté. “Le
voy a decir a Felipe que venga porque esta muy padre. De aqui
nos podemos ir a la toma de protesta en el Congreso”, bromeé.

Fuiste la primera candidata independiente a la presidencia,
4como fue esa experiencia respecto a esta como diputada?

Mividaha estado siempre llena de experiencias y una de las mds
importantes para generar una idea de gobierno, fue esa. Por su-
puesto que ver y acompafiar a Felipe fue uno de los mds grandes
honores en términos civicos y patridticos que puede recibir una

familia. Esta es una gran experiencia politica y un gran episodio
en mi vida, es una enorme oportunidad de ver al pais, de pensar
en él todos los dias y ver cdmo se pueden resolver sus problemas.

4Como persuadiste a tu distrito?

Hicimos un trabajo previo en equipo en México Libre que resul-
t6 en un buen comité de voluntarios que gener6 una mistica que
se ve poco en politica. Reflejé también un talante democratico
de los ciudadanos y ciudadanas, porque fue un distrito que tuvo
mas del 60% de votacion, cuando la media era del 50 0 52%. Algo
que fue muy importante explicar era lo que significaba una Ca-
mara de Diputados en ese momento, frente a un poder que tenia
claramente sefales de autoritarismo. Explicamos que la Cimara
era también un lugar para generar un debate sobre lo que ya no
se debatia. Hablamos que la politica se tiene que definir desde el
servicio yno desde el podery, por lo mismo, cuando se decide po-
liticamente y se hace una mala politica, los dafios que se generan
son enormes. Por supuesto que uno puede hablar de los nifios y
nifias con cancer que estan sufriendo un desabasto de medicinas.
De cdmo es que una mala decision politica afecta. La otra es que
si, si hubo un esfuerzo en alianza que es muy importante sefialar:
PRI, PAN, PRD, donde todos tuvimos que ceder.
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La boda con Calderdn fue el 9 de enero de 1993,
en la iglesia de Santa Maria Reina, en la hoy
Ciudad de México. Il = N

En una sociedad polarizada, tu distrito es conocido como
“fifilandia”, de gente preparada o con mejor economia...
Lo que cambia quiza es la vida diaria, pero el sentido del esfuer-
zo, del trabajo, del amor a la patria yla apuesta a un mejor gobier-
no, es totalmente compartida. Es un distrito de clase media, que
es el motor de cualquier economia, que tiene grandes empresas,
pero que en un 90% son micro, pequeilas y medianas, entonces
la cultura del trabajo es algo que se entendia perfectamente, asi
como la falta de apoyo por parte del gobierno respecto ala inicia-
tiva privada. Son familias que trabajan todos los dias, que tienen
su estética, taller mecanico o abarrotes, son de la cultura del es-
fuerzo. Hablé de reactivacion econdmica, de laimportancia de la
salud, de como combatir el desabasto de medicinas, de cémo lo
podriamos lograr, porque ya lo habiamos hecho antes.

&Como fue esta campafia en el dia a dia?

No tuve un solo espectacular, ni un anuncio de radio, de tele-
vision, ni nada, porque mi trabajo era todos los dias en la calle
con un megafono, y como la gente no podia congregarse, miraba
a los edificios, hablaba a las ventanas y la gente salia. Te cuen-
to que pasaban cosas muy bonitas, porque las primeras veces,
en una politica tan polarizada, me acercaba con mas cuidado y
decia, “soy Margartita Zavala, candidata a diputada federal por
el Distrito X”. Entonces vi que la gente empez0 a salir a sus bal-
cones y en una ocasién vi que alguien lanzaba algo, entonces me
detuve y vi que eran pétalos de flores. En otra ocasion una sefio-
ra salié a darnos manzanas a toda la brigada. El ciudadano co-
mun quiere que lo dejen trabajar, no quiere que le regalen nada,
quiere ir aun hospital y encontrar una medicina.

Sus hijos, siempre cerca, a pesar i
de las largas jornadas de trabajo.

Con Michelle Obama, en Maryland, en 2010.

&Como fue integrarte a una alianza con ideologias tan dis-
tintas entre si?

Hay determinadas cosas que los ciudadanos piden, indepen-
dientemente de las ideologias, y que todos tenemos muy claras.
Laurgencia en términos de democracia, en la que se corren ries-
gos, como cuando hay un poder que, me consta, pasa por encima
de los demas, cuando todo el poder se convierte en una mayoria
omnipotente encarnada en una sola persona y que puede gene-
rar autoritarismo y totalismo. Yo si daba ese mensaje, porque
si entre los candidatos estaba alguien que le ganara al partido
gobernante, yo hubiera pedido que se votara por esa persona.
Entonces cuando se hace la alianza, a todos nos queda claro
donde estd la urgencia: seguridad, presupuestos, economiay sa-
lud. Cuando tengamos una certeza de democracia, podremos ir
ya separados, porque ser oposicion es un papel muy importante
que requiere esfuerzo, trabajo y valentia.

Ya eres diputada federal, {son emociones distintas a cuan-
do eras candidata a la presidencia?

Para mi es muy emocionante porque soy abogada y tengo una
formacidn social y juridica muy fuerte, asi que creo que al po-
der legislativo hay que regresarle su dignidad en el didlogo, en
la palabra y en la imagen, y espero que en eso, todos, de cual-
quier partido politico, del gobierno y de la oposicion, estemos
dispuestos a lograr.

Qué dice Felipe Calderén de que ahora seras tii quien llegue

de legislar y él te preguntara “4como te fue?”
Somos una pareja muy pareja. Estamos acostumbrados aesoy
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respetar las vocaciones y el trabajo con el que nos toca respon-
derle a la patria. A él, vaya que le tocé un lugar de respuesta y
de servicio.

éQué es lo que mas admiras de tu esposo?

Tiene una vision politica y de Estado extraordinaria, y también
es una persona que nunca perdio piso. Es un hombre honesto y
que todos los dias pens6 en México. Le he aprendido mucho so-
bre laimportancia del cuidado al medio ambiente y el desarrollo
humano sustentable. Lo dijo Gordon Brown y el mismo Obama:
el suyo fue de los gobiernos que mas hizo por el cambio climati-
co, con todo y otros retos y complicaciones.

&Coémo sera tu relacion, o la del grupo parlamentario al
que perteneces, con el presidente?
Pertenezco al grupo parlamentario del PAN, porque aunque

entré en alianza, es con Accién Nacional con quien estoy mds
comoda. La vida democratica también tiene como pilares a los
partidos politicos. Es importante ser oposicion porque el abuso
y el retraso que tenemos en el pais se debe a la falta de una opo-
sicion realmente efectiva.

éHace falta un lider opositor?

Me parece que faltan liderazgos nacionales que sean puntos de
referencia, pero también es también tarea de la ciudadania a
quién se pone como punto de referencia. Pongamoslos.

4A qué mujeres legisladoras admiras?

Me parece que hay excelentes ex gobernadoras, ex alcaldesas o
ex secretarias de Estado que tienen un sentido muy claro de lo
que es laimportancia del federalismo, la coordinacién fiscal y los
programas hacialos municipios y estados. Me ha gustado mucho
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“Me ha gustado mucho el
trabajo de las mujeres en las
legislaturas porque es muy
de equipo y horizontal. Por
eso es que es mucho mas
dificil que se reconozca el
liderazgo femenino, porque
todavia hay machismo.”

Hizo un buen papel como primera dama. Aqui, con la
Reina Isabel Il y el fallecido principe Felipe de Edimburgo.

el trabajo de las mujeres en las legislaturas porque es muy de
equipo y horizontal, por eso es mucho més dificil que se reconoz-
ca el liderazgo femenino, porque todavia hay machismo.

&Cémo describes tu trayectoria hasta ahora?
Me ha permitido conocer a México mucho mas, te aseguro, que
el 90% de los que integran la cAmara.

sExtraifias dar clases?

Nunca he dejado de dar clases, llevo desde los afios 90. Los seis
afios de Felipe di clases y ahorita también. Ayer fue mi primera
clase en la preparatoria y hoy estuve de adjunta en la Libre de
Derecho. Llevo més de 20 generaciones.

éSigue en tu mira la presidencia?

Laverdad es que no soy una persona de cargos sino de ideales y
didlogo. No me espanta encontrarme con personas que piensan
distinto. Soy demdcrata y creo que una sociedad se enriquece en
lamedida que se dialoga.

El tema de las mujeres también es recurrente para ti...

Creo que el mundo cay6 en cuenta que el desarrollo tiene que
pasar por las mujeres para que sea integral. En México hemos
podido alcanzar, antes que en otros paises, un cierre en la bre-
cha de género que habia en salud, y en gran medida fue por el

Su cercania con Accion Nacional continta.

Aqui con Josefina Vazquez Mota y-

Ricardo Anaya.

Los Calderén Zavala fueron nuestra
portada en julio de 2006, poco antes de
convertirse en la “familia presidencial”.

DR

¢ X e i = S
Familia completa: Margarita Zavala y Felipe Calderdn,
con su hijos Luis Felipe, Maria y Juan Pablo.

desaparecido Seguro Popular. Es asi como una decision politica
que parte del resentimiento, en realidad tiene consecuencias
enormes para las mujeres.

Tus hijos ya votan, éc6mo es la formacion politica de quie-
nes tienen a un papa ex presidente y una mama diputada?

No sé, pobres [risas]. Pero han sido muy buenos hijos y muy
buena hija. Somos una familia que se da la mano.

&Cudl crees que es el gran reto de esta legislatura?
Ser oposicion y dialogar.

&Qué opinas de la situacion actual del PAN?
Creo que tendréan que resolverse muchas cosas entre ellos.

El tema Ricardo Anaya y su autoexilio...

Es un gobierno que persigue opositores. Otra vez volvemos a la
idea de un estado democratico que tiene que ver con derechos
humanos, constitucional, que tiene que ver con la divisién de
poderes y de derecho. Ese es el gran reto como pais.

Como oposicion y ciudadana étienes una opinidn sobre el
actual presidente?

Que tristemente no ha respetado el estado democratico y cons-
titucional de derecho.
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Un resiliente

202

La pandemia no se fue y, de hecho, este afo ya
empezamos a acostumbrarnos a ella. Unos retrasados
juegos olimpicos, el adiés del principe de Edimburgo,

la libertad de Britney, Biden en la Casa Blanca
y la tercera Miss Universo mexicana...
Este es nuestro repaso del afio que se va.

Por CalebTorres Garcia

Joe Biden se convierte en el presidente
numero 46 de los Estados Unidos, acabando
con el suefio de Donald Trump de tener un
segundo mandato.

A sus 70 afios, muere José Angel Garcia, actor y direc-
tor de cine, teatro y television. El papa de Gael Garcia
Bernal tuvo una destacada participacion en telenovelas
como La verdad oculta 'y Dos mujeres un camino.
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2 2 Ventaneando cumplié 25 afios. Nadie apostaba mu-
cho por ellos, pero en 1996 el equipo de Pati Chapoy
empez6 a hacer un periodismo de espectaculos
distinto que termind por enamorar a la audiencia.

/3

Una de las muertes mas sonadas a causa del Covid 19,
fue la del presentador estadounidense Larry King.
La estrella de CNN, de 87 afios, gand fama mundial al

entrevistar a los grandes lideres mundiales.
FEBRERO

México inicia la etapa dos Todos recordamos a
de vacunacidn, dirigida a Screech, de Salvados
personas mayores de 60 por la campana, aun-
afios, (la primera, dedicada que Dustin Diamond,
a personal médico, empezd el actor que lo inter-
en diciembre del 2020). preto, jamas volvio a
Parecia algo imposible, ser popular tras la can-
pero al parecer el gobierno celacion del programa.
mexicano lo logro. Murié a los 44 afios,

victima de céncer.

Un caso mas que demuestra el poder eco-
némico de las redes sociales se dio a inicios
del 2021, cuando la mascara de pestafias,
Sky High de Maybelline, se agoté después
de convertirse en un éxito en TikTok.

Ty —

La edicién ntimero 55 del Super Bowl merecia algo
mejor, segun los fanaticos del futbol americano, sobre
todo después de un espectdculo como el de Shakira

y Jennifer Lopez del 2020. Un aburrido The Weeknd
decepciond a casi todos.
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Lamarca Drunk Elephant,
experta en el cuidado de la piel,
llegé por primera vez a México.
Todo un acontecimiento en el
mundo de la belleza.

e - En una atipica edicidn de la Berlinale,
Una pelicula de policias, del cineasta

mexicano Alonso Ruizpalacios, se alzo

- con el Oso de Plata para Yibran Asuad

i i por su Contribucion Artistica.

WY

Los movimientos contra la violencia de
género en nuestro pais son cada vez mas
fuertes: asilo demostraron las miles de
mexicanas que marcharon en el marco
del Dia internacional de la mujer. La
casa de Andrés Roemer, en la CDMX,
fue una parada obligada para quienes
buscan la justicia.

ABRIL

Muere Alberto Ciurana, Chief
Content & Distribution Officer
de TV Azteca, victima del
Coronavirus. Jamads se recuperé
y, en tres semanas, fallecio.

0

El corto Save A Ralph se hizo
viral en el mundo, logran-
do que distintas marcas de
belleza se convirtieran en
cruelty-free. “Ningun animal
deberia sufrir o morir en
nombre de labelleza”, es el
mensaje del short film.

Lucia Josefina Sanchez
Quintanar, mejor co-
nocida como ‘Chepina
Peralta’, fallecié a los
90 afios. Su programa
de cocina durd al aire

mas de cuatro décadas.
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El esposo de la Reina Isabel
por 73 afios, falleci6 en el
Castillo de Windsor a los 99.
Retirado de la vida publica
desde 2017, el principe de
Edimburgo tuvo una vida
tranquila, siempre ala som-
bra de su famosa esposa.
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Chloé Zhao hizo
historia al convertirse
en la segunda cineasta

en ganar el premio
Oscar en la categoria
de direccién. Su filme
Nomadland también
se llevd la estatuillaa
Mejor Pelicula.

mo evento a la miticas top models de los 90. McDormand, Anthony Hopkins, Youn Yuh-jung y Daniel Kaluuya.
JEl motivo?: el aniversario numero 40 de la Los mexicanos Jaime Baksht, Carlos Cortés y Michelle Couttolenc
marca que lleva su nombre. se llevaron la estatuilla por realizar el sonido de Sound of Metal.

/0

El mundo de la

‘ Solo Michael Kors podia reunir en un mis- Algunos de los ganadores del Oscar de este afio fueron Frances

moda se vistio de
luto tras la muerte
del disefiador
Alber Elbaz, vic-
tima de Covid 19.
Fue pieza clave en
el resurgimiento
de la firma Lanvin.

MAYO

16 Andrea de Meza, de Chihuahua, es
laencargada de traer la tercera corona
de Miss Universo para México. La
ingeniera de software se impuso a
74 candidatas de todo el mundo.

Las segundas
partes raravez son
buenas, pero este
“recalentado” en-
tre Jennifer Lopez
y Ben Affleck tiene
atodos fascinados.
Si, el Bennifer esta
de regreso tras casi
dos décadas.
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Los reencuentros estan de
moda, pero el de Friends fue, por
mucho, uno de los mas espera-
dos. El resultado dividié opinio-
nes, pero ver de nuevo a Phoebe,
Joey, Mdnica, Chandler, Rachel
y Ross fue una delicia.

JUNIO

29 El Museo Tamayo Arte Contem-

poraneo cumplié cuarenta afios
de vida. En diciembre abrirdn de
nueva cuenta sus puertas con la
exposicion Mds alld de los drboles.

0

Afio electoral en
el pais. Morena

pierde fuerza
enla Camarade
Diputadosyen la
CDMX. Ganall
de los 15 estados
en disputa, dos
El nacimiento de Lilibet, hija de Meghan No lo sabiamos, pero estdbamos presenciando van para el PAN,
y Harry, desperté tanto interés como el el inicio de la mejor racha de Checo Pérez en la uno para el Verde
mismo Megxit. La hermanita de Archie Férmula 1 hasta ahora. Todo empezd con un primer (SLP), y Movi-
Harrison Mountbatten-Windsor nacié lugar en el Gran Premio de Azerbaiyén, seguido de miento ciudadano
en Santa Barbara, California. un tercero en Francia, otro mas en Turquiay un se queda con
especial tercer lugar en el Gran Premio de México. Nuevo Ledn.
Laausenciay enfer-
medad de Charlene de
Monaco preocupa en la
prensarosa internacio-
nal. La princesa consorte
regreso a inicios de
Kamala Harris llega a México en visita noviembre, pero con una

oficial. Fue recibida por el presidente notoria distancia con el
Lépez Obrador en Palacio Nacional. Principe Alberto.

JULIO

1

Para celebrar el que habria

8 12
México bajo el agua.

Segiréunaordende apre- Tras un afio de sequia,

sido el cumpleafios numero hensién contra Miguel regresaron las lluvias
60 de la Princesa Diana de Aleman Magnani. Elnieto  y nuevamente estados
Gales, se develb una esta- del expresidente Miguel como Tabasco, Chia-
tua en manos de sus hijos, Aleman Valdés es acusado  pas, Hidalgo y Estado
los principes William y de defraudacidn fiscal, de México, sufrieron
Harry, quienes se volvieron por un monto cercano a dafios y reportaron
areunir para la ocasion. los 65 millones de pesos. desaparecidos.
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Un tardio, y algo

Labrutal cinta de desangelado,
la cineasta francesa regreso de los
Julia Ducournau, Juegos Olimpicos.
Titane, ganala Los mexicanos
Palma de Oro del sacaron la castaen
Festival de Cine los Paralimpicos.
de Cannes.

Eiza Gonzalez es la primera latina
en ser embajadora de Bulgari. La
campaia dio la vuelta al mundo y
proyecté ala actriz ain mads a nivel

internacional. Lahospitalizacién
de Vicente Fer-
nandez despierta
fuertes rumores que
poco después fueron
desmentidos por la
familia del “Charro
de Huentitan”.

Messi, la estrella de
futbol internacional,
se muda a Paris tras
firmar un contrato
con el PSG por 47
millones de d6lares

26 México estrena nuevo secretario

de Gobernacion tras la salida de Beyoncé se
Olga Sanchez Cordero. El relevo convierte en la
quedd a cargo de Adan Augusto primera mujer de
Lépez Hernandez, gobernador color en lucir el

diamante Tiffany.
Lapiedrade 128.54
quilates solo ha

de Tabasco con licencia.

3 La crisis humanitaria en México sido usada por
se recrudece. Ya no solo son de Mary Whitehouse,
Honduras, ahora también miles de Audrey Hepburny
haitianos se aglomeran en Chiapas Lady Gaga.

tras huir del hambre y la violencia.
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SEPTIEMBRE

Kristen Stewart protago-
niza la cinta Spencer. La
biopic de la princesa Dia-
nade Gales, del cineasta
chileno Pablo Larrain,

se estrena con buenos
comentarios de la critica

en el festival de Venecia.

13

Regresala MET
Gala después del
confinamiento.
Robaron camara
Billie Eilish, Kim
Kardashian y
Rihanna.

1 Un nuevo volcan emerge y sepulta miles de casas en
La Palma, una de las islas mds grandes de Espafia.

OCTUBRE

9

Fallece el mitico
actor del cine
francés, Jean-Paul
Belmondo. La
estrellade

88 afios fue uno de
los pioneros en la
llamada nueva ola del
cine galo, en 1959.

26

YSL Beauty encen-
di6 México. La Torre
Latinoamericana,

el Monumento a

la Revoluciény el
Museo Soumaya,
reflejaron en sus
fachadas la campafia
del perfume Libre,
del que Dua Lipaes
laimagen.

1

Gabriela Sodi, hermana
de Thalia, ocupa un lugar
en el Congreso de la
Union. La historiadora

y artista va por la
Comision de Cultura de
la Camara Baja.

El actor Alec Baldwin,
durante un ensayo de su
nueva pelicula, acciond,
sin saberlo, una arma

de utileria que estaba
cargada. La cineasta Ha-
lyna Hutchins fallecio
enelincidente.

Abdulrazak Gurnah, el novelista tanzano,
que escribe en lengua inglesa y reside en
el Reino Unido desde su adolescencia,
gana el Premio Nobel de Literatura.

/

V"

Un corto con The Simpsons es el nuevo
Runway de Balenciaga que acompaifla a una
de las colecciones mas esperadas del afio.

14
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29

Llega la temporada final de Octavio Ocafia, el popular Benito de
Luis Miguel, la serie. Sin ser la serie Vecinos, muere asesinado
tan exitosa como la primera, la en el Estado de México. Las investi-
audiencia regresa a Netflix para gaciones van en varias direcciones
seguir la vida de “El Sol”. y todavia no se esclarece el caso.

NOVIEMBRE

1

Meéxico se pinta de verde:
el semaforo epidemiol-
gico marca 31 estados en
verde y uno en naranja:
Baja California.

1/

Britney Spears
queda libre de
la tutelalegal
de supadre,

después de
mas de 13 afios.

Se pacta una reunién
entre Andrés Manuel
Lépez Obrador, Joe Bi-
den y Justin Trudeau,
en Washington D.C.

17

El Teatro Telcel
reabre sus puertas
después de veinte
meses de pandemia
con la puestaen
escena Aladdin,

el musical.

3

Tras su polémica visita a un lujoso restaurante
de laCDMX en octubre, y tras presentarse en
una audiencia, fue detenido Emilio Lozoya,
exdirector de Pemex, acusado de recibir
sobornos en el caso Odebrecht.

La esperada House
of Gucci, llega

por fin a las salas
cinematograficas
de México.

DICIEMBRE

Andrés Manuel Lopez Obrador
llega ala mitad de su mandato
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FOTO HILDELIZA LOZANO

CIRCULOS

LOS SLIM

120. Boda en Valle 130. Segunda = N LA
de Bravo edicién de WDCD FORMULA 1

Fuimos a la boda de Natalia Especialistas en disefio se Este afio Checo Pérez triunfé.
Couttolenc y Diego Quinzafios reunieron en una edicion mas ¢Quién mas estuvo en el Gran
en Rancho del Agustin. del What Design Can Do. Premio de México 2021?

Pag. 112
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CiRCULOS

GRAN PREMIO DE
MEXICO 2021

Este afio hubo mucho que celebrar: por un lado, el
regreso de la Férmula 1 a nuestro pais y, por el otro,
el triunfo de Checo Pérez. No podian faltar los Slim,
Alejandro Soberén con Sasha, Luis Narchi con Nora
Chedraui y Elias Sacal con Mar Flores.

Fotos Hildeliza Lozano

[T‘ N ==

Mauricio Azéérraga Fastlicht, Sharon Fastlicht de Azcérraga,
Emilio Azcarraga Jean y Emilio Azcarraga Fastlicht I F =l

Laura Laviada y
Juan Domingo Beckmann

Alejandro Soberén, Sasha Sokol, Carlos Slim Domit,“ :
Maria Elena Torruco, Carlos y Emiliano Slim Torruco® =

Javier Sordo Madaleno
y Ana Paula de Haro

1
Olegario Vézquez Rafia y
Maria de los Angeles Aldid
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1 Luis Peyrelongue'y  Christian O'Farrill, Gloria Torruco Garza, Santiago OFarrill Torruco, Miguel L
£ Armando Torrado  Torruco, Gloria Garza de Torruco, Miguel Torruco Garza y Chantal Torres i Marco Antonio Pérez Garibay |
AL MET L PTRE - 8 — ""l"rﬂ:_m' -

—— Maite, Miguel, Daniel y
Santiago Bailleres

Arturo Elias Ayub y Johanna Slim :

Freddy Helfon

Joaquin y Adriana Lépez-Dériga
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CiRCULOS

AlebeoumracT, Marichu del Val, Yanin,
José y Yanin Juan con Ménica Barrios

T TE PR L B e I
o L'fj_'.(‘;:‘:!'.r_lu‘\-_ o - A ‘19‘& X

Hydn

€
I Patxi Blazquez, Mer Abascal y Enriqueiolvera y Max Leonardoy
Lorenza Prieto y Andrea Irarragorri Blanca Juana Gémez Morera Olimpia de la Macorra Maritere Alessandri| — J—
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Michelle y Lilian Cababie

Renata Notni y Juana Arias

Juan Carlos Garza, José y Manuel Mijares, Guadalupe de la Vega,
Maria José Villa y Guillermo Fernando e Hilda Corona de Rottier

Eduardo y Wafa Trabulse

—C

Pacla Gomez y Maca Carriedo
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Fernando y Javier Sordo Madaleno

Soumaya Slim
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QSTRCULOS
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David y Silvia Smolensky con Ari Berger|

Paula Albarran y Arturo Elias Slim

Bobby Slim
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Federico Aleman y Manolo Ablanedo Mario Romero y Ale Vargas

Soffa, Lucila y Alexandra Chico con
Vanessa Pliego y Alejandro Chico

gh

Alexander Acha Roberto Palazuelos

Gonzalo Hevia Bailléres y Nora Garza Elias Cababie, Moisés Kalach y Marcos Fasja k Miguel Jr. y Miguel Osio
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CiRCULOS

CARTIER PRESENTA
NUEVA COLECCION

Cartier organizé una cena para presentar su nueva

coleccion, Clash. Sus piezas son una representacion
entre lo extravagante y lo clasico. Gabriela Camara
y Eduardo Garcia se encargaron de crear una
experiencia gastronémica Unica para los invitados.

Fotos Hildeliza Lozano

Dario Yazbeki

Val Dorantes 2 Ela Velden . Zuria Vega y Camila Valero® " Coty Camacho
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El chef Eduardo Garcia, la chef Gabriela Camara y Christophe Bertin llse Salas, lleana Rodriguez “La Reclu” y Johanna Murillo

Jesus Navarro Alberto Guerra Silvana Estrada e ]
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CiRCULOS

DE BODA EN
VALLE DE BRAVO

Después de posponer su boda debido a la pandemia
y casarse por lo civil y religioso en una ceremonia
intima, Natalia Couttolenc y Diego Quinzafios por

fin pudieron celebrar a lo grande con una fiesta en
Rancho del Agustin.

Fotos Veronica Gardufo Soto

- =
Andrés Mufioz, Maria Castillo, i
Eduardo Solérzano y Marina Icaza

v o . e
Enrique, Regina y Fernando Quinzafos, papas o Natalia Riba de Couttolency
y hermano del novio FlR RN s \5»% g Octaviano Couttolenc

Fernanda Lemenn, Coco Osio y Maria Dobero
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Alfonso de Bustosy  Valeria y Carla Couttole
Fernando Quinzafios hermanas de la novia i

Diego y Daniela Barroso
con Juan Pablo Gémez

Joaquin Cortina, Ifigo Rodriguez
y Diego Martinez

4 Sell
@l Patricia Arellano y Eduardo Solérzano

Lula y Fatima Sdmano
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QgiRCULOS

RICARDO SALINAS
EN NOCHE ALTRUISTA

Alba Medina y Alejandro Guillermo Roemmers
organizaron una gala filantrépica para celebrar el debut
del cantante argentino Marko Silva en México. El arte

y la cultura se unieron dentro de las instalaciones del
Museo Kaluz del Centro Histérico para reconocer la
labor emblematica de distintas personalidades.

Fotos Hildeliza Lozano

Chantal Andere y Enrique Rivero Lake Lorenzo Lazo

Roberto Duarte, Vanessa Patifio y Santiago Cosio Guadalupe y Carlos Ramos Cérdenas
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Gaston Pavlovich, Enrique Riquelme y Arturo Zavala Daniela Villa Ana Luz Diaz y Alexis Palacios Macedo

Nicolas Vale y Lilu Duclaud David Samra, Alejandro Roemmers, Fernando Castellar y Esteban Gutiérrez

Blanca del Valle Perochena Margarita Zavala i Frédéric Garcia y Altair Jarabo Marta Stepien y Rodrigo H

errera
l. ~Il '
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CiRCULOS

FIN DE SEMANA HiPICO
EN SAN MIGUEL

Durante cuatro dias de competencias y actividades,
Eduardo Sénchez Navarro, José Antonio Chedraui

y Eugenio Garza, entre otros reconocidos jinetes,
concursaron en el GNP Major League Edicién México,
que se llevd a cabo en el Club Hipico Otomi.

Fotos Hildeliza Lozano

Fi

Jerénimo Pérez Salazar, Lucia Olivieri y Viviana Ocejo

- -

Lourdes Gil y }

Ana Cecilia Pintado Patricio Pasquel y Pablo Escudero
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Sylvana Beltrones, Sandra Ramirez,

Paco Tello, Juan Manuel Cossio, Jaime Azcarraga,
Coco y Brenda Meyer

Eduardo Leén y Daniel Rihan I e

| Daniel Rihan, Caitlyn Connors |
I Nicolas Pizarro  y Santiago Somer

P Ed _
Claudia Ruiz Massieu Salinas Fernanda y Marinés Conesa /

“L-/
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g -
Torres con Contendros 2

| "

|
Alejandro Ordorica Nicolés y Macarena Pizarro

Mariana Moreno, Eduardo Leén y

José Maurer, Gabriela y Agustin Villarreal Alejandro Barrios Gomez Il Wi, .\
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Rodrigo de los Cobos, Paulina, Miguel y Andrea Calzada, ~ Santiago Sommer, Ana Soffa Legorreta, Eukene Arenas, | |
. 1Michael Maines y Maria Calzada Patricio Kuri y Matias Vazquez === " o

Eduardo Ledn, Daniel Rihan'y Federico Fernandez
Francisco y Diego Pasquel Juan Manuel Cossio con Davidoff

Laura -Go;é.n.ecﬁ.e de Rihan y e
German Goyeneche ! - Ivanna Gandara
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LLEGA EL SILENCIO
A OAXACA

Con una stper fiesta, Mezcal El Silencio revelé su nuevo
hotel boutique Casa Silencio a las afueras de Oaxaca,
que honra al estado y a la elaboracién artesanal del
mezcal. Los invitados apreciaron la arquitectura de
Alejandro D'Acosta asi como su destileria sustentable.

Fotos Alan Santiago

Mauricio Lépez y Beatriz Posada i

Inés Cervantes, Xavier Amaya, Camila Martinez, Juliana y Luis Ramirez

. Mafer Hernandez Kuri, Alejandra Gaxiola, Fernanda Quintana,
Diego Gutiérrez y Sandra Mora Bérbara Arriola y Yamel Alonso
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Pan Dimovski, Valentina Cardillo y Pablo Mancera Adriana de la Fuente, Francisco de la Fuente y Liz Hansen

Paulina Pio y Nicolds Casta ~ Sophia Ben-Hamoo

Karen Kresch y Alejandro Medina Mora ~ Daniel Couturier y Adriana Rios Luis Nufez y Blanca Acosta
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SEGUNDA EDICION
DEL WDCD MEXICO

Con un coctel se dio el banderazo de inicio de una
edicién mas de What Design Can Do en nuestro
pais. El teatro Angela Peralta fue la sede de las
conferencias de reconocidos speakers especialistas
en el disefio y las artes visuales.

Fotos Ricardo Bernal y Verénica Garduho

Michel Rojkind

Raquel Smeke, Diego Pardo y Femke van Gemert
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Stephanie Ramirez Bl .
y Norman Riedel Fernando Laposse Carmen Artigas y Femke van Gemert

Pepijn Zurburg y Barbara van Gemert Gautier Mignot llana Sod y Jaime Martinez
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RETIRO DE MUJERES
EN MAYAKOBA

Por segunda ocasién, el Banyan Tree Mayakoba
reunié a un diverso grupo de mujeres durante
tres dias para celebrar su Sanctuary Retreat.
Entre las actividades: clase del método ANS,
sesién de coahing con Ana Pazos y un festin
cortesia Pamela Berrondo de Mesa Sana.

Karen Nicols, Jess Pacheco, Andreia Morelli, Natalie Roterman,

Alicia Angeles, Altair Jarabo, Pamela Berrondo, Tania Castro, Ana Pazos,
Sara Galindo, Maria Torres, Maria Jesus Martos, Rocio Campos,

Maca Rotter y Michelle Rangel

Fotos Cortesia, Alfonso Zapata

Pamela Berrondo

Michelle Rangel guié la ceremonia de apertura
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Maca Rotter, Andreia Morelli, Karen Nicols, Alicia Angeles,
Altair Jarabo Natalie Roterman y Rocio Campos

i : ol
T . ” —_—————— Karen Nicols y Maria Jesus Martos Sara Galindo
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Alicia Angelesi

SR INERENY

T2
pos Ml

Rocio Cam

Natalie Roterman
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Martin Gémez y Fabiola Amescua Maca Rotter
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FOTO CORTESIA LO SERENO

142. Nuevo hotspot
en las Lomas
Conoce Local 16, el nuevo

lugar de Juan Gardufio y
Juliette Servitje.

154. En la estanteria:
libros viajeros
Presentamos a manera de

inspiracion y guia los que te
acompafiaran este fin de afio.
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EL SPOT

PERFECTO EN
ZIHUATANEJO

Lo Sereno, la casa ideal para
relajarte estas vacaciones que
supera toda expectativa.

Pag.138
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~ , En |ap1aya:ﬁgneenes en Zlhuataﬁe}o- ==
¥+ - hay una casa que mira al océano Pacifico. - 22
=7 Lo Sereno es un hotel boutique . '
- _minimalista y acogedor que supera
toda expectativa. :

E e
> - ~ + _PorJonathan Saldaﬁa

a travesia comienza desde las alturas.

Miras por la ventanilla del avion y desde

aqui todo el panorama parece dividirse

en dos: el azul profundo del océano Paci-
ficoy el verde intenso de la vegetacion que lo rodea.
Apenas se aterriza en el Aeropuerto Internacional
de Ixtapa, Zihuatanejo y el calor y la humedad co-
mienzan a sentirse en el ambiente. La temperatura
cerca de los 30 grados centigrados comienza a hu-
medecer la ropay, de pronto, una brisa refrescante
se cuela... aunque solo dura unos segundos.

Aproximadamente 45 minutos de carretera nos
separan de nuestro destino. Es necesario tomar
un vehiculo y dejar atras el territorio construido e
internarse en un camino abrazado por montafas
y que cada tanto se encuentra un puesto donde se
venden costales de sal.

Después de unavuelta, el camino se torna irregu-
lar. Determinado por la orografia, el relieve propio
de la montafia se encuentra marcado por el paso
constante de otros neumaticos. Una tiendita por
aqui, un pequefio restaurante de mariscos al otro
lado, unas sillas de plastico con dos sefioras evitan-
dose el calor con un abanico y viéndolo todo pasar
sobre la breve acera... Aun sin poderlas ver, se es-
cuchan las olas del mar romperse contra las rocas.

FOTOS CORTESIA LO SERENO
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El vehiculo se detiene frente a un portén de madera
de aspecto brilloso y pesado. “iLlegamos!”, nos advier-
te el conductor. Estamos en Lo Sereno, un hotel bouti-
que encallado en la playa de Troncones, un poblado de
pesca al borde del Pacifico que se percibe apacible. A
nuestras espaldas hay un imponente monte. Estando
aqui, no hace falta mucha imaginacién para compren-
der la decision de Rafael Sainz Skewes de instalar su
casa de playa en este sindnimo del paraiso.

El apuesto propietario, un entusiasta de recorrer
caminos en motocicleta, cuenta que en uno de sus
recorridos por la costa de Guerrero se top6 con este
terreno y se propuso comprarlo para instalar aqui su
casa de playa.

El lugar tiene la estructura y alma de una casa. Son
dos pisos de una arquitectura minimalista de concreto
franco y honesto que no reclama mdas ornamentos que
las piezas textiles y de palma y de bejuco que cuelgan
en algunas de sus paredes.

El recibidor se aleja del frio que ofrecen regular-
mente los hoteles. Los objetos que hay sobre la mesa
al centro, las sillas bajas y las plantas que lo rodean se
parecen mas a la estancia de un hogar.

Solo diez habitaciones amplias constituyen el espa-
cio. Congruentes con el resto de la casa, conservan la
sobriedad de los colores; discretas, como si quisieran
ceder el protagonismo al pedazo de naturaleza que se
cuela por las ventanas de madera so6lida.

Toda la arquitectura realizada por Jorge Gonzalez
Parcero parece que mira a la inmensidad del mar. Ese
gran plano interminable del bravo océano Pacifico que
es la constante sinfonia intensa y sutil que acompa-
fia la lectura de un libro, recostado sobre el camastro
mientras se bebe el agua cristalina de un coco recién
bajado de una palmera.

Por la tarde la arena es brava, el calor la tiene hir-
viendo y caminarla requiere precauciones. La playa es
solitaria, unos perros vecinos corren sorprendidos por
el ir y venir de las olas y fascinados por como sus
patas se hunden en lahumedad del suelo. Alla van
unos caballos a paso tranquilo y se cruzan en el
camino de unos huéspedes que regresan del mar
con todo el pelo mojado.

Laterrazaylaalbercason el corazon de Lo Se-
reno. La comida se aprecia por estar preparada
con productos frescos de la localidad; las con-
versaciones aqui se extienden en medio de tazas
de café y vasos de ginebra mientras, lentamente,
lanoche nos envuelve.

El camino de regreso a casa es similar: atrave-
sar de nuevo el pueblo, la carretera, su vegetacion
y sus puestos de costales de sal. Hay algo de nos-
talgia. Tal vez es el deseo de volver. @

LO SERENO TIENE
LA ESTRUCTURA
Y EL ALMA DE UNA
CASA QUE MIRA
TODO EL TIEMPO
A LA INMENSIDAD
DEL OCEANO
PACIFICO.
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LA SUITE DE DIEGO

RIVERA EXISTE

Si nos preguntan dénde queremos pasar un

getaway y olvidarnos del mundo por un rato, sin
duda, nuestra respuesta sera la suite Diego Rivera

del hotel Presidente Intercontinental.

Por Paulina Kohn

“Una suite en la que Diego Rivera es el persona-
je principal del cuento”, nos dijeron y, ya con eso,
queriamos saber de qué se trataba. Cuando cono-
cimos este espacio en el hotel Presidente Inter-
continental entendimos a lo que se referian. Cada
detalle de la suite le hace justicia al pintor mexica-
no. Empecemos por el arte: el escultor Rivelino y
los artistas mexicanos Jazzamoart y Carlos Garcia
Noriega tuvieron una participacion especial y en
diferentes espacios podras ver algunas de sus im-
presionantes piezas.

El proyecto fue disefiado por el arquitecto Fe-
lipe Ramos, del despacho Ramos Arquitectos, y su
trabajo se ve reflejado en los amplios espacios de la
estancia y en cada uno de los 582 m2 distribuidos
en los dos pisos mas altos del hotel. Si hay algo que
merece especial mencion son las vistas: para que te
des una idea, solo la de la recamara principal tiene
como protagonista el Auditorio Nacional, el Cam-
po Marte, el cerro del Ajusco y Santa Fe. Para ce-
rrar, sobra decir que el hotel Presidente Intercon-
tinental Polanco esta ubicado en una de las zonas
mas prestigiosas de la CDMZX, lo que significa que
quien los visite estara a un paso de disfrutar de la
mejor oferta gastronomica.

LUJO, ARTE,
DISENO E
INNOVACION:
TODO EN EL
MISMO LUGAR.

AMENIDADES DE
LA SUITE

Cuenta con una terraza
cubierta, un drea con
alberca, jacuzziy carril de
nado, una sala de estary
un gimnasio completamente
equipado bajo un enorme
tragaluz. Si quieres echar
drinks, te interesara saber
que tienen una barra de
madera y méarmol que
funciona como zona de bar
con equipo de sonido.

0

DONDE
Campos Eliseos 218,
Polanco. CDMX

@grupo_presidente
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FIGURA

LOCAL 16: LO
MISMO, PERO
DIFERENTE

Seguramente has buscado un lugar fuera
de lo comun para ir a desayunar o comer en
las Lomas. Si es asi, te tenemos muy buenas
noticias, porque estamos seguros de que
Local 16 sera tu nuevo lugar favorito.

Por MariTere Lelo de Larrea / Fotos Anylu Hinojosa-Peha

e

P

Cte

Juan Garduiio y Juliette Servitje, socios y creadores de Local 16.

“Lo que tratamos es que
el ambiente sea relajado,
como el de una cafeteria,
pero con comida de un
restaurante. Soy arqui-
tecto y tenia ganas de ha-
cer algo asi en las Lomas.
Siento que todo por aqui
ya es demasiado sofistica-

Fresco, casual, delicioso y original: éstas son algu-
nas de las caracteristicas que describen a Local 16,
el nuevo restaurante en las Lomas. Juan Gardufio
y Juliette Servitje, socios del lugar, nos cuentan al-
gunos detalles de este concepto. do y los lugares estan lle-

Su menu cuenta con una variedad de recetas he- nos de libros, adornos o
chas con ingredientes locales que probablemente son muy oscuros. La idea
todos conocemos, pero que estan preparados de unamanera  es que la decoracion sea fresca, sencilla y con mucho
distinta: por ejemplo, podras encontrar molletes con guaca-  verde, porque la gente lo que quiere es ver la natura-
mole o unas croquetas de risotto, entre otros platillos que se  leza. Por esta razén lo llenamos de plantas”, explica
distinguen por ser innovadores. “El ment se hizo pensando  Juan Gardufio.

en calidad mas que cantidad. Creo que en los lugares para Local 16 se encuentra en el mercado de Prado Sur
desayunar siempre hay las mismas opciones y nosotros qui- y su ubicacién lo convierte en el spot perfecto ya sea
simos cambiarle un poco”, nos cuenta Juliette Servitje. para desayunar un foast con mer-

Juan y Juliette, buscaban crear un espacio en el que los melada hecha en casa, o comer Q DONDE
clientes pudieran sentirse como en casa pero, al mismo una deliciosa hamburguesa de rib Prado Sur 404, Lomas
tiempo, tener una excelente experiencia al visitar el lugar. eye. Si lo visitas, estamos seguros de Chapultepec, CDMX
Es por eso que su servicio y comida son de primera calidad.  de que vas a querer regresar. @local16mx
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LA NUEVA SINFONIA
EN LA COCINA
DE PUJOL

Enrique Olvera es hoy el referente categérico de la comida mexicana
de autor. A 20 afios de la apertura del Pujol, su restaurante insignia,
conocemos a Jesls Durén, su nuevo jefe de cocina. Platicamos
con ambos sobre musica, placeres culposos y papas fritas.

Por Jonathan Saldana / Fotos Anylu Hinojosa-Pena
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on cerca de las 10

de la mafana y hace

tensidon de ambos se diluye,
comienzan a conversar y ha-

un poco de frio. En

‘| _I. cen bromas. “Parece la por-
. 1’1

el nimero 133 de la
calle Tennyson, en la colo-
nia Polanco de la CDMX, van
llegando los trabajadores de
Pujol, el local insignia del
chef mexicano Enrique Olve-
ra. El hombre en la puerta les
toma la temperatura y pone
un poco de gel en sus manos.
“iBuenos dias!”, saludan. Al-
gunos llegan en grupo y van
conversando sobre lo cotidia-

tada de un disco” dice Olvera

y ambos rien.

Jesus dice que la cocina
es igual que la musica: “si
al final, en una orquesta, el
contrabajo no esta tocando
al ritmo de los demas, hay
un desbalance y no todo
esta en armonia. El cuchillo
debe estar afilado, la tabla
limpia En la musica el ins-
trumento tiene que estar

) “PUJOL SIEMPRE . C e
no aqui, en uno de los 10 me- afinado, el musico tiene que
jores restaurantes del mundo, HA SIDO UN estar presentable y tiene que
segun la afamada lista The RESTAURANTE DE conocer las notas”.

World’s 50 Best Restaurants.
Del interior, aparece un jo-
ven alto, delgado, de cabellera

TALENTO COLECTIVO;
ES LA ACUMULACION

Enrique Olvera agrega que
otro punto de coincidencia
es que ambas disciplinas no

crispada y una sonrisa franca DEL CONOCIMIENTO tratan de aspectos mera-

que desaparece apenas la len- Y LA HUELLA E mente intelectuales. A las

te de la fotégrafa Anylu Hino- ! UELL QU ’ dos les interesan menos las
DEJA CADA

josa, se coloca frente a él. El
nerviosismo de quien no esta
acostumbrado a los flashes
aparece en su mirada, en sus
labios temblorosos y en en sus
brazos que no saben si cruzarse al frente o detras
de su espalda. Se trata de Jestis Durdn, el nuevo
jefe de cocina del Pujol.

La mirada de Jesus es congruente con su juven-
tud, que no debe confundirse con inexperiencia.
La trayectoria de ‘Chuy’, como lo llaman quienes
confian en él, va de México a Francia a Espafiay de
vuelta a México. Su historia con Pujol, recuerda,
sucedio cuando estaba de regreso de sus estudios
en Francia. En medio de un papeleo que se tardo
mas de lo debido, fue a ver al chef Erik Guerrero,
el entonces jefe de cocina. Estuvo casi todo el 2014
trabajando en el viejo Pujol, aquel que estabaen la
calle de Petrarca, hasta que sus tramites estuvie-
ron listos y pudo regresar a Europa.

Un poco después llegé Enrique Olvera. Son-
riente, no sabe muy bien si saludar con el codo,
el puifio o el apreton de manos al que estdbamos
acostumbrados antes de la pandemia. Se ausen-
ta unos minutos y, cuando regresa, trae entre las
manos una taza de café y un pedazo de pan. Se
une a Jesus en la sesidn de fotos y poco a poco, la

JEFE DE COCINA’
ENRIQUE OLVERA

ideas y se enfocan mds en
las que provocan. “Ojald en
la cocina sintieras lo mismo
que a veces sientes en la mu-
sica. Seria una buena expec-
tativa, si queremos poner expectativas”.

Esta analogia, en la que Olvera seria el compo-
sitor y Jesus el director de la orquesta, permite
entender la labor de un jefe de cocina. Se encarga,
dice el chef Durdn, “de revisar cada detalle, que
todovayade acuerdo alalinea que se estd trabajan-
do, de tratar bien a la gente, de tener un ambiente
en donde todos se sientan en su lado 6ptimo para
trabajar, para hacer que cada quien dé el maximo.
También se encarga de mantener la calidad, de
buscar los productos”. En resumen, Chuy es el en-
cargado de la nueva sinfonia en la cocina de Pujol.

3383k

Hace siete afios que Enrique y Jesus se conocen.
Aseguran estar de acuerdo en varios puntos: los
sabores tienen que ser sutiles y limpios; un buen
producto se debe “tocar” lo menos posible para
poder apreciarlo y dejar que “sepa a lo que tiene
que saber”, sin manipularlo tanto. También hay
aspectos en contraste. Jests tiene una historia
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personal con Francia que se
nota en el menu, asi como el
vinculo de Olvera con Japon
es perceptible en lo que lle-
ga alamesa.

frente de la cocina de Pujol
coincide con los meses pos-
teriores a la pandemia. Si

“DESDE QUE TRABAJ E
EN EL VIEJO PUJOL, TE
HACIA SENTIR UNA VIBRA
MUY ESPECIAL; SE SENTIA  pizzerias con una calidad
El arribo de Jesus al MUY BIEN ESTAR AHi POR excelente. En ese contexto,

LO QUE SIGNIFICABA'Y
REPRESENTABA. NUNCA

-otro momento de crisis sig-
nificativa- cuando desapa-
recieron muchos fine dining
y empezaron a aparecer las

dice, visualiza a Pujol como
“una especie de santuario
del cuidado que tiene cada

bien Olvera asume que no PENSE QUE IBA A SER JEFE  Vez mas esta parte de sereni-

se trata de un lugar nuevo y
que no hay que hacer “nada

nivel, el propio contexto
sugiere ciertos cambios de
perspectiva. El tema de la
merma es uno de ellos. En un restaurante de fine
dining, comenta, se pensaba que era parte de la di-
namica natural que todo tenia que ser igual, que
todos los cubitos del ingrediente de un platillo
tenian que ser iguales. “Tenemos que cuestionar
el porqué, si la geometria es necesariamente algo
deseable en la cocina o no. En otras disciplinas
entiendo la parte estética, pero me parece mucho
mas bonito un tomate completamente irregular
que uno perfecto circular”.

Desde la perspectiva de Olvera, la industria po-
dria presentar cambios sustanciales después de la
pandemia. Los restaurantes de lujo cada vez seran
menosy los de corte mas casual comenzaran a cre-
cer. Su punto de comparacion es lo que ocurrié en
Nueva York después del 11 de septiembre de 2001

DE COCINA, PERO QUE
loco”, sino de mantener el  MEJOR QUE HAYA PASADO.”

JESUS DURON

dad y tranquilidad desde un
lugar muy docil”.

Otra de las transforma-
ciones que sefala Jesus son
aquellas que tienen que ver
con los equipos de trabajo.
“Creo que hay que preocuparse un poco mas por
las personas, por los recursos humanos. Somos
conscientes de que la gente tiene que trabajar
fuerte, pero que también tiene que descansar. Tie-
ne que tomar aire para poder estar muy bien aqui.”

34 3% 3% 3 3%

Al desayuno perfecto de Olvera no le falta café y
una salsa picante; mientras que en el de Durdn,
hay huevos y jugo. Fuera del restaurante, ambos
cocinan “un montén”. El primero pescados y co-
sas del mar; el segundo siente predileccion por el
asador. Ambos rien cuando admiten ser buenos
anfitriones, siempre y cuando la lista de invitados
no sea extensa. “Cocinar para cuatro es delicioso”.

146 / DICIEMBRE 2021

FOTOS CORTESIA DE PUJOL



'|r£g

David Bowie, Blood Orange, Mike Laure, Je-
rry Rivera, Keni Burke, Martin Denny, Juan Ga-
briel... ladiversidad musical presente en las listas
de reproduccion en la cuenta de Spotify del chef
Olvera, es amplia. Le preguntamos qué cancion
esta en el repeat: “Nada que se pueda decir en voz
alta”, responde.

Ante la pregunta obligada sobre si también en
la comida hay gustos culposos, Olvera responde
que “cada vez menos. Lo que antes me daba culpa
comer porque no debia, ya no me da culpa y mas
bien lo que me da culpa yano me lo como. Yo siem-
pre decia que las de McDonalds eran las mejores
papasy el otro dia me comi unas y no estaban bue-
nas. Dije: ya no quiero comer esto y silo hago, sera
ahora frente a todo el mundo. Ya hay menos que
ocultar. Ya estoy viejo”.

DOS DECADAS

VEINTE es el titulo del libro con el que Pujol celebra
sus primeros 20 afios de historia. Una edicién de
carcter artesanal que se propone reunir los origenes,
la busqueda de la identidad y la consolidacién
del proyecto gastronémico de Enrique Olvera.

El volumen no es solamente un recorrido histérico
particular del proyecto, también es una radiografia
de los productos que configuran la base de sus
platillos: maiz, frijol, chiles, hierbas, pescados; y un
asomo de 356 péginas a los relatos de productores,
mercados, agricultores, pescadores, criadores y el
equipo del restaurante. Todo narrado desde el pulso
de la crénica, el ensayo y la imagen, bajo la firma de
Julieta Garcia, Mario Alberto Medrano, Ruth Reichl,
Luis Reséndiz y Alonso Ruvalcaba. Estan Araceli Paz
en las fotos y Tania Delgado en las ilustraciones.

El libro esta disponible en venta en
el sitio web de Pujol, en Amazon y en librerias.
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UNA SOLUCION
MILENARIA
PARA LOS
PROBLEMAS
DE HOY

The Body Clinic es un espacio de
acupuntura estética enfocado en
bajar de peso, medidas corporales
y reducir las lineas de expresién.
La idea es mejorar el aspecto de
nuestro rostro y cuerpo a través de
unos cuantos piquetitos.

Por CalebTorres / Fotos Anylu Hinojosa-Peha

luso prolongado de la com-

putadora, vivir a las carre-

ras, el estrés y esa moda de

tirarnos al sol en cuanta
playa se nos atraviesa, tienen sus
consecuencias. Pero para eso exis-
ten lugares que nos ayudan a bus-
carle una solucién, como The Body
Clinic, de Fernanda Bafiuelos y Ana
Gonzdlez. “La idea surgié porque
Ana y yo nos hicimos este trata-
miento hace mucho tiempo y tuvi-
mos resultados increibles. Justo las
dos tuvimos hijos al mismo tiempo
y nos urgia volver a la acupuntura
para regresar a nuestro peso. Ahi

Ana Gonzalez y Fer Baiiuelos

fue donde decidimos poner una cli- ¢QUE ES LA ACUPUNTURA?
nica de este tipo”. Es una forma de medicina alternativa
Eliminacion de grasa, reduccion de origen chino basada en la
de medidas, mejoras en el metabo- insercion de agujas en lugares
lismo, ansiedad, celulitis y demas especificos. Se dice que su practica ROSTRO Y CUERPO
problemas en la piel, son algunas inicié hace mas de 2500 afios como Originalmente la acupuntura era
cosas en las que te pueden ayudar en un tratamiento no invasivo que ayuda una solucién para problemas
este lugar, ademas de la reduccién a la regeneracion natural interna. de dolor, pero se descubrid
de lineas de expresion, produccién que también tiene importantes
de colageno, firmeza y luminosidad ¢DUELE? beneficios estéticos. En The Body
en el rostro. @ En realidad se trata de “mini pellizquitos”. Clinic la enfocan en el cuidado
Al final te relajas tanto que incluso y la mejora facial, ademés de la
DONDE te llegas a dormir. Piensa que es un piel de todo el cuerpo. En este,
Prado Norte 460, 2° piso, tratamiento para sentirte mejor, relajarte, por ejemplo, se colocan agujas en
Lomas de Chapultepec, CDMX reducir ansiedad y quitar ciertos dolores. puntos donde hay grasa localizada.
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CONTROL
DE PESO
Aqui los
beneficios se
logran colocando agujas
en ciertos puntos para
mejorar el metabolismo
y el sistema digestivo y
para reducir ansiedad. jLo
mejor?: no hay rebotes.
Este procedimiento se
puede complementar con
una maquina corporal.

¢MAQUINA

CORPORAL?

Tiene funciones como:

radiofrecuencia, que
promueve la produccion de
colageno y da firmeza a la piel,
ademds de que moldea y combate
la celulitis; cavitacion, que sirve
para degradar la grasa localizada;
y vacumterapia, con la que se
moldea y drenan liquidos (también
combate la celulitis).

RADIOFRECUENCIA
6 No hay que confundirla
con la electroacupuntura.
Aqui, después de haber
colocado las agujas, se aplica
radiofrecuencia con una
méquina especial que hace que
aumenten todos los beneficios
de la acupuntura y se obtengan
mejores resultados.

CADA CUANTO

En este lugar recomiendan

hacer estos tratamientos

minimo 2 veces al afio, aunque
sugieren visitarlos 1 vez al mes para dar
seguimiento tanto corporal como facial.
Tienen paquetes de 6, 8 y 10 sesiones, y
el minimo recomendado es de 6. También
tienen masajes linfaticos, tonificante, face
yoga y linfatico prenatal, que se pueden
hacer durante o después del tratamiento
de acupuntura.

TAMBIEN PARA ELLOS
El tabt de que solo las
mujeres pueden hacerse
tratamientos para sentirse

y verse mejor, se esta
extinguiendo: ahora, cada
vez llegan més hombres

a los que les preocupa su
salud, comparten Fernanda
Bafiuelos y Ana Gonzélez.
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¢EN EL EMBARAZO?

Las mujeres embarazadas también son més que
bienvenidas en este lugar. Para ellas, tienen
acupuntura facial (sin radiofrecuencia), face
yogay el masaje prenatal linfatico. Quienes
esperan a sus bebés son quienes mas los
recomiendan.

EN BUENAS MANOS

Karen, la acupunturista, es toda una
celebridad en la materia. Es especialista
en columna vertebral, pero especializada y
con estudios en estética. Sandy, integrante
también del equipo, es quien asiste a
Karen y recibe a los clientes.
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ASISE VIVIO EL TORNEO DE
GOLF DE GRUPO EXPANSION

Por quinta ocasién, Grupo Expansién celebré su tradicional torneo de golf,
presentado por Unifin, en el Club de Golf Avéndaro, donde invitados especiales
estuvieron muy consentidos y disfrutaron de distintas actividades.

Por Redaccion Quién

ialgo caracteriza los torneos de golf de

Grupo Expansion, es la buena convo-

catoria, el ambiente y los grandes pre-

mios a los ganadores, y este afio no fue
la excepcion. Los invitados se dieron cita en el
Club de Golf Avandaro la noche del miércoles
6 de octubre y fueron recibidos con una cena
de bienvenida del restaurante Carmela y Sal,
acompafiada tanto de un maridaje de Matarro-
mera y una selecciéon especial de Ron Brugal
1888 (producido en Republica Dominicana),
como de habanos Davidoff que la tabaqueria
llevé para que los invitados pudieran disfrutar
con la cenay durante el torneo. En punto de las

8:00 de la manana del jueves 7 de octubre, 248
jugadores se encontraron en el Club de Golf
Avéandaro para demostrar sus mejores destre-
zas en el campo de golf. Ahi, Lorena Ochoa fue
una de las invitadas especiales. Después de re-
cibir un increible kit de bienvenida de la marca
The Back 9, asi como varios premios en rifa, los
invitados salieron al campo.

Con 18 hoyos por delante, cada uno repre-
sentado por diversas marcas premium, los
jugadores disfrutaron un dia lleno de sorpre-
sas, dinamicas y premios a lo largo del torneo.
Grupo Anderson’s fue el encargado de poner
el ambiente durante la ronda de golf, con mu-

150 / DICIEMBRE 2021



LOS MEJORES GOLPES

sica de DJ’s en todo el campo y un
atmdsfera inigualable en los stands
de los restaurantes Porfirio’s, Ilios
y Harry’s. Los invitados gozaron un
dia de risas y mucha diversion entre

.—l Lorena Ochoa

amigos, ademas de drinks prepara-
dos al momento en cada uno de los hoyos: Santo Gusano,
Torres, Alta Luz, Stolichnaya, Bushmills, Maestro Dobel
y Moét Chandon crearon fabulosos cocteles para todos.
Este afio, Republica Dominicana fue el pais invitado, y la
embajadora Maria Isabel Castillo represento6 al pais en el Pablo Gutiérrez

evento, dando a conocer las bellezas y grandes oportuni-

dades que ofrece el paradisiaco destino. Sin duda, los pre- REP U BLICA DOMINICANA FUE

mios mas esperados fueron los viajes que Copa Airlines,

junto con Grupo Punta Canay Casa de Campo, regalaron EL PAiS INVITADO ESTE AN O AL

a los jugadores que lograron sus mejores tiros en el cam-

po, para conocer los lugares mas bellos del pais. Como en TORNEQO Y ENTRE LOS PREMIOS
ningan otro torneo de golf, Grupo Expansion se encargo MAS ESPERADOS ESTUVIERON LOS

de poner en juego para llevarse en concepto de Hole in

One: 5 automoaviles Aston Martin, un bote de Performan- VIAJES A ESE PARADI S|ACO LUGAR.

FOTOS CORTESIA GABE ROUX, MEXSPORT / ROBERTO MAYA
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P PANSICH

ce Boats y un millén de délares de Quaker Sta-
te. Ademads de premios en O’yes, que iban desde
relojes Panerai y Rolex, hasta vuelos en avién
privado y helicptero de Aerolineas Ejecutivas
y Nautikos. Ademads, hubieron libros Assouline,
asi como viajes a Punta Cana y La Romana en
Republica Dominicana de parte de Copa Airli-
nes. Para finalizar el dia, se celebro la esperada
comida de premiacion, en la que el restauran-

te Tori Tori fue el anfitrion y ofrecio deliciosos LOS CONDUCTORES VANESSA
platillos japoneses acompafados por tequila de HUPPENKOTHEN Y JEAN DUVERGER

CasaDragones. Durante la premiacidn, los invi-

tados conocieron a detalle los destinos alos que ENTREGARON LOS 21 PREMIOS DE

los ganadores fueron acreedores en Republica i

Dominicana, ademads de vivir mucha adrenali- O'YES Y MAS DE 20 PREMIOS
na en la esperada rifa, donde ademas de televi-

siones, viajes y relojes, se rifaron 4 automaviles EN MODO DE RIFA.
ultimo modelo. Grupo Expansién rompidé con
todas las expectativas, dejando un gran reto que
superar para su siguiente edicion.
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LIBROS VIAJEROS

De acuerdo: decir que los libros son viajes es un lugar comun. Pero en esta seleccién se
cumple de forma literal la expresién. Ahora que nos preparamos para las vacaciones de
cierre de afo, presentamos esta estanteria a manera de inspiracién y guia.

Por Jonathan Saldana / Fotos Anylu Hinojosa-Pena

1. DESTINOS LITERARIOS

DE SARAH BAXTERY AMY GRIMES

La Mancha a Cervantes, Paris a Victor
Hugo o Santiago a Isabel Allende, este
volumen ilustrado conecta las historias
clasicas de la literatura universal con
los escenarios que las inspiraron y que
reclaman su lugar como personaje.

2. VISEGRADO

DE KAREN VILLEDA

Hungrfa, Polonia y Republica Checa:
éste es un diario de viaje en el que su
autora se empefia en encontrar nuevas
formas de vincularse con la geografia,
sus habitantes y los recuerdos de la
guerra visibles en las calles y paisajes.

3.AVIONES SOBREVOLANDO
UN MONSTRUO

DE DANIEL SALDANA PARIS

Una relacion amor-odio con la CDMX y
sus contrastes. Una biografia confesio-
nal que tiene como escenarios Madrid,
Cuernavaca o Montreal y una azotea en
la Narvarte desde donde se pueden ver
pasar los aviones.

4. VIAJES EN LA AMERICA
IGNOTA

DE JORGE IBARGUENGOITIA

Estamos frente a un viajero mordaz,
acido, cinico e hilarante, un observador
consumado que distrae su ojo con las
criaturas de lo cotidiano para mostrar
rostros inauditos.

5. ELINTERIOR

DE MARTIN CAPARROS

La Argentina de las iglesias, los burde-
les, los caminos de niebla y las pro-
vincias: con sofisticadas herramientas
literarias y periodisticas, se revela toda
una nacién mas alla de los clichés que
llegan inmediatos a la mente.

6. DIARIO DE OAXACA

DE PETER KUPER

La riqueza geogréfica, cultural y gastro-
némica -sin dejar de lado los conflictos

politicos y sociales- de Oaxaca, a través
de los ojos del caricaturista y dibujante

norteamericano, quien se tomé un afio

sabético en lo que pensé serfa un apa-

cible estado del sureste mexicano.

DESIERTO NORTE
No es necesario alejarse millas de
la ciudad para encontrar un espacio
apacible, silencioso y acogedor.
Esta estacion en medio del bosque
ofrece un ambiente de conexién
natural propicio para la relajacion o
la lectura. También se puede disfrutar
de un café o un snack, que va
desde hamburguesas clésicas hasta
curiosos sandwiches. También puede
acompafiarte tu cachorro.

Q

Valle de Las Monjas, S/N
San Mateo Tlaltenango,
Cuajimalpa. CDMX.

@desierto_norte

i
p
]
"
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7. VIAJE A PORTUGAL

DE JOSE SARAMAGO

La sensibilidad absoluta del ganador
del premio Nobel recoge anécdotas,
paisajes, escenarios y personajes en

un itinerario que va de Trés-os-Montes,
en el noreste del pais ibérico, hasta
Lisboa, la capital.

8. CUADERNO DE CUBA

DE LAPIN

Este carnet de voyage es un recorrido
callejero por la isla: vagabundos, ven-
dedores, musicos, santeros, vehiculos
clasicos, o personas que simplemente
ven la vida pasar y habitan estas pagi-
nas de tinta y color.

9. DIARIO DE NUEVA YORK

DE PETER KUPER

El autor, a través de acuarelas, boligra-
fos y vifietas de cdmic, nos comparte su
fascinacion por la Gran Manzana, la cual
llegé a él de nifio, de la mano de su tio
Boris, un actor de Broadway. Aqui esta
el Nueva York clésico, pero también un
vistazo siempre ajeno.




155 / DICIEMBRE 2021




PLACERES | AGENDA

QUIEN RECOMIENDA

Adids al ano con la nueva versiédn de un clasico del cine, una
hilarante dinastia rusa, un sofisticado rhythm and blues y mas.

Por Jonathan Saldaha

WEST SIDE STORY

El'amor y el sentido de pertenencia son temas universales que, sin importar la década, ameritan una
nueva puesta en escena. Steven Spielberg vuelve al clasico musical inspirado en Romeo y Julieta,
que sitta el incomprendido enamoramiento juvenil en el Nueva York de los afios 50. Se anticipa una
produccién de altos vuelos con la élite creativa tanto de Broadway y Hollywood. Protagonizan Ansel
Elgort y Rachel Zegler; Rita Moreno, con una participacién especial y la partitura interpretada por la
Filarménica de Nueva York bajo la batuta de Gustavo Dudamel.

Estreno en cines, 9 de diciembre.

THE GREAT

Después de una espléndida primera temporada,
la comedia 4cida sobre Catalina La Grande y su
confrontacion con la monarquia rusa, estéa de

vuelta. Del ingenio absoluto de Tony McNamara,

esta serie da agudos apuntes sobre el poder, la
libertad y el amor. Elle Fanning y Nicholas Hoult
reciben a Gillian Anderson en el reparto.

Estreno en STARZPLAY, 19 de diciembre.

SONIDO GOLD-DIGGERS

El tercer album de estudio del cantante
estadounidense Leon Bridges es una
luminosa y sofisticada mezcla de soul, jazz
clasico, rhythm and bluesy un sutil toque
de pop, que dan como resultado una lanza
emocional directa, franca y llena de fuerza.
Hay romanticismo y diversién.

Disponible en Spotify.
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UN PAR DE COMICOS

La editorial Sexto Piso nos regala

la posibilidad de descubrir una
novela audaz, sublime y ambivalente
donde nos presenta a los cémicos
ficticios Jim Larson y Dave Ogilvie,
para hacer un retrato a detalle y

sin miramientos de los claroscuros
del mundo del espectaculo, de las
osadfas dentro y fuera del escenario
pero, sobre todo, de los entramados
de la amistad.

Disponible en librerias.

ORGULLO

La direccién de Angélica Rogel, las
vibrantes actuaciones de Adriana
Llabrés, Mauricio Isaac, Mauro
Sénchez Navarro e Ignacio Taahan,
y un texto de Alexi Kaye Campbell,
son las cartas de presentacién de
esta obra que expone, a través

de dos historias de amor paralelas,

a la sociedad frente a sus prejuicios.

Estreno en el Foro Lucerna,
1 de diciembre.

FOTOS CORTESIA
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BYE BYE

10 PREGUNTAS A
SEBASTIAN ZURITA

Divertido, trabajador y talentoso: éstas son algunas cualidades
de este galén que celebré su cumpleafios nimero 35 el mes
pasado. Lo vimos en Luis Miguel, la serie como "Alex’, pero

en 2022 estrenara mas proyectos en cine y televisién gracias a
que esta en su mejor momento profesional.

Por Mar Paulin

&Como celebraste tu cumpleafios?

Primero, una cena con mi familia y amigos mds cercanos; después, una

buena fiesta. Lo importante es pasarlo con gente que te haga feliz. En

mis 35, iorganicé un fieston! {

&Cual fue la tiltima pelea con tu hermano Emiliano?
iPor un disfraz de Halloween! Fue una arduay ‘golpeada’ discusion.

&Qué es lo que mas admiras de é1?
Su perseverancia y talento nato. Y el gran humor zen que tiene sobre la
vida. Es un chico que va a sobrepasar a todos en esta familia.

&Cambié tu perspectiva de Luis Miguel después de participar en
su bioserie?

Si, conoci algunos secretos sobre €l y, mas alla del mito de Luis Mi-
guel, puedes darte cuenta que hay una persona detras con fallas
y aciertos. Creo que tiene una vida bastante loca.

&Qué talento tienes que nadie conoce?
Hago malabares.

¢éCuadl es tu guilty pleasure?
Un buen helado de dulce de leche.

¢éCudando fue la dltima vez que te reiste a carcajadas?
Hace unos dias, mientras editaba un capitulo de la tem-
porada tres de la serie Cémo sobrevivir soltero. Hay una
escena donde cantan una cancion de regueton y se volvid
uno de mis momentos favoritos.

&Qué te tomas demasiado en serio y no deberias?
Lavida.

&Cuando fue la Giltima vez que hiciste algo por
primera vez?

Hace poco fui a Hawai y aprendi a surfear. Siempre me gusta
hacer cosas distintas y este fue un regalito para mi.

éQué bandas no faltarian en el soundtrack de tu vida?
Kings of Leon, Dave Matthews Band, The Rolling Stones 'y
Jarabe de Palo.

FOTO CORTESIA COLOURSCMX
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