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EL PODER DEL AMOR

MARIA TORRES CLAUSELL
EDITORA GENERAL

Se escriben canciones, libros,
poemas; se estrenan series,
peliculas y obras de teatro
con un solo protagonista que
toma diversas formas. Sucede
que hoy seguimos hablando
del amor. Muchas cosas se han
transformado, otras no tanto.
El otro dia, por ejemplo, tomé
el celular de uno de nuestros
coeditores para “jugar a ser
Cupido” en su cuenta de Tin-
der en esos breaks necesarios
en medio del cierre. Fue curio-
sa la sensacion de saber que con solo deslizar mi
dedo alaizquierda o la derecha se cocinaba (o no)
una potencial historia de amor.

Es posible que los algoritmos, las tendencias tec-
noldgicas e, incluso, las nuevas formas de relacio-
narnos nos lleven a pensar distinto, pero hay algo
que parece sustancial en la ecuacién: la complici-
dad. Las parejas que integran nuestro especial para
celebrar San Valentin cristalizan esa idea de que la
admiracion mutua es fundamental para fortalecer
el amor y convertirlo en algo poderoso, en el senti-
do mas positivo y constructivo de la palabra.

Encabezando el listado se encuentran Humber-
to Zurita y Stephanie Salas, una pareja que no solo
nos dio una de las gratas sorpresas del afio pasado
al anunciar su relacion, sino que ahora unen sus
talentos sobre el escenario y comienzan a conso-
lidar un proyecto artistico en conjunto. Lo mismo

ocurre con el resto de parejas
que, juntos, potencializan sus
talentos y construyen iniciati-
vas transformadoras en el arte,
el entretenimiento, la politica
y los negocios.

Febrero es también el mes
del arte en nuestro pais. La
agenda cultural se intensifica
durante los primeros dias con
la semana del arte en la que se
celebran las importantes ferias
y las galerias abren sus puertas
para compartir el trabajo re-
ciente o representativo de sus artistas. Para la oca-
sién queremos presentarles a 11 nuevos rostros en
el arte mexicano contemporaneo. Trabajan desde
lo abstracto a lo figurativo; la pintura, la escultura
y el trabajo textil; reflexionan sobre el género, los
conflictos sociales yladiversidad. Conozcamos jun-
tos su trabajo y no les perdamos la pista.

Tenemos entrevista con la favorita de la tempo-
rada de premios Cate Blanchett, con Diego Calva,
el mexicano que brilla en las alfombras rojas junto
a Brad Pitt y Margot Robbie, todo el royal gossip
que ha desatado el libro de Harry, las tendencias de
moda y belleza, asi como las mejores recomenda-
ciones para celebrar San Valentin.

Bienvenidos a Quién febrero y gracias, gracias,
gracias por leernos.

(@maria__ _torres
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FIGURA

W - 7 ENTREVISTA
e o CON DIEGO
16. Luis Miguel y 20. Adriana Abascal
Paloma Cuevas en Emily in Paris CALVA
Las fotos que confirmarianel La creadora de Skorpios nos Conoce de cerca al mexicano que
romance entre el cantantey la platica sobre la participacion comparte pantalla con Margot
exesposa de Enrique Ponce. de sus zapatos en la serie. Robbie y Brad Pitt en Babylon.
T s seeeten e S Pég. 26
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FIGURA

BEYONCE
REGRESA AL
ESCENARIO
EN DUBAI

Beyoncé ofrecid su primer concier-
to después de casi cinco afios y lo
hizo durante la inauguracion del
hotel Atlantis The Royal, en Dubai.
La cantante desfilé por la alfombra
roja del evento con un vestido dora-
do a la medida de Dolce & Gabbana
para después dar inicio con el show
de hora y media con sus mds grandes
clasicos, entre ellos: “Beautiful Liar”,
“Halo”, “Crazy In Love” y “Drunk In
Love”. Se dice que cobré 24 millones
de dodlares. La sorpresa de la noche
fue cuando Beyoncé invit6 a su hija
Blue Ivy, de 11 afios, a acompaiarla
en el escenario para interpretar jun-
tas “Brown Skin Girl”. Entre el ptbli-
co se encontraba su esposo Jay-Z, los NACE OTRA ESTRELLA
papas de la cantante y sus mellizos,

Rumi y Sir; ademas de Kendall Jen- Blue vy debut(?,corlno cantant_e er_l .

2019 con la cancién “Brown Skin Girl

ner, Rebel Wilson, Ellen Pompeo y o iscq The Lion King: The Gift, de

Hailey Bieber. Se espera que este ve- Beyoncé, con la que ademés recibi6
rano Beyoncé empiece la gira de su sy primer Grammy en la categorfa de
disco Renaissance. Mejor Video Musical.

Si HAY ALGO
ENTRE LUISMI
Y PALOMA

Luis Miguel volvid a acaparar los titulares
a finales del afio pasado cuando corri6 el
rumor de que tenia un nuevo romance
con Paloma Cuevas, la espafiola que es
amiga y comadre del cantante —es madri-
na de su hijo Miguel Gallego Arambula
junto a su exesposo, el torero Enrique
Ponce. Después de un sinfin de rumores
en torno a su relacién y sin ninguna con-
firmacién por parte de ambos involucra-
dos, aparecieron al fin las fotos durante

LAS PETICIONES DE LUISMI [
Se dice que en su visita al centro comercial
solicité que sonaran dos canciones: “Blanca

FOTOS GROSBY GROUP / TV CONSULT PRICE, ©GETTY IMAGES / 1458274605, 1458317551, CORTESIA

una de sus citas en un centro comercial Navidad” y otro tema desconocido. Ademas,
de Espafia donde ambos caminan toma- pidi6 que no fueran molestados por nadie
dos del brazo. durante el tiempo que estuvieron en el lugar.

16 / FEBRERO 2023
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FIGURA

CONVIVENCIA EN FAMILIA

Gerard Piqué y Clara Chia disfrutaron la Navidad
junto a los padres de él en la Cerdanya. La
pareja acaba de celebrar su primer afio de
relacién vy, a diferencia de Shakira, Clara Chia
recibe el carifio de sus suegros.

LA POLEMICA
RELACION DE
PIQUE Y CLARA

Desde que la hicieron publica,
estan en el ojo del huracan y,
claramente, es una de las parejas
destinadas a dar de qué hablar.
Aqui el recuento de los dafos.

Por Sophia Serur

Shakira y Piqué dieron por finalizada su
relacion con un comunicado firmado por
ambos el 4 de junio del afio pasado pidiendo
respeto a su privacidad. Lejos de ese reque-
rimiento, los trapos sucios se han lavado le-
jos de casa y la historia de amor y desamor
se ha convertido en una telenovela publica.
A pesar de que la primera razon que se dio
a conocer de su separacion era el desgaste
emocional, salié alaluz el nombre de Clara
Chia, la tercera en discordia, una joven de
23 afios originaria de Barcelona que estudia
en la Escuela Internacional de Protocolo y

trabaja organizando eventos en Kosmos, la
productora de Piqué. Desde que se dejaron
ver por primera vez en septiembre, se dice
que ya viven juntos, que €l le paga la escue-
la y varios de sus lujos y convive de cerca
con los hijos de él, ya que es la responsable
de cuidarlos cuando van a la empresa de
su papa. Entre muchas otras cosas, Piqué
y Clara han superado hasta el momento la
presion mediatica a la que se enfrentan vy,
después de las vacaciones en familia con los
papas de él, todo apunta a que poco a poco
irdn formalizando mds.

18 / FEBRERO 2023

LAS INDIRECTAS

MUY DIRECTAS

La cancién “Session #53" que hizo
Shakira junto a Bizarrap fue un
parteaguas en esta historia de amor
y desamor. Shakira y Piqué habfan
llegado a un acuerdo en diciembre
por la custodia de sus hijos, pero
debido a la cancién, ambos se
faltaron al respeto publicamente y
se llevaron a Clara de por medio,
ya que se dice no aguanté mas y
regres6 a vivir a casa de sus papas.

FOTOS GROSBY GROUP, INSTAGRAM / @SHAKIRA
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BLANCHETTENEL
PAPEL DE SU VIDA

Todd Field escribié el guion de Tar con Cate en
mente. El resultado es una pelicula magistral que ya
estd nominada a cinco premios Oscar y que ademas
nos dio la mejor actuacién de la australiana.

Por MariaTorres Clausell

Hace 16 anos, Todd Field filmo su ul-
tima, y segunda pelicula -la primera

fue In the Bedroom-, la aclamada Little
Children. En ese largo inter retirado de

las canchas se dedic6 a la publicidad y a
escribir y a cocinar un proyecto con una sola
protagonista en mente: Cate Blanchett. Si ella
no hubiera aceptado el rol, Field no lo hubie-
ra hecho. “Los papeles y guiones como éste
no llegan muy a menudo y mucho menos la
oportunidad de trabajar con un director como
Todd. El estuvo conmigo a cada paso del ca-
mino y fue una colaboracion tan profunda y
tan inspiradora que no creo que la pueda vol-
ver a replicar”, nos platica Blanchett, un dia
después de haber ganado su doceavo Globo
de Oro a Mejor actriz por la que es, quizas, la
mejor actuacidn de su carrera.

“La musica siempre ha sido parte de mi
vida. Cuando estoy creando un personaje, es
muy comun que me estanque dentro de mi
mente y la musica tiene la capacidad de trans-

“Nunca pienso si me cae

bien o mal un personaje.

Definitivamente disfruté
interpretandola”.

BEANCHETT

4

Biy 43

TERCERA LLAMADA
Tér, la tercera pelicula del
director estadounidense Todd
Field, se estrena en cines el
23 de febrero.
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FIGURA

portarme a otros lugares. Tengo cuatro hijos,

asi que mi casa puede llegar a ser un lugar

MUY ruidoso. Antes, si tenia un momento de

paz, salia a caminar sola en el bosque... pero

con esta pelicula por fin regreso6 la musica, y en
especial la clasica, a mivida”.

La cinta cuenta la historia de Ly-
dia Tér, una directora de orquesta en la
cuspide de su carrera, pero envuelta en
una serie de escandalos personales que
transformaran su vida. La musica sinf6-
nica como eje central es un pretexto para

poner sobre la mesa temas como las dinamicas
del poder, la separacién de la obra y el artista,
lainfluencia, las diferencias generacionales, el
precio de la fama, la soberbia, la salud mental,
la cultura de la cancelacion... “El poder tiene
una increible y seductora fuerza de corromper
y necesitas ser una persona muy fuerte para
operar en €l sin que te cambie por siempre.
Una vez que alcanzas una posicién de poder
tienes que tener mucho cuidado de alejarte de
sus fuerzas viles”.

Con una calificacién de 90% en Rotten To-
matoes, el sitio web de critica de peliculas y
series de television, Tdr es una de las mejores
peliculas del afio y es ademas un estudio mi-
croscépico y sutil sobre la cultura del escan-
dalo y el ego.



FIGURA

ADRIANA ABASCAL
VISTE A EMILY IN PARIS

Adriana vive en Paris, es amante de la moda y en 2020

L. lanz6 su marca de zapatos Skorpios. Hoy su firma cruzé

la pantalla y las botas “Adriana” se convirtieron en las
protagonistas de la popular serie de Netflix.

BOTAS
ADRIANA
: $1,618 EUROS
. maisonskorpios.com

Por Sophia Serur

YFASHIONISTA
{Paraarmar el Jook que se ve en la
foto Bbrimero se eligieron las botas
y Iuel'g';o todo lo demds.

N

N
>

Para Adriana, el timing es muy importante y los astros se
alineaeron para que Skorpios llegara a Emily in Paris. Todo
inici6 cuando la stylist de la serie, Marylin Fitoussi, se ena-
mord de las botas que traia una conocida, quien fue la inter-

mediaria para que ambas se conocieran. En plena pandemia

¥

se lograron mandar los productos para que aparecieran en

“ Las botas tienen una la segunda temporada. Para la tercera, Adriana y Marylin ya
silueta muy e“frl"}: y g' tenfan una relacién mas estrecha; de hecho, la stylist fue la
mismo tiempo colorida. Son . . . ,
muy adaptables a una nifia madrina e%l la inauguracion .de su boutique en 2921 y d(?sde
joven, a una nifia que esta que conocio el modelo “Adriana” fue amor a primera vista.
buscando encajar Tanto que, Fitoussi le anuncié que las botas serian las pro-
en Paris y en su moda. ”

tagonistas de los looks de Emily, interpretada por Lilly Co-
llins... y asi fue.

- Adriana Abascal
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FIGURA

CALENDARIO
DE AMOR

La agenda real estara repleta de
bodas este afio; y aunque los enlaces
de los hijos mayores de Abdala y Rania
de Jordania se roban los reflectores,
otras esperadas uniones tendran a los
royals de fiesta este 2023.

Por Ana Dévila Cook

A

ALEXANDRA DE LUXEMBURGO

Y NICOLAS BAGORY

Es momento de marcar el calendario para no una, sino

dos fechas clave: la Gnica hija de los grandes duques

de Luxemburgo y su novio, el francés Nicolas Bagory,
celebraran su enlace civil el 22 de abril, mientras que el 29
serd la boda religiosa. Respetando el origen de cada uno de
ellos, el primer evento sera en Luxemburgo, mientras que el
segundo seré en la iglesia de San Tréfimo, una construccion
que data del siglo XVIII, en la Costa Azul francesa.

LADY AMELIA SPENCER Y GREG MALLETT

“No puedo esperar més para pasar el resto de mi vida contigo”,
escribié emocionada la hija de Charles Spencer —-hermano de Lady

Di- en su cuenta de Instagram el 22 de julio de 2020.
de haber anunciado su compromiso con Greg Mallett, sobrino del ex
técnico de la seleccion nacional de rugby de Sudéfrica, finalmente
llegarén al altar. Aln no hay detalles de la boda, pero si tomamos
como referencia la de su hermana mayor, Lady Kitty, la cual se llevé a
cabo en una fastuosa villa romana en 2021, sera espectacular.

yFvw

HUSSEIN DE JORDANIA Y RAJWA AL-SAIF

El principe heredero de Jordania, primogénito de los reyes
Abdala Il y Rania, anuncié su compromiso con Rajwa Al-Saif, hija
de un poderoso empresario saudi, en agosto del afio pasado.

El novio es jefe de las fuerzas armadas jordanas, mientras que la
novia trabaja en un despacho de disefio en Riad, capital de Arabia
Saudita. La fecha de la boda finalmente ha sido revelada: serd el
préximo 1° de junio. La lista de invitados del esperado evento se
desconoce pero, por tratarse del heredero, se espera que acudan
representantes de alta jerarquia de las casas reales europeas.

Y a casi tres anos
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THEODORA DE GRECIA ™

Y MATTHEW KUMAR

La hija menor del rey Constantino de Grecia

ha tenido que esperar cuatro afios desde su
compromiso para casarse. Originalmente su boda
estaba planeada para mayo de 2020, pero la
pandemia los obligd a cambiar de planes, aunque
el dia que originalmente tenian planeado casarse
subieron a Instagram una foto celebrando juntos
con comida griega. Finalmente, la esperada
fecha esta por llegar, y sera este verano en Porto
Jeli, Grecia, que la pareja, que se conocid en

Los Angeles cuando la princesa se mudé de su
natal Londres para emprender una carrera en
actuacion, se dé el si.

INFANTA MARIA FRANCISCA DE BRAGANZA Y
DUARTE DE SOUSA ARAUJO MARTINS

La duquesa de Coimbra, perteneciente a la ya extinta casa real
de Portugal —que es repuiblica desde 1910—, no es tan famosa
como otras princesas, pero no por ello escapa al radar royal. La
joven de 25 afios, hija de los duques de Braganza, ha preferido
llevar una vida lejos de los reflectores, y en diciembre anuncié su
compromiso con el abogado Duarte de Sousa Araujo, de 30 afios,
nieto del célebre arquitecto y pintor portugués Joao de Sousa
Araujo. Los novios se casaran en la isla de Timor, aunque a la
fecha no hay méas detalles del evento.

IMAN DE JORDANIA

Y JAMEEL ALEXANDER THERMIOTIS

Aunque anuncié su boda un mes antes que su hermano —de manera
sorpresiva, pues no se sabfa que la princesa de 26 afios estuviera en una
relacién formal- aln no se ha revelado cuando se casara la hija mayor
de los reyes de Jordania con su prometido de 28 afios, el financiero
Jameel Thermiotis, nacido en Caracas y nieto de un exitoso empresario
de origen griego. Jimmy, como se llama en realidad, debié cambiar su
nombre a 'Jameel’ para acercarlo al drabe lo mas posible, y tendra que
convertirse al Islam para casarse con la princesa.

>
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ilaintencion del principe Harry era dejar amedio mundo

boquiabierto, habria que felicitarlo: lo consiguié. Fanati-

cos de la realeza, y hasta uno que otro completamente

ajeno al tema, han levantado las cejas al escuchar algiin
pasaje de Spare, la biografia del hijo menor de Carlos y Diana de
Gales. “Demasiada informacion”, parece ser el consen-
so. Pero el apetito ptblico es innegable: el relato
rompi6 récords al vender 1.4 millones de co-

LVESE C
PUED

ia que después de
el principe Harry
decir, estaba muy
rafia, Spare, se va
ydos, casi desvanec
lidad de reconcilia

Por Ana Davila Coo

quiavélico que ha intercambiado historias con la prensa britanica
acambio de elevar suimagen publica. Entre acusaciones, directas
yveladas, y un recuento que comienza con el traumatico episodio
que cambiaria la trayectoria de su vida -la tragica muerte de su
madre- Harry dibuja el verdadero precio que ha pagado por ha-
ber nacido Windsor. El duque de Sussex no solo se vuelca
en contra de su familia, sino que destapa cada uno

de sus locos episodios de adolescencia, relatan-

pias en su primer dia de lanzamiento (como EL HEREDERO Y EL do a detalle su consumo de drogas y alcohol,
referencia, A Promised Land, de Barack REPUESTO. YOERALA su desesperacion por descifrar el accidente
Obama, lleg a los 800 mil ejemplares). SOMBRA, EL SOPORTE, EL de Diana o su deseo de sentir dolor ex-

Ningtin otro miembro de una fami-
lia real -nacido como parte de ella, al
menos- habia abierto la puerta de tal

PLANB. VINE AL MUNDO POR
SIALGO LE PASABA A WILLY.

tremo para, al menos por un momento,
hacer aun lado los fantasmas que lo han
perseguido desde nifio.

forma, no solo a su propia experiencia FUI TRAIDO PARA SER UN’ Aunque ciertos fragmentos generan
como parte de una institucién rodeada RESPALDO, UNA DISTRACCION, cmpatia, es imposible pasar por alto la
de misterio, sino a las dindmicas intimas Y DE SER NECESARIO, incongruencia en sus palabras: su enorme
entrelos personajes que laconforman. Del OFRECER UNA PARTE deseo de vivir en privacidad contradice di-
misterio ha quedado poco; del pudor, mu- DE REPUESTO". rectamente esta explosién de momentos inti-

cho menos. Harry desmantela por completo

lo que quedaba de incdgnita sobre la tambaleante
relacion con su hermano mayor William -al que se atre-
ve adeclarar su “archienemigo” y retrata como un hermano com-
petitivo, mientras lo llama “carifiosamente” ‘Willy’-, y con el rey
Carlos, un padre al mismo tiempo amoroso y frio; protector, pero
capaz de sacrificarlo de ser necesario. Ni hablar de Camila, que
aunque se consideraba “intocable” por 6rdenes del propio Carlos,
sali¢ visiblemente dafiada, pintada como un personaje casi ma-

- Principe Harry

mos que no solo le pertenecen a ély que no eran
completamente suyos para revelar. Asegura que la
memoria le falla —“un mecanismo de defensa, tal vez”-,
pero recuerda con precision cada falta en la que han caido los mas
cercanos a él, cada titular en la prensa en su contra o en la de su
esposa, Meghan Markle —que siempre, bajo toda circunstancia,
se trata de informacion filtrada por su familia, jamas de un error
propio. La paradoja queda a la vista: écomo planea escapar de la
fama que tanto desprecia sobreexponiéndose a este nivel?
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WILLIAM

kkEn muchas
formas era mi
espejo, en otras
era opuesto a
mi. Mi amado
hermano, mi
archienemigo,
¢como llegamos
aeso?”

bk Lo miré: su ceio fruncido, como siempre lo tenia
cuando lidiaba conmigo, su alarmante calvicie, mas
avanzada que la mia; su famoso parecido con mama3,
gue se desvanecia con el tiempo, con la edad”.

bk Escuché la
historia de lo que papa
supuestamente le dijo

‘iMaravilloso! Ya me
diste a un herederoy a
un repuesto; mi
trabajo aqui esta
hecho.’ Una broma,
probablemente.
Minutos después, se
dice que papa se fue
con su novia. Muchas
verdades se dicen
entre bromas”.

bk A papa le gustaba contar historias. Siempre
terminaba filosofando. ‘¢ Quién sabe si soy el
principe de Gales? ¢Quién sabe si soy tu papa?’
Reia y reia, aunque no era gracioso dado el rumor
que decia que mi padre verdadero era uno de los
examantes de mi mam3d, James Hewitt".

bk Willy y yo
prometimos a papa
que dariamos la
bienvenida a Camila
a la familia. Lo unico
que le pedimos a
cambio fue que no
se casara con ella,
le rogamos”.

a mama el dia que naci:

kk Recuerdo haberme preguntado

-8

k& Todo sucedié muy rapido. Me tomo por
el cuello, rompiendo mi collar, y me lanz6 al
piso. Aterricé en el plato del perro, que se
rompiod, las piezas cortdndome la espalda”.-
Harry, sobre su pelea con William por su relacién
con Meghan Markle.

KATE MIDDLETON b Encontré a Meg

en el piso. Llorando
desconsoladamente”.

- Harry, sobre la discusion
entre Kate y Meghan
por el vestido de paje de
la princesa Charlotte.
Supuestamente, Kate
exigid que se rehicieran
los vestidos.

kb e marqué a Willy y a Kate
para preguntarles qué opinaban.
‘Uniforme Nazi’, dijeron”.
- Harry, sobre haber sido aconsejado por
William y Kate de llevar el controversial
disfraz a una fiesta.

CAMILA

kb poco después de
conocernos, empezoé
su campaiia con
miras al matrimonio
y después llegar
a la Corona.
Comenzaron a
aparecer historias
en los periddicos
sobre su conversa-
cion con Willy. Solo
pudieron haber sido
filtradas por una
persona”.

- Harry, sobre la relacién
de Camila con la prensa.

si seria mala conmigo. Como
la madrastra malvada de los

cuentos. Pero no lo fue”.
- Harry, sobre su primer encuentro
con Camila.
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DIEGO CALVA,
DESPUES DE UNA
FIESTA LLAMADA

. de la cinta Babylon. ; Qué sigue después de
. lagran celebracién? b

"A _Por Jonathan Saldana / Fotos German Najera + lvan i
res @Weshootmuch / Styling Guadalupe Mercﬁ =

"y Roberto Castro / Grooming Diego Muro Otero p

o

- sus redes sociales junto al director a PECIpios

Del cine independiente mexicano al gran
debut internacional; Hollywood invité al actor
mexicano a su gran fiesta como protagonista

1 N TR

American Crew / Asistente de foto Ratricio Rodriguez

as primeras sefales que'tuvimos sobre
Diego Calva como parte del #lenco de la
‘nueva produccién del gar'}afior dﬁl Oscar
Damian Chazelle, Babylon, “fueton -las
imagenes que el actor mexicano compartio en

de 2022. Las capturas parecen & _ei'se;tq )
enresas maquinas antiguas para %o‘igrgf&;jﬁ
tantaneas. En blanco y negro, las eseenas soloson
un crescendo de humor entre ambos.

Comienzan con el cineasta portando un co-
lador de cocina y un par de sartenes pequeiog
en la cabeza y va de la impostada seriedad de
ambos hasta que Chazelle abre ampliamente
los ojos de Calva. “Diego, open your eyes! Wider,
Wider!!!”. La mirada de Manuel, cuenta Calva
sobre su personaje, fue algo que trabajamos
mucho. “En sus ojos podemos ver su inteligen-
cia, su capacidad para resolver problemas, su
enamoramiento enloquecido. Pero sobre todo
su manera, a veces inocente, de recibirlo todo.
Por eso, Damien me abre los ojos en la foto, pues
mas de una vez, las direcciones que me daba,
eran exclusivamente para mis ojos”.

Esta interpretacion centrada en su mirada, el
propio Chazelle la compard con el icénico inter-
prete americano Al Pacino, un halago que, sefia-
la, “espero merecer algin dia”.

La primera vez que se enterd que podria ser
el protagonista de este proyecto en el que com-
parte créditos con Margot Robbie y Brad Pitt
—-como es de esperarse—, no lo podia creer. Al
no tener una amplia trayectoria y no tener un
inglés fluido, sabia que debia estudiar y prepa-
rarse. “Miedo en la tripa pero emocidon en la ca-

beza, si es que hace sentido”, responde. al look zARA
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Durante décadas, Ho-
llywood fue el suefio de
generaciones de actores
y actrices. Sin embargo,
no lo era para Diego. Dice
de si que no es el tipo de
actor que buscaba a toda
costa dar el salto a la fama.
“A mi me gusta el trabajo.
Me gusta ver peliculas y
soy adicto a conmoverme
o asustarme, a sentir. Me
falta ver mucho, mucho de
lo que pasa por aca. Hasta
ahora, me gusta mucho ser
parte de este lado de la in-
dustria también”.

Babylon, es la produc-
ciéon de estudio de altos
vuelos del director de La
la land, situada en la épo-
ca dorada de Hollywood,
en los afios de transicion
del cine silente al sonoro,
que muestra una serie de personajes hedonistas atra-
pados en los excesos y la decadencia. Diego Calva esta
al centro de este carnaval.

Interpreta a Manny Torres, un ingenuo pero am-
bicioso joven que, en el deslumbrante Hollywood
de los afos 20, asciende de asistente de produccion
hasta convertirse en un influyente productor den-
tro de esta industria fluctuante. “Con Manuel hubo
conexién inmediata. Compartimos mucho. Desde el
inicio, la vida de ambos se acercé hasta que nos hici-

otal look ZEG|
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“HOLLYWOOD POR AHORA ES UNA
FIESTA, PERO SEGURO VIENE EL
AFTER Y DESPUES LA RESACA.

YA VEREMOS”.

mos ‘carnales’. Sin embargo, se trabajo bastante para
encontrarlo. Hicimos mucha investigacién hasta
descubrir de donde venia, quiénes fueron sus padres,
donde vive, todas esas cosas que tal vez no se ven pero
que todos cargamos o, por lo menos, todos llevamos
con nosotros. Identidad”, cuenta el actor de 30 afos.

Su personaje es un migrante mexicano en los pri-
meros aflos de la industria. La presencia latina e
internacional parece ser un elemento muy contem-
poraneo; sin embargo, Diego cuenta que en su inves-
tigacion se dio cuenta que han estado ahi siempre.
Encontré historias sobre latinos, asiaticos, afroame-
ricanos. El arte no tiene color, dice, eso es politica.
“Es importante porque yo pude sofiar o creer en ser
actor o artista, pues vi las carreras de gente increi-
ble: Del Toro, Gael, Fadanelli. Estoy muy orgulloso
de que Manuel, mi personaje, dé un rostro a tantos
latinos que detuvieron la cimara, pusieron luces, ac-
tuaron, dirigieron y crearon lo que hoy conocemos
como cinematografia”.

éDaalgo de vértigo ver el mundo desde el balcon de
Hollywood?, se le pregunta al actor que ha desfilado
por las alfombras rojas de la temporada de premios y
de los estrenos internacionales de Babylon. “Pues si,
me imagino que si”, responde. “Pero si no te asomas
no ves el paisaje”.

Diego Calva confia en que sera su familia, su madre
y padre; los abuelos y los ‘carnales’, los encargados de
ayudarle ano perder el suelo después de todo este re-
corrido lleno de fama y flashes.

Ultima pregunta: en pocas palabras, ¢como descri-
birias Hollywood?

“Por ahora es una fiesta, pero seguro viene el after,
y después laresaca. Ya veremos”.
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MOTOR
DE CINE
MEXICANO

El cine mexicano ha tenido un
boom durante los dltimos afios

y Gerardo Moran es uno de los
responsables. Platicamos con

el director y productor que se
caracteriza por tener una carrera
polifacética en la industria.

Por MariTere Lelo de Larrea/ Fotos Anylu
Hinojosa-Peha

ada vez que Gerardo Moran ve

una pelicula hecha por él, la

piel chinita y los sentimientos

encontrados estan presentes.
Y es que aunque pasan los afios y cuenta
con una amplia trayectoria como pro-
ductor, la emoci6n al ver sus largome-
trajes hechos realidad, sigue siendo la
misma. “Los proyectos que hago si son
como hijos, unos mal portados, otros
no dan lata, unos que se graduaron muy
exitosos, otros que no tanto, pero a to-
dos los quiero mucho porque aprendo
con ellos”, nos cuenta.

Aunque no tenia relacién alguna con
la industria cinematografica, desde nifio
le llamaba la atencién ese mundo y era
muy comun verlo con una cdmara de vi-
deo en mano. Gerardo fue rechazado del
Centro de Capacitacion Cinematografi-
ca, pero eso no impidié que el suefio de
ese nifio se convirtiera en una realidad.
“De las cosas que mas me gustan, que
es raro que pase, es la postproduccion,
pero a mi me encanta ver la edicion y el
sonido, es de lo que mas disfruto hacer”,
asegura Moran.

Cesado y El calambre, fueron sus dos
primeros largometrajes, siendo asi el
cine de arte la primera rama que expe-
rimenté como productor. Mds tarde,
Manolo Caro lo invité a hacer Elvira, te
daria mi vida pero la estoy usando. “El
cine mexicano no era lo que es el dia de
hoy. Creo que a partir de ahi se me abrié
el panorama del cine comercial”, nos
cuenta el productor.

“Nadie de mi familia se dedica a esto.
oy el claro ejemplo de que si se quiere,
se puede. Hay que fregarse y no es facil,

pero si se puede.”

Con su casa productora, Zamora
Films, suma 20 peliculas, entre las que
destacan Amores permitidos y Pobre
familia rica. Esta tltima, protagonizada
por Victor Huggo Martin y Monica
Huarte, le permitié experimentar otra
rama del cine y se convirtié en su 6pera
prima como director. “Nos llegd una
pelicula brasilefia y Daniel Birman y yo,
que somos los productores, no sabiamos
quién la iba a dirigir. Me dijo, <y si la
diriges tu?’ y si, me aventé. Es de las
experiencias mas divertidas e increibles
que he tenido en mivida. Es una comedia
familiar y fue un gran ejercicio”, explica
en entrevista.
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Una diversidad de propuestas filmicas
describen el trabajo de Gerardo Moran,
pues en los géneros de drama y suspenso
estan 7:19 la hora del temblor y Confesio-
nes, pelicula que estrenara proximamen-
te. Ademas, se ha sumergido en el mundo
de los documentales con trabajos como
Pasitos a la fama y Somos lengua. Por si
fuera poco, la comedia tampoco es una
asignatura pendiente para el cineasta,
pues ha sido el responsable de hacer rea-
lidad reconocidos largometrajes como La
vida inmoral de la pareja ideal y La boda
de mi mejor amigo, entre otras.

Actualmente, vive un notable mo-
mento en su carrera, pues sus proyectos

FOTOS CORTESIA



ALGUNOS DE SUS PROYECTOS

AMORES PERMITIDOS

La pelicula niimero 20 de Gerardo Moran como
productor tiene a Daniel Tovar y Natalia Téllez
como protagonistas, y es una divertida historia
que puedes disfrutar por ViX+.

PARA LOS
FANS DE LA
COMEDIA
Aunqgue ha hecho
drama, documenta-
les y suspenso, sus
peliculas de come-
dia destacanen la
industria. Gerardo
ha trabajado con
actrices como Erika
Buenfil, Ménica
Huarte y Cecilia
Starez.

DETRAS DE CAMARAS

Junto a Coral de la Vega, Daniel Garcia, Daniel
Tovar y Natalia Téllez, en el set de su mas
reciente proyecto: Amores permitidos.

LARGA VIDA AL CINE

Confesiones se estrenara este afio y cuenta con la
direccion de Carlos Carrera y esté producida por
Gerardo Moran y Daniel Birman Ripstein.

LOS

ADIOSE

- FAMILIA_

—

4 RIGA

ROSARIO CASTELLANOS

marcan pauta a nivel nacional. Después
de tantos afios en la industria, ha sido
testigo de la evolucidn del cine mexica-
no,y aunque asegura que las plataformas
de streaming son una nueva ventana, in-
vita a las personas a no dejar las salas de
cine a un lado. “Mucha gente ha dejado
de ir al cine. Antes de la pandemia tenia-
mos una participacion del 15 por ciento
de peliculas mexicanas en la taquilla y
el dia de hoy solo es el tres. La verdad, el
cine se ve mejor en el cine. Creo que lo
ideal seria que fueran primero al cine y
luego a estas ventanas que son una gran
opcidon”, nos cuenta.

“Todo el mundo cree que el trabajo
del cine es super glamuroso y la verdad
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CINE PARA TODOS
Gerardo Morén ha llevado
diversos proyectos a la pantalla
grande y a plataformas de
streaming. Entre las peliculas
que ha producido destacan
éxitos como Los adioses,

Pobre familia ricay Amores
permitidos.

es que es lo ultimo que es. Paso semanas
y semanas frente a la computadora che-
cando presupuestos, flujos de efectivo,
peleandome con todo el mundo y eso eslo
que mds me cuesta trabajo”, nos confiesa.

El camino en la industria del cine no
es facil, pero Gerardo Moran quiere ir
mas alld. Actualmente se encuentra en
la preproduccién de su segunda pelicula
como director que, tentativamente, se
llama Los camarones. “Es la historia de un
equipo de futbol gay. El chiste es romper
tabues y hacer una pelicula gay que toda
la familia pueda ver en el cine”, revela.
Ademads, ya se prepara para producir su
primera serie, un nuevo reto que lo tiene
muy emocionado.



FIGURA

PRIMERAS VECES DE

LUDWIKA
PALETA

Al terminar de filmar la pelicula Después, en la que debuta su hijo, Nicolas
Haza, platicamos con Ludwika y recordamos algunas de sus primeras
veces en la vida de esta actriz con mas de 30 anos de carrera.

Por Raymundo Zamarripa

1. Primera vez que llegaste a México
El dia que cumpli dos afios.

2. Primera vez que te sentiste 100 por
ciento mexicana

Siempre me he sentido 100 por ciento
mexicana.

3. Primera travesura

Irme de campamento con la complicidad
de mi papa4, sin avisarle a mi hermana.

4. Primera travesura de Nicolas

Un dia se fue a emborrachar con unas
amiguitas. Estaban dizque comiendo
raspados y estaban llenos de vodka.

5. Primera travesura de Sebastiany
Barbara

Un domingo nos despertamos Emiliano y
yoy los escuchamos jugando. Tenian una
bolsita de maquillaje y los dos estaban
pintarrajeados y el cuarto pintado.

6. Primer dia como mama

Retador. Se llevaron a Nicolas a terapia
intermedia porque nacié prematuro.

7. Primera pelicula Siete dias en la
oscuridad. Todos teniamos menos de 30
afosy eranuestra primera pelicula.

8. Primer pensamiento del dia

Trato de que sea de gratitud.

9. Primera razdn para ser actriz
Probarme lavida de otra manera.

10. Primera vez que dijiste: “Ya uso
frases de mi mama”

Cuando empez06 a crecer Nicolas.

11. Primer concierto

Debe haber sido uno de musica clasica.
12. Primer disco

Yo creo que Parchis.

13. Primer celebrity crush
Gael.

14. Primer trabajo

Rapunzel, que dirigia Karina Duprez.

15. Primera vez que no te dieron un
papel De chiquita hice varios castings que
no me quedé.

16. Primera estrella que te impacté
conocer

Yuri. Lavien la playay corri a pedirle un
autografo.

17. Primera vez que te enamoraste
En la secundaria tuve mi primer novio
formal.

18. Primera vez que te rompieron el
corazon

Creo que ese mismo novio.

19. Primera actividad en el afio

No bebo mucho, pero el primero de enero
se deja de beber.

20. Primera cosa que haces cuando
llegas aun set

Saludar a todos.

21. Primera cosa que haces cuando
terminas una pelicula o serie
Agradecerles a todos.

22. Primera vez que descubriste
que eras famosa

Cuando salié Carrusel, estdbamos
en una gasolinera y me empezaron a
sefalar.

23. Primera vez que habrias deseado
no ser famosa

Estaba dormida en un avion y una sefiora
me despertd para pedirme una foto.

24. Primer amigo

Mi hermana.

25. Primer amigo en la actuacion
Flor Edwarda Gurrola.

26. Primer recuerdo

Laplaya de Cancun.

27. Primera vez que te viste en el cine
Propiedad ajena o Corazén de melon. Me
emocioné muchisimo.

28. Primera vez que supiste que
Nicolas ya no era un nifio

Creo que cuando llegé borracho.

29. Primer sueiio cumplido

Cuando nacié Nicolas. Siempre quise
tener un hijo.
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30. Primer 10 en la escuela

No habia de esos. Bueno, tal vez en dibujo
o educacidn fisica.

31. Primera materia reprobada
Tantas, que no me acuerdo.

32. Primer emoji en los mas usados
Eldel besito 7%

33. Primer follower famoso

iAshton Kutcher! Cuando empezo Twitter.
34. Primera publicacion tuya que se
viralizé

No tengo idea.

35. Primera mascota

Una perrita maltés.

36. Primer libro que leiste sin ayuda
Momo de Michael Ende.

37. Primer viaje sola

Cuando me fui a estudiar a Oxford a los 17.
38. Primera cosa que cocinaste ti sola
Creo que unas quesadillas.

39. Primera alfombra roja
Propiedad ajena.

40. Primer look de alfombra roja que
dijiste: “Wow”

Creo que ése mismo. Me prestaron un
Gucci o Chanel. Me sentia lo maximo.
41. Primera obra de teatro que viste
Sexo, pudory ldgrimas, con Giménez
Cacho. Me impresioné mucho porque se
desnudaba.

42. Primera obra de teatro que hiciste
Rapunzely La bruja en el 87.

43. Primera vez que trabajas con tu
hijo Nicolas

Va a ser un buen recuerdo. Su primera
peliculay conmigo.

44. Primer consejo de tu mama

No te tomes la vida tan en serio.

45. Primer consejo de tu papa

Ser espontanea.

46. Primera vez que fuiste rebelde con
tus papas

Cuando me fui a vivir con mi novio;
estaba chavita.

47. Primer consejo que le diste a Nico
como actor

Que lo haga por las razones correctas.
48. Primer coche que te compraste
Un vocho rojo que tenia una estampa que
decia “Jesus”, que nunca le pude quitar.
49, Primera pelicula con la que
lloraste en el cine

E.T., cuando tenia cuatro afios. Mi
hermana la queria ver y tuve pesadillas
dos meses.
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Primer
besoenla
pantalla
Con Gael Garcia.
Ese beso que
todo mundo
conoce y que fue
el primero
en mi vida.
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34. iTodo para un
gran San Valentin!
Aqui la wishlist perfecta

para regalar(te) este dia, jsin
importar el plan!

W, /e i

47. Sniff
Sniff

Consigue tu insignia olfativa
con estas opciones para llevar
el 14 de febrero.

| LUNARES

ESTILO

kAl

POR AQUI Y
POR ALLA

La colaboracién entre Louis
Vuitton y Yayoi Kusama jsera tu
favorita ever!

Pag. 38
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AMOR EN TODAS PARTES

Febrero es el pretexto perfecto para festejar a nuestros amores.
Organiza una noche de fiesta, un fin de semana en algin pueblo
magico o simplemente un plan para quedarte en tu casa. Aqui
tienes nuestra seleccién top para pasarla jincreible!

03

| ———

PLAN DE NOCHE

Una cena en el restaurante mas
rico de la ciudad o una noche de
baile hasta el amanecer, jtu eliges!
Lo tnico por lo que te tienes que
preocupar es por, literalmente,
ibrillar al méaximo!

01. TRAJE Zegna* Masaryk 420 02. BLUSH Diio Divine Pat McGrath Labs, $1,100,
elpalaciodehierro.com 03. ZAPATOS Fendi $27,800 Artz Pedregal 04. ANILLO Cartier*
Masaryk 465 05. TOP Raquel Orozco, $3,200 Emilio Castelar 227 Polanco 06. FALDA Raquel
Orozco, $4,500 raquelorozco.com 07.CAMISA Louis Vuitton, $15,700 El Palacio de Hierro Polanco
08. RELOJ Audemars Piguet* El Palacio de Hierro Polanco 09. ANILLO Tiffany & Co.*
Masaryk 450 10. POUR HOMME EAU DE PARFUM Moncler, $3,995 elpalaciodehierro.com
11. ZAPATOS Ferragamo, $15,800 Altavista 147 12. BOLSA Bvlgari* El Palacio de Hierro
Polanco 13. BENVENUTI A ROMA EYESHADOW PALETTE Essence* amazon.com

FOTOS CORTESIA
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BIORFPURLIC

CUCUMBER
BREEZE

Se escribe “amor” pero también se dice:
un dia de peliculas en el sillén o de hacer tu
rutina de belleza con calma. Disfruta de unas

velas arométicas y de un outfit extra cozy para
pasar un dia de lo mas relax. Fuera estrés y
hola calma total en casa.

I ’ o\
TIEMPO EN CASA _ | F3 \
07

01. PANTALON PIJAMA Tom Ford, US$890 mrporter.com
02. SANDALIAS Birkenstock, $3,690, Perisur 03. MANTA Zara
Home, $699 Antara 04. MASCARILLA CUCUMBER BREEZE
* BioRepublic, $55 Liverpool 05. SET AROMATICO She's Lost

Control, $6,150 farfetch.com 06. VELA AMBROXYDE 17 Le
Labo* El Palacio de Hierro Polanco 07. BATA H&M, $749 hm.com

PUEBLOS MAGICOS

Recorrer nuevas calles y tomar fotos de todo alrededor necesita del outfit mas comodo
y chic. No olvides complementar con un par de sneakers, lentes de sol, perfume y un
protector solar que puedes traer en la bolsa para reaplicar todo el tiempo.

01. CHAMARRA Sandro, $16,390 Antara 02. CAMARA Fujifilm Instax Mini, $4,400, Amazon 03. AVENTUS FOR HER Creed, $8,410 creedboutique.mx

04. CAMISA Levi’s, $2,120 Liverpool 05. LENTES Bottega Veneta, $6,200 farfetch.com 06. PANTALON Scalpers, $2,600 aprox. Artz Pedregal 07. CAMISA

Original Penguin, $1,280 Santa Fe 08. SHORTS Vilebrequin, $5,400 Interlomas 09. PROTECTOR SOLAR LE SOIN NOIR Givenchy, $2,430 liverpool.com.mx
10. BOLSA Tiffany & Co.* Masaryk 433 11. TENIS Adriana Soto* adrianasoto.com.mx
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NUEVAS MUSAS

Si buscas un estilo preppy y trendy, definitivamente las musas
de la maison Chanel son la inspiracion perfecta para lograrlo.
Margot Robbie, Carlota Casiraghi y Lily-Rose Depp se destacan

%
£
TRAJE
H&M
! $1,690 aprox.
Antea Querétaro
3 L

por verse impecables en todas partes jy nos encantal!

Por Maria José Cuevas y Guadalupe Mercado

ARETES
Sangre de mi Sangre*
Orizaba 101, Roma

CAMISA BOLSA
Diesel Chanel*
$13,440 aprox. El Palacio de Hierro

diesel.com Polanco
SANDALIAS
Prada,
$7,999
prada.mx

MARGOT ROBBIE

La actriz y productora tiene un superpoder: transformar los
clascios en algo extra trendy. El ejemplo perfecto es este look
de traje con pantalones anchos. jLlevar la camisa por fuera
de tu suit set es mas glam de lo que puedes imaginar!: unos
centimetros més larga que tu saco y con una textura diferente,
la convertira en la protagonista hasta en los colores mas
clasicos. Puedes mantener la linea formal de este outfit con
accesorios al tono y un par de aretes en dorado.

A==
N
BEAUTY TIME -
Para un maquillaje de dia que incluso puedes llevar
en un evento mas formal, no necesitas miles de
productos. Solo da ese toque de color en ojos y
mejillas con un tinted balm, aplica dos capas de LIPGLOSS, OPALO ROSA TINTED LASH
mascara en zigzag para unas pestafias XL y con AHAL, BALM, Xamania, SMOOTHIE,
mucho volumen, y termina tu look con muchas $390 $351 Evie, $380,
sephora.com.mx xamania.com evie.com

(imuchasl) capas de gloss.
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LILY-ROSE DEPP
Es una de las celebs mas multifacéticas: puede adoptar
desde el estilo grunge hasta el vintage de la forma mas lady-
like, o simplemente combinar varios estilos para conseguir
un resultado mas alla de lo cool con tan solo un detalle.
¢ Coémo? Los trajes estampados pueden tener su factor

B e i ot R sl sorpresa: un top en un color protagonista o en la misma
=TT e LT gama del estampado. Atrévete a combinar las prendas
*-"""‘* | HE oegy formales con algunas mas casuales o incluso deportivas.

! A EE S EE B e el i 4 !

T e 52 1911 Amaras el resultado!
H"J""-' i =1 1 '—""L_— !
__:_'-: RE! & ' ARETES
1~ TRAJE s € (S MinaRomina
L | ” ™
R Zara, A \A\ gb $1,100
- $2,100 [ A A minaromina.com
zara.com
R - i__[__i
‘I:--ﬂ..- i

TRAJE
Alfredo Martinez
$13,000 aprox.

PULSERA i alfredomartinez.net
Varon % .,
US$526 e
varonofficial.com o

’ i ANILLO

' Calista \

$1,490 ‘ i

calista.com.mx | 1 ‘F

L

)

BOTINES
Bala Di Gala,
$3,950

BOLSA Liverpool
Chanel* ¥ : |
El Palacio de Hierro
Polanco ToP
Galvan
$8,290
farfetch.com

CARLOTA CASIRAGHI

Es hija de Carolina de Ménaco y nieta de Grace Kelly: el
savoir faire lo lleva en la sangre. Y aunque la mayoria de

las veces suele resaltar su estilo boho chic, también sabe

cémo llevar prendas formales o casuales y darle un twist
a los trajes de dos piezas. El secreto esté en regresar al
matchy-matchy de accesorios y combinar tu bolsa con

e,

: _ - ZAPATOS

los zapatos. Ademas de mantener el aire elegante del BOLSA Regina Romero

conjunto, podrés llevarlos en un tono diferente o con Chanel* $3,699
algo de brillo para resaltar. Artz Pedregal reginaromero.com
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CREANDO
EL INFINITO:
LOUIS VUITTON
X KUSAMA

En 2012 fue la primera fusién de la
maison con la exitosa artista japonesa
Yayoi Kusama. Esta mancuerna llevé mas
alld su basqueda de la magia en creacién de
objetos y amor a la artesania... tanto, que
ahora estrenaron una segunda colab.

Por Guadalupe Mercado

Lunares pintados, lunares metalicos, lunares infi-
nito y la icdnica flor psicodélica son parte de la co-
leccién lanzada por Louis Vuitton x Yayoi Kusama
que, literalmente, nos tiene hipnotizados. Aqui te
contamos los detalles de estas piezas, pero te ad-
vertimos que amaras esta coleccion y querras itodo!

Desde los 10 afios, Kusama adopté la pintura de los
polka dots, lunares que para ella representan el infini-
to. A través de su minucioso trabajo lleno de color ha
creado las mayores obras de arte, entre ellas Narcis-
sus Garden, exhibida (extraoficialmente) en la edicién
numero 33 de la Bienal de Venecia en 1966, y Dots
Obsession creada en 2003. Ahora, estos lunares son la
segunda piel de bolsas, zapatos, ropay pequefia marro-
quineria, lentes de sol y perfumes de la maison.

Cada lunar ha sido revisado por la artista japonesa
personalmente, han sido movidos con precisiéon mi-
limétrica, cuidando cada detalle, textura y peso. La
creacion de estas piezas casi madgicas, trascienden el
espacio y el tiempo, y mantienen el cuidado y el com-
promiso emocional que llevo su creacion. iDefinitiva-
mente arte para traer contigo!
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LAS VERDADERAS
INFALIBLES 24/7

Bolsas van y vienen, pero estos tres modelos estaran
contigo en todas las temporadas. Una tote, una crossbody
y una bolsa de mano es todo lo que necesitas para todos
—si, leiste bien—, jtodos tus outfits!

Por Guadalupe Mercado

EMMA ROBERTS

11.12 BAG
s Chanel*
El Palacio de Hierro RACHEL BROSNAHAN
Polanco LADY D-JOY
Dior*

Artz Pedregal

o
"
—

i)

¥
a 1¥"

KENDALL JENNER ) [ (
TOTE PARK
The Row*
therow.com

{ I 4_..

KIM KARDASHIAN
Balenciaga x
Adidas*

balenciaga.com ‘ !

LUCY HALE
PADDED
CASSETTE
Bottega Veneta*
El Palacio de
Hierro Polanco

FOTOS GROSBY GROUP / BACKGRID, SPLASH NEWS, @GETTY IMAGES / 1440426081, CORTESIA DE LAS MARCAS

* Precio en punto de venta
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WILL YOU MARRY ME?

Esta es una de las grandes preguntas que merecen venir
acompanadas de un gran brillo, y eso se puede lograr con la
maison estrella en anillos de compromiso: Tiffany & Co.

Por Guadalupe Mercado

a entrega de esta pequefa

caja azul tiene grandes sig-

nificados, tanto para quien

la da, como para quien la
recibe. El principal: sellar el com-
promiso que hay entre la pareja,
y también reflejar el amor con un
diamante ‘indestructible’. Dar es-
tos iconicos anillos data desde la
época del Antiguo Egipto, donde
se cerraba el compromiso de la pa-
reja con un anillo que se llevaba en
el dedo anular —por él pasa la vena
llamada ‘amoris’ o vena del amor,
que se creia que conectaba directa-
mente con el corazon.

Con este back como inspira-
cion, en 1886 comenzo el legado en
anillos de compromiso de la casa
Tiffany & Co., cuando Charles Lewis Tiffany introdujo
el iconico Tiffany Setting: una montura de seis puntas y
un diamante central brillante que, literalmente, cautivo
tanto al publico que la maison tuvo que publicar comuni-
cados sobre la posible falsificacién de la pieza. Esta eufo-
ria no ha parado, e incluso ahora se ha comparado con el
emoji de anillo del teclado de nuestro celular (si, te apues-
to que tu tambén corriste a compararlo). Después se agre-
garon monturas personalizadas para adaptarse al tamafio
y la forma especificos del diamante, disefios rodeados
de pavé de diamantes o con alguna otra piedra preciosa
como pieza central. Todo para que quien la reciba, sepa

TIFFANY & CO.

(=]

que llevara consigo una joya por
demas significativa.

Esta tradicion no ha cambiado;
lo que si lo ha hecho, es que aho-
ra podemos tener mas opciones
en disefio y, sobre todo, se ha eli-
minado la barrera de género para
incluir a todas las parejas en este
momento. Los anillos de promesa
o incluso anillos que nos autorre-
galamos para recordar el compro-
miso del amor propio, que por su
puesto la casa joyera ha volteado a
ver, también entran en esta nueva
tendencia.

Con el lanzamiento de The
Charles Tiffany Setting, su primer
anillo de compromiso para hom-
bre, se han abierto al maximo las
posibilidades para hacer la famosa pregunta y para dar
el ‘Si, acepto’. Esta pieza esta disponible en diamantes de
talla brillante redonda y esmeralda de hasta 5 quilates.
Todo con la inspiracién del icdnico Tiffany Setting, mien-
tras que los estilos con un diamante de talla esmeralda
presentan fuertes bordes arquitectonicos biselados.

Durante mas de 170 afios, Tiffany & Co. ha acompaiia-
do a generaciones con laincomparable calidad de sus dia-
mantesy estilos de anillos. No solo como piezas statement
en joyeria, sino también como piezas que iran de genera-
cion en generacion como ejemplo de amor y su celebra-
cion en todas sus formas.
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ANILLO
Tiffany Setting*
En platino con
diamante

ENAMORATE DE
TODAS LAS
COLECCIONES DE LA
MAISON, ADEMAS
DE LAS CLASICAS DE
COMPROMISO. {TODAS

—— SON UN MUST!
,A”m
ARGOLLAS
Tiffany '
Together* f p & 1
En titanio de B alg M LR
3mm 3 ‘ \
1 ‘\ - . =
73 3 &
S W
‘ ‘J"'; s‘o
ANILLO \ ! !
Tiffany True* ;- \
En platino con diamante

de corte brillante y

redondo. \

ANILLO
Tiffany Soleste*
En platino con
diamante central en
corte esmeralda y
diamantes.

* Precio en punto de venta
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Al realizarte una
perforacion, dejate guiar
por el experto para que

EL GURU DE oseieon
LOS PIERCINGS |

De algo estamos seguros: los piercings
llegaron para quedarse. Danny Yerna,
experto en el tema, nos dice los puntos
importantes que debemos considerar si
estamos pensando en hacernos una (o
varias) perforaciones, asi que jtoma notal!

TIP
Siquieres
perforarte, busca
a un experto, un
lugar seguroy
joyeria de alta
calidad.

Por MariTere Lelo de Larrea / Fotos Alan Carranza

Los piercings han tenido una evolu-
cion notable en los tltimos afios: lo
que antes era un simbolo de rebel-
dia, actualmente se ha convertido
en una de las tendencias mas fuer-
tes. Hace mas de 28 afios, Danny
Yerna, originario de Bélgica, llegd
a la CDMX. Mientras trabajaba en
un bar, comenzd a hacer perfora-
ciones. A partir de ahi, se involucrd
completamente en esta industria y
fue uno de los organizadores de las
primeras convenciones de perfo-
raciones en la ciudad. Hoy, es todo
un experto en el temay gracias a los
afios de trabajo, ha perfeccionado
sus técnicas para convertirse asi en
uno de los perforadores mads fop en
nuestro pais.

El artista belga destaca los pun-
tos mas importantes que se deben
considerar a la hora de hacerte un
piercing. El primero es siempre
buscar a la persona indicada para
ol estudio donde que r.ealice este trabajo con las he-
s : encuentras a Danny rramientas adecuadas. “A la gente
(Espejo de agua de Jorge Yazpik) 2R Yemay las piezas le da miedo ver agujas; entonces,
de Maria Tash. es cosa de explicar un poco, les ha-

Consonantia es

FOTOS CORTESIA
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Fotografia de JENNIKA KANE

Los miércoles,

Danny Yerna asiste

a Consonantia para
realizar perforaciones
bajo cita. Aqui, el
ambiente y el servicio
son de primera.
@_consonantia
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PARA TODA
LA VIDA

Por sus disefios
eclécticos y delicados,
las piezas de Maria
Tash son un must.

blamos de la pistola que se sigue
usando pero tiene partes de plas-
tico, por lo que al usarlas se puede
romper todo el tejido”, nos explica
Danny. Por otro lado, el lugar en
donde te van a perforar es otro
punto importante a considerar.
Precisamente, Danny Yerna, se
encontr6 con Consonantia, un
estudio en el que ademas de tener
un servicio impecable, cuentan
con joyeria de la reconocida dise-
fiadora Maria Tash. “Ella tiene un
estilo muy diferente. De primera
vista, hay mucha joyeria que se
ve parecida a la de otras marcas
pero aparte de la belleza del oro y
los diamantes que ella utiliza, sus
piezas tiene detalles atras... nadie
piensa en eso, pero muchos de
ellos se notan”, asegura el artista.
De la mano de Consonantia,
Danny busca que perforarte sea
una experiencia inolvidable. “Mu-
cha gente que apenas se perfora
por primera vez ya estd pensando
en el proximo... se vuelve un vicio
sano. Esa es la parte mas padre de

mi trabajo”, finaliza el experto. B
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TANK FRANCAISE: EL
PROTAGONISTA DEL ANO

Hace mas de 100 afios se lanzé el primer reloj Tank y
desde entonces se ha reinventado pero manteniendo
cédigos del primer modelo. Este aiio llega una nueva
versién de la pieza con todo el glam y savoir faire
que caracteriza a Cartier.

Por Roberto Castro

¢eEL NUEVO TANK FRANCAISE REFLEJA
UNA CONVICCION CREATIVA: COMO
EN EL CASO DE UNA PIEDRA TALLADA
DE LA QUE SE QUIERE RECUPERAR EL
ESTADO PURO, SE TRATABA DE CAPTAR
SU FORMA RADICAL, SIMPLIFICAR SUS

CATHERINE DENEUVE LINEAS ESENCIALES Y DESPOJARLAS
DETODO ADORNO PARA VOLVER A
En 1917, Louis Cartier cred una pieza que revoluciono la industria LA GENESIS DEL MITO. 29

y sento las bases de la relojeria moderna: el Tank. Un reloj que re- Marie-Laure Céréde directora creativa
tomo inspiracion de un tanque visto desde arriba. Gracias a su di- de joyeria y relojeria de Cartier.
sefo y la excelente manufactura que caracteriza a la maison, esta
pieza se convirtio en un icono que ha llegado a las mufiecas mas
famosas de todo el mundo.

Desde el primer modelo, la casa ha reinventado esta pieza pero
siempre manteniendo cddigos que nos remontan a él. Una de ellas
es el Tank Francaise, un reloj presentado en 1996 y que en aquel mo-
mento integr6 un brazalete de metal en perfecta continuidad con la
caja, convirtiéndolo una vez mas en el objeto de deseo de todos.

Ahora, 27 afios después, llega una nueva version de este reloj con
elementos que no nos podrian encantar mads: idiamantes! Dos hileras
de estas piedras se localizan a los costados de la pieza hecha en oro
amarillo. Pero eso no es todo: la nueva version del Tank Francaise
también se puede encontrar en acero sin estas piedras.

Estanueva pieza conecta con la libertad y creatividad de la ciudad
en la que nacid: Paris. Asi que éste es el lugar perfecto para desarro-
llar un homenaje a la libertad e inventiva que la maison comparte.
Las nuevas versiones seran lanzadas durante este mes, asi que esta-
mos listos para verlo ser el gran protagonista del afio, pero también
de su propio film, alado de Catherine Deneuve y Rami Malek y diri-
gido por Guy Ritchie.
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DESPIERTA TUS . 4
SENT'DOS " DISFRUTA DEL CONFORT Y DE LA

2 NATURALEZA EN UNICO AVANDARO
Si'buscas un espacio lleno de relajacion en (a que . DI.(IJ?JLEELPBOO#J}\gul)El'SlIJ:'I:[E?EQEIIRA -
la naturaleza es la protagonista, entonces Unico Avandaro

Hotel Boutique es el Lugar perfecto para ti. € EXPERIENCIA INOLVIDABLE CON
: |NSTA|.AC|0NES DE LuJo.

Una escapada de la ciudad siempre viene bien y no tienes que ir muy lejos para
encontrar lugares asombrosos como Avandaro, Valle de Bravo donde las increibles
vistas panoramicos y la naturaleza te invitan a vivir un ambiente de paz y relajacion.
Muy cerca del centro de Avandaro, encontraras un oasis del descanso, se trata de
Unico Avandaro Hotel Boutique, un espacio que es un refugio para los sentidos.
Para crear una experiencia célida y exclusiva, el hotel cuenta con s6lo 26 habi-
taciones, las cuales estan disefiadas e inspiradas en la madre naturaleza. Ademas,
cada habitacion regala vistas unicas, en un espacio donde se respira tranquilidad.
Unico Avandaro Hotel Boutique también deleita a sus huéspedes con un entorno de
hermosos jardines que se funden con una arquitectura contemporanea y sofisticada
que te encantara.
Para complementar tu estancia puedes sumergirte en la exclusiva piscina de agua
cristalina y climatizada en la que el tiempo se detiene y la relajacion se hace presente.
La joya de la corona esta en Alana Spa, el refugio por excelencia para quienes
necesitan consentirse y olvidarse de todo. Ademas, podras sentir cada uno de los
elementos de la naturaleza y conectar con tu interior en Unico Temazcal.
Disfruta uno de los mejores lugares de Avandaro a menos de dos hora de la CDMX
y deja que los expertos te consientan.

FOTOS CORTESIA BESPOKE I
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CAMBIO DE
BOUQUET

Con un frasco mas ligero
y un exclusivo lazo que
desarrollé la firma francesa
Maison Faure, le damos
la bienvenida a la nueva
imagen de Miss Dior
Blooming Bouquet: un
jugo chispeante, floral y
adictivo que se lanzé en el
2014 y que, si, tienes que
tener en tu tocador, sobre
todo si quieres convertirlo
en uno de tus aromas \

caracteristicos. j Nuestra
parte favorita? Para esta
nueva etapa, Natalie
Portman se convierte
en la protagonista de la
campanfa.

LA IMPECABLE, LA FAVORITA
Por excelencia, las bolsas de
Bottega Veneta son el objeto de
deseo de cualquier guardarropa
y aseguramos que su nuevo
lanzamiento, Andiamo, se colocard
en el top de muchas fashionistas.
Puedes llevarla al hombro o en
la mano, es suave, estd en siete
colores y medidas diferentes,
ideales para tu estilo. Si, es
perfecta y si, jla necesitamos!

NMizs Diion

BLOGMING BO UQuUET

CAMBIO DE FORMULA
Si quieres un producto clave en
tu rutina de belleza, no pierdas
de vista la reformulacién de
Emulsion Ecologique. El producto
estrella de Sisley que vio la luz por
primera vez en 1980, tiene ahora
a la centella asiatica como uno
de los ingredientes principales.
Busca mantener el equilibrio de la
microbiota y es perfecto para todo
tipo de pieles y edades.

smulsion ]
| B “IW"_I_”' 1

L :
H eoologind
" u campor 1
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SIMBOLOS DE AMOR
Todos los colores del amor
estan en el collar de la coleccion
Precious Lace de Chopard. La
pieza creada por la copresidenta
y directora artistica de la marca,
Caroline Scheufele, esta cubierta
de zafiros y diamantes con un
degradé en los colores del
arcoiris. Un gran regalo no solo

para este mes, sino para siempre.

jAmor es amor!

FOTOS CORTESIA DE LAS MARCAS
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INSIGNIA OLFATIVA

Que tu fragancia favorita te ayude a crear recuerdos este 14 de febrero. Si
todavia no tienes un aroma caracteristico, no te preocupes, estas cuatro
opciones son infalibles. Preparate para que te digan: “qué rico hueles”.

Por Maria José Cuevas / Fotos Anylu Hinojosa-Pena

Sin género, oriental, floral y fresca: son las caracteristicas  para un plan con amigos o solo para consentirte, apuesta
correspondientes de estas fragancias chispeantes y efer-  por aquella que se convertira en tu insignia olfativa. Da un
vescentes, cada una con mucha personalidad. Y es que si  splash en puntos de calor del cuerpo como cuello, mufiecas
estds buscando un aroma para celebrar San Valentin, sin  y atras de las rodillas, y cuando lo apliques no lo frotes: asi
duda encontraras aqui tu mejor opcion. Para la noche, lograras que las notas del aroma sigan su propio curso.

COCO MADEMOISELLE

L'EAU PRIVEE

Chanel,

Colima 138, $2,680
Roma Norte. Liverpool
EARTH MAGNOLIA INFINITA
Loewe, Acqua Di Parma,
$3.210 $5,350

sephora.com.mx elpalaciodehierro.com
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:FELIZ
CUMPLEANOS,
ULTRAFEMME!

Esta tienda de perfumeria estd de manteles
largos, pues cumple 47 afios de ayudar a
crear historias olfativas. Viajamos hasta
Canciin para unirnos a la celebracién junto
a su fundadora, Elena Villarreal.

Por Maria José Cuevas

Segura, femenina, educada y con mucha personalidad,
son tan solo algunas de las palabras que describen a
Elena, pero para ser sinceros, nos quedariamos cortos
al hablar de esta mujer visionaria que, en 1975, fundd
una tienda de perfumeria en Chetumal, el primer lugar
en donde Ultrafemme abrid sus puertas.

“Yo soy comerciante de hueso colorado, me encan-
tan las cosas bonitas y queria una tienda que oliera rico.
Chanel fue mi primer proveedor, aunque debo decir que
no fue facil, pues al principio hubo algunas marcas que
no me querian vender. Més tarde, dejamos Chetumal y
en 1979 abrimos por primera vez en Canctin”, nos conté
Elena, quien en un viaje a Estados Unidos, mientras es-
taba de compras, esuchd que una sefiora era decorado-
ra. Sin conocerla, se acerd a ella para pedirle que viajara
aMéxico para ayudarla a crear un espacio de ensuefio. Y
es que su tenacidad, esfuerzo y deseo de crecer, la lleva-
ron asuperar cualquier barreray, si:lo demas es historia.

LOEWE 7 COBALT

Estas son algunas de las marcas que
puedes encontrar en Ultrafemme:

MEANDER
Amouage
$1,649
Ultrafemme
Luxury Avenue
Canclin

0UD EDITION SHELL

Montale CANCUN
$2,759 Seajewels
Ultrafemme $699
La Isla Shopping ultltrafemme.com
Village

66PARA MI, EL SECRETO DEL
EXITO ESTA EN SEGUIR
SIENDO LA MISMA PERSONA
QUE CUANDO EMPECE,
CUANDO NO TENIA NADA.
AHORA, TENGO UN NEGOCIO
PRODUCTIVO QUE AGUANTO
HASTA LA PANDEMIA.
TENGO LA TIENDA QUE
SIEMPRE QUISE®?

Elena Villarreal.

LOEW E

Loewe

$2,959
ultrafemme.com
Como parte del festejo, viajamos hasta Cancun para
conocer las distintas dinamicas que se llevaron a cabo,
las cuales tuvieron un solo propdsito: envolverte en su
mundo olfativo. Entre ellas estaba L’ Atelier du Parfum,
un museo efimero conformado por seis mesas divididas
por familias olfativas. En cada una podias vivir diferen-
tes experiencias sensoriales a ciegas para encontrar tu
aroma predilecto fijandote solamente en lo que te hace

- sentir y no pensado por la marca o el empaque. Y es que
descubrir tu insignia es mas importante de lo que crees,
ya que hablamos de un aroma que te acompafiara en tu
dia a dia para fusionarse con tu personalidad. {Existen
ciertos puntos a considerar antes de apostar por esa fra-
gancia? Si, de hecho, Elena nos cuenta que los aromas que

usas dependen mucho de tu estado de animo e, incluso,
de lo que haras; por ejemplo, “Si quiero salir a la vida con
esa felicidad, apuesto por algo fresco; en cambio, si quie-
ro algo mads profesional, una nota oriental es buena idea
parair ala oficina”, nos dijo.
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VOCACION POR
LA SALUD

Comprometida con la salud y el bienestar, la
Doctora Elva Araceli Alonso cred WGN, una empresa
con presencia mundial que pone a tu alcance
productos que mejoran tu calidad de vida.

Fundada en la ciudad de Monterrey, Nuevo Le6én en 2011, WGN
ha crecido a pasos agigantados gracias a la vocacion, la pasion
y la entrega con la que la Doctora Elva ha seleccionado cuida-
dosamente sus productos y tratamientos para mejorar la salud
de sus clientes.

WGN se cred hace mas de diez afios con un solo producto en
su catdlogo. Se trata de la raiz de tejocote que tuvo una aceptacion
inmediata en el mercado y fue la punta del iceberg para que la
empresa se expandiera.

El siguiente paso para la Doctora Alonso fue crear una red local
de distribuidores autorizados beneficiando a cientos de personas
no solo en su salud sino en su economia. Asi naci6 GREEN ELV
NUTRITION, que ya disponia de una amplia gama de productos
para promover la salud todos probados y avalados por la Doctora
Elva. Fue gracias a este crecimiento que la empresa pudo empezar
operaciones en Norteamérica, donde se replicé su éxito.

Entonces una dolorosa pérdida tocd la vida de la Doctora Elva,
quien perdié a su madre victima de cancer, pero de esta triste
experiencia nacid la inspiracién para crear ELV BEAUTE, marca
enfocada al cuidado de la piel y el cabello que cuenta dentro
de su portafolio con productos para reducir la celulitis, cremas
hidratantes y restauradoras, ademas de tratamientos capilares con
categoria clinica que se enfocan en restaurar el cuero cabelludo y
son superiores a los que se ofrecen en salones de belleza.

Pero el producto estrella y orgullo de la Doctora Alonso es ELV
CONTROL, una mezcla natural de raiz de tejocote, espirulina y
fibra de nopal altamente efectiva y de gran apoyo para la pérdida
de peso. Otros productos disponibles son: Gastro, Diurelv, Hetox,
Prebidticos y probiéticos, entre muchos mds, todos enfocados
en mejorar la salud de quien lo consume.

Otra de las marcas de WGN es ELV ALIPOTEC la cual ofrece
productos hechos a base de raiz de tejocote pero en diferentes

presentaciones, ademds de EAUKALIN, un alcalinizaste de bolsillo

sumamente préctico. WGN TIENE UNA AMPLIA GAMA DE PRODUCTOS
Con oficinas en México y Estados Unidos, presencia en PARA RESTAURAR E HIDRATAR LA PlEL' MEJORAR
aaiél\?e diez paises y con m.és de tres mil Stoc(l) distribuidorets, LA SALUD Y APARIENCIA DEL PELO, ASl COMO
e e o o SUPLEMENTOS ALIMENTICIOS QUE TE AYUDARAN A

alcance productos unicos e innovadores para promover

tu bienestar. SENTIRTE BIEN POR DENTRO Y POR FUERA.

1. Consulte a su médico.
2. Este producto no ha demostrado tener propiedades preventivas y curativas.
U.S.FDA Registration No.12100017940

FOTOS CORTESIA BESPOKE I
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VITAMINA (E)SENCIAL

Fatima y Lula Samano son las creadoras de Rice & Shine, una linea de
productos de skincare con un ingrediente estrella: el aceite de germen de
arroz. Incluirlo en tu rutina te ayudara a lograr una piel impecable.

Por MariTere Lelo de Larrea / Foto Anylu Hinojosa-Pefha

e

éArroz para tu piel? Si, leiste bien. Desde
hace mas de seis meses, las hermanas Sa-
mano lanzaron una linea de skincare don-
de el ingrediente estrella es el germen de
arroz y, desde entonces, se ha convertido
en un elemento que los amantes de la be-
lleza quieren descubrir. Este aceite estd
patentado y, segtin nos explican las crea-
doras de Rice & Shine, tiene 60 por ciento
mas de Vitamina E que el aceite de argdn,

el mds comun del mercado. Ademas, se
extrae de manera artesanal del arroz cul-
tivado en el Parque Natural de La Albufe-
ra, en Valencia, Espafia.

Entre los beneficios del aceite destacan
que ayuda a eliminar las manchas y las arru-
gas. Si buscas reparar, hidratar y revitalizar
lapiel, incluye este producto en tu rutina de
belleza, pues gracias a sus propiedades, no-
taras cambios en pocas semanas.
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LOS FAVORITOS DE
LAS CREADORAS
Aunque todos sus productos
son un must, Fatima y Lula nos
dicen cudles son sus basicos.

ACEITE FACIAL
Es 100 por ciento natural. Me-
jora la apariencia de arrugas,
cicatrices y manchas.

»
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CREMAS Y JABONES

Consiéntete con estos produc-
tos naturales que hidratan y
limpian la cara y el cuerpo.

Y

P 4

BALSAMO LABIAL
Gracias a su alto contenido de
vitamina E, ayuda a regenerar

e hidratar tu piel.

FOTOS CORTESIA
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BELLEZA

o EL DIARIO DE BELLEZA
sacaicats. — DE ANA CLAUDIA TALANCON

skinceuticals.
com.mx

Mientras platicdbamos, la actriz recorrié su casa para decirnos
exactamente cuales son los productos que utiliza en su rutina de belleza
y si, nos compartié su paso a paso para cuidarse de pies a cabeza. SKINCARE

SECRET
Por Maria José Cuevas / Foto Nuria Lagarde iToma mucha agua!
Yo sufri de acné de chiquita
y me recomendaron tomar un
jugo de verduras en ayunas.
Desde entonces lo hago de
apio, pepino, pimientos,
manzana verde, perejil
y cilantro.

SEINCEUTICALY

SERUM 10

SHAMPOO

NUTRITIVE BAIN
RUTINA AM Y PM SATIN 2 IRISOME
Lo mas importante para Kérastase, $730

tener una buena piel es
ser constante y seguir
tu rutina al pie de la
letra. En el dia aplico
un suero de vitamina

C de SkinCeuticals,
una crema hidratante

y protector solar. En

la noche uso el suero
de péptidos de Kate
Summerville, aunque mi
mejor descubrimiento
son las varitas de
radiofrecuencia de

sephora.com.mx

HAIR il
PROTECTIVE **
FLUID Sisley,

$30
sisley-paris.com == = KERASTASE

NuDerma que puedes q MELENA DE
encontrar en Amazon. \\ ENVIDIA
1Y Para un pelo sano,
\ intento no lavarlo diario,

) sobre todo porque

4 cuando trabajo estoy
muy expuesta a las
herramientas de calor. Me
encanta usar el shampoo
hidratante de Kérastase
y la mascarilla de la
misma linea; ademas,
siempre uso el protector
de Sisley de Hair Rituel
que me protege el pelo
durante el dia.

=4
b

MICHAEL KORS iMUEVETE!
WONDERLUST Hacer ejercicio con videos de YouTube es la opcion,
P * pues no importa en donde estés, no habra pretextos
Michael Kors P "
Liverpool para no sacar tu lado mas fit. I._os de Chloe Ting en
BENETINT esta plataforma son mis favoritos, ya que puedes
Be'_‘eflt ejercitar, literalmente, todo el cuerpo con rutinas
SNIFF, SNIFF Cosmetics, $690 intensas o mas suaves.
He usado por mucho (C.C Santa Fe

tiempo el perfume de
Michael Kors; me en-
canta. También uso una
esencia que me compré

E = \

SOMBRA AQUI, SOMBRA ALLA
Para mi maquillaje del dfa a dfa, lo dnico que hago es aplicar la tinta de Benefit

mi mama en Tepoztlan, HYPNOSE DRAMA como blush en los labios y parpados, me enchino las pestafias y listo. Para darle un
me gusta mucho porque WATERPROOF upgrade, uso la mascara de pestafias Hypndse Drama Waterproof de Lancéme o llevo
es sdper fresca: una Lancome, $640 las sombras en tonos rojizos, pues me encanta cémo se me ven los ojos. EI mejor
mezcla con extracto de elpalaciodehierro.com tip de maquillaje que me han dado es que siempre hay que tener la piel muy bien

nardos y gardenias. hidratada para conseguir un efecto mucho méas glowyy sano.

* Precio en punto de venta
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EXPERIENCIA INMERSIVA

|AHORA EN MEXICOI
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66. Los nuevos del
arte mexicano
Conoce a los 11 creadores que

estan cambiando la narrativa
artistica del pals.
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FEATURES

TALENTO Y
PODER DE
PAR EN PAR

Las Power Couples que, juntos 'y
por separado, tienen méritos de
sobra, dignos de ser reconocidos.

Pag.56
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FOTO ALAN CARRANZA

Power

Couples

Si bien hablamos de “medias naranjas” que se complementan y potencializan
entre si, a estos personajes hay que analizarlos también desde
lo individual —aunque sea su “presentacion en dupla” la que los coloca en
este listado top de Power Couples—, como ejemplos perfectos de talento,
poder y una increible capacidad de influir.

Texto CalebTorres Garcia

Todos ellos son sinénimo de energia, éxito y posicion, Cada uno en su area, juntos y por separado, tienen mé-
pero también de una sobrada habilidad de gestionar ritosde sobraparaestar en este especial, en el que no solo
cambios, convocar y mover; de hacer que las cosas suce-  importa los guapos que se ven y lo famosos que son; tam-
dan, porque cuando dos poderosos se unen y juntan ca-  bién tomamos en cuenta su carrera e influencia social,
pacidades distintas, crean una especie de magia especial  que se traducen en propiedades de atraccién (casi tan
y llena de magnetismo, que hace se vuelven una pareja  fuertes como las que los unen), y que hace que volteemos
mas atractiva. averlos y estemos pendientes de su relacién.

Stephanie Salas y Humberto Zurita

Nuestra pareja de portada es una de las grandes sorpresas que nos dejo el 2022. Todo empezd con un
rumor que con los dias se convirtid en un secreto a voces y que se confirmé en octubre, aunque fue a
mediados de enero pasado, durante la conferencia de la obra de teatro Papito Querido, que estara de gira
por distintas ciudades del pais y que el mismo Zurita dirige, donde por fin pudimos verlos como novios.

Elestd mds que consagrado como uno de los mejores actores del teatro y la television mexicana, desde
que aparecio en la telenovela El derecho de nacer, en 1981, ala que le sigui6é Encadenados, que protagonizo
con Christian Bach, quien fuera su esposa de 1986 hasta su fallecimiento, en 2019, y con quien tuvo dos
hijos, los también actores Sebastian y Emiliano Zurita. El ganador del Ariel como mejor actor por la peli-
cula Bajo la metralla (1983), de Felipe Cazals, es también un importante productor de teatro y television.

Stephanie, por su parte, es el ejemplo perfecto de una mama presente y comprometida, a la par de
una carrera y vida medidtica que se remonta a sus primeros afios de vida. Convertida en madre a muy
temprana edad, la actriz y cantante tuvo que sacrificar proyectos musicales y de actuacion, donde es un
rostro conocido desde inicios de los 80, cuando debut6 en el teatro en la obra Vaselina, al lado de Benny,
Sasha y Paulina Rubio. Después llegaron telenovelas como Baila Conmigo, ademas de la edicion de su
disco Ave Maria, con el que gand disco de oro por sus altas ventas. Al igual que su novio, Stephanie tam-
bién ha cosechado éxitos teatrales con obras como Mondélogos de la vagina, Mamey El protagonista, pero,
como siempre lo ha dicho, su prioridad han sido sus hijas Michelle y Camila.
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Sasha Sokol y Alejandro Soberén

Ella es la otra dimension del movimiento Me Too en México. Pas6 de
ser la nifia de oro de la Generacion X, a una de las mujeres mas valien-
tes del medio del espectaculo, al sefialar con nombre y apellido, y ante
las autoridades, a su agresor de adolescencia.

Sasha, quien actualmente se prepara para el reencuentro de Tim-
biriche y el lanzamiento de la serie del grupo, es toda una mujer del
siglo XXI, feminista, fuerte y resiliente, alguien que hoy cuestiona
los modos y formas que siempre estuvieron mal, pero que hasta ape-
nas ahora se han puesto en la mesa de discusién. Con una carrera de
casi 40 afios, representa a una generacion que se acopla a las nuevas
formas de pensar, con una fuerza interior que la ha llevado a superar
adicciones, abusos y fracasos.

También hay mucho que decir de Alejandro Soberén, un partea-
guas en la industria del entretenimiento de América Latina, al re-
volucionar el teatro musical y los conciertos gracias su vision (y la
de sus socios), que han hecho posibles presentaciones de estrellas
como Madonna, Paul McCartney, Pink Floyd y The Rolling Stones.

Conocido por su liderazgo y fuerza comercial a través de Corpo-
racion Interamericana de Entretenimiento (CIE), del que es presi-
dente ejecutivo y director general. Desde su fundacion en 1990, esta
empresa de entretenimiento es la responsable de éxitos como la
Formulal, la operacién del Centro Citibanamex y el Corona Capital.

Soberdn es miembro del Consejo de Administracion de Grupo Fi-
nanciero Banamex, del Comité de Auditoria de Banco Nacional de
Méxicoy del Consejo de Administracién de América Movil.

Ana de la Reguera y Alfonso Herrera

La actriz y el ex RBD tienen una gran amistad que hoy ha tras-

cendido a planos romanticos. Ana es una de las mexicanas mas
constantes a nivel internacional que empezd, como muchas lati-
nas, en las telenovelas.

Suinternacionalizacién llegd con producciones de Telemundo,
pero para el afio 2000 incursion6 en lo que siempre sofié: el cine,
con Por la Libre y después Ladies’ Night. En Hollywood ha com-
partido créditos con Harrison Ford, Jack Black y Daniel Craig,
pero fiel a sus origenes, la actriz sigue trabajando en México.

Poncho ha triunfado en pricticamente todos los escenarios.
Amarte duele fue su primer film, pero fue en la televisién donde
se consagro con telenovelas como Rebelde, el fenémeno televi-
sivo de 2004 que lo catapulto a nivel internacional y lo acercé a
la musica con RBD, grupo con el que vendié millones de discos y
lleno estadios. Después siguio el teatro con Nadando con tiburo-
nes (junto a su hoy novia) y producciones internacionales como
las de NatGeo, FX y Netflix.

Tanto Ana como Poncho se han preocupado por participar en
movimientos sociales como la fundacién Non Violence (de Yoko
0Ono), de la que él es embajador global, ademas de Toxic Tours,
de Greenpeace, y los programas para refugiados de la ONU. Ana
ha colaborado con diversas marcas de belleza y cuidado de la
piel, en campaiias enfocadas a victimas de desastres naturales,
asi como en VeracruzANA A.C, creada en 2010 para ayudar a los
mas desprotegidos.
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Carlos Slim y Mercedes Sanchez Navarro

El afio pasado fue particularmente bueno para Carlos
Slim, el empresario mas poderoso del pais, quien hoy
vuelve a figurar entre los 10 hombres de negocios mas
ricos del mundo, listado que lider6 de 2010 a 2013. Pero
no solo las empresas del ingeniero de 83 afios y viudo
desde 1999, tuvieron buenas noticias: 2022 fue tam-
bién el afio en el que el magnate mexicano se dio una

nueva oportunidad en el amor, esta vez con Mercedes

Sanchez Navarro, quien forma parte de una de las fa-
milias més influyentes del pais.

Fue durante el Gran Premio de México, cita casi
obligada de la sociedad mexicana, donde la pareja de-
cidié mostrar con soltura su relacién. Slim, conside-
rado uno de los grandes impulsores de la industria y
la economia del pais, es ya el novio oficial de Merce-
des, hija del segundo matrimonio del empresario Juan
Sanchez Navarro, quien fuera accionista y gerente de
Grupo Modelo, ademas de fundador del Partido Ac-
cién Nacional.

Casada en dos ocasiones anteriores, primero con
Antonio Cue (con quien tuvo cuatro hijos) y después
con Prudencio Loépez Martinez, Mercedes Sanchez
Navarro forma parte de la élite social de México desde
hace décadas, donde también ha destacado como em-
presaria e impulsora artistica y cultural.

-»

Claudia Ruiz Massieu Salinas y Bosco de la Vega
Se conocieron durante el confinamiento, cuando la realidad laboral trans-

curria entre lo virtual y el distanciamiento social, pero que en este caso
marcd el inicio de una amistad que con el tiempo trascendié mas alla de las
pantallas de sus dispositivos.

Ella estuvo casada hasta finales de 2012 con Francisco Ricalde, papa de
sus tres hijos, Maria, José Francisco y Lucia. Desde su divorcio, a la hoy
senadora no se le conocia pareja, ya que siempre ha estado dedicada a su
trabajo en el servicio publico, primero como secretaria de Turismo y des-
pués de Relaciones Exteriores con Pefia Nieto. Actualmente es una de las
militantes mds activas del PRI, partido que lleva en la sangre pues es so-
brina de Carlos Salinas de Gortari e hija de José Francisco Ruiz Massieu,
exsecretario general del tricolor. Ese puesto también lo tuvo Claudia, para
después ser presidenta nacional del partido y ahora ya se autodestapé para
las elecciones federales de 2024.

En cuanto a Bosco: proviene de una familia de agricultores del norte de
Sinaloa, donde el experto en Ingenieria Industrial entendié desde joven
que el futuro estaba en la industria y en el sector empresarial. Hoy, De la
Vega tiene, en sociedad con su hermano Bernardo de la Vega, su empresa,
Tamandaro, la cual estd ligada a los sectores agroalimentario, de construc-
cion, inmuebles y hoteleria.

Como pareja, es evidente que tanto Claudia como Bosco tienen una gran
capacidad de compaginar sus trabajos conlavida social y familiar, e incluso
con las causas que los mueven, ella como una figura importante de la opo-
sicion ante la actual administracién, y él como contrapeso a las politicas
publicas que, considera, van en contra de las instituciones y la economia.
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Eva Longoria y Pepe Baston

Pocos personajes en Hollywood se han destacado como ver-
daderos promotores del talento latino como la actriz, quien
desde su exitoso debut en la television estadounidense con la
serie Desperate Housewives, puso de moda el acento y la he-
rencia hispana en el mundo.

Eva, egresada de Ciencias en la Universidad de Texas, no
imagind que tiempo después una estrella con su nombre es-
taria en el Paseo de la Fama en Hollywood, donde también es
conocida por su faceta de productora, filintropa, empresaria,
disefiadora, activista y mama. La actriz residente en Los An-
geles contintia trabajando junto a actores como Michael Dou-
glas, Ben Stiller y Eugenio Derbez.

En cuanto a su esposo, con quien se casé en mayo de 2016 'y
con tiene un hijo, el empresario es reconocido por haber sido
uno de los llamados “Cuatro Fantasticos de Televisa”, junto a
Emilio Azcarraga Jean, Bernardo Gomez y Alfonso de Angoi-
tia. En la televisora, Bastén era el encargado de contenidos.

Desde que sali6 de la empresa a finales de 2017, se mantie-
ne activo y cercano al entretenimiento gracias a su produc-
tora, Elefantec Global, donde, gracias a su experiencia como
una de las personas que mejor conoce de audiencias a nivel
mundial, crea contenidos de corte dramatico, comedia, rea-
lidad y peliculas para plataformas.

Saskia Nino de Rivera y Mariel Duayhe
En agosto del afio pasado la pareja sorprendid cuan-
do anunciaron que se habian comprometido. Saskia
es fundadora de Reinserta AC, una organizacion que
trabaja con nifias, nifios y adolescentes que han esta-
do expuestos ala violencia y en contacto con el siste-
ma de justicia penal.

Ambas forman parte de una generacion de mujeres
que no le tienen miedo a nada y que no la piensan dos
veces alahorade elegir lo que las hace plenas y felices,
aunque para eso se tengan que romper paradigmas so-
ciales arraigados. Saskia es una mujer apasionada que
genera cambios, mueve causas y toca vidas a través
de su trabajo, que la han hecho acreedora de recono-
cimientos como Quién 50 y 31 mujeres que amamos.

En el caso de Mariel, una de las personas mds im-
portantes en cuanto a la representacion de futbolistas
en el pais, es el ejemplo de una mujer que se abre cami-
no en un mundo dominado por hombres. Mariel es la
Unica agente de futbolistas en México avalada por la
FIFA, certificacion que solo pueden presumir 12 per-
sonas en el mundo, once de ellos hombres. Futbolista
de corazon, Duayhe ha colaborado con la Liga MX Fe-
menil y es la responsable de fichajes y transferencias
de jugadores a importantes clubes del soccer mexica-
no, espaiiol, francés y portugués.
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Vanessa Huppenkothen y Ricardo Duefas
Son de esas parejas que sentimos cercanas, quiza porque
la experta en deportes y licenciada en Relaciones Inter-
nacionales por el ITAM, siempre ha sido una de nuestras
consentidas y por la admiracion que sentimos por ejecu-
tivos como su esposo, el director general del grupo aero-
portuario OMA.

Un amigo en comun los presento, y aunque al principio
no hubo mucho click, terminaron cayendo, y hoy, tras al-
gunos afios de relacién y una romdntica entrega de anillo
en Positano, Italia, la pareja se casd en noviembre pasado.
Cuenta la también empresaria (es socia de The Face Me-
thod, un espacio de yoga facial) que su esposo es su princi-
pal fuente de apoyo, y que si los planes siguen como hasta
ahora, este afio nos darén la sorpresa de su primer hijo.
Pero eso si, Vane no piensa dejar su carrera como perio-
dista deportiva que empezo en Televisa y que ya trascen-
dié a medios internacionales con ESPN.

Eles empresario y un as en los sectores aeroportuario
y de infraestructura desde 2015, cuando fue nombrado
director corporativo de finanzas de Grupo Aeroportuario
CDMXy empezd aasesorar en proyectos ala Secretariade
Comunicaciones y Transportes. Sus credenciales acadé-
micas incluyen al ITAM, una maestria en Administracion
de Negocios en la Harvard Business School y una Maestria
en Administracién Publica, también en Harvard.
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Alejandro Gonzalez [narritu y

Maria Eladia Hagerman

Con practicamente todos los grandes premios internaciona-
les decorando su casa, este director de cine es un verdadero
orgullo nacional con credenciales como Birdman, Babel y
Bardo, pero también con posturas politicas y sociales.

“La impunidad y la corrupcion son la raiz de casi todos
los problemas que podamos discutir en México”, le dijo a
Quién en diciembre de 2015, dos meses antes de ganar tres
premios Oscar mas por El Renacido —entre ellos su segunda
estatuilla como mejor director.

Su compaiiera de vida desde hace mds de 20 afios y con
con quien el director tiene dos hijos, cuenta con una impor-
tante trayectoria a favor del arte y el folklor mexicano. Ma-
ria Eladia sobresale por ella misma con sus proyectos; entre
ellos, la firma Onora, un espacio para el disefio mexicano de
artesanos, a través de la vinculacion y la venta justa de sus
productos. Maria Eladia y ‘el Negro’ se enamoraron muy
jovenes, se casaron y desde entonces han sido inseparables,
tanto en los tiempos de bonanza (como las entregas de pre-
mios mads top), hasta los dias mas complicados, como la pér-
dida de un hijo alos pocos dias de nacido. Juntos forman un
matrimonio en el que una mujer amorosa y talentosa que
ademads deslumbra con su porte y estilo en las alfombras
rojas, es la musa y pilar del cineasta mexicano mas galardo-
nado de la historia.
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Eugenio Caballero y
Ximena Urrutia

El ganador del Oscar en 2007 por El labe-
rinto del fauno, y su pareja, la directora de
GLAF (Guadalajara Film Festival Los An-
geles) y directora de industria del Festival
Internacional de Cine de Guadalajara, son
sin duda una de las parejas mas top de la in-
dustria cinematografica en México.

El es un talentoso disefiador de produc-
cidn y director de arte, que ha colaborado
con gigantes del entretenimiento como
Disney, Netflix y Cirque du Soleil, ademas
de monstruos de la industria como “Los
tres amigos”: Alfonso Cuardn, Guillermo
del Toro y Alejandro Gonzalez Ifiarritu, con
quien recientemente triunf6 con Bardo.

Ella pertenece a una familia cercana al
cine, y aunque antes fue conductora de te-
levisién en Proyecto 40, en plena pandemia
decidio retomar lo suyo. Hoy es una impor-
tante cineasta y productora, ademas de la
responsable de llevar al Festival Internacio-
nal de Cine de Guadalajara a Los Angeles.

Como productora ejecutiva del evento
tapatio en la Meca del Cine, Ximena es una
de las promotoras mds importantes de la
comunidad mexicana y latina en Estados
Unidos, incluyendo a las minorias trans e
incluso a impulsado causas sociales como la
alfabetizacion a jovenes y la prohibicién de
trabajadores menores de edad en los cam-
pos de cultivo.

Por ahora combina su faceta de mama
(tiene un hijo de cuatro afios) con la de pro-
ductora, pues recientemente cerré un con-
trato para una serie documental en una pla-
taforma, a la par de su papel como ejecutiva
cinematografica.

Con un gusto por el cine y con muchos
amigos en comun, era inevitable que este
par se conociera. El reencuentro definitivo
se dio también en tiempos de Covid 19, pero
el noviazgo empezo el afio pasado.
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Marion Cortina y Alex Solis

Cuando Marion y Alex tuvieron su primer date hace casi
10 afios, en una rodada en bici por el Desierto de los Leo-
nes, no imaginaron que estaban empezando una increible
historia de amor, admiracion mutua y compatibilidad.

El fue reconocido con el premio Quién 50 en 2020,
como estratega de Rappi, una de las plataformas de trans-
porte de mercancias mas importante de América Latina,
la cual ha tenido un crecimiento exponencial en nuestro
pais desde que Alejandro tomé el timén como Country
Manager en febrero de 2019. Para 2021, Alex ya tenia tam-
bién la responsabilidad de Costa Rica, y desde enero de
este afio es el vicepresidente Senior para Latinoameérica.

Estan juntos desde 2013, y ambos consideran que estar
alado de una persona exitosa es un orgullo y una oportu-
nidad de aprender. Ella fue directora creativa y socia de
Gaia, en el sector de muebles de disefio, donde por afios
diorienda suelta a su creatividad, pero sin llegar a ese pun-
to de impacto social que sentia como una necesidad. Hoy,
ala par de la crianza de sus dos hijos con Alex, Marion es
una de las mentes creativas detrds de LUAN, Museo Emo-
cional, donde se busca enseifiar ética a través del arte, para
una mejora en la salud mental.

El éxito en su relacion se basa, dicen ellos, en la comu-
nicacion, el respeto y la admiracion, pero también en los
pequefios detalles como ese letrero de “No Drama” que
tienen en el refrigerador, o en acciones diarias como el
considerar y disfrutar como propios los éxito del otro.

Daniel Badia Gomez
Guadalupe Fernandez del Valle Escobar
En julio de 2021, Badia sustituyo al experimentado ejecu-
tivo Leopoldo Gomez en la vicepresidencia de Noticieros
Televisa. A sus 30 afios, Daniel forma parte de una ola de
cambios generacionales de altos mandos en el pais; en su
caso, en la direccidn de los espacios informativos de la te-
levisora, donde ya ha demostrado tener las capacidades
que se requieren para dirigir un medio que se adapta a las
nuevas tecnologias. Streaming, documentales y periodis-
mo de investigacién, ademas de movimientos estratégicos
como la fusién de contenidos con Univisidn, han sido al-
gunas de las acciones de este talentoso millennial, sobrino
de Bernardo Gémez, vicepresidente ejecutivo de Televisa,
y quien desde 2019 esta casado con Guadalupe Fernandez.
Ella es una influencer que se ha hecho famosa en Insta-
gram gracias a sus recetas saludables, deliciosas y faciles
de hacer. Tiene mas de 117 mil seguidores en su cuenta 'y
es una “chef digital” en ascenso que ya colabora con las
marcas nacionales e internacionales mds importantes.
Aunque la pareja es muy discreta respecto a su vida
personal, sabemos que aman viajar, esquiar, bucear y
convivir con sus mascotas.
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Ricardo Salinas Pliego y Maria Laura Medina

N El fundador y presidente de Grupo Salinas es uno de los empresa-
g rios mas destacados de México y América Latina en los sectores de
comercio especializado, servicios financieros, telecomunicaciones
y medios de comunicacién. Por su parte, Maria Laura es una des-
tacada disefladora y decoradora de interiores (es socia de la tienda
de muebles exclusivos Esencial), que también le entré al mundo
de los negocios con proyectos como el Design Week México, crea-
da en 2009 junto a Andrea Cesarman, el espectaculo Myst, junto a
Chacho Gaytan y Felipe Fernandez del Paso (referencia obligada en
cuanto a shows musicales en el pais) y el Colegio Humanitree, ade-
mads trajo a México la marca de ropa turca BNG, junto a Paola Saad.

La pareja se casé en 2001 en Guadalajara y tienen tres hijos, Ma-
riano Mateo, Cristobal Patricio y Ricardo. En 2018, la también ac-
cionista y consejera de algunas de las empresas de Grupo Salinas
como Totalplay y Humanitree, fue diagnosticada con cancer mama
en fase temprana, y desde entonces es una portavoz de las mujeres
que luchan contra este mal.

En cuanto a él, es el tercer hombre de negocios mas rico del pais
(solo detras de Carlos Slim y Germaén Larrea), credenciales que le
han hecho participar en importantes foros internacionales como
The World Economic Forum, ponencias en la Escuela de Negocios
de Harvard y el Foro TED. También es articulista en diarios alrede-
LS dor del mundo como The Boston Globe, New York Times y The Hill,
\ yademads forma parte del Consejo Asesor Empresarial del presiden-
te Lopez Obrador.

David Castro Hussong y Maribel Aldaco

La frase “el amor entra por el estobmago”, ya casi en desuso, toma fuerza |

y sabor cuando se habla de esta pareja de chefs, protagonistas de la es-
cena gastrondmica del pais y en especifico de la del Valle de Guadalupe.
Ambos empezaron muy jovenes en esto de la cocina. David, siendo
un adolescente, comenzd a trabajar en el restaurante de uno de sus tios,
y asi descubri6 que lo suyo era lo de estar frente a la estufa para crear
platillos con texturas y sabores, pero eso si, sin mezclar lo dulce con lo
salado. Pero como la vida da muchas vueltas y casi siempre con forma
irénica, conoci6 a Maribel, quien desde los seis afios se intereso por la
reposteria, algo que con el tiempo se convirtié en su profesién. [
Aunque los vemos muy jovenes, estan por cumplir 15 afios juntos y el o
nueve de casados. Tienen dos hijos y una sélida carrera en el competi-
do mundo de la gastronomia, en el que gran parte de su éxito se debe,
ademas de a su talento, a su increible habilidad de hacer equipo dentro
y fuera de la cocina. Su restaurante Fauna, en Valle de Guadalupe, con
cinco afos de historia, ya ha acumulado una lista de reconocimientos
nacionales e internacionales, entre ellos el Latam 50 Pesto con el Hi-
ghest New Entry Award. E1 Bruma Wine Garden, en Baja (nacido en la
pandemia y que mantuvo al 100% de su staff incluso mientras estuvie- -
ron cerrados), es otro de los proyectos que los mantiene ocupados, junto
con el restaurante La Mari, en Lomas de Chapultepec, CDMX.
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Mariangeles Reygadas y
Mario Garcia Torres

Su boda ha sido una de las mas ori-
ginales que han salido en nuestras
paginas en mas de 20 afios de histo-
ria. Realizada en una fabrica textil en
Santiago, Nuevo Leon, la celebracion
del amor de Mariangeles y Mario fue
una verdadera apologia de su rela-
cion, en la que no faltaron la estética N
y el arte. Reygadas, una de las 31 mu- "
jeres que amamos del 2021, es consul- ‘
tora de comunicacion y estrategia de
marca, con una larga trayectoria en
el mundo de la moda. Mariangeles es
una mujer multitask, por lo que no ex- |
trafia que esté en varios proyectos a la
vez o colabore con distintas marcas y ¢
compaiiias. Desde hace mds de 11 afios §
decidié emprender como profesional M
independiente de consultoria crea- 4
tiva para marcas como Giambattista §
Valli x H&M, El Palacio de Hierro, ¥
Scappino y Trista entre muchas otras §%
y también es socia de Sara Galindo en
Sio Si, una plataforma que brinda ase-
soria a aquellas mujeres que quieren
encontrar su estilo personal.

Mario Garcia Torres es un artista
contemporaneo que explora el post
minimalismo y el arte como concep-
to, cuyas obras han sido expuestas en §
los espacios de arte mas importantes
como La Tate Modern, el Guggen-
heim de Nueva York, la Bienal de Ve-
necia y Art Basel. Es considerado uno |
de los artistas mexicanos contempo- '
raneos mas influyentes del momento, |
tanto a nivel nacional como interna-
cional, con exposiciones en paises
como Espafia, Emiratos Arabes Uni-
dos, Alemania e Italia. Su obra forma
parte de las colecciones del MoMA
neoyorquino, el Centro Pompidou de . o~ ; *
Paris y La Tate Modern en Londres. \ oy
En México, algunas de sus creaciones
reposan en el Museo Universitario

Arte Contemporaneo, Museo Tamayo
y Museo Amparo.
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ARTE MEXICANO:
NUEVAS VOCES

En este mes del arte, presentamos a 11 artistas tan
diversos entre si que nos muestran el panorama
—presente y futuro— de la creacion artistica en
México. Ellas, ellos y elles configuran nuevas
inquietudes, problematicas y narrativas.

Por Jonathan Saldana

FRANCISCO MUNOZ @francisco_munoz

Francisco nacié en 1986 en Tlaxcala. En su

obra se percibe una esencia multidisciplinaria:

escultura, instalacién, dibujo, collage y

pintura. En su trabajo hay un cuestionamiento

analitico sobre las identidades nacionales,

basando su estética en imaginarios histéricos

de la época prehispanica y la conquista espafiola.
Estudié en la Escuela Nacional de Pintura,

Escultura y Grabado “La Esmeralda” en la CDMX y en la Escuela

Nacional de Bellas Artes de Lyon. Algunas de sus obras mas

recientes son Templo de Venus (2002), Templo rojo (2022), y

Figura antropomérfica (2021).

GABRIEL ROSAS ALEMAN

@gabrielrosasaleman

La obra de Gabriel (CDMX en 1983)
tiene a la escultura, la pintura, el
performance y el video como soportes
\ ! de exploracién sobre las narrativas

artisticas, la contemplacion y la vida de
las propias obras de arte més allé del simple
acto de exponerlas y donde el papel del espectador cobra
vital relevancia. Su obra es metanarrativa, ya que complejiza
las relaciones con el arte moderno, la centralizaciéon del
pensamiento estético y el cuerpo como un jugador en
la ecuacién artistica. Algunos de sus proyectos son Casa
Serpiente, Novela 'y Performance para dos - cancién de amor.
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ANA SEGOVIA @ana.sgv

La masculinidad en la cultura
mexicana, los estereotipos

de género y el mandato
sociocultural son las tematicas
en la obra de esta artista que
nacié en 1991, en CDMX. Su
pintura, llena de color y plasticidad, subvierte
imégenes del Cine Mexicano de Oro para desafiar
la representacion de la identidad y forma escenarios

que colocan al espectador en el necesario
cuestionamiento sobre los preconceptos binarios de
sexualidad.

Sus muestras individuales mas recientes son Pos’
se acabd este cantar en el Museo de Arte Carrillo
Gil y Toy Boy en Galeria Karen Huber.

DIEGO ASCENCIO FUENTES
@diegoascenciofuentesncio
La arquitectura es el punto de partida en este
artista de Guadalajara. Sus piezas exploran en
el espacio, el tiempo y el color como elementos
constructivos que constantemente se relacionan
y se modifican. Trabaja en soportes como la
pintura, la fotografia y la escultura. En todas se
distinguen construcciones estructuradas, geométricas y
delimitadas que, en contrapunto, invitan a pensar y configurar
una duplicidad de posibilidades. Algunas de sus obras mas
representativas son Stretching Landscapes, Seascapesy What
God Said When He Made The First Rainbow.

ANA MONTIEL @anamontiel

Se considera una “mapeadora
del inconsciente”. Esta artista
originaria de Logrofio, Espafia,
afincada en la CDMX, se
caracteriza por el flujo del color
en sus lienzos que son puertas de
acceso a estados de percepcion,
conciencia o espiritualidad. En su

obra radica un punto esencial poético
donde la experiencia humana también esta en
juego con conceptos de la neurociencia y otras
disciplinas. No hay percepcién facil frente a la
obra de Montiel.

Recientemente presentd Initiation, su reciente
muestra individual en la galeria OMR de la
CDMX.
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ALFREDO HERNANDEZ

@alfredo_harte

Su obra tiene un caracter formal y figurativo
que radica en la representacion del cuerpo
masculino, sus posibilidades eréticas y
simbdlicas. Los hombres que habitan tanto
en sus dibujos en grafito como en sus éleos,
bien podrian ser héroes mitolégicos de diversas
cosmovisiones como personajes comunes elevados

a una representacion divina con referencias claras a

elementos, posturas y estudios anatémicos del arte
clasico. Naci6 en 1996 y trabaja desde Jalpa, en

el estado de Zacatecas. Algunas de sus obras mas
emblemdticas son Falso profeta, Suefios de libertad,
De la tierra vengo y Saturno a la deriva.

GUADALUPE QUESADA @lupe.quesada
Sus piezas parecen que provienen de un
universo extraplanetario o de una pelicula
de ciencia ficcién. Justo este género,

asi como las ensefianzas budistas sobre el
vacio, son influencias de su practica. Trabaja
con cerdmica de baja temperatura, la cual moldea, pinta y
esmalta a mano. El resultado: jardines coloridos compuestos por

organismos bioldgicos, vegetales, bacterias y hongos mezclados
con seres alienigenas, fantasticos o improbables.

Su proceso esta centrado en organismos que estan fuera del
alcance del ojo cotidiano y los reproduce para darles vida mas
alla del fondo marino, el espacio o las lentes microscépicas.

FERNANDO OCANA @m_v_ment
La de Ocafa es una constante investigacién
sobre el concepto de velocidad; una
interseccion entre el disefio automotriz
y los contextos sociales, culturales,
politicos y ambientales. Su practica
parece responder a una férmula fisica
donde intervienen el tiempo y el espacio;
sin embargo, no deja de lado la comprensién
humana y el factor antropolégico que implican, por lo que
ofrece una mirada poética y filoséfica sobre el acto de
viajar y desplazarse.

El resultado es una provocacién, suscitar un debate
sobre cémo la velocidad, entendida en los términos de lo
contemporaneo, reconfigura nuestra forma de pensar.

FOTOS CORTESIA
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ABRAHAM GONZALEZ PACHECO
@obranegra
“Avrtista visual y excavador
aficionado” es la definicion concreta
de Abraham. Su interés artistico
se ha centrado en la identidad y la
historia y cdmo estos discursos han sido
empleados por los grupos de poder para
la contencién. Su obra desarticula la romantizacién de
"una historia de México" para crear una serie de ficciones
arqueoldgicas como parte de ese desborramiento
identitario resultado del discurso centralista, la corrupcion
institucional y diversos intereses.
Sus piezas evocan a los grandes descubrimientos
arqueolégicos del pasado pero proponen una narrativa
alterna para llenar las ausencias del oficialismo.
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FRIEDA TORANZO JAEGER
@priupit
Reflexiona constantemente sobre
la identidad, el género y la libertad
desde un punto de vista decolonial.
Recientemente presenté Autonomous
Drive, su primera gran exposicion
individual en Estados Unidos en MoMA PS1
de Nueva York. En ella, mostré una profunda
investigacion sobre la historia de la pintura, a partir de las
formas escultéricas y el simbolismo religioso de este periodo,
correspondiente con la expansién colonial occidental. Con
esas referencias y los mitos fundacionales, construye imagenes
de un mundo en deconstruccién y propone “un futuro de
libertad queer, conexién con la naturaleza y la creacién”.

EDGAR SOLORZANO
@edgarsolorzano_

Estudié Arquitectura en la UNAM y
en la Bauhaus Universitat Weimar.
Su obra explora las relaciones
invisibles y emocionales que

sostenemos con el espacio y los
objetos a través de la memoria. Utiliza
medios diversos como la escultura, la pintura, el

dibujo y la instalacién. Su enfoque se centra en la
intervencién y la relacién entre las personas, la materia,
el entorno fisico, el tiempo, la memoria y el espacio, y
las interacciones entre ellos y los efectos que pueden
tener. Ha participado en proyectos como Paisajes en el
Museo Jumex, Arquitectura Ficticia en el Laboratorio
Arte Alameda y Bioceno en el Museo de la Cancillerfa.
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Suscribete a
precio de renovacion

G?J

TONY HILS
El i

Weparadl
m,:;';;,m;‘\;;;g; A I)()I‘ (1]]::[

. ‘/‘ Muy poca mamé, demasiada reina
Paula Sinchez & y sus mujeres rivales

avarro, Alix Aspe, ——
oli Panopoulos

EMERO 2023

RENUEVA AQUI

$349° | $549

INCLUYE: INCLUYE:
6 EJEMPLARES 12 EJEMPLARES

CONTACTANOS
Suscribete en tienda.grupoexpansion.com, lldmanos al (55) 9177 4342 o escribenos

por WhatsApp: (55) 1410 3361 y menciona la clave QUI23
;tienes dudas? escribenos a servicioaclientes@grupoexpansion.com.

Promocién valida al 28 de febrero de 2023.
Oferta valida para su *Precio con renovacién automatica.
Términos y condiciones: http://promocionesgrupoexpansién.mx/legalesM16



FOTO HILDELIZA LOZANO

72. Noche de gala
con las Coppel
Letty y sus hijas fueron las

anfitrionas de una fiesta
benéfica en Los Cabos.

76. De desayuno
con Garcia Harfuch
El funcionario capitalino

se reunié con mujeres para
hablar sobre seguridad.
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i CiRCULOS

EL ADIOS
A MARIE
THERESE

Manuela y Paula Arango en el

homenaje que realizaron a su mama,
la gran promotora del arte popular.
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LA FAMILIA COPPEL
EN SU GALA ANUAL

Con la tematica Black and White, Letty Coppel fue la
anfitriona de la fiesta que cada afio organiza para recaudar
fondos y continuar con el trabajo que realiza con la
fundacion que lleva su nombre.

Fotos Hildeliza Lozano

Sonia Falcone

il ! 4
Letty Coppel, fundadora de la organizacion

Bernardo y Elena Casas con Maria Fernanda y Eduardo Graniello Fernando Gurza y Maribel Soto
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Begofia Félix y Danielle Franssen  Cecil Oates y Gustavo de la Pefa

Diego Niembro Patty Ballesteros y Chata de Cantu

José Ramon Fuentevilla, Yukie Miller, lleana Menéndez y Christian Rehmke  Katherine y Randall Pullen
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EL MURA REUNE LA
OBRA DE LOS REBORA

El Museo Raul Anguiano de Guadalajara compila el trabajo
artistico de los hermanos Rébora. Para la inauguracion de
la muestra de pintura, grabado, escultura y mas disciplinas
se organizd un coctel con amigos y coleccionistas.

Fotos Felipe Ninja

José Luis Coronado con Ceilia y Ballo Rébora, Andrea Blanco Calderén,
Maria Luisa Gémez Alvarez y Roberto Rébora I

(VA1 e
[

Maria Uralde, Dominique Chapur, Tere Vergara y Elena Gonzélez

!

Omar Lozat, Maria Moctezuma y Cristina del Moral
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Maria del Carmen y Francisco Ndfiez  Juan Carlos Macias y David Smith

' Inés y Luis Alderete con Alejandra Conde y José Silva Rébora  Mauricio Toussaint y Albertina Reyes
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MUJERES REUNIDAS
POR LA SEGURIDAD

Omar Garcia Harfuch, Secretario de Seguridad Ciudadana
de la CDMX, asistié a un desayuno organizado por la
asociacion civil Presidenta para dar una platica sobre
seguridad. Saskia Nifio de Rivera, fundadora de Reinserta,
que apoya a mujeres presas, estuvo entre las invitadas.

Fotos Hildeliza Lozano

Mariel Duayhe y Saskia Nifio de Rivera

Omar Garcia Harfuch ;-c_.?h

Gina Avilés y Susy Cueto Marimar Turati y Shula Shrem
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Carmen Campuzanol R Gaby Esponda

a8
no, Pamela Abaroa y Natalia Alcocert-ﬂL'

_— »
Fer Palma y Omar Garcia Harfuch  Ana Altamira

-

Ana Bekoa) "

. \Jacqueline Tostado  Samia Montafi
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HOMENAJE A MARIE
THERESE EN EL MAP

La familia Arango y decenas de amigos de Marie Thérese Hermand
asistieron al tributo que se organizé a un mes de su partida. El evento
se realizd en el patio central del edificio que alberga el Museo de
Arte Popular, el cual en 2006 se inauguré como consecuencia de la
inagotable labor de la homenajeada por enaltecer y promover en
México y el mundo el gran trabajo de los artesanos.

Fotos Hildeliza Lozano

Jerénimo Sada y Adriana Salinas

o

Bruno Newman y Patricia Agraz Elias Sacal
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‘Soumaya Slim Domit

Cecilia Moctezuma y Helle Jeppsson



Malu Montes de Oca, Esperanza Alanis y Marfa Luisa Serna  José Iturriaga, Sonya Santos y Alejandra de la Paz
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MODA INVERNAL EN
LAS LOMAS

La tienda The Find, de Ariela Lew y Soffa Jafif, realizé una
venta privada a la que se unieron las marcas Rebloom

y Fancy and Funk. Para esta experiencia se ofrecié el
servicio de personal shopper a cargo de Styling Bar.

Fotos Cortesia Edgar Silva-Fuentes

s

Jelyn Jan y Malka Zaga

A 3
Fanny y Sary Tache Sofia JafifLk ! i
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LAMPUGA

84. jCelebremos 90. Next stop: ESTA DE
el amor Park City REGRESO

Una guia con planes y Prepara tus maletas y Uno de nuestros restaurantes
actividades originales para descubre todo lo que esta favoritos se renueva y te decimos
que sorprendas a tu pareja. ciudad te ofrece. las razones para visitarlo.

A - p— - — . Pag. 88
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PLACERES

VALENTINE’S DATES

¢Todavia no sabes qué hacer en San Valentin? Aunque para muchos
suene cursi, febrero es el pretexto perfecto para celebrar el amor. Por eso,
te preparamos una guia llena de planes divertidos y muy diferentes
para que sorprendas a tu pareja en esta fecha especial.

Por MariTere Lelo de Larrea

AVENTURA PARA DOS

Para los amantes de la naturaleza y

la adrenalina no hay mejor plan que
un divertido paseo en bicicleta sin

la necesidad de salir de la ciudad. El

| parque ecolégico Los Dinamos cuenta
con 25 kilémetros de senderos para
que disfrutes junto a tu pareja de un
dia inolvidable. También podras hacer
actividades mas romanticas como un

= picnic frente a la cascada o una

~! caminata por el bosque.

#* Cam. a Los Dinamos, La Carbonera,

~1 La Magdalena Contreras, 10930, CDMX.

A

g aad
—— oy -~ {' - ..
> :!;ﬁr_ﬁ"» g S

e T

_ ESCAPE ROMANTICO
" Nada mejor que salir de la ciudad y
festejar el amor en el paraiso mexicano.
Casa Joseph se encuentra en Zicatela y,
para experimentar la grandiosidad de
la costa oaxaquena, este hotel ofrece
distintas actividades como sesiones de
yoga, clases de surf, degustaciones

4 de mezcal y mUsica en vivo, entre otras.
Ademas, algunas de las suites cuentan
con alberca privada.

i @Casajosephzicatela

Av. Del Morro S/N, Los Tamarindos,
70934, Puerto Escondido, Oaxaca.

¢VINO? Si, POR FAVOR

A cargo del chef Michael Crespo, Hugo Wine
Bar es un bar de vinos naturales perfecto para
convivir y pasar una tarde muy especial. Sument
estd pensado para acompafiar a la exquisita y
extensa seleccion de vinos que ofrecen. Lo dnico
que tienes que hacer es reservar y prepararte para
gozar de uno de los mejores planes que se
puede hacer en pareja.

@hugoelwinebar

Av. Veracruz 38, Roma Norte, 06700, CDMX.
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FOTOS SHUTTERSTOCK / WAVEBREAKMEDIA, INSTAGRAM / @ HUGOELWINEBAR, @LINGLINGMEXICOCITY, @SENSORIA_GATRO, CORTESIA
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PARA CELEBRAR AL AMOR
San Valentin es el pretexto perfecto para visitar uno ' NOCHES MAGICAS
de los restaurantes mas exclusivos de la CDMXy pasar Gracias a Bigbox podrés disfrutar una o varias noches
un rato agradable mientras comes deliciosos junto a inolvidables con esa persona especial. Puedes elegir
tu pareja. Si por algo se distingue Ling Ling es por la diferentes opciones alrededor de todo el pais que van
gran calidad en sus platillos de inspiracion asiatica y las desde un glamping en medio de un cenote en Mérida,
increibles vistas panordmicas. hasta hospedarte en uno de los hoteles mas exclusivos
@linglingmexicocity de San Miguel de Allende o uno boutique en la CDMX.
Av. Paseo de la Reforma 509, Piso 56, Cuauhtémoc, www.bigbox.com.mx / @bigbox_mx
06500, CDMX.

UNA CENA DIFERENTE

Si lo que buscas es un plan diferente para esta fecha, te
aseguramos que esta experiencia te va a encantar. Se trata
de una cena sensorial en la que el gusto no serd el Gnico

i sentido que explotaras. Sensoria Gastroexperiencia es el
show que celebra la historia de México y fusiona la alta
cocina y la tecnologia en Nido.

@fever_global

Av. Sonora 189, Hipédromo, Cuauhtémoc,

06100, CDMX.

MOMENTOS DE PAZ
Un masaje es el regalo que nunca falla y no hay mejor
cosa que disfrutarlo en pareja. En Sofitel Spa with
L'Occitane podras encontrar tratamientos corporales
y faciales para relajarte y descansar. Ademas, en sus
instalaciones encontraras un vapor y tina de contraste
con agua fria y caliente para destensar musculos y
ayudar al cuerpo en el proceso de relajacion.
@sofitelmexicocity

Av. Paseo de la Reforma 297, Cuauhtémoc, '
06500, CDMX.
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Por Mercedes Abascal

Aguas cristalinas, olor tropical y el sonido de las
olas al chocar contrala costa. (Existen mejores re-
cursos para desconectarse del mundo y conectar
contigo? The House of Aia, un resort todo incluido,
es el claro ejemplo de que siempre se puede ir méas
alla. Su alberca frente al mar, el
spa en el corazoén de la jungla
y sus restaurantes con estrella
Michelin son tan solo algunos
de los factores que lo han lleva-
do a coronarse como el mejor
resort de bienestar progresivo
y spa en La Riviera Maya.

Cada una de las 234 suites
tiene su encanto gracias a su
disefio unico, acogedor y libre
de crueldad al medio ambien-
te. Puedes elegir entre varias opciones: suites
frente al mar, acceso a la alberca, familiares y de
meditacion, todas ellas luminosas y con el objetivo
de celebrar el valor de lavida en la tierra sin uso de
productos animales.

Disfrutar de deliciosas propuestas gastrono-
micas y experimentar nuevos sabores es funda-
mental en cualquier viaje, The House of AiA es el
primer resort de su clase que prepara todos sus me-
nus con ingredientes totalmente a base de plantas,

Conoce Palmaia, The House of AiA, un lugar mistico perdido
entre la jungla y las maravillosas playas de arena blanca de la
Riviera Maya para comer delicioso, tomar un buen drink, relajarte
y, lo mas importante: cuidar tu mente, alma y espiritu.

Una experiencia magica
y transformadora te
espera; lo mejor es que
puedes vivirla junto a
tu pareja. Alejarse de
las cosas mundanas
para enfocarse el uno
en el otro y conectar es
fundamental.

claro, sin dejar de ofrecer exquisitas opciones no
veganas para aquellos huéspedes que asi lo pre-
fieran. Entre sus platillos se destacan el Oke Bowl
de sandia marinada con soya, tostada de zanaho-
ria ahumada, hamburguesa Palmaia con camote
frito y las quesadillas de queso
a base de plantas y champifio-
nes. La fusién entre sabores,
calidad de los ingredientes y la
pasién de cada uno de los chefs
para elaborar las recetas traen
como resultado un verdadero
deleite al paladar.

Tu cuerpo es tu templo, por
lo que cuidarlo es prioridad.
Palmaia tiene la intencién de
ayudarte a renacer y conectar
con tu centro a través de distintas experiencias cu-
rativas. Balder, el guia de crecimiento del resort, ha
creado un programa basado en antiguas practicas y
rituales para profundizar en los misterios de la vida
y explorar tu mundo interior. No te pierdas la opor-
tunidad de vivir esta experiencia curativa junto a
los que mads quieres... Visitalos, nos queda claro que
no te vas a arrepentir.

P° Xaman - Ha, Playacar, 77710 Playa del Carmen, Q.R.
@thehouseofaia
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DE IGUALAR
Los chefs alistan los
ingredientes a primera
hora colocandolos en la
ventana para que reciban

el primer rayo de sol, esto
marca la diferencia.
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THE BACK9 PONE EN
ALTO EL GOLF EN MEXICO

La mejor tienda especializada en golf en el pais reunid a
grandes talentos en (a ciudad de Monterrey para celebrar el
fin de afio con un torneo navideno lleno de logros cumplidos.

Desde hace 12 afios, The Back9 golf se ha convertido en todo un referente dentro
de este deporte y para los regiomontanos que disfrutan de la elegancia de cada
contienda. Para celebrar un afio lleno de grandes momentos, esta tienda pionera
en México organizé un torneo a la par de su tradicional posada que logré convocar
a distintas personalidades.

El Club de Golf “La Herradura” disefiado por la reconocida firma de arquitectos Von
Hagge, Smelek &amp; Baril, fue el lugar elegido para un viaje de emociones donde
se reunieron mas de 130 participantes el pasado 5 de diciembre a las 11:30 horas.
Este festejo de fin de temporada se mezcld con un sentimiento de alegria al saber
que culminaba un afio mas de practicas.

THE BACK9 GOI.F CERRO EI. 2022 CON En el campo se vivi6 una exquisita convivencia que cerrd con la ceremonia
UNA GRAN POSADAY UN TORNEQ DE  de premiacién en la terr.aza del club. Pac.:)la Tangun}a, presentadora de Televisa
GOLF DONDE SE REUNIERONNDISTINTAS 47 ol e s o
u Vi )
PERSONALI DAD(E]S PAR(? CEL,EBROASR decorados con arte huichol, pantallas, certificados de estancias en hoteles de lujo
UN ANO LLENO DE EXITOS. y articulos de golf, entre muchos otros.

Cuando llegd el momento del discurso de agradecimiento, tomaron el micréfono

Eduardo y Guillermo Chow, fundadores de The Back9 golf. Invitados de lujo y

amigos de la marca disfrutaron de la posada, asi como de la cena que cont6 con

un ment de cocina brasilefia y cdcteles del mixodlogo Sergio Villareal. Asi fue

como esta tienda culmind el 2022, contando entre sus logros la apertura de una

@ b ack boutique en la Ciudad de México, la mas grande en su tipo en toda América Latina,
9 sumandose a las siete sucursales de la firma en Monterrey y Tampico.

GOLF
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PLACERES | HOTSPOT

EL NUEVO
LAMPUGA

El lugar mas cool de Polanco
esta de regreso. Y si ya era
uno de los favoritos, gracias
a su remodelacién y la nueva
propuesta gastronémica, nos
hemos enamorado todavia
mas de él.

Por MariTere Lelo de Larrea

Desde su apertura, el Lampuga se con-
virtid en el lugar por excelencia para los
que aman pasar una tarde en Polanquito,
disfrutar de una buena comida y tener
largas horas de sobremesa acompaifa-
das de drinks. Ahora regresa para seguir
conquistando muchos paladares.

Al entrar al renovado lugar, éste te in-
vita a permanecer ahi por horas. Su di-
sefio y arquitectura crean un ambiente
cdlido y natural gracias a que sobresalen
elementos orgdnicos como el barro, la
maderay los muros verdes, asi como dis-
tintas obras de arte cuidadosamente se-
leccionadas que adornan a la perfeccién
las paredes.

En el primer piso
encontramos la coci-
na abierta, una barra
que ofrece mixologia
especializada con coc-
teles originales como
el Green Apple Sour y
Smoke Fresh, o bien,
los clasicos como el
Aperol y el St. Ger-
main Spritz.

Uno de los espacios
favoritos es la terraza,
que esta al fondo de la
casay se ha convertido
enuno de las mas ambientadas. Ademas,
como parte de su remodelacidon, hicie-
ron un segundo nivel con un bar y dos
salones privados inspirados en la década
de los 70 que funcionan perfecto para
reuniones importantes y celebraciones
especiales.

De hecho, el Lampuga es el lugar ideal
para asistir en cualquier ocasion: ya sea
una reunion de trabajo, una cena con
amigas entre semana o un domingo con
toda la familia.

Si por algo se carac-
teriza grupo Hunan, es
por la excelencia en la
calidad de sus propues-
tas y el excelente ser-

e ‘t'.'l

vicio que ofrecen y, por
supuesto, Lampuga no
es la excepcion. Dentro
de sunuevo menu de co-
cina mediterranea en-
contraras nuevas pro-
puestas frescas que te
transportaran ala costa,
como ostiones natura-
les y jaiba teriyaki, tar-
tares y ceviches. Tam-
bién hay una gran variedad de opciones
carnivoras que no puedes pasar por alto.

Ahora si, ya tienes la excusa perfecta
para conocer el nuevo Lampuga y disfru-
tar todo lo que ofrece. Estamos seguros
que después de visitarlo y probar sus de-
licias, nos lo vas a agradecer.
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EL HIGHLIGHT DEL LUGAR

De lo que més nos gusta del
Lampuga es su menl completa-
mente renovado. Si eres amante

de la comida de mar, no te
puedes ir sin probar el pescado a
la talla, las tostadas de at(in o los
mejillones al vino blanco. Para
los fans de la carne, también
hay opciones como el rib eye
con queso o sus espectaculares
croquetas de jamén ibérico.

0

Anatole France 78, Polanco,
Miguel Hidalgo. C.P. 11560
CDMX.

@lampugamx
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OCRE ILUMINA
CADA ESPACIO

Esta empresa dedicada a (a iluminacion encontrd en la
geometria su mds grande inspiracion para crear lamparas
que cambian por completo el ambiente.

Ubicada en Guadalajara, Ocre es una empresa que desde 2019 se ha abierto camino
dentro del mundo del disefio, la arquitectura y el interiorismo mexicano. Su pro-
puesta resulta refrescante a la mirada de quien busca reinventar sus espacios, ya
que las lamparas geométricas son un espectaculo de luz, siempre con los materiales
correctos para resaltar la belleza de una casa, lugar de trabajo o cualquier proyecto.

Orgullosamente mexicana, esta empresa es producto del talento, vision y esfuerzo
dela disefiadora de interiores Sandra Cedeno y del disenador industrial Alejandro
Romero. Una dupla de mentes revolucionarias que han conseguido materializar
sus ideas a través de la armonia que emana de cada luminaria decorativa.

No importa silo que deseas es una recimara apacible, una oficina emocionante
o un local comercial sumamente atractivo, Ocre siempre tendra ese producto que
va a la perfeccion con lo que has planeado. Este 2023 es una caja de sorpresas
con el nuevo catdlogo y lo mejor es que no se necesita mucho para revitalizar un
espacio de trabajo con toda la energia de la marca.

Enamorate una vez mas de tus espacios con disefios personalizados que se
hacen realidad gracias al proceso de fotorrealismo digital 3D y prototipado. De
tamanos pequeiios, grandes y con producciones de todo tipo, estas lamparas lle-
garon para sumar todo su cardcter al mundo del disefio en nuestro pais, tanto en
su produccién manual como industrial.

Vivir, convivir y habitar comodamente tus lugares mas importantes, son algunos
de los propésitos que tiene Ocre, que junto con su equipo de profesionales puede
aportar lo mejor de su creatividad para interioristas, arquitectos, proyectistas o
quienes desean iluminar su hogar con un estilo tnico.

FOTOS CORTESIA

Ocre encontrd en la geometria
una fuente inagotable de
inspiracion para crear
lamparas que embellecen
todo tipo de espacios.
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PLACERES

Por Arturo Perea

Park City es el destino nimero uno para
quienes buscan aventuras en invierno,
pues se ha convertido en uno de los lu-
gares para vacacionar y practicar los de-
portes mas populares de la estacion de
los ultimos afios; ademas es reconocido
a nivel internacional por tener la mejor
nieve del mundo.

Y aunque estd catalogado como un
gran destino para disfrutar en familia, lo
cierto es que es un lugar ideal para pare-
jas, grupos de amigos y viajeros solteros
por igual.Park City cuenta con diver-
sas actividades deportivas y culturales
todo el afio, mds de 100 opciones de ho-
teles y mds de 150 restaurantes y bares,
algunos de ellos con la opcion para po-
der esquiar o practicar snowboard.

Pero si no sabes esquiar, ino te preo-
cupes!, en Deer Valley Resort y Park City
Mountain Resort podras elegir entre cla-
ses privadas, en familia o en grupo con
instructores altamente capacitados. Ade-
mads, también existen actividades en las
alturas como el flying eagle zip o el alpi-
ne coaster. También existen excursiones
todo terreno sobre snowmobiles y trineos.

Park City Yoga Adventures ofrece ex-
periencias unicas durante todo el afio

Park City es el hogar de dos resorts de clase
mundial: Deer Valley y Park City Mountain
Deer Valley, perfectos para quienes buscan
experiencias Unicas y extravagantes.

para aquellas personas que buscan rela-

jarse durante su viaje, como por ejemplo
hacer yoga sobre una tabla de surf en el
estudio mas antiguo del mundo: un cra-
ter de agua caliente de mas de 10 mil afios
de antigiiedad, yoga en una yurta, sobre
hamacas, meditacion en el bosque sobre
hamacas y caminatas sobre la nieve en
medio del bosque.

Después de un divertido dia de aven-
tura al aire libre, serda hora de tomar un
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En la Main Street se
ubican restaurantes, bares,
centros nocturnos, galerias,
museos y la mayoria de los

edificios que forman parte
del Registro Nacional de

Lugares Historicos.

descanso. Las opciones van desde casas
familiares privadas y espacios de condo-
minios, hasta posadas y hoteles de servi-
cio completo

Y si de hospedaje se trata, Park City
Mountain Resort es ideal para familias o
para grupos que combinen esquiadores
y snowboarders al ser reconocido como
el resort de esqui mas grande de Estados
Unidos.

Ademas, en el Deer Valley Resort el
lujo se hace realidad, este lugar es per-
fecto para quienes buscan experiencias
Unicas y extravagantes.

El Parque Olimpico, conocido por ser
donde se llevaron a cabo las Olimpiadas
de Invierno de 2002, ofrece al visitante
oportunidades tnicas de diversion, des-
de deslizarte en trineo y bajar la monta-
fia en tirolesa, hasta transportarte en un
bobsleigh olimpico.
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PLACERES ESTANTERIA

e
LIBROS PARA EL A

ES)AMOR

del desamor.

o indirectas
a su paso.

ira marcaron |
de libros pode
r (o no) eI‘t_:I'e 1

JERES CASADAS

DE CRISTINA CAMPOS

Su titulo nos lo dice todo. Profundiza en
la intimidad femenina sin velo moralista.

8. YA SOLO HABLA DE AMOR

ento del amor? El hu-

aquellos que se
5n a la sensacion
del amor.

esta hilarante novela tiene
ocandose todo el tiempo.

lector, en estos
sorpresas capace

3. ABANDO . PIZZERIA KAMIKAZE

DE HIROMI KA DE ETGAR KERET SHAKESPEAREY

Estos cuentos c¢ Todos estos personajes ituacio- SSILEV

elementos del amor: (fon, pasion,  nes a un paso dela irree entre | amor y muerte por excelen-
engano, dolor, miedo'y, c o, odio. absurdo y ano. . n extraordinarias ilustraciones.

LA OPERA
Historica, clasica, deliciosa; la experiencia
en este edificio del centro de la ciudad es
(5 s s ideal tanto para una primera cita, como
6 Etgar KERET | P para enfrentar un caso serio de desamor,
Eww‘p&""ﬁ—;‘f—] frente a una buena cerveza artesan_al y un
(HISTORIAS DE MUJERES CASADAS -m (@ : generoso plato de pulpo gallego, mientras

un trio se encarga del soundtrack.

- ‘““—ﬂ)ﬂh\i A ;mnlr ‘Ray Loriga 8 Q

Cinco de mayo 10,
Centro Historico CDMX.

@barlaopera
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FOTOS CORTESIA

AGENDA | PLACERESQ

QUIEN RECOMIENDA

Olivia Colman en una actuacién memorable, un inquietante debut
filmico, material teatral novedoso y reconfortante musica desde
el sur, son las recomendaciones para el mes mas amoroso.

Por Jonathan Saldana

CARNE

De Reynolds Robledo, bajo la direccion de
Enrique Singer con Nailea Norvind, Hernéan
Mendoza, Adrian Ladrén y Jesusa Ochoa, es
un intenso montaje sobre el impacto de los
secretos del pasado.

Teatro del Centro Cultural Helénico.

IMPERIO DE LUZ

Sam Mendes presenta una profunda historia ambientada en un viejo cine de la costa inglesa
en los afios 80, sobre la importancia del cine, las luchas internas y los suefios. Con una siempre
espléndida Olivia Colman y la sorpresiva presentacion de Micheal Ward.

En cines, 23 de febrero.

HUESERA
Ganadora de premios
en Sitges, el festival
de cine de género mas
importante del mundo,
la cinta de Michelle
Garza Cervera explora JORGE DREXLER

la resignificacion de El cantautor uruguayo, ganador del Grammy
la Bruja y lo simbdlico latino, presenta Tinta y tiempo, un album
de la maternidad en el ecléctico, brillante y sofisticado en el que
tono del horror. conté con la participacién de Rubén Blades,
En cines, 23 de C. Tangana, Martin Buscaglia y Noga Erez.
febrero. 16 de febrero, Auditorio Nacional.

y . JUEGOS DE NINXS
; — - Francis Alys ha documentado los juegos
LA CABEZA DE JOAQUIN MURRIETA tradicionales de nifias y nifios en calles y
La primera serie de David Pablos, ambientada en la frontera norte de México en plena fiebre del patios alrededor del mundo, como muestra
oro, protagonizada por Juan Manuel Bernal y Alejandro Speitzer, con las actuaciones de Steve de las transformaciones del espacio y la
Wilcox, Yoshira Escarrega, Emiliano Zurita y Becky Zhu Wu. vida cotidiana.
Estreno, 17 de febrero en Prime Video. A partir de febrero 11, MUAC.
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UESTIONARIO

10 PREGUNTAS A
TESSA IA

Sabemos que el talento lo trae en la sangre y, ademas de
estrenar la tercera temporada de la serie De brutas, nada,
Tessa explora el mundo de la misica con sencillos como “La Nina
Escopeta”, “Narciso” y “Querer querer”. La cantante y actriz
nos cuenta algunos datos muy poco conocidos sobre ella.

Por MariTere Lelo de Larrea

&Qué es lo mas loco que has hecho por amor?
Viajar 14 horas en camion para sorprender a
esa persona.

&éQuién te gustaria que interpretara la biopic
de tu vida? §
Hijole, yo creo que no ha nacido todavia. -

éCudndo fue la tltima vez que te reiste a \
carcajadas y por qué?

Lloré de risa viendo a todos los personajes del
Capi Pérez en la tltima temporada de LOL.

&éQuién es tu crush secreto?
Soko.

A qué arquitecto le pedirias que proyectara la
casa de tus sueiios?
Uft... a cualquier arquitecto de 1700.

4Algin talento oculto que quieras confesar?
Que organizar es mi pasion.

&Como se llamaria la pelicula de
tu vida?
Defectuosay sideral.

&4Qué no puede faltar en tu
refrigerador?

Mi washa para que esté bien frio
cuando lo quiera usar.

éCuando fue la Gltima vez que
hiciste algo por primera vez?
Antier toqué mi trilogia de sencillos:

“La Nifia Escopeta”, “Narciso” y “Querer
querer”, por primera vez en vivo.

&Qué cancion cantas en la regadera?
“Hawaii, Bombay” de Mecano, “Sail Away”
de Enyay “Starman” de Bowie, ahora hay
unarocola ecléctica en mi cabeza.

FOTO CORTESIA MARCO MARKOVICH
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Hay muchas maneras de pensar como hombre.
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\ Vacations
%

VIVE [ELQARTE EN ROMA A TRAVES
DEISUS BARRIOS ICONICOS

1

CALIFORNIA LOVE

Exploramos Los Angeles con
el hotel The Aster como guia.

NUEVOS HORIZONTES

Lo que hay que descubrir en
Londres, Berlin, Nueva York y mads.

ENCUENTRA AIRE EN VERSION DIGITAL DISPONIBLE EN www.aeromexico.com




¥ AEROMEXICO %) | CLUB PREMIER &
SIN ELLA"

PROPOSITO:

DESCUBIRIR

UNA NUEVA PASION CON
BOLETOS PREMIO 2X1

__._3'

Desde México _E.‘ Uu., e :_E_mé,s',-abtén 32,000
Canaday Sudamérica. | =~ Puntos Premier por adquisicién.

Cuando estas con Amex,
cumples cada propdsito viajando.

The Platinum Card American Express® Aeroméxico

ADQUIERE TU TARJETA
[=]asii (=]
F L)

i o, 'ﬁ

Consulta requisitos, comisiones, Términos y Condiciones %
de La Tarjeta y sus beneficios en https://go.amex/PlatinumAM E k




Foto: Analine Cedillo

#viajaconAire B

f/mx.Aire @revisto_oire

POSTAL

SOCIAL MEDIA Siguenos en Facebook e Instagram y encuentra contenido adicional sobre los articulos de Aire.
También etiquétanos en tus fotos para que te acompafiemos en tus viajes. B Like us on Facebook and Instagram and find
additional content on our print pieces on Aire. Also, tag us in your photos so that we can travel with you.
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A DONDE VOLVERIA SIEMPRE
Si se trata de sentirse en una pelicula del Stu-

= dio Ghibli, rodeado de arquitectura tradicional
To KI o, JA Po N puestecitos de comida callejera y personas
.. practicando rituales, uno de los barrios a visitar
Templo Senso -1 debe ser Asakusa. Ahi esta el templo budis-
ta més antiguo de Tokio y la calle Kappabashi,
donde encuentras todo tipo de articulos de co- 5 :
; L Analine Cedillo
cina (excelentes recuerditos). EDITORA ADJUNTA

@analinecc
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THE GUIDE

Nuestra seleccion de productos que todo viajero debe llevar consigo
o tener en casa para inspirar sus proximas travesias.

BABY IT'S COLD OUTSIDE

Lo que necesitas para dias en la nieve con estilo
son las piezas de la coleccion de esqui de Scalpers.

LA TEMPORADA DE ESQUi en los resorts del hemisfe
norte aun no se acaba. Para gozarla hay que ir bien
preparado, pero eso no significa dejar a un lado un
buen look. Scalpers propone prendas cémodas, térmi-
cas eimpermeables disenadas especialmente parala
experiencia. Hay pantalones para esquiar con cintura
acolchada para proteger la zona lumbar, chamarras
con bolsillos interiores de seguridad y suéteres de
cuello alto para destacar en las pistas.

SCALPERSCOMPANY.MX

WILD ROSES GROW

El trio de maestros
perfumistas, Fanny Bal,
Anne Flipo y Dominique
Ropion, elaboré la nueva
A creacion de la maison.
IRRESISTIBLE Mezcla cuatro tipos de
GIVENCHY rosas, pachuli, grosella
negra de Borgofia y neroli
de Tanez. Su envase esta
hecho con 20% de vidrio
reciclado. givenchy.com

AIRE FEBRERO 2023

NEW LUXURY SPOT

Chopard abrié una nueva
flagship store en la Quinta
Avenida de Nueva York,
dentro del emblemético
Crown Building. En el
disefio interior de la
boutique, sobresalen

las delicadas hojas de
magnolia que parecen
flotar, creadas en cristal
de Murano por Venini.

chopard.com

Texto: Analine Cedillo e Issa Plancarte / Foto: cortesia



APERTURAS

Para quienes siempre estamos en biisqueda de novedades en
restaurantes y hoteles, estos son los sitios que toca estrenar.

P NIDDO CAFE
POLANCO

Las creaciones de Niddo

no solo son fotogénicas,
sino deliciosas, siempre

un apapacho con sabor
casero. Tras conquistar la
colonia Juarez, en la CDMX,
ahora estrena ubicacion en
Polanco. Sumend incluye
preparaciones dulces y
saladas que no encuentras
en otras sucursales, entre
ellas un croissant con salmén
ahumado, queso cremay
cebollin. Abre todos los dias
en Anatole France 129.

niddo.mx

P RANCHO PESCADERO

Con una propuesta centrada
en el bienestar integral, esta
propiedad es una razén mas
para viajar a Baja California

Sur. La arquitectura se inspira

en el paisaje, entre el mary
el desierto; tiene espaciosas

suites, albercas y restaurante

con concepto farm-to-
table. Los tratamientos de
su Botanica Spa incorporan
plantas cultivadas en casa.
Se encuentra muy cerca de
Todos Santos y forma parte
de los hoteles The Unbound
Collection de Hyatt.

hyatt.com

P PIzzERIA DE
LA MADONNA

La nueva aventura del chef
italiano Marco Carboni en

la CDMX despierta una de
sus mas grandes pasiones:
la pizza. Su breve carta nos
demuestra que en aras de la

perfeccion, se enfoca en solo

cinco pizzas clésicas. Ojo a
sus combos que permiten

combinar arancini, ensalada,

pizza y hasta vino.
madonnapizza.mx

Contempla en tu calendario estas
experiencias, expos o festivales
que invitan a viajar.

GUILLERMO DEL TORO: CRAFTING
PINOCCHIO I NUEVA YORK |
HASTA EL 15 DE ABRIL

El MoMA presenta una exposicion para
mostrar como se hizo la pelicula. moma.org

DISENO EN FEMENINO
I CDMX | HASTA ABRIL

Esta muestra en el Museo Franz Mayer, que
curan Ana Elena Mallet y Pilar Obeso, explo-
ra el disefio generado por mujeres en Méxi-
co entre 1940y 2022. franzmayer.org.mx

73.
BERLINALE
16—26 FEB
2023

73. BERLINALE
I BERLIN | 16-26 DE FEBRERO
La edicion del famoso festival de cine de la

capital alemana incluird un homenaje a Ste-
ven Spielberg. berlinale.de
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CONCIERGE

Te contamos las experiencias para descubrir un destino,
curadas por un grupo de expertos en hoteles de todo el mundo.

ROSEWOOD SAN
MIGUEL DE ALLENDE

SMA, Guanajuato

rosewoodhotels.com

=)

TALLER DE
MOJIGANGAS

Las miticas figuras
de papel maché que
acompafan cada boda en
San Miguel de Allende se
llaman mojigangas y son
toda una tradicion. Aca
podras aprender como
hacerlas de la mano de
artesanos expertos en
uno de los talleres mas
reconocidos de la region.
Esta experiencia, curada
por el maestro artesano
° Hermés Arroyo, comparte
Encant() Cﬂlonlal la historia, significado
y hasta el proceso de

elaboracion para que cada

EXPERIENCIAS EN RANCHO VIA ORGANICA huésped pueda hacer una
Descubre la agricultura orgdnica y la tradicién pulquera del estado de Guanajuato. miniversion de los gigantes
i que adornan las calles en
Rosana Alvarez es una de las cofundadoras del Rancho Via Orgénica, un increible proyecto en el las festividades que se
valle de Jalpa, a 15 km de San Miguel de Allende. Rosana ofrece un par de experiencias para los realizan cada fin de semana
huéspedes. La primera es una visita guiada por el rancho, seguida de una clase de cocina en Los en sus calles empedradas.

Pirules, el jardin al aire libre del hotel. La segunda es una experiencia inmersiva en el mundo del
pulque, la cual incluye aprender cémo extraerlo de las plantas de agave y una degustacion.

TOUR DE CANTINAS

Asi como cada ciudad en
Espafia tiene un baren la
esquina, en México las ciu-
dades deben tener por lo
menos una decena de can-
tinas que deben visitarse.
San Miguel de Allende pre-
sume de una colorida varie-
dad de ellas y en este tour
a caballo, podras descubrir
algunas de las mas emble-
maticas.

100 AIRE FEBRERO 2023
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1ZZI quiero mas
entretenimiento.
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r Tienes hasta
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de TV en vivo y todos
tus Streaming favoritos.
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Bl AROUND Gourmet

Pangea: una pelicula
de nunca acabar

El restaurante que comandan Guillermo Gonzdlez Beristdin
y Eduardo Morali, cumple 25 ainos consolidado como un
cldsico indiscutible de la alta cocina mexicana.

UNoO VUELVE A PANGEA COMO QUIEN VUELVE A UNA PELiCULA
que lleva atios viendo con placer una y otra vez: conociendo el
final, pero atento sobre todo a los detalles y descubrimientos
felices que van apareciendo en cada nuevo visionado.

Como ocurre con las buenas peliculas, lejos de los efectos
especiales o los imprevistos giros de guion, lo que importa
aqui son las sutilezas, esa suma de perfecciones y asombros
bien medidos que se nos revelan plato a plato, copa a copa,
para recordarnos por qué vuelve uno aqui siempre que pone
un pie en Monterrey.

No hay muchos restaurantes de alta cocina en México que,
tras 25 afios, puedan considerarse clasicos y hayan sabido cons-
truir una identidad propia, ajena a
ciertas modas pasajeras y con un ojo
puesto en la progresiva incorporaciéon
del mejor producto mexicano dentro
de los margenes del clasicismo fran-
cés. Son pocos los que dos décadas y
media después han sabido mante-
nerse vigentes como referentes en
un pais de inmensa riqueza culinaria.

Le escuché alguna vez decir al chef
Gonzalez Beristain que lo importan-
te de Pangea era “la consistencia”. Es
un término apropiado, pero a la vez
injusto, porque deja de lado esos suti-
les relampagos de sorpresa y entu-
siasmo que experimenta uno cada
vez que se sienta a sumesay empieza
la funcién.

102 AIRE FEBRERO 2023

ELEGANTE SUTILEZA
Lo mejor es siempre pedir
el mend degustacion para
explorar la mente de dos
grandes cocineros.

Texto: Diego Salazar / Foto: cortesia
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Bl AROUND Hotel

Change
IS Great

El primer hotel que abri6

en Mayakoba presume

una remodelacion total. Su
protagonista es su nuevo club
de playa.

ToNOS NEUTROS Y TOQUES DE AZUL que remiten directa-
mente a la arena blanca y el color del Caribe mexicano.
Maderas tropicales. Elementos que llevan la belleza natural
del exterior a los interiores. Fairmont Mayakoba esta com-
pletamente renovado y el servicio de lujo personalizado
que caracteriza a este hotel de la Riviera Maya, permanece.

La remodelacién tocé a cada espacio: desde el lobby
donde nos recibe Hix Bar & Lounge (con exquisitas prepa-
raciones asiaticas), las suites y sus diversos restaurantes,
entre ellos La Laguna y Tauro, un favorito para la hora de
la cena, especializado en cortes.

La cereza de este gran cambio es Maykana, un nuevoy
completo club de playa. Su alberca infinita esta rodeada de
cabafias que regalan una estancia cémoda y privada, con
acceso directo a la piscina. El club tiene cuatro destinos
gastronomicos: el restaurante de mariscos Gaia (jlas otras,
uff!); la terraza Brisas para comer a gusto con vista al mar;
Fuego, para cenar con los pies en la arena y Cielo, un roof
top bar cuyos “nidos” rodeados de espejos de agua nos reu-
nen en torno a una fogata para despedir el dia.

La renovacién realza la amplitud de este privilegiado
resort. Invita a admirar los verdes de los manglares y la
paz de los canales de Mayakoba. Nos transmite esa calma
y mueve a valorar el entorno. fairmont.com

Texto: Analine Cedillo / Foto: cortesia
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Reserva mas rapido

Compra tu préximo vuelo directamente en nuestra App o sitio web.

jiDescubre nuevos destinos! Inscribete sin costo a Club Premier y acumula
Puntos Premier para continuar viajando en aeromexico.com/clubpremier*
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Gourmet

Diez de diez

Por una década el trabajo del chef tapatio
Francisco Ruano ha definido una manera
de hacer gastronomia desde Guadalajara.

EL RECUERDO DE VISITAR JUNTO A SU
FAMILIA UNO DE LOS MERCADOS mas tra-
dicionales del centro de Guadalajara dio
nombre al restaurante Alcalde Cocina
Franca. Asi de intimo es este comedor
para su chef Francisco Ruano. La libertad
en su cocina —que él llama franqueza-
ha construido desde su apertura en 2013
un sello de referencia lleno de recuerdos
de su infancia tapatia, amalgamados
con el expertise que le impuso estudiar
y trabajar por el mundo.

En sus mas de 18 afios en el revolu-
cionado universo de la gastronomia
todo ha sumado para Paco. Sus comien-
zos de aprendiz en Puerto Vallarta;
pasando por el disciplinado trabajo en
hoteles y cruceros por Alaska y el Cari-
be, yla oportunidad de ser estudiante
y stagier en Espafia y Dinamarca, abo-
nando a lo que siempre supo: “queria
estar en la cocina, y creo que acerté”.

Sin duda el restaurante Alcalde ha
significado para Jalisco una nueva
manera de entender la importancia
de la cercania del producto, del respeto

AIRE FEBRERO 2023

de los ciclos de la tierra; de ver lo sen-
cillo como un camino a la estética en
los platillos y, sobre todo, de mostrar
que un contexto personal -lleno de
mujeres cocineras, comidas familiares,
visitas a mercados y una personalidad
que define de “inconformista perma-
nente”—, marcan e inspiran para crear
menus memorables y una hospitalidad
Unica que cumple 10 afios.

“El éxito para mi es cocinar como
quiero cocinar, y que en ese ejercicio
siempre existan platos que sean una
marquesina delariqueza de la regién”,
explica el chef. Con tal claridad, Ruano
ha generado varios platos insignia a
partir de productos que definen cultu-
ralmente a los tapatios, como la gordi-
ta de requesoén con chile Anaheim; los
frijoles puercos con papada de cerdo o
la jericalla con helado de vainilla.

Ala carta o en su menu degusta-
cién que cambia por temporada, las
creaciones que seleccionan el chef y su
equipo de colaboradores son resumen
del oficio que le apasiona.

One to Watch

Paco Ruano ha sido un constante en el
listado Latin America’s 50 Best desde su
aparicion en 2016, al obtener la catego-
ria One to Watch. Desde entonces, su
evolucion ha sido notable en cada uno
de sus movimientos. Por ello la celebra-
cion de su primera década es todo un
acontecimiento.

Texto: Wendy Pérez / Foto: cortesia Alcalde




AROUND Gourmet

Un buen ejemplo es el menu actual con preparaciones que van del coco
tierno, leche de tigre y erizo; la tlayuda de nakaochi, kimchi y queso Chia-
pas o Cotija; el curry pipian e insectos; el tamal de lengua, chilmole de alga
y nopal, hasta el arroz con leche trufado y una deliciosa sevillana de choco-
late y tuétano.

Es justo para celebrar esta década de consistencia que organizaron “Ciciora-
ma Alcalde”. Este ejercicio de intercambio de ida y vuelta entre cocineros que
Ruano admira consiste en un ciclo de cinco cenas con cinco chefs invitados.
La primera de ellas arranco el seis de enero con Virgilio Martinez, del restau-
rante Central, en Lima. Los dos préximos invitados seran Daniela Soto-Innes
(Rubra, Riviera Nayarit) en febrero, e Isaac McHale (The Clove Club, Londres)
en marzo.

AIRE FEBRERO 2023 107
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Crédito: Gloria Cretu, Unsplash. Istock

MONTI

EL PRIMER BARRIO DE RoMA Es MONTI y ha existido desde la
antigiiedad. Esta localizado en el centro de la ciudad, entre el
Coliseo y la estacién de trenes Termini. Abarca varias de las
siete colinas, incluyendo Celio, Esquilino y Viminale, lo que
explica el nombre.

Comenz6 siendo uno de los vecindarios mas pobres pero
después se fue al extremo al convertirse en el centro de la Do-
mus Aurea de Nerdn. En esa época, estaba cubierta de mar-
mol y piedras preciosas y en él abundaban jardines, lagos
artificiales, bafios termales y una estatua colosal del empe-
rador; sin embargo, volvié a caer en desgracia hasta el siglo
XIX.Hoy es hogar de Santa Prassede, una pequena iglesia que
tiene dentro la capilla de San Zeno, cubierta de mosaicos bi-
zantinos unicos y que tiene como vecina la Basilica de Santa
Maria Maggiore.

Hablando de iglesias, un pequerio lujo de Monti se escon-
de en San Pietro in Vincoli, donde esta sentado el Moisés de
Miguel Angel, como parte de la tumba del Papa Sixto V y que

es Uunico en el mundo por poseer cuernos debido a una mala
traduccién de la Biblia. Ademas, las cadenas utilizadas para
apresar a San Pedro estan guardadas aqui.

En la parte mas baja del vecindario, puedes encontrar el
Mercado de Trajano que fue el primer centro comercial cu-
bierto de la historia. Como vecino tiene el Foro de Trajano,
el mas grande de Roma. Hay también una plaza, basilica, la
Columna Trajana que celebra la conquista de Dacia (hoy Ru-
mania) y el Templo de Trajano.

El Palazzo delle Esposizioni es un tesoro escondido. Fue
disefiado en el siglo XIX y se utiliz6 como centro importan-
te durante la Segunda Guerra Mundial. Hoy incluye un cine,
exposiciones de arte contemporaneo, talleres y hasta un res-
taurante con una estrella Michelin.

Recomendamos este sitio para un viaje romantico o con
amigos, mas que para vacaciones familiares. Esto es porque
su ambiente urbano y sus calles empedradas pueden hacer
muy dificil el paso con carriolas o nifios.

AIRE FEBRERO 2023
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PINCIANO

JUSTO AL NORTE DEL CENTRO DE RoMA y afuera de las Murallas
Aurelianas, se levanta el barrio de Pinciano. Por sus calles am-
plias y una vida mas tranquila es posiblemente el lugar mas
kid friendly para hospedarse en la ciudad.

El sitio para visitar en familia es la Villa Borghese, el tercer
parque mas grande de Roma. Tiene un jardin zoolégico con
mas de 1,000 animales que incluye leones, osos,lémures y has-
ta dragones de Komodo. Ademas, para pasear puedes rentar
bicicletas, scooters y segways; en el Jardin del Lago también
puedes rentar pequetios barcos.

Los nifios pueden disfrutar de un espectaculo auténtico de
titeres en el Teatro San Carlino y, durante el verano, en el Globe
Theatre hay presentaciones de obras de Shakespeare. Si quieres
disfrutar del arte mientras los nifios juegan y conviven, existe la
Casina di Raffaello, una especie de guarderia para nifos de 3 a
14 afios con libros, exposiciones, juegos y actividades deportivas.

No olvides incluir la Galeria Borghese en la visita, que alo-
ja obras de la coleccién del cardenal Borghese. El era fanatico
de Caravaggio —hay al menos cinco obras del artista italiano,
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incluyendo David con la cabeza de Goliat—, también exhibe pie-
zas de Tiziano, Correggio y Rafael. Como mecenas de Bernini,
hay varias obras del escultor, por ejemplo Apolo y Dafne y El
rapto de Proserpina. Algo muy importante sobre ellas es que
el artista las creé con toda la intencién de que se apreciaran
desde el frente.

La Piazza del Popolo funciona como una puerta de acceso a
la ciudad, alrededor hay tres iglesias: la Basilica de Santa Ma-
ria del Popolo, la mas antigua; las otras dos son iglesias gemelas
conocidas como Santa Maria in Montesanto y Santa Maria dei
Miracoli. En el centro de la plaza, el papa Sixto V. mandé colocar
el obelisco Flaminio que mide 24 metros de altura, se construyé
durante la época del gran faraén Ramsés II y fue transportado a
Roma por mandato de Augusto.

Entre los spots mas instagrameables esta Via Vittorio Vene-
to, donde se encuentran el Café de Paris y Harry’s Bar, ambos
inmortalizados en La dolce vita de Federico Fellini. Ademas, es
muy posible que te encuentres a algunas celebridades italia-
nas paseando por aqui.

Crédito: Istock
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ESTA PLAZA, CONSTRUIDA SOBRE EL ESTADIO DE DoMICIANO,
podia albergar hasta 30,000 espectadores. Alli se celebraron
varias competencias y combates de gladiadores. Hoy pueden
visitarse los restos del estadio en el Museo Arqueoldgico. Du-
rante el siglo XVII, gracias a la familia Pamphili, cada fin de
semana de agosto se cerraban los desagiies y se inundaba la
parte central para convertirla en un lago.

La plaza tiene tres fuentes: la primera muestra a Neptuno,
al surla del Moro y la mas importante esla de los Cuatro Rios,
creada por Bernini. Construida entre 1648 y 1651, representa
los cuatro rios del mundo: Nilo, Ganges, Danubio y el rio de
la Plata. Esta coronada por el obelisco Agonal de 17.6 metros
de altura que el emperador Domiciano mandé a construir en
Egipto.

Site fijas en los detalles, podras identificar cada uno de los
rios: el de la Plata tiene monedas, como simbolo de las rique-
zas importadas al Vaticano desde América; el Danubio esta

junto al escudo papal, ya que estaba mas cerca de la Santa
Sede; el Nilo cubre su rostro porque en ese entonces no se sa-
bia dénde empezaba y el Ganges tiene un remo para mostrar
lo facil que es navegarlo.

Muy cerca de ahi se encuentra la Basilica de San Agustin.
Para construirla se tomaron materiales del Coliseo, precisa-
mente del lugar donde esta la Virgen de Loreto; Caravaggio
fue llamado hereje en su época por este hecho. Si quieres
conocer mas sobre su imponente obra, es obligado visitar la
Capilla Contarelli, famosa por la serie de lienzos sobre la vida
de San Mateo, y que se encuentran dentro de la Iglesia de San
Luis de los Franceses.

Si necesitas un descanso de las multitudes, dentro del
Claustro de Bramante, diseniado durante el siglo XVI por el
arquitecto italiano del mismo nombre, hay un patio rodeado
de columnas y una pequeria cafeteria para ver pasar la tarde,
relajarse y vivir como romano por unos instantes.
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SI LO TUYO ES PERDERTE ENTRE CALLECITAS DE PIEDRA Y CA-
SAS MEDIEVALES, el barrio de Trastevere es la opcion. Entre
ellas seguramente vas a encontrarte el escudo del rione Tras-
tevere, un leén dorado sobre un fondo rojo. Este era uno de
los simbolos originales de Roma hasta el siglo XV cuando fue
sustituido por la loba.

En este vecindario podras visitar cuatro basilicas que
cuentan la historia del arte en la ciudad: Santa Maria, una
de las mas antiguas adornada con mosaicos dorados del siglo
XII, Santa Cecilia con termas romanas, Santa Maria dell’Orto
con decoraciones barrocas y San Francesco con esculturas de
Bernini.

También esta la Villa Farnesina, construida en el siglo XVIy
donde se cree que César escondié a Cleopatra en su visita a Roma.
El palacio esta completamente decorado con la obra de artistas
renacentistas, entre ellos Rafael, que pinté El triunfo de Galatea.

Dentro del Trastevere se encuentra la colina del Janiculo,
una de las mejores opciones para tener una vista panoramica

112 AIRE FEBRERO 2023

de la ciudad. En este paseo también puedes hallar la Fontana
dell’Acqua Paola, construida en el siglo XVII. El marmol y la
piedra que se utilizaron fueron extraidos del Foro Romano
con la idea de hacer funcionar el antiguo acueducto de Traja-
no, ademas sirvié como inspiracién para la Fontana di Trevi.

Uno de los arquitectos mas importantes del Alto Renaci-
miento italiano fue Bramante, quien construyé un Templete
en este vecindario. Es un pequeno templo dentro del claustro
de laIglesia de San Pietro in Montorio, y 1a historia indica que
este fue el sitio del martirio de San Pedro. Los benefactores de
esta construccion fueron los Reyes Catélicos de Esparia, por
lo que ahora en los edificios del monasterio se aloja la Real
Academia de Espana en Italia.

Otro buen plan es detenerte en una norcineria a comprar
quesos y embutidos para luego emprender un paseo por la
colina o visitar la Puerta Septimiana en la Muralla Aurelia-
na, la unica original que queda en el mismo sitio donde se
construyoé.

Crédito: Getty Images & Istock
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VATICANO

ANTES DE CONVERTIRSE EN EL PAPA JuLio II, Giuliano della Ro-
vere adquiri6é una impresionante coleccién de arte. Cuando as-
cendié como sumo pontifice, remodeld varios espacios dentro
del Vaticano para convertirlos en los Museos Vaticanos. Hoy en
dia se dividen en 54 galerias con 20,000 obras en exhibicién,
aunque en realidad tienen mas de 70,000.

Uno de los espacios clave para visitar es el Museo Pio Cle-
mentino, en concreto por la escultura de Laocoonte y sus hijos.
También la Pinacoteca Vaticana, con obras de artistas clasicos
entre los que destacan Giotto, Rafael y Da Vinci. Las joyas im-
perdibles son las Estancias de Rafael, sobre todo la obra de la
Escuela de Atenas, dedicada a la filosofia; como dato curioso el
artista pint6 los rostros de artistas contemporaneos para darle
vida a algunos fil6sofos. Por ejemplo, Heraclito tiene la cara de
Miguel Angel, y Platén la de Leonardo da Vinci.

Sin duda, el momento que todo visitante espera con ansias
es poner un pie en la Capilla Sixtina. Un dato curioso sobre la
monumental obra de Miguel Angel es que el maestro no pin-
taba acostado sobre un andamio tradicional, sino que él diserié
uno que le permitia estar de pie. Las 343 figuras pintadas entre

los frescos de la béveda representan las historias del Génesis,
como la Creacion de Adan y el Diluvio Universal. En el altar se
muestra la visién del artista sobre el Juicio Final, y en su época
fue extremadamente controvertido porque representaba una
gran ofensa que las figuras estuvieran desnudas e incluso, fue-
ron censuradas durante afios.

Seguro te preguntaras por qué los guardias no dejan tomar
fotos. La razén es sencilla: cuando necesitaba una restauracion,
Nippon Television Network Corporation of Japan financié el
proyecto a cambio de obtener los derechos de fotografia.

Entre los detalles de la Basilica de San Pedro destacan La pie-
dad, esculpida por Miguel Angel, asi como el baldaquino sobre
la tumba de San Pedro de Bernini que recupera las columnas
salomoénicas (con formas de espirales) y que no se habian usa-
do desde la antigiiedad.

En la Plaza, la columnata fue disefiada por Bernini con un
simbolismo especifico, pues representa el abrazo de la Iglesia
al pueblo. También aqui encuentras a la Guardia Suiza, cuyos
uniformes usan los colores de la familia Médici: azul, rojo y
amarillo. »
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Wellness

Love Yoursell

Una de las mejores maneras de estar bien con uno mismo comienza por la salud
digestiva. El Palacio de Hierro tiene todo para ayudarte a empezar.

NUMEROSOS SON LOS ESTUDIOS que indican que la
buena salud digestiva tiene repercusiones directas en
areas que podrian parecen poco relacionadas, como
el sistema inmune o la prevencién de enfermedades
cronicas. En los ultimos afios, una diversidad de pro-
ductos han salido al mercado para ayudarnos a tener
niveles 6ptimos en este aspecto.

La primera recomendacién es el consumo de té
verde, ya sea en hoja entera o matcha. Para alcanzar
sus maximos beneficios se sugiere beber de tres a
cinco tazas al dia. Para prepararlo, la tetera Breville
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es ideal porque puede programarse a la temperatura
exacta, acorde a cada tipo de té.

Para complementar, los productos de Sesén son
ideales por su mezcla de multivitaminicos, colageno
hidrolizado, péptidos e incluso, probiéticos.

Por ultimo, Oxomio es una linea de productos en
la que cada frasco cumple una funcién especifica
para el cuerpo: desde la salud de la piel o apoyo con
el mantenimiento del peso, por mencionar algunos.
Todo se crea en pequeiios lotes con férmulas desa-
rrolladas por médicos.

Texto: Issa Plancarte / Foto: Paulina Villasefior
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Bl AROUND Destino

California Star

The Aster debuta en Hollywood ofreciendo una experiencia hibrida y
Ginica en el rumbo. Es, al mismo tiempo, un hotel y un club privado
que funciona por membresia. Estas son las joyas que ofrece a sus
huéspedes.

<
THE CLUB ROOM

Se trata de un sofisticado espacio que al-
berga varias atmosferas ideales para las
necesidades de cada huésped. Puede ser
una sala de té, un lugar para desayunar
tranquilamente con vista a Hollywood Bou-
levard, o ese lugar para beber cocteles por
la tarde después de un dia largo. Su extensa
carta de mocktails es perfecta para aque-
llos que quieren todo el placer de disfrutar
las creaciones de un bartender sin que eso
signifique beber alcohol. Este sitio es el co-
razén y alma del edificio.

Texto: Issa Plancarte / Fotos: cortesia
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FEEL LIKE HOME

Cada una de sus 35 suites esta decora-
da con detalles que las vuelven Gnicas.
Ademas, sus casi 70 metros cuadra-
dos se dividen entre una pequefia sala
de estar, una mesa, la habitacion y un
bafio enorme con amenidades de UNI.
El minibar esté curado para ofrecer ex-
periencias con colaboradores especia-
les como Amass —un gin que se destila
en L. A—y Maude, una marca fundada
por Eva Goicochea, a la que Dakota Jo-
hnson se sumé como inversora y codi-
rectora creativa.

v
ASTER PARK

Ademas de la obligada piscina al aire
libre que toda propiedad en Los Ange-
les necesita, también hay un pequefio
restaurante que ofrece un men( sa-
ludable por las mafianas donde abun-
dan las bebidas de moda, entre ellas
el matchay los smoothies. En el mismo
piso hay un gimnasio, una sala de pila-
tes, un saldn de belleza dirigido por el
reconocido estilista Jonathan Antiny
un pequefo spa.

LEMON GROVE

El famoso chef Marcel Vigneron —quien
salt6 a la fama por participar en el pro-
grama de television Top Chef- ofrece su
vision de la cocina californiana en este
impresionante restaurante ubicado en el
rooftop del hotel. Aqui, el producto de la
region brilla en distintas preparaciones
inspiradas en Italia como el carpaccio
de hamachi, la pasta al limén o el bran-
zino a las brasas. Lo mejor de todo son
sus vistas al edificio Capitol, el observa-
torio Griffith y otros iconos del skyline
angelino.

v
RECORDING STUDIO &
SCREENING ROOM

Por su ubicacién privilegiada en Ho-
llywood es un sitio ideal para ofrecer las
dos cosas que mas necesitan las compa-
filas de medios: un estudio de grabacion
y una sala de proyecciones. Desde su
apertura, muchos son los creadores de
contenidos que acuden a ellos para gra-
bar podcasts o elaborar junkets para pre-
sentar series de television, documentales
y peliculas. Solo en Los Angeles.

SONRISA PERFECTA
ACCESIBLE E INMEDIATA

TECNOLOGIAY ECONOMIA EN IMPLANTES DENTALES

UNIDAD DE REHABILITACION
E IMPLANTOLOGIA ORAL.

ﬁmplnntélogo certificado por la Sociedad Alemana dlj

Implantologia Oral (D.G.0.1.) Berlin, Alemania.

La clinica ofrece ahora un servicio express
que puede darle una sonrisa perfecta el
mismo dia con dientes provisionales, ésta es

una estupenda alternativa para los
pacientes que viven con ausencia de
dientes; patentada como  "dientes

inmediatos®" este importante avance en el
campo de la implantologia oral ahora
permite que los pacientes cambien sus
dentaduras, puentes fijos o removibles por
dientes soportados por implantes en pocas
semanas (comparado a meses o anos con
procedimientos anteriores).

Los pacientes salen de la clinica el mismo
dia con una sonrisa hermosa y dientes
provisionales; no existe dolor ni inflamacion
durante o después de la colocacion de los
implantes, pues con la técnica patentada
"implantes sin cirugia®", los implantes son
colocados en un promedio de 10 minutos.
Este nuevo procedimiento se puede utilizar
para sustituir desde un solo diente perdido,
flojo o muy deteriorado, hasta una
rehabilitacion completa superior e inferior en
toda la boca.

Para la clinica también es importante el drea
de odontologia cosmética pues colocamos
dientes de porcelana de una belleza natural
extraordinaria sobre los implantes una vez
que estos se han oseocintegrado.

» Implantes dentales sin cirugia®
= Con tecnologia laser® : Dientes inmediatos®
» Tomografia dental computarizada®

Tels. + 52 (33) 3630-2574

3630-2006

Av. Justo Sierra No. 2450 Col. Ladrén de Guevara
(entre Américas y Lépez Mateos) Guadalajara, Jal. Mex.

ENGLISH SPOKEN
www.implantesdentalestopete.com
dentalimplantsmcoi@prodigy.net.mx
AVISO DE PUBLICIDAD COFEPRIS 193301202A0029
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CUMPLIR SUENOS: UN DiA EN EL GANGES

Viajar a India habia estado en mi lista desde hace
anos. Mi amiga Shanti Kohli, de Amber Tours, disefia
experiencias unicas en la regién y me organizé un
recorrido de suefio en noviembre pasado. Avi Kohli,
papa de Shanti, fue el primero en descubrir la posibi-
lidad de hacer rafting en el rio Ganges en los afios 8o
y fundé la Indian Rafting Company. Desde entonces,
la ciudad de Rishikesh, que ya era la capital del yoga,
empez0d a convertirse en una zona relevante para el
turismo de aventura.

Rishikesh esta en el Himalaya. Para llegar se vuela
a Dehradun y se maneja una hora, pero yo iba mas
arriba, a un spa que se llama Ananda in the Himalayas,
donde se utiliza el conocimiento ayurveda para crear
experiencias que mezclan espiritualidad y sanacién.
Es una propiedad de unas 40 hectareas y pocas habi-
taciones en donde los huéspedes se visten de blanco
con pijamas kurta. Arboles frondosos, clima frio, pa-
vorreales en los jardines y algunos changos entre las
ramas. Dicen que también hay elefantes mas alto en
la montaria. El primer tratamiento de spa en Ananda
inicia con una bendicién que cantan dos terapeutas
que tienen una voz preciosa. Después, un masaje a
cuatro manos con aceites que mejora la circulacién y
relaja profundamente. A dormir, porque al siguiente
dia toca descubrir el Ganges.

La carretera en la montana tiene curvas muy apre-
tadas y, entre las motos y las vacas, es complicado
avanzar. De repente, aparece Mother Ganga, como
llaman al rio. Es muy ancho, transparente e imponente.
Me esta esperando la balsa con un guia y un kayak
con un experto que va dirigiendo la ruta. No soy muy
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intrépida, pero me gusta ponerme retos, aunque tenga
siempre un poquito de miedo.

Voy contemplando la naturaleza desde el agua.
Derepente, el cauce se acelera. El camino del Ganges
entre las montafias varia: hay tramos muy tranquilos
y momentos en que los rapidos pueden ser categoria
tres, que es intermedia. Cada rapido tiene un nombre
segun sus caracteristicas. En el que se llama Three
Blind Mice, salgo volando y termino en el agua. Des-
pués del chapuzén, aprendo que la atencion plena
es necesaria: no se puede ir distraido en momentos
clave del trayecto (ni de la vida). Dicen que quien se
sumerge en el Ganges tiene muchas bendiciones, asi
que me siento honrada.

Recorrimos 12 kilémetros en la balsa y llegamos
a un campamento para secarnos y continuar el tra-
yecto a Rishikesh. Para llegar hay que cruzar por un
puente colgante. Visitamos el famoso ashram (cen-
tro de meditacion y ensefianza hinduista) en el que
vivieron los Beatles, donde compusieron algunas de
sus canciones. Recorrimos varios templos en los que
la gente les lleva ofrendas de flores a los diferentes
dioses. Algunas personas solo entran a rezar un ratito
y otras deciden estar horas en meditacion.

Al atardecer, la gente se acerca al rio para realizar
una ceremonia que se llama Arti,enla que hay rezos y
cantos, se encienden velas y se dan ofrendas de flores
al rio. Es una celebracién colorida y llena de misticismo
que se hace dia con dia para agradecer a este rio sagra-
do quele da vida a India. Para mi, esta ceremonia es el
cierre de un dia que voy a atesorar siempre. Gracias,
Mother Ganga, por dejarme conocerte.

Luz Arredondo es
viajera de tiempo
completo. Durante
dos décadas ha
sido creadora de
proyectos editoria-
les premiados y ha
construido una red
de contactos solida
en la industria de
viajes. il
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TOO CUTE!

La embajadora mas tierna de Japon tiene un par de cafés
en la Ciudad de México: Hello Kitty Café, en Plaza Carso,
y el mas nuevo, Hello Kitty Café Chateau, ubicado en una
casona de San Angel. Todo alli es tematico y ultrafotogé-
nico: desde la decoracion con una fuente de Kitty en el
patio central, la barra de café y las luces de neén; hasta
las bebidas y los postres que protagoniza la carita dela
gatita mas famosa de Japon. Por supuesto, el merchandi-
sing de los cafés también esté inspirado en el personaje,

y los productos que ahi se venden no los encuentras en ~
ning(n otro lugar.
-

@hellokittycafemx

~—

Texto: Analine Cedillo / Foto: Paulina Villasefor
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DA N A L

H. Moser & Cie Heritage Dual Time, Ref. 8809-1200.
Anillo de compromiso con diamantes en oro blanco, Ref. 50315R
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