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SEAMASTER AQUA TERRA

A L E SSA N D R A’ S  C H O I C E

Alessandra Ambrosio, una de las mejores 

modelos del mundo, se ha convertido en un icono 

y una inspiración. Al elegir vivir cada día con 

un vibrante espíritu brasileño, ha causado una 

impresión impactante en la industria de la moda, 

al tiempo que interpreta diversos papeles en el 

cine y la televisión. Siempre cautivadora y siempre 

positiva, es un verdadero ejemplo para la próxima 

generación de talentos.

om
eg

aw
at

ch
es

.c
om

BOUTIQUES OMEGA: Artz Pedregal, El Palacio de Hierro 
(Santa Fe, Polanco, Interlomas, Coyoacán, Perisur, Guadalajara, 

Querétaro, Monterrey), La Boutique Palacio Cancún.
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24. ALEJANDRA GUZMÁN SE CONFIESA
En su primera aparición en Quién, la  
rockera pasa a nuestro confesionario y 
nos comparte sus 50 primeras veces.  

38. ¡SÍ, SÍ, SÍ, AL MOSTAZA!
Este es el color para despedir los 
tonos vibrantes y saludar al otoño.

LOS MÁS SEXYS 2021
Chema Torre, Mau Otero, Santiago Arriaga, Gonzalo Vega, 
entre otros, forman parte de nuestro conteo de los más sexys. 56

16. EL VERANO DE LOS 
CASIRAGHI
Las vacaciones de los hermanos 
Pierre y Andrea son todo lo que 
cualquier mortal podría soñar. 
¿Dónde estuvieron y con quiénes 
la pasaron?

FIGURA

FEATURES

CÍRCULOS

ESTILO PLACERES

44. BIRTHDAY BOY! 
Este mes es el bicentenario del 
nacimiento de Louis Vuitton y lo 
celebramos recordando su historia. 

80. EL ESPACIO MÁS COOL DE CHANEL
Chanel Factory 5 es la Pop Up Store que 
celebra el aniversario no. 100 del perfume 
más icónico de la marca. ¡Estuvimos ahí!

86. SUSHI ANTES DEL AVIÓN
Iwashi AICM es el nuevo hotspot dentro 
de la Terminal 2. Si tienes antojo de 
sushi y nigiris, ¡no te lo pierdas!

84. PARAÍSO EN PUERTO ESCONDIDO
Si lo que quieres es privacidad y una 
experiencia sostenible, Casona Sforza es 
el hotel boutique que debes visitar. 

26. UN MILLENNIAL EN TELEVISA
Daniel Badía, sobrino de Bernardo Gómez, 
tomó la estafeta de Noticieros Televisa. 
¿Qué sabemos de él? FO
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EQUIPO QUIÉN

Todos tenemos un Cha-
yanne en la mente. Puede 
ser  desde el que dio sus 
primeros pasos en la ac-
tuación en telenovelas 
tanto en su natal Puerto 
Rico como en México, has-
ta el energético bailarín 
del video ochentero Fiesta 
en América, o el latino que 
derramó su carisma sobre 
la pantalla grande en el filme Baila conmigo. Y qué decir 
del “torero” que nos puso a bailar entrando al dos mil, o 
del romántico que le canta al amor en “Un siglo sin ti”... 
pero todos coincidimos en algo: él es el más sexy. 

Consolidado como una de las estrellas latinas más im-
portantes de la industria musical, el boricua de 53 años 
(sí, ¡es en serio!) protagoniza nuestra portada de agosto, 
que no solo es una celebración a la belleza masculina, sino 
también al talento y la personalidad. 

Como se puede suponer, hacer un listado de los hom-
bres más sexys, es simplemente un placer. Pero más allá 
de lo obvio (hombres apuestos en situaciones sugerentes) 
nos damos a la tarea de conocer qué significa ser sexy hoy. 
Para responder, nos reunimos en la Suite Diego Rivera del 
hotel Presidente Intercontinental, una de las mejores de 
toda Latinoamérica, con el joven cineasta Santiago Arria-
ga, el diseñador Chema Torre, los actores Hugo Catalán, 
Gonzalo Vega, Mauricio Abad y Pablo Cruz, el cantante 
Poncho Barbosa y los influencers Mau Otero y Andy Zurita. 

En otros temas, nues-
tro editor de política nos 
pone al día con lo que 
ocurre entre la Fundación 
Jenkins y el estado de 
Puebla, un enredo fami-
liar con millones de pesos 
de por medio. 

Y qué decir de los dimes 
y diretes en el divorcio de 
Henry Roper-Curzon y 

Hanna Jaff, la mexicana que parecía haber conquistado 
el tan codiciado cuento de hadas al casarse con un fami-
liar muy cercano de la realeza europea. Las mentiras, los 
reclamos, acusaciones de racismo y discriminación son 
parte de los alegatos. Tenemos un recuento detallado.

Daniel Badía Gómez es la cara de un relevo genera-
cional en la dirección de Televisa Noticias. Te contamos 
quién es el millennial que asume esta responsabilidad.   

También nos dimos a la tarea de seleccionar algunos 
libros de arte que no deben faltar en tu biblioteca, y re-
flexionamos sobre el refresh que le otorga la realidad vir-
tual y el videomapping a artistas celebrados como Frida 
Kahlo o Vincent Van Gogh. 

El color en tendencia, nuestros homenajes a Coco 
Chanel y a Louis Vuitton (quienes cumplirían años), 
hotspots que visitar, nuestros aplausos a los mexicanos 
que conquistaron Cannes y mucho, mucho más. Bienve-
nidos a nuestra edición de agosto y... ¡Gracias, gracias, 
gracias por leernos!  

EL MARAVILLOSO QUINTO PISO
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En su cumple, estudiamos 
con lupa la carta astral de la 
Duquesa de Sussex.

18. Los 40 de 
Meghan Markle

La cantante nos cuenta  
50 cosas que, probablemente, 
no sabías de ella.

24. Alejandra 
Guzmán se confiesa

VACAC I O N E S 
D E  LO S 
CAS I R AG H I
Pierre y Andrea Casiraghi 
inauguraron el verano con sus 
tradicionales vacaciones.
 
Pág. 16
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FIGURA

2021: EL AÑO QUE DJOKOVIC 
RECORDARÁ POR SIEMPRE

La historia de nuestro país con el máximo certamen fílmi-
co es histórica. En la edición 74 de Cannes, los proyectos 
en los que participaron creativos nacionales no solo fue-
ron ovacionados con minutos de aplausos, sino también 
conquistaron algunos de los premios importantes, tanto 
del Palmares como de la sección Un Certain Regard. No-
che de Fuego, de Tatiana Huezo, y La Civil, de la rumana 
Teodora Ana Mihai, obtuvieron la Mención Honorífi ca 
y el Premio a la Valentía, otorgado por primera vez. Am-
bos proyectos abordan, desde diferentes perspectivas, el 
fenómeno de la violencia en nuestro país. La primera se 
adentra en la vida de tres niñas en la sierra de Guerrero, 
en el contexto del narcotráfi co; la segunda se trata de el 
drama de una madre que busca a su hija desaparecida.  
También consiguieron premios importantes dos proyec-
tos en los que Julio Chavezmontes fue coproductor.  

El tenista serbio de 34 años 
venció al italiano Matteo 
Berrettini, de 24, en la fi nal del 
torneo de Wimbledon 2021. 
Además de la victoria, logró 
igualar el récord histórico de 
Roger Federer y Rafael Nadal al 
obtener su triunfo número 20 en 
el Grand Slam masculino. Esta es 
la sexta vez que Djokovic gana 
un torneo en Wimbledon 
y la tercera que gana 
en un Grand Slam en 
el año, después de 
haber obtenido los 
títulos del Abierto de 
Australia y el Abierto 
de Francia. En febrero, 
el serbio declaró que su 
objetivo era alcanzar las 
marcas de Federer y Nadal 
en Grand Slam: hoy ya es 
una realidad.

OVACIONES 
PARA MÉXICO EN 
CANNES
Varios proyectos cinematográfi cos con 
mexicanos involucrados cautivaron a la 
audiencia y a los periodistas en la edición 
74 del Festival de Cine de Cannes.  

¡CUERPAZO A LOS 58!
El verano llegó, y junto con él las vacaciones de 
las celebrities que nos encanta seguir. En esta 
ocasión fue Demi Moore la que encendió las 
redes sociales con una foto en bikini... ¡al natural! 
La actriz mostró el cuerpazo que tiene a los 
58 años y recibió más de 380,000 likes. Demi y su 
hija mayor, Rumer Willis, de 32 años, disfrutaron 
juntas de unos días en Grecia. Las islas Santorini 
y Mykonos fueron algunos de los lugares que 
visitaron. Rumer, tras los mensajes de su lucha 
de autoaceptación y sus mensajes de body 
positivity, lució feliz en compañía de su mamá. 

DEMI MOORE Y RUMER WILLIS
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Su actuación fue 
reconocida por el 

público con 8 minutos 
de aplausos. La cinta 

obtuvo el Premio a 
la Valentía, otorgado 
por primera vez en 

este certamen.

NICOLÁS 
CELIS

Pimienta Films, su 
casa productora, 
estuvo detrás de 
Noche de Fuego, 

cinta ganadora de la 
Mención Especial de 
la sección Un Certain 

Regard. 

JULIO 
CHAVEZMONTES  

Al frente de Piano, 
coprodujo Annette y 
Memoria, las cuales 
fueron galardonadas 

con el Premio a 
mejor Dirección y el 
Premio del Jurado, 
respectivamente. 

TATIANA 
HUEZO

La documentalista 
presentó Noche 

de fuego, su debut 
en fi cción, en la 

sección Un Certain 
Regard. Se trata de 

un acercamiento a la 
violencia en México.
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FIGURA

Scarlett Johansson está mejor que nunca 
y, en nuestro encuentro vía remota, 
se ve, as always, hermosa: trae 
el pelo rubio con una messy 
ponytail, chamarra pista-
che, maxi aretes y ma-
quillaje nude con el que 
resaltan sus labios. Está 
siempre sonriente y no es 
para menos con todas las 
aventuras que ha tenido 
en su vida últimamente. 

Sin necesidad de un set de 
filmación ni una cámara delante, 
Scarlett tiene toda la acción 
que necesita en su día a día: 
se casó en octubre pasado con 
el comediante Colin Jost, en 
una boda secreta celebrada 
en Staten Island, Nueva York, 
en la que repartió entre sus 
invitados cubrebocas con la 
leyenda “Jost 2020”, y ahora 
está embarazada por segunda ocasión. 

La emoción en la voz de Johansson y 
el inconfundible brillo en su mirada nos 
confirman que, a sus 36 años y con la 
futura llegada de su primer bebé al lado 
de Colin, está en uno de sus momentos 
más plenos. Sin embargo, la actriz sabe 
muy bien que todavía falta mucho más: 
“Estoy realmente a la mitad de mi vida y 
también de mi carrera”. 

Scarlett está convencida de que, in-
cluso con su nuevo matrimonio y la 
llegada de una hermanita o hermani-
to para Rose (de casi 7 años, y a quien 
tuvo con su ex, Romain Dauriac), toda-

SCARLETT JOHANSSON 
NEVER BETTER…  
BODA, BEBÉ EN CAMINO 
Y NUEVA PELI
En exclusiva para Quién, la actriz asegura que se 
encuentra en el mejor momento de su vida y que hoy 
es más reflexiva que nunca.

Por Eduardo Gutiérrez Segura

vía no tiene todas 
las perspectivas 
que necesita para 
ser tan reflexiva 
como quisiera. 

De lo que sí está 
segura es que hoy, más que nunca, re-
flexiona cuidadosamente su vida y su 
trabajo, sobre todo después de no haber 
filmado nada el último año, el tiempo 
que ha durado la pandemia: “Ha sido el 
periodo más largo que no he hecho algo, 
quizá en toda mi carrera, desde que era 
una niña”. Su primer papel fue a los 10 
años, en la comedia North, en 1994. 

Con este alejamiento de los sets de 
filmación, lo que está viviendo al lado de 
Jost y su segundo embarazo, nos confie-
sa: “Veo ahora con mucho detenimiento 
lo que he hecho, lo que sé, lo que estoy 
haciendo y debo hacer; este descanso ha 

sido muy interesante. Me cambió todo el 
juego de la mejor manera”.

Además de estar enamorada de Colin y 
de la industria en la que creció, la actriz 
disfruta de su éxito. En noviembre reci-
birá el American Cinematheque Award 
y, después de 11 años, se despide del per-
sonaje al que considera como uno de los 
más importantes de su carrera: Black Wi-
dow. Scarlett asegura que esta última cin-
ta con Marvel Studios fue un reto de todas 
las maneras posibles.

“El proceso de hacer una película es 
mágico. Tengo muy buenos recuerdos 
con Florence Pugh (su coprotagonista 
en la cinta Black Widow), como estar 
suspendidas en el aire a 30 pies de altu-
ra y platicar así, mientras debajo de no-
sotras había 300 personas en estos sets 
masivos. He hecho muchas cosas locas”, 
finaliza Johansson.  

“AÚN NO TENGO 
TODAS LAS 

PERSPECTIVAS EN 
MI VIDA PARA SER 

TAN REFLEXIVA 
COMO QUISIERA.”
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A casi un año de estar lejos de los re-
fl ectores, Carlota Casiraghi regresó 
a la vida pública. Primero atendió 
sus compromisos en Mónaco en el 
Concurso Internacional de Salto de 
Montecarlo (del que es presiden-
ta honoraria desde 2010), y en el 
cual estuvo acompañada el primer 
día por su tío Alberto, quien se dice 
atraviesa una crisis matrimonial 
debido a la ausencia de la princesa 
Charlène en los últimos meses. Dos 
días después regresó a la clausura de la com-
petencia acompañada de su mamá y, una vez 
más, nos dejaron ver el glamour de las Grimal-

di. Ambas fueron las encargadas de 
entregar las medallas a los ganado-
res. Su tercera aparición fue en el 
Festival de Cine en Cannes, durante 
la cena organizada por Chanel. Ahí 
estuvo acompañada de su esposo, 
el productor Dimitri Rassam, de 
39 años. Llevábamos más de nueve 
meses sin ver a la pareja junta en al-
gún evento público: llevan una vida 
bastante tranquila y lo más privada 
posible en París. Era de esperarse 

que en sus tres apariciones Carlota, de 34 años, 
eligiera Chanel para sus outfi ts, pues es embaja-
dora de la maison desde diciembre de 2020.

EL REGRESO DE CARLOTA 
CASIRAGHI A LA VIDA PÚBLICA
Después de meses llevando un bajo perfi l, la hija de la princesa Carolina de 
Mónaco retomó su agenda y se le vio en varios eventos públicos en los últimos 
días acompañada, respectivamente, de su tío, su mamá y su esposo.
Por Redacción Quién

CONCURSO INTERNACIONAL DE SALTO DE MONTECARLO

FIEL A CHANEL

CONCURSO INTERNACIONAL DE SALTO FESTIVAL DE CINE EN CANNES

Falda y top de 
manga larga en 
tejido tweed.

Vestido midi en 
blanco y negro 
con el logo de 

la marca.

Vestido de la 
pre colección 
Spring-Summer 
2021, valuado 
en USD$8,450.

LA INCÓGNITA DE CHARLÈNE EL ARTE DE ENVEJECER

Las especulaciones 
sobre una fuerte crisis 
matrimonial entre Charlène 
y Alberto de Mónaco 
siguen latentes, aunque 
se dice que la ausencia de 
la princesa se debe a que 
se encuentra en su natal 
Sudáfrica en tratamientos 
para combatir una fuerte infección en oídos, 
nariz y garganta que contrajo en mayo. 

En el Concurso Internacional 
de Salto de Montecarlo, la 
hija de Grace Kelly, Carolina, 
de 64 años, se sumó a la 
propuesta de dejar las canas 
al descubierto que hemos 
visto de forma recurrente en 
muchas royals y famosas, 
como Letizia de España 
y Andie MacDowell. Sin duda una decisión 
arriesgada pero que la hace lucir espectacular. FO
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El evento hípico de 
Montecarlo fue la primera 

aparición ofi cial en un 
evento monegasco de 

Raphaël Elmaleh, el hijo 
mayor de Carlota de 7 años. 
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EL VERANO DE 
LOS CASIRAGHI
Las vacaciones de esta temporada de los 
hermanos Casiraghi son un lujo y lo disfrutan al 
máximo. Como ya es tradición, Pierre y Andrea 
pasaron unos días en Saint-Tropez, pero, en esta 
ocasión, Italia se sumó a la lista.

LOS CASIRAGHI SANTO DOMINGO
Andrea Casiraghi y Tatiana Santo Domingo no se pierden un 
verano en Saint-Tropez. Este año se fueron a disfrutar unos días a la 
Costa Azul en el Pachá III, pero sus vacaciones ofi ciales en familia 
fueron en Portofi no, Italia. Ahí, Andrea estuvo junto a su esposa; 
sus hijos, Sasha de 8 años, India de 6 y Max de 3, y Daphne, la 
Boston terrier de la pareja que los acompaña a todos lados. 

LOS CASIRAGHI BORROMEO
Pierre Casiraghi y Beatrice Borromeo llegaron a Saint-Tropez en el Pachá III, el yate de Carolina de Mónaco. Ahí hicieron deportes 
náuticos y disfrutaron a sus hijos, Stefano de 4 años y Francesco de 3. La argentina lució cuerpazo y Pierre no perdió la oportunidad de 
practicar fl yboarding, entre otras actividades acuáticas que le apasionan. 
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MEGHAN MARKLE
40 FACTS ASTROLÓGICOS 
EN SU CUMPLEAÑOS 40
Porque todo tiene una razón de ser, revisamos la 
carta astral de la duquesa de Sussex para conocer 
más a fondo a quien actualmente es uno de los 
personajes más polémicos de la realeza. 
Por @CosmoLau_

1. NACIMIENTO: fue un 4 de agosto de 
1981 a las 4:46 de la mañana, en Canoga 
Park, una zona en el Valle de San Fernando, 
en Los Ángeles, California.

2. SOL EN LEO: tiene la necesidad de 
expresarse creativamente; por eso eligió 
ser actriz. Alcanzó el punto máximo de su 
carrera en la serie Suits.

3. LOS PLANETAS: tiene la gran mayoría 
de ellos en el hemisferio sur, lo que significa 
que a pesar de que, como buena leo, es 
popular y segura de sí misma, también 
tiene un lado introvertido y reservado.

4. CONJUNCIÓN DE SOL Y MERCURIO: 
es analítica y de procesos mentales rápidos.

5. SOL Y MERCURIO EN LEO: desea 
llamar la atención, ser vista y admirada. Sin 
duda se siente cómoda bajo el reflector. 

6. SOL EN SEXTIL CON JÚPITER: con 
buena estrella y un ángel de la guarda 
rifado que la ayuda siempre.

7. ASCENDENTE CÁNCER: orientada 
a la familia, protectora, empática y con 
personalidad de líder.

8. MUY RESPONSABLE Y 
DISCIPLINADA: fue muy buena 
estudiante, voluntaria en varias obras de 
caridad, nombrada presidente de su salón 
y homecoming queen.

9. LUNA EN LIBRA: busca relaciones 
estables y su estado natural es el 
matrimonio (el príncipe Harry es su 
segundo esposo).

10. ANALÍTICA: necesita entender las  
cosas para poderlas procesar y no le gustan 
los arrebatos emocionales en otras personas.

11. LUNA EN CONJUNCIÓN CON 
SATURNO: indica que desde niña conoció 
el lado duro de la vida y aprendió a ser fuerte 
(sus papás se divorciaron cuando ella tenía 6).

12. TIENDE A LA DEPRESIÓN: ve el lado 
más difícil y arduo de la realidad. 

13. NECESIDAD DE AMOR: es grande;  
quizá no recibió lo suficiente durante su 
infancia.

14. AUTOEXIGENTE: sobre todo en su 
rol como madre. Tiene miedo de repetir 
con sus hijos el lado negativo del tipo de 
maternidad que su mamá ejerció con ella. 

15. LUNA EN CONJUNCIÓN CON 
JÚPITER: es de emociones intensas y a 
veces desproporcionadas.

16. LUNA EN CUADRATURA CON 
MARTE: señala una tendencia a estallar 
y a tener cambios extremos de ánimo. Su 
mamá puede ponerla de malas.

17. MARTE EN CÁNCER: muy protectora 
con su familia, lo que la llevó al extremo de 
preferir criar a sus hijos en EE. UU., lejos de 
la monarquía. 

LAS CLAVES PARA CONOCERLA

Signo zodiacal: Leo
Ascendente: Cáncer
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18. JUSTA: odia las injusticias y tiene 
ganas de reivindicar a la mujer y luchar 
por un mundo más equitativo para el 
género femenino.

19. MARTE EN CASA XII: con un deseo 
genuino de servir y sacrificarse por otros.

20. DEBE CUIDARSE: sobre todo de 
envidias y enemigos que actúan “desde la 
sombra”, y tratar de evitar caer en paranoias.

21. MARTE EN CUADRATURA CON 
SATURNO: es disciplinada y capaz de 
esfuerzos sostenidos, lo que la puede llevar 
a conseguir metas muy complejas.

22. CUATRO PLANETAS EN CASA III: 
mucha necesidad de expresarse pero 
con la capacidad de hacerlo bellamente. 
Podría desarrollar una carrera como 
escritora. En una conferencia que dio en 
las Naciones Unidas antes de conocer 
al príncipe Harry, logró que la audiencia 
(donde estaba Hillary Clinton y Ban Ki-
moon) le diera una ovación de pie.

23. JÚPITER EN LIBRA: el planeta de la 
buena fortuna en el signo del matrimonio… 
¿así o más suerte para casarse con el nieto 
favorito de la reina de Inglaterra?

24. DEFENSORA DE LOS DÉBILES: se 
dice que en la escuela protegía a quienes 
sufrían bullying. 

25. SATURNO EN CASA III: el planeta del 
reto en la Casa de los Hermanos describe 
la relación tan complicada que tiene con su 
media hermana Samantha.

26. MUCHA INSEGURIDAD 
INTELECTUAL: se puede sentir en 
desventaja frente a conocedores, lo 
que la puede llevar a ser “machetera” 
y a prepararse arduamente antes de 
alguna situación donde deba mostrar sus 
conocimientos.

27. VENUS EN VIRGO: con buen ojo para 
el detalle, perfeccionista, observadora, 
crítica con su entorno.

28. ES EXIGENTE: en especial con 
su gente querida: da, pero con la 
expectativa de también recibir.

29. PLUTÓN EN LIBRA EN CASA IV: 
representa una figura paterna poderosa, 
controladora, abrumadora y que se volvió 
tóxica. Es una gran fuente de angustia 
para ella: tiene que trabajar muchos 
miedos y desbloquearlos.

30. URANO EN ESCORPIÓN EN  
CASA V: creativa, ingeniosa, piensa 
“fuera de la caja”; buena con la 
tecnología y las redes sociales. Antes 
de Harry, ella misma se posicionó como 
influencer con su blog The Tig y con el 
exitoso manejo de sus redes sociales. 

31. NEPTUNO EN SAGITARIO EN  
CASA V: en búsqueda espiritual e 
interesada en temas esotéricos y 
místicos.

32. MUY IMAGINATIVA: escribió un 
libro infantil (The Bench) y Netflix acaba 
de anunciar que está desarrollando 
Pearl, una serie escrita por Meghan 
sobre una niña de 12 años que se 
inspira en mujeres que han sido 
influyentes a lo largo de la historia.

33. MEDIO CIELO EN ARIES: muy 
determinada en la búsqueda de sus 
metas; competitiva y con ganas de 
ganar el primer lugar en todo.

SU MOMENTO ACTUAL 
Y LO QUE VIENE

34. SATURNO EN CASA VII: el planeta 
de la realidad está visitando su zona de 
la pareja desde enero de 2020, momento 
en el que Meghan y Harry anunciaron que 
se retiraban de su rol como miembros 
de la familia real. Esta nueva etapa en la 
vida de ambos –que incluyó el aborto que 
sufrió en julio de ese mismo año– seguro 
ha puesto su relación a prueba.

35. ENTRE 2017 Y 2019: Saturno 
transitó su zona de la salud, lo que 
coincide con la depresión que padeció 
mientras fue parte de la familia real; 
una etapa en la que, según confesó en 
entrevista con Oprah Winfrey, llegó a 
tener pensamientos suicidas.

36. SATURNO ESTÁ EN OPOSICIÓN A 
SU SOL: un aspecto que seguirá hasta 
final de 2022, lo que indica un periodo 
general de prueba en el que deberá seguir 
adaptándose a las pruebas de su nueva 
realidad. Su mayor reto es lograr un estilo 
de vida a la altura del rango de su esposo 
e hijos (bisnietos de la reina de Inglaterra), 
pero en tierras californianas.

37. LA RELACIÓN CON SU PADRE: ésta 
sigue y seguirá bajo el reflector, en especial 
durante los próximos 14 meses. Existe la 
posibilidad de que tenga algún tipo de 
acercamiento con él.

38. MATERNIDAD: se puede ver que esta 
etapa de crianza que vive con sus dos hijos 
pequeños le puede estar poniendo un 
elemento extra de tensión a su matrimonio.

39. UNA NUEVA ETAPA: se vienen 
cuatro años en los que el tema de la 
espiritualidad se va a volver especialmente 
relevante para ella. 

40. URANO ESTÁ CUADRANDO A  
SU SOL: así lo lleva haciendo desde hace 
un par de años y seguirá durante otros 
dos más. Esto indica que su vida seguirá 
cambiante, llena de movimiento y ofertas, 
pero aún lejos de estabilizarse.  
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MEXICANA GO HOME: 
HANNA JAFF Y SU BREVE PASO POR 

LA ARISTOCRACIA INGLESA
El cuento de hadas de la “primera mexicana en entrar a la alta 

sociedad británica” se convirtió en drama. Una historia de palacios, 
herencias perdidas, racismo y muchas mentiras que hoy salen a la luz.
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Conocimos a Hanna en el reality de Netflix Made 
in Mexico, donde se describía como una política 
y filántropa que dirige una fundación dedicada a 
la educación de inmigrantes y refugiados.

Para marzo de 2020, el tema del reality se había enfria-
do y un nuevo capítulo llegaba para la mexicoamericana 
de 34 años: el anuncio de su compromiso con el aristó-
crata británico Henry Roper-Curzon, presunto descen-
diente de Henry VII Tudor, rey de Inglaterra y señor de 
Irlanda, y de la reina María Estuardo de Escocia.

Se supo que la pareja se conoció en una cita a ciegas y 
que la espectacular boda sería solo unos meses después. 
Esto despertó sospechas de arribismo por parte de la 
mexicana nacida en San Diego, a pesar de que ella ase-
gura tener su propio pasado real: dice ser descendiente 
directa del Pasha’s y Visir’s del Imperio Otomano y Persa, 
y miembro de la dinastía Jaff Tribe.

HABÍA UNA VEZ…
Henry es hijo de Lord Teynham, David Roper-Curzon, 
quien es primo de Sarah Ferguson, madre de las prince-
sas Beatriz y Eugenia de York, primas de los príncipes 
William y Harry. Su aspecto es el del típico aristócrata in-
glés: elegante, formal y pelirrojo, lo que contrasta con la 
melena oscura de Hanna, que es resultado de una mezcla 
mexicana e iraquí.

El compromiso se formalizó a los cuatro meses de que 
se conocieron. Ella se pasaba la vida entre San Diego, Ti-
juana, CDMX y Londres, pero la romántica propuesta de 
matrimonio se dio en los Alpes Suizos, durante unas va-
caciones con amigos.

El plan original era la boda civil a inicios del año pasa-
do, en Inglaterra, y la religiosa un mes después, en Méxi-
co. Así lo reveló Hanna en las numerosas entrevistas que 
concedió a distintos medios mexicanos.

Las celebraciones en tierras británicas serían, supues-
tamente, en la residencia oficial de la familia de Henry: 
Pylewell Park, que fue construida en el siglo XII. La boda 
pintaba para ser un verdadero cuento de hadas, pero el 
festejo en México se antojaba imposible por la pandemia.

Hanna compartió fotos con 
varios medios mexicanos, 
entre ellos Club Reforma, en 
donde la pareja fue portada  
en enero de este año.

Hanna, ya casada, ostentaría el título de Lady y Baro-
nesa de Teynham y Pylewell Park, algo que, reiteró, no 
tenía importancia para ella. “Lo que me emociona es ca-
sarme con el amor de mi vida y seguir siendo la Hanna 
que he sido siempre”, declaró en más de una ocasión.

Estuvieron más de un año comprometidos. Ella tuvo 
un par de despedidas de soltera en México, en las que se le 
veía feliz a través de sus fotos en Instagram. Los posteos 
en las redes eran casi tan comunes como las entrevistas a 
los medios. A Quién le confirmó que usaría tres vestidos, 
uno de Elie Saab, otro de una marca mexicana y uno más 
de Atelier Pronovias.

HENRY ES HIJO DE LORD TEYNHAM, DAVID ROPER-CURZON, QUIEN ES PRIMO DE  
SARAH FERGUSON, MADRE DE LAS PRINCESAS BEATRIZ Y EUGENIA DE YORK,  

PRIMAS DE LOS PRÍNCIPES WILLIAM Y HARRY.
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Se casaron por el civil en Londres, en febrero de 2020. 
Poco después, la pareja pasó un tiempo en México, donde 
el inglés mostró un comportamiento “ejemplar“, como se 
pudo ver en un reportaje del suplemento Club Reforma. 
Según Hanna, el cuento de hadas cambió cuando se ins-
talaron en Reino Unido, donde el racismo y el maltrato 
llegó, incluso de la propia familia de su entonces esposo.

Esa no fue la primera vez que Hanna buscó llegar al 
altar. A mediados de 2016 se comprometió en St. Barts 
con Jorge Ancira, hijo de Alonso Ancira, el dueño de Al-
tos Hornos de México. Se casaría con él en septiembre de 
2016, en Guanajuato, ante más de 800 invitados. La boda 
no se realizó, aunque no se sabe por qué.

DE CARRUAJE A CALABAZA
Para julio de este año, Hanna reveló que las cosas en su 
matrimonio no estaban bien y que había terminado. In-
cluso presentó unos audios como presuntas pruebas de 
maltrato y racismo en su contra.

La calidad es mala pero se alcanza a escuchar a un 
hombre joven en marcado acento inglés decir cosas 

contra Hanna y los mexicanos. “Todo sobre ellos me 
molesta. La raza mexicana me molesta porque son jodi-
damente débiles, y me molesta que incluso intenten de-
safiar todo lo que hacemos. Cualquiera que jodidamente 
me desafíe me molesta porque son jodidamente inferio-
res”, se escucha.

Hanna dice que Henry y su padre están en quie-
bra, por lo que ambos buscan mujeres ricas que les 
ayuden a saldar sus deudas. Según reveló una fuen-
te cercana a Roper-Curzon, Henry fue “ingenuo” al 
casarse con una mexicana, y por ahora se encuentra 
“aliviado” de que el matrimonio por fin haya termi-
nado. También dijo que está preocupado por las acu-
saciones en su contra.

A mediados de julio pasado, un familiar de Henry 
buscó a la redacción de Quién para dar su versión. Vía 
telefónica desde Londres, nos contó que Harry (como le 
llaman sus más allegados) no es miembro de la familia 
real británica (como Hanna decía), y que la supuesta 
violencia doméstica no existió: “Harry es inteligente y 
no es antimexicano”, nos aseguró.

Hanna dice ser activista y filántropa. Es autora de un libro 
para aprender inglés, realizado a través de su fundación.
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Fue hasta hace unas semanas que Hanna quitó de su 
Instagram la foto de su boda civil. Todavía conserva las 
que hizo para una revista de moda en México (que posteó 
en mayo y que supuestamente ella misma pagó) en las 
que aparece vestida de novia. 

Esas fotos, según nuestra fuente británica, fueron pu-
blicadas en la red social cuando ya no estaba con Henry, 
pues la relación terminó en noviembre de 2020. Esto 
puso en duda la veracidad de Hanna, e incluso fue inves-
tigada por su suegra, quien, supuestamente, encontró da-
tos imprecisos de los estudios de la mexicana.

Hoy se sabe que en realidad tomó cursos de verano 
en Columbia y La Sorbona de París. ¿Y su maestría en 
Artes Liberales? Sí la realizó, pero en la Escuela de Ex-
tensión de Harvard.

Sus estudios no han sido la única controversia en el 
aparentemente impresionante currículum de Jaff. Su 
“nombramiento” como Embajadora de Buena Voluntad 
de la Unesco también quedó en entredicho: su nombre no 
aparece en la lista oficial de representantes del organis-
mo internacional. 

Hanna sí es parte de un consejo multidisciplinario en-
cabezado por Tessa de Luxemburgo (ex esposa del prínci-
pe Luis), de quien, según los comentarios en Instagram, 
es bastante cercana.

La fuente no reveló las verdaderas razones del di-
vorcio, pero cree que las mentiras e inconsistencias 
de Jaff, incluyendo sus antepasados de la realeza kur-
da, fueron un agravante. 

Los problemas económicos de la familia Ro-
per-Curzon fueron confirmados por nuestra fuente 
británica, tal como lo habían reportado algunos me-
dios ingleses, aunque los describió como “no tan gra-
ves” como Hanna aseguró.

“ÉL ME ENGAÑÓ A MÍ: NO ESTUDIÓ 
EN OXFORD Y NO TIENE UNA 

EMPRESA DESDE 2019. SU FAMILIA YA 
PERDIÓ TODO Y ÉL ME HA QUERIDO 

EXTORSIONAR PORQUE QUIERE QUE  
YO PAGUE SUS CUENTAS.  

ESTÁ HACIENDO UNA CAMPAÑA SUCIA 
PARA DESPRESTIGIARME”.

Se comprometieron en los Alpes Suizos, a solo cuatro meses 
de haberse conocido.

Según Hanna, ya existe una denuncia contra su ex es-
poso por violencia doméstica, racismo y extorsión; tam-
bién asegura que las declaraciones de parte de Henry al 
Daily Mail son una campaña de desprestigio en su contra, 
y que las intimidaciones por parte del inglés no paran. 

“Él me engañó a mí: no estudió en Oxford y no tiene 
su empresa desde 2019. Su familia ya perdió todo y él me 
ha querido extorsionar porque quiere que yo pague sus 
cuentas. Está haciendo una campaña sucia para despres-
tigiarme. Esto es un caso de violencia de género, de odio, 
de racismo”, declaró Hanna hace unas semanas.

Henry Roper-Curzon declaró al diario inglés que él 
se casó enamorado, pero que fue un “imbécil” por creer 
que ella era una buena persona. Por ahora, según Han-
na, las intimidaciones y amenazas, incluso de muerte, 
continúan. En lo que se escribe el siguiente capítulo del 
cuento, ella ya se encuentra refugiada y segura en su 
casa de San Diego.  
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1. Primer recuerdo de tu infancia Una 
foto en el jardín, en casa de mi mamá. 
2. Primera mascota Un perrito chiquito y 
blanco tipo poodle que no me dejaron tener.
3. Primer apodo “Carcajandra”. 
4. Primer diez en la escuela Creo 
que nunca [risas]. Quizá en la Noche de 
Talentos. 
5. Primera travesura En la escuela 
pusimos una paloma. Estalló y prendió la 
puerta. Me suspendieron tres días. 
6. Primer celeb crush Jack Nicholson.
7. Primer beso Con Diego, cuando estaba 
en Timbiriche. 
8. Primer amor Sasha Ciangherotti, un 
güero guapísimo y de ojos azules, hijo de 
Fernando Luján.
9. Primer trabajo Un comercial de 
Chiclets Adams.

10. Primera vez que le rompiste 
el corazón a alguien  
A un cantante muy famoso que se 
hizo un tatuaje de un corazón roto.
11. Primera vez que te lo rompieron
Sasha. Rompimos y no volvimos jamás.
12. Primera pinta A Perisur. Me cacharon 
y tuve que pedir perdón porque era la 
presidenta de la sociedad de alumnos.
13. Primer sueldo 14.50 pesos, en la obra 
Mame, con mi mamá. Con eso compraba 
casetes piratas.
14. Primera vez que supiste que eras 
famosa Cuando salió “Eternamente Bella” 
y llegué a un estadio donde había 50 mil 
personas que fueron a verme.
15. Primer libro que te marcó  
El Lago de los Cisnes.

PRIMERAS VECES DE

ALEJANDRA
GUZMÁN

32. Primer viaje sola A Huatulco. Tengo 
una casa ahí y me quedo meses.
33. Primera vez que sentiste orgullosa 
de ti Cuando dejé las adicciones.
34. Primer arrepentimiento 
Me arrepiento de lo que no hago.
35. Primer contrato con una disquera 
Melody. Tenía 18 años. 
36. Primer celular Uno de los grandotes 
que parecían tabiques.
37. Primer perfume Romeo Gigli. Me lo 
regalaron en Italia y me enamoré. 
38. Primera cosa valiosa que te 
compraste Mi casa.
39. Primera emoción al confirmar tu 
embarazo Miedo combinado con ilusión.

40. Primera decisión 
importante Vivir sola con mi hija 
y ser madre soltera.
41. Primera vez que te viste en televi-
sión En Siempre en Domingo, donde canté 
“Bye Mamá” y ella me estaba viendo.
42. Primer accidente que tuviste
Me rompí la nariz. Vi un tumbling y corrí, 
pero no vi que había una puerta de vidrio. 
Mis amigos me vendaron la nariz y al otro día 
se me salió un hueso. Me tuvieron que operar.
43. Primera cosa que le compraste a tu 
hija Más bien le tejía ropa y cobijas.
44. Primer tatuaje Una daga que quiere 
decir poder y lucha. Ahora está cosido 
dentro de mí y solo quedó la empuñadura.
45. Primera prenda que aún conservas 	
Una chamarra Comme des Garçons de 
tachuelas que pesa como 15 kilos.
46. Primera pieza de alta costura que 
te compraste Una falda larga y chamarra a 
juego de Versace que salió en “Mala Hierba”.
47. Primera decepción Mi ex, por 
muchas mentiras e infidelidades.
48. Primer viaje en pareja Con Sasha. Nos 
íbamos juntos a Cuernavaca y Tequesquiten-
go. También fue la primera persona con la 
que me fui a vivir.
 49. Primer oso profesional  
Una vez hice un programa con Juan 
Ramón Palacios, hermano de Tatiana. Lo 
abracé con las piernas, se me abrió el pan-
talón (que, por cierto, era de piel) y vi mi 
trasero en una pantalla enorme. Me senté 
y no me levanté hasta que no me trajeron 
otro pantalón.

16. Primera presentación en público  
A las tres semanas de nacida en el 
programa Silvia y Enrique.
17. Primer miedo A la oscuridad y 
también a las películas de terror porque 
me dan pesadillas. 
18. Primera actuación en vivo En los 
festivales de ballet.
19. Primer negocio propio La música.

20. Primer ídolo  
Mi mamá y mi papá.

21. Primer autógrafo que diste En mi 
primer disco. 
22. Primer gran sueño cumplido
Ser mamá y ser artista famosa.
23. Primer concierto al que fuiste
Uno de los Rolling Stones.
24. Primer amigo del medio   
Luis Miguel y Sasha Sökol.
25. Primer hobby Tejer, pintar y bordar.
26. Primera profesión que te hubiera 
gustado ejercer Ortodoncista, porque 
trabajan con las manos.
27. Primera estancia en el hospital 
Cuando me dio cáncer de mama, en 2008.
28. Primera red social que tuviste  
Instagram.
29. Primera vez que te sentiste adulta
Desde chiquita; siempre he sentido 
mucha responsabilidad.

30. Primer coche que 
compraste con tu dinero  
Un Shadow rojo. 
31. Primera película favorita  
The Rose, con Bette Midler. Es la vida  
de Janis Joplin.

La cantante promociona sus más recientes sencillos, “Lado Oscuro” 
y “Primera y última vez”, que la tienen feliz, pues en poco tiempo ya 
han registrado más de tres millones de reproducciones en YouTube. 
En su primera vez con Quién, la rockera se confiesa y nos habla de sus 
pintas, travesuras y más grandes logros personales y profesionales.

Por Renata González

FIGURA
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50 
Primer pañal que cambiaste

Lo cambió Luis Enrique... ¡yo 
ni sabía que hay que hervir las 
mamilas! En la primera caca 

apestosa dije: ‘esto no es para mí’.
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FIGURA

La vida de Leopoldo Gómez aca-
ba de dar un giro muy impor-
tante. Como te lo contamos en 
exclusiva en nuestro sitio web, 

el doctor en Ciencias Políticas, Gobier-
no y Filosofía dejó de ser vicepresiden-
te de Noticieros Televisa y ahora sabe-
mos que ocupará ese mismo puesto en 
la joint venture de Univision y la televi-
sora de San Ángel.

Para esta nueva responsabilidad, 
Leopoldo no solo deja la VP de Noticie-
ros de la compañía de Emilio Azcárra-
ga Jean: también se despidió, tras seis 
años y medio, de la columna que escri-
bía en Milenio Diario: “Después de 322 
columnas, nuevos retos profesionales 
me obligan a cerrar mi ciclo en este 
gran diario”, aseguró.

Gómez dejó ver cuál ha sido su com-
promiso en el periódico y también en 
su gestión al frente de los espacios in-
formativos de la “fábrica de sueños”: 
“Aunque fue la coyuntura la que impu-
so los temas, siempre traté de entender 
los cambios trascendentales que defi-
nen nuestros tiempos”. Ese carácter 
informativo se lo lleva a Univision.

Leopoldo se tituló en leyes por la Uni-
versidad Anáhuac, y en Ciencias Políti-
cas por la Universidad de Georgetown, 
Washington. Ha sido columnista en di-
ferentes medios impresos y electróni-

DANIEL BADÍA GÓMEZ 
EL MILLENNIAL 
AL FRENTE DE 
LAS NOTICIAS EN 
TELEVISA
Tras la salida de Leopoldo Gómez de la 
vicepresidencia de Noticieros Televisa (televisora 
de Emilio Azcárraga Jean), el sobrino de Bernardo 
Gómez entra para hacer un cambio generacional  
en la dirección de los informativos.

Por Eduardo Gutiérrez Segura

cos. Además, es productor ejecutivo de 
la serie Un extraño enemigo, producida 
por Televisa para Amazon Prime. 

Desde hace poco más de 21 años, el 16 
de febrero de 2000, Leopoldo supervisó 
todos los noticieros y programas infor-
mativos de Televisa. Encabezó durante 
ocho años el programa de debate Tercer 
Grado, e hizo varios cambios fundamen-
tales en la parrilla de programación, 
entre los que se encuentra el retiro de 
los periodistas: Adela Micha, Joaquín 
López-Dóriga y Carlos Loret, de sus es-
pacios titulares. Gómez también super-
visó la llegada a Despierta —espacio que 
se transmite desde las 6:30 a.m— de los 
periodistas Danielle Dithurbide y Enri-
que Campos.

El 30 de mayo de 2016 se informó el 
giro que daría el espacio informativo 
principal de la empresa. A través de un 
comunicado, se dio a conocer, que como 
una garantía de “más compromiso, aper-
tura y transparencia”, la encargada de 

“NUEVOS RETOS PROFESIONALES  
ME OBLIGAN A CERRAR MI CICLO,  
TANTO EN NOTICIEROS TELEVISA,

COMO EN MILENIO DIARIO”. 
Leopoldo Gómez. 
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Leopoldo Gómez será el nuevo presidente de 
Noticias en Univision.
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conducir el noticiero estelar de Canal 2  
sería Denise Maerker, quien también li-
dera la emisión Punto de Partida.

El contexto de este cambio directivo 
se dio tras la controversia que generó el 
montaje, reportado por Loret de Mola, 
de la supuesta detención en vivo de in-
tegrantes de la banda de secuestradores 
“Los Zodiaco”, liderados, según esa ver-
sión, por la francesa Florence Cassez y el 
mexicano Israel Vallarta.

El sucesor
Con este cambio en Grupo Televisa, una 
fuente consultada por Quién nos reveló 
que ya hay un elegido para dar rumbo a 
la nueva transformación del área de no-
ticieros, y que, como su antecesor, tiene 
una amplia experiencia en el campo le-
gal y estudios avalados en Estados Uni-
dos: Daniel Badía Gómez.

El joven de 29 años es el segundo de 
los tres hijos del matrimonio conforma-
do por Manuel Badía Etchegaray, ex vi-
cepresidente de la Asociación Mexicana 
de Asesores Independientes de Inver-
siones (AMAII), y Mónica Gómez Martí-
nez, hermana de Bernardo Gómez (vice-
presidente ejecutivo de Grupo Televisa). 

De acuerdo con nuestra fuente, quien 
suple a Leopoldo es cercano a las altas 
esferas de la televisora de San Ángel.  
Badía Gómez estudio la primaria, secun-

daria y preparatoria en el Colegio Tomás 
Moro. Más tarde, obtuvo la licenciatura 
en Administración de Empresas por la 
Universidad Iberoamericana, en 2015, 
institución de la que también se graduó 
en Leyes en 2019.

En junio de 2019, contrajo matrimo-
nio con Guadalupe Fernández del Valle 
Escobar, con quien se fue a vivir dos años 
a Nueva York, en donde obtuvo el Master 
of Laws (LLM por la New York Universi-
ty School of Law). Su esposa tiene 22 mil 
seguidores en su cuenta de Instagram 
(@lupifv), en la que da consejos y recetas 
para comer delicioso y healthy.

La pareja tiene hobbies muy depor-
tivos. Lo mismo se les puede encontrar 
en Aspen durante la ski season, como 
buceando, realizando largas carreras o 
compartiendo otra de sus pasiones: via-

jar por el mundo. Tienen la costumbre 
en Instagram de publicar fotos en las 
que solo se ve la mano de él y ella tomán-
dola de espaldas.

La pareja es empática con los animales, 
como con Django, un perrito que aunque 
no es de ellos, lo ven como parte de su fa-
milia. En cuanto a la experiencia laboral 
de Daniel, su primer trabajo fue como 
interno en la firma Creel, García-Cuéllar, 
Aiza y Enríquez, S.C., de agosto de 2016 
a diciembre de 2018. Fue asociado siete 
meses, hasta junio de 2019.

Su más reciente trabajo, de octubre de 
2020 hasta mayo de 2021, fue el de aso-
ciado extranjero en Sullivan & Cromwell 
LPP, en donde formó parte de la emisión 
de Hudbay Minerals por 600 millones de 
dólares. El 8 de marzo se cerró la opera-
ción, en materia de impuestos, a través 
de la firma estadounidense.

Daniel no solo es sobrino de Bernardo: 
también es su ahijado y se dice que es su 
consentido, tanto que, antes de la boda 
religiosa de Badía Gómez con Fernández 
del Valle Escobar, el empresario organizó 
una fiesta en su rancho, ubicado en Va-
lle de Bravo, para celebrar la unión legal 
de su sobrino. En ella cantaron distintas 
personalidades, como Juan Luis Guerra, 
Fonseca y Juanes, entre otros. ¡Le desea-
mos a Daniel todo el éxito en esta nueva e 
importante etapa profesional!  

EN JUNIO DE 2019, 
DANIEL BADÍA GÓMEZ 

CONTRAJO MATRIMONIO 
CON GUADALUPE 

FERNÁNDEZ DEL VALLE 
ESCOBAR, CON QUIEN 
COMPARTE LA PASIÓN 

POR VIAJAR POR  
EL MUNDO Y LOS 

DEPORTES EXTREMOS.
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FIGURA

En esta emotiva entrevista, la conductora 
y su primogénita nos hablaron de lo que 
comparten y disfrutan en conjunto y has-
ta de loqueras que han hecho juntas.

¿Por qué es tu compañera de vida?
Inés Todos los hijos son especiales y tie-
nen un lugar muy especial en nuestras 
vidas y en nuestros corazones, pero creo 
que las niñas, en general, a la larga se con-
vierten en nuestras compañeras de vida. 
Lo digo por experiencia propia. Siento que 
en sus primeros años, ellas tienen una re-
lación muy especial con el papá, pero des-
pués son las compañeras de la mamá.

Cuéntennos la aventura más diverti-
da que han vivido juntas…
Inesita Cuando estamos en los shows de la 
escuela, en los festivales, mi mamá siem-
pre es la más gritona y la más emocionada 
de todas y nos echa muchas porras.
Inés Una de las aventuras más locas que 
hemos hecho fue que un día nos fuimos a 
un lavado de autos, abrimos las ventanas y 
dejamos que entrara el agua al coche. Fue 
un día que les dije que sí a todo y nos diver-
timos muchísimo.

¿Cuál dirían que es el secreto de su 
estrecha relación?
Inesita Confianza. Y es una súper mamá.
Inés Y también que tengo una hijaza con 
la que diosito y la virgen me premiaron. 
Me ha hecho sentir la mamá más afortu-
nada del mundo.

¿Qué les gusta hacer cuando solo son 
ustedes dos?
Inés Hacemos un día que le decimos “día 

INÉS GÓMEZ MONT E INESITA
UN DIVERTIDO AMOR INCONDICIONAL

Uno de los amores más grandes 
de Inés Gómez Mont y también, 
por qué no decirlo, una de sus 
mejores amigas y cómplices de 
vida es una niña de casi 12 años: 
su hija mayor, Inesita.

Por Renata González / Foto Rosanna Delfino

de chicas”; entonces, por ejemplo, nos va-
mos al salón de belleza a que le pongan 
uñas postizas, o la llevé con su dentista para 
que le pusiera brackets, porque soñaba con 
tenerlos. Soy una mamá bastante solapa-
dora en muchas cosas y trato de darles gus-
to en ciertos detalles que les hagan ilusión.
Inesita También vamos a la juguetería, al 
parque, o vemos películas. 

¿Qué es lo que más admiras de ella?
Inesita Que es muy cercana a dios y yo 
quiero ser así.
Inés Su corazón tan hermoso, es una niña 
muy noble que siempre está ayudando y 
pensando en los demás. Es la mejor hija y 
la mejor hermana del mundo.

¿Qué heredó de ti y en qué no te gusta-
ría que se pareciera?
Heredó de mí los ojos tan hermosos que 
tiene, pero también la hipermetropía, que 

no está padre. Usa lentes para la escuela y 
esa parte no me encanta. También heredó 
mi fe por dios y la virgen y quiero seguir in-
culcándole todos los días ese amor y esa fe.

¿Por qué la llamaste como tú, Inés?
Carlos, mi abuelo materno, era una figura 
masculina importante en mi vida y eligió 
mi nombre cuando nací. Cuando estaba 
muy grave en el hospital, yo no sabía que 
estaba embarazada. Entré a despedirme y 
le dije: “No te vayas a morir porque, ¿qué 
crees?, estoy embarazada...”, yo inventán-
dole. Mi abuelo se emocionó muchísimo y 
le dije: “Es niña y le voy a poner Inés”. A los 
pocos días murió y después de eso me ente-
ré que sí estaba embarazada. Cuando supe 
que era niña, me emocioné muchísimo y le 
cumplí la mentira que le dije a mi abuelo. 
Sé que Inesita es un regalo muy especial, 
que él estuvo cuidando desde el cielo, y que 
siempre me mandó mucho amor.  
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A finales de junio, la policía poblana desalojó 
y tomó las instalaciones de la Universidad 
de las Américas Puebla (UDLAP), para que 
un nuevo patronato pudiera controlar el 

patrimonio de la Fundación 
Mary Street Jenkins (pieza cla-
ve para el establecimiento de 
esta universidad en Cholula) y 
tomara posesión jurídica y ma-
terial de sus instalaciones.

Se instaló un nuevo patrona-
to en la universidad y Armando 
Ríos Peter fue nombrado como 
nuevo rector. La destitución de Luis Ernesto Derbez 
(quien fuera secretario de Economía de Vicente Fox), 
desató una serie de enfrentamientos verbales y jurí-
dicos entre quienes manejaban hasta entonces la casa 
de estudios, algunos ex integrantes de la organización 
educativa y las autoridades del estado de Puebla.

Semanas antes, el gobernador Barbosa dijo que su 
administración no llegaría a ningún acuerdo con el 
patronato saliente hasta que no regresara 750 millo-
nes de pesos, que presuntamente fueron enviados a 

paraísos fiscales.
La Fundación Mary Street Jen-

kins y la Universidad de las Amé-
ricas rechazaron las acusaciones 
y alegaron que esto solo se trata 
de una campaña de desprestigio 
contra ambas instituciones, y que 
se lleva a cabo a través de inves-
tigaciones penales infundadas, 

órdenes de aprehensión y el intento de destitución del 
patronato de la casa de la universidad privada, en lo que 
parece un conflicto político o de persecución.

Mary Street Jenkins es una fundación que trabaja 
en México desde 1954, que apoya a la educación, cul-
tura, salud, deporte y asistencia social. Hoy, todo ese 

UN MILLONARIO ESCÁNDALO 
A LA POBLANA LLAMADO 

FUNDACIÓN JENKINS
Luis Ernesto Derbez y la institución benéfica acusan al gobierno de Puebla, 

encabezado por Miguel Barbosa, de querer controlar el patronato de la 
Universidad de las Américas y quedarse con su patrimonio.

Por Caleb Torres García 

“MIS PARIENTES NO SON LAS 
VÍCTIMAS. ELLOS NO SON 

DUEÑOS DE ESE PATRIMONIO: LE 
PERTENECE A LA INSTITUCIÓN Y 

ESTÁN ENGAÑANDO A TODO MUNDO 
DE UNA FORMA VERGONZOSA”. 
Guillermo Jenkins de Landa
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trabajo se pone en entredicho debido a las acusaciones de 
la Fiscalía General de la República (FGR) por lavado de 
dinero y delincuencia organizada en contra del ex secre-
tario, Luis Ernesto Derbez.

UNA GUERRA DE DECLARACIONES
El conflicto tiene también tintes familiares derivados de 
las diferencias entre la Fundación Jenkins y Guillermo 
Jenkins de Landa, nieto de William O. Jenkins, quien 
creó la fundación en 1954, en honor a Mary, su esposa.

Guillermo asegura que el más reciente patronato de 
la fundación estaba dirigido por los hermanos con me-
nos experiencia, y que terminaron por llevarse todo. 
“Mis parientes no son las víctimas. Ellos no son dueños 
de ese patrimonio: le pertenece a la institución y están 
engañando a todo mundo de una forma vergonzosa”, 
dijo en una llamada con Aristegui Noticias.

Según Jenkins de Landa, las donaciones por parte de 
la fundación son falsas, ya que se trata de dinero que ellos 
mismos “se embolsan”. “Mary Street Jenkins ya no vale 
nada porque se llevaron todo su patrimonio completo”, de-
claró hace unas semanas. El demandante afirma tener do-
cumentos notariales que prueban que los patronatos cam-
biaron el año pasado, y que, en el más reciente, los puestos 
principales quedaron a cargo de familiares inexpertos.

En respuesta, la Fundación Mary Street Jenkins dio a 
conocer que Guillermo Jenkins fue expulsado de la orga-
nización hace unos años, provocando demandas penales 
en contra de su madre y hermanos, y la mudanza de las 
oficinas de la fundación del estado de Puebla a Jalisco.

Las diferencias con el gobierno poblano, según la fun-
dación, surgieron en la administración de Rafael Moreno 
Valle quien, afirma el patronato, también buscó apropiar-
se del patrimonio y tomar control de la universidad. 

Hace unas semanas, el actual gobernador de 
Puebla, Miguel Barbosa, defendió la presencia de 
la policía en la Universidad de las Américas. “Fue 
una diligencia ordenada por un juez civil de la 
CDMX y fue ejecutada en Puebla porque aquí se 
encuentra la universidad”, dijo el mandatario.

Poco más de 67 años de filantropía están hoy en tela 
de juicio debido el conflicto entre la Fundación Jen-
kins y Guillermo Jenkins de Landa. El patronato alega 
que el patrimonio de la fundación no asciende a 750 
millones de pesos: “la cifra que el gobierno de Puebla 
solicita no está en cuentas bancarias sino en bienes 
inmuebles y activos, como el mismo campus”.

El resto, dicen, está en bienes inmuebles en el país y 
en un portafolio en el extranjero, el cual genera ingre-
sos para continuar con las labores de la organización. 
“El patrimonio de la fundación es privado y está des-
tinado únicamente a realizar proyectos de salud, edu-
cación, deporte y cultura”, dijeron en un comunicado. 

Hasta finales de julio la universidad seguía tomada, 
ya sin policía armada, pese a una nueva resolución 
federal que pretende restituir al antiguo patronato 
y a Luis Ernesto Derbez como rector. La Junta para 
el Cuidado de las Instituciones de Asistencia Privada 
del Estado de Puebla, mantiene su negativa. 

“FUE UNA DILIGENCIA ORDENADA  
POR UN JUEZ CIVIL DE LA CDMX Y FUE 

EJECUTADA EN PUEBLA PORQUE AQUÍ SE 
ENCUENTRA LA UNIVERSIDAD”.

Miguel Barbosa, 
Gobernador de Puebla

El gobernador poblano insiste en una 
investigación a fondo sobre el caso.

29 de junio. Elementos policiacos irrumpieron en la UDLAP como parte de un operativo, tipo 
embargo, derivado de las investigaciones por un supuesto desfalco millonario. 
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En 2010, a Donovan Carrillo se le metió 
una idea en la  mente: representar a Mé-
xico en los Juegos Olímpicos. Lo decidió 
mientras veía en la televisión las compe-
tencias de patinaje artístico celebradas 
aquel año en Vancouver. Hoy es una cer-
teza: tras conquistar la posición número 
20 en el Campeonato Mundial de Esto-
colmo, tiene entre sus manos un pase di-
recto a los Juegos Olímpicos de Beijing 
2022, lo que lo convierte en el segundo 
mexicano en conseguir esta hazaña. 

La historia deportiva de Donovan co-
mienza a los 3 años en los clavados y se 
nutre a los 4 de la gimnasia. Alternó am-
bas disciplinas durante cuatro años hasta 
que un enamoramiento infantil lo llevó al 
patinaje en donde, dice, encontró no solo 
complejidad técnica, sino un componen-
te clave: lo artístico. “El poder expresarte 
a través de los movimientos no te lo da 
cualquier deporte. Tener esa conexión 
con toda la parte artística y emocional es 
algo indescriptible, y cuando lo logras te-
ner, no lo quieres dejar”.

La sonrisa de Donovan es extensa. El 
carisma de aquel niño de 16 años que 
desató el furor en las redes sociales al 
ejecutar una rutina con música de Juan 
Gabriel parece intacta hoy, a los 21. Ese 
momento viral, que lo arrojó bajo los re-
flectores, condensa los retos y estigmas 
establecidos a un deporte considerado 
“exclusivo de las mujeres” por su com-
ponente artístico. Desde niño se burla-
ban de él por practicarlo: “eres niña, te 
van a gustar los niños”, escuchaba con 
frecuencia. “A pesar de haberme prepa-
rado desde la infancia para llegar a ese 
momento, me dolió”, comenta. 

DONOVAN,  
ROMPE EL HIELO 
Sus particulares selecciones musicales, su 
singular carisma dentro y fuera de la pista 
y una disciplina tan sólida como el hielo, 
hacen que este patinador mexicano esté a 
punto de cumplir un sueño: representar a 
México en los Juegos Olímpicos. 

Por Jonathan Saldaña 

“UNA VEZ EN MI 
POSICIÓN DE INICIO,
ESCUCHO LA MÚSICA
Y LOS NERVIOS 
DESAPARECEN. ES
COMO SI MI MENTE
SE DESCONECTARA
DE UN INSTANTE A
OTRO Y MI CORAZÓN
PATINARA POR MÍ.”

Donovan ocupó 
la posición 20 del 
Campeonato Mundial 
de Estocolmo, su pase 
a Beijing 2022.
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21A pesar de ello, jamás pensó tirar los 

patines. “Yo no iba a permitir que los 
ideales de una sociedad me impidieran 
hacer algo que disfrutaba tanto; nunca 
me permití cambiar simplemente por 
complacer a todos los demás”.

Donovan entrena seis horas diarias 
dentro y fuera de la pista. No solo tra-
baja los aspectos técnicos, sino también 
los artísticos, y en medio de ambos se 
encuentra la preparación mental para 
lograr, lo que él llama, el estado ideal 
del patinador: la desconexión total. “Lo-

grar que tus emociones y tu corazón se 
apoderen de ti. Nuestra mente puede 
ser nuestro mejor aliado o nuestro peor 
enemigo, y eso puede pasarle a cualquier 
persona en cualquier disciplina”.

Su preparación se ha intensificado con 
miras a Beijing 2022, en donde el mexi-
cano se enfrentará ante sus pares de éli-
te. “Estoy trabajando para que, además 
de decir ‘fui a los Juegos Olímpicos’, todo 
el país se sienta orgulloso de mi esfuerzo, 
y no solo mi entrenador y yo. Estoy segu-
ro de que esto apenas es el inicio”.  
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ARTE MEXICANO
UN PLACER 

QUE HABITAMOS
Hotel Xcaret Arte abrió sus puertas y nosotros estuvimos ahí con un divertido 

grupo de celebridades para ser testigos del nacimiento de la nueva joya hotelera 
de Grupo Xcaret, un lujoso santuario que honra al arte nacional.

HOTE L XCAR ET ARTE

Antes que nadie y en compañía de selectas personalidades, 
fuimos a Hotel Xcaret Arte a conocer la experiencia de 
vivir el arte mexicano. Entre talleres artísticos, instalaciones 

insuperables, delicias creadas por el mejor Colectivo Gastronómico 
de México y un trato excepcional, este viaje nos regaló recuerdos que 
atesoraremos por siempre.
Todo comenzó al llegar cuando, como parte del modelo Xeguridad 
360º de Grupo Xcaret, el staff nos tomó la temperatura y nos entregó 
un kit con cubrebocas y gel sanitizante. Lo que siguió fue un sueño 
lleno de placeres que Olivia Peralta, Justin Morgan, Claudia Lizaldi, 
Raúl Paz Alonso, Daniela Magún, Cristina Obregón, John McCarthy y 
Oscar y Paulina Madrazo, disfrutaron al máximo. 
Admirando los elementos de cada espacio, fue fácil comprender que 
el lugar es un amoroso homenaje al arte de nuestro país. En total, 
Hotel Xcaret Arte tiene 900 suites inspiradas en artistas locales y 
nacionales, repartidas en cinco Casas, cada una con su propio taller: 
Casa del Diseño tiene el de Tejido, Casa de los Artistas el de Pintura, 
Casa de la Pirámide el de Alfarería, Casa de la Música el de Baile y 
Casa de la Paz el de Literatura. A través de ellos, descubrimos con 
asombro que todos somos artistas en potencia.
Con el concepto All-Fun Inclusive, disfrutamos de acceso a todos 
los parques de Grupo Xcaret, sus experiencias culinarias y transporte 
redondo a parques, aeropuerto y hotel. El viaje fue una completa fan-
tasía, que varias celebridades gozaron en mood romántico. Para Cris 
Obregón y Jon McCarthy fue como una segunda luna de miel, que los 
dejó más enamorados que nunca. No es de extrañar, pues el ambiente 
se presta a intensificar la complicidad en pareja. Al ser adults only, el 
hotel da la bienvenida a jóvenes, así que también es perfecto para ir 
con adolescentes y unir a la familia.
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El Colectivo 
Gastronómico de Hotel 
Xcaret Arte, formado 
por verdaderos artistas 
del sabor, nos regaló 
experiencias fascinantes.

La comida fue otra gran estrella de la experiencia con una 
propuesta gastronómica como ninguna otra, liderada por 
chefs de renombre nacional e internacional de la talla de 
Paco Méndez, ganador de dos estrellas Michelin, que a través 
de su arte enriquecen lo regional con diversas culturas para 
entregar obras con olores, texturas, formas y, por supuesto, 
sabores alucinantes. Los 9 restaurantes son un must.
En todos los sentidos, el hotel funge como una plataforma 
multiplicadora del arte mexicano ideal para conocer nuestras 
raíces a través de un proyecto comprometido con la conser-
vación y la difusión del Patrimonio Cultural de México. Como 
sentenció Clau Lizaldi: “Si quieres presumir México, es aquí”.
Otra maravilla del nuevo hotel de Grupo Xcaret es su 
enfoque de sostenibilidad. El Grupo conoce la importancia 
de participar en el desarrollo social y en la conservación 
del medio ambiente. Diseñado por David Quintana, hijo del 
legendario emprendedor Miguel Quintana Pali, Hotel Xcaret 
Arte es una obra maestra de arquitectura eco-integradora 
que preserva la belleza y abundancia natural, recordándonos 
que también somos parte de ella. Nosotros ya esperamos 
con ilusión el regreso a este paraíso que a cada instante 
nos confirmó lo afortunados que somos de ser mexicanos.

www.hotelxcaretarte.com

ESTE CONTENIDO FUE TRAÍDO A TI POR NUESTRO PATROCINADOR EN COLABORACIÓN CON MKT LAB DE GRUPO EXPANSIÓN.

B E S P O K E |
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Dior tiene su pieza estrella 
y todas la llevan. ¡Elige tu 
favorita!

40. Mini bags 
Everywhere

Chanel Privé es el nuevo 
espacio de relajación que 
tienes que conocer. 

50. ¿Lista para 
consentirte?

Y E S ,
C H O PA R D 
D I D  I T AGA I N
Todo el glamour y elegancia del 
Festival de Cannes volvió... ¡y 
con mucho brillo!
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ANTESALA AL OTOÑO
Amamos todo del verano, incluso hasta sus 

últimos días porque signifi ca que es momento de 
sacar los cárdigans ligeros y las prendas tejidas 
para una nueva temporada. ¿El color? ¡Mostaza! 

El aliado perfecto para despedir los tonos 
vibrantes y darle entrada a los terrosos del otoño.

Por Roberto Castro

STREETSTYLETOP
Gabriela 
Hearst, 

$20,000 aprox.
net-a-porter.com

FALDA
Valentino, 

$53,670
valentino.com

BOLSA
Chanel*
Saks Fifth 

Avenue México

PANTALÓN
Victoria 

Beckham, 
$16,482

farfetch.com

COLLAR
Cartier*

Masaryk 465

CINTURÓN
Prada, 
$2,152

prada.mx

HUILE-EN-EAU
JEUNESSE
Guerlain, 

$1,300
Sephora

ZAPATILLAS
Dolce & Gabbana, 
$16,500 aprox.
Via Santa Fe

VERÓNICA 
ECHEGUI

SOFIA
RICHIE

TRACEE ELLIS
ROSS

IC
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NAKED HONEY PALETTE
Urban Decay, $1,170

Santa Fe
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* Precio en punto de venta
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Las vacaciones de verano son 
una pausa necesaria en la que 
puedes regalarte la oportunidad 

de hacer algo que nunca antes te has 
atrevido. Normalmente esos planes 
conllevan cambiar de aires para dejar 
atrás lo conocido y dar oportunidad 
a que el mundo te maraville con su 
diversidad. Si la idea es asegurar un 
viaje afortunado de principio a fin, es 
vital volar con la aerolínea que sabe a 
la perfección cómo consentirte. Con el 
Boeing 737 MAX 9, Aeroméxico lleva 
tu experiencia al siguiente nivel gracias 
a su tecnología de vanguardia. Esta 
aeronave cuenta con mayor espacio a 
bordo y con asientos exclusivamente 
diseñados para nuestra aerolínea 
preferida. Además, en este equipo los 
viajeros disfrutan de pantallas de alta 
definición, más espacio personal de 
almacenamiento, carga USB individual 
y máxima comodidad. Otra de sus 
grandes bondades es su tecnología 
WiFi de alta velocidad, con la que 
puedes navegar, reproducir música y 
mirar videos en streaming. Sin importar 
si te duermes o no durante el trayecto, 
seguro amarás su tecnología Sky 
Interiors con iluminación LED, que te 
deja ajustar la iluminación de acuerdo 

a cada etapa del viaje. Pero lo más destacable es que, 
debido a lo ligera y aerodinámica que es su estructura, 
el 737 MAX 9 consume hasta 16% menos combus-
tible; emite 16% menos CO2 por pasajero comparado 
con otros aviones similares, y genera menos ruido. 
Poco a poco, en el cielo irán apareciendo más de estos 
aviones engalanados con los distintivos colores de 
Aeroméxico. Los primeros ya están transportando a 
viajeros a destinos nacionales y en breve la aerolínea 
estrenará más equipos Boeing para consolidar su flota 
como una de las más cómodas, modernas y amigables 
con el medioambiente del mundo. Como dicen por ahí, 
lo que en verdad importa en la vida es volar ligeros.

Cuando al viajar entras en ar-
monía con lo que amas y con 
lo que crees, realmente vives 
una experiencia de altura. 
Eso representa el Boeing 737 
MAX 9 de Aeroméxico. 
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VOLAR A

LO GRANDE

Un viaje para recordar inicia con 
un vuelo impecable y Aeroméxico 

lo sabe bien, por eso se renueva con 
un avión en el que disfrutarás de la 

comodidad que mereces.

AE ROMÉXICO

qui-451-mkl-aeromexico.indd   1 7/15/21   12:38 PM



40 / AGOSTO 2021

ESTILO | QUIÉN LO LLEVA

FO
TO

S 
CO

RT
ES

ÍA
 D

IO
R,

 ©
G

ET
TY

 IM
A

G
ES

 / 
13

42
37

78
12

, 1
22

61
68

32
1

TODA CHIQUITA, 
TODA BONITA
Las cosas buenas vienen en envases 
pequeños, y la nueva Mini Dior no es la 
excepción. ¿Qué puedes llevar dentro 
de ella? Lo básico... después de todo, 
no hay por qué cargar de más. 
Por Guadalupe Mercado 

Lady 
Dior, Saddle, 
Dior Caro y 

30Montaigne son los 
modelos que puedes 

encontrar en su versión 
mini. ¡Las amamos 

todas! 

STREETSTYLE

BOLSA
Dior Caro*

Artz Pedregal

BOLSA
Lady Dior*

dior.com

BOLSA
Saddle*
El Palacio de 
Hierro Polanco

YUKO
ARAKI

ARIZONA
MUSE

COCOMI

ANGELABABY

CHIARA 
FERRAGNI JISOO

BAE 
SUZY

FASHION TIP:
LLÉVALA EN 
CONTRASTE. 
SERÁ LA GRAN 
PROTAGONISTA. 

* Precio en punto de venta
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COCO FOREVER
Este mes Coco Chanel festejaría su cumpleaños, y para recordar su 
legado, te dejamos esta fashion inspo de tres musas de la maison: 

Lily-Rose Depp, Inès de la Fressange y Carolina de Mónaco.
¡Elegancia y estilo por todas partes!

Por Guadalupe Mercado y María José Cuevas

LILY-ROSE DEPP
Es de las musas más jóvenes y aclamadas de la marca, por lo que 

está muy al tanto de las tendencias más hot de la temporada; 
como la de llevar el abdomen al descubierto. Combina tus tops de 
swimwear con mezclilla para darle un mood más fresco y divertido 
a tu look, un par de sandalias y un saco corto harán que tu outfi t 

tenga un upgrade inmediato. FO
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SACO
Zara, 
$799

zara.com

TOP
Aerie, 
$699

Santa Fe

ARETES
Calista, 
$2,450

calista.com.mx

CHOKER
Ereno, 
$1,200

ereno.mx

BOLSA
Chanel*

El Palacio de 
Hierro Polanco

SANDALIAS
Prada, 
$5,490

prada.mx

JEANS
Goldsign, 

$5,754 aprox.
net-a-porter.com
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INÈS DE LA FRESSANGE
Durante décadas fue el rostro de Chanel y musa de Karl 

Lagerfeld. Nosotros, además de su elegancia y porte natural, 
amamos su estilo effortless. Lleva tu blazer básico con 

pantalones a la cintura y una crossbody bag en un mismo 
look. No te preocupes, una combinación clásica de colores y 
piezas solo tienen un secreto: ¡usarlo con una gran actitud!  

CAROLINA DE MÓNACO
Su amistad con el káiser de la moda fue más allá del atelier 
de la casa francesa. La mezcla de elegancia y comodidad 
fue una de sus grandes lecciones de estilo. Los vestidos 

en seda te permitirán moverte libremente, y si agregas un 
par de tenis con un poco de textura o detalles metálicos, 

tendrás un combo ganador ¡para toda la noche!

* Precio en punto de venta

BEAUTY TIME
Red lips? Yes, we do! Y es que unos labios rojos 
le van bien a cualquiera, así que apuesta por una 

barra en este color que hidrate y sea de larga 
duración. Para complementar tu look, ten una buena 
rutina de skincare y opta por una fragancia intensa 
que te permita dejar un destello olfativo ¡siempre!

BLAZER
H&M, 
$699

Perisur

PANTALÓN
Isabel Marant*
net-a-porter.com

ANILLO
Tane*

Masaryk 430

TENIS
Reebok, 
$1,499
Centro 

Coyoacán

ANILLO
Tane, 
$5,900

tane.mx

ZAPATOS
Chanel*

El Palacio de 
Hierro Polanco

BOLSA
Jaime Ibiza*

jaimeibiza.com.mx

CINTURÓN
Chanel*
Saks Fifth 

Avenue México

ARETES
Daniel 

Espinosa, 
$1,980

Arcos Bosques

PULSERA
Victoria Zolassi, 

$650
victoriazolassi.com.mx

SUÉTER
Joseph, 

$7,250 aprox.
net-a-porter.com

ARETES
Swarovski, 

$1,850
Liverpool

VESTIDO
Semsem, 

$37,601 aprox.
net-a-poter.com

ROUGE COCO 
BLOOM 

Chanel, $745 
liverpool.com.mx

UMMO
Xinú, 
$3,500
xinu.mx

ROLL ON EYES 
REPAIR

Palmarosa, $490 
palmarosa.mx
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UN HOMBRE LLAMADO
 LOUIS VUITTON

Con tan solo trece años de edad dejó su hogar para buscar  
nuevos caminos... y lo logró: fundó una de las casas de lujo más 

importantes hasta el día de hoy. Este mes es el bicentenario de su 
nacimiento y lo celebramos recordando su historia y legado.

Por Roberto Castro

L ouis Vuitton nació hace doscientos años en 
Anchay, Francia. Aunque hoy podemos decir 
que la marca que él inició es una de las más 
importantes y un referente en la industria, su 

historia personal fue muy diferente. 
Dejó su casa a los trece años, después de la muerte 

de su madre y luego de que su padre volviera a con-
traer matrimonio. Recorrió el trayecto hasta París 
caminando y durante ese tiempo se mantuvo gracias 
a los diferentes trabajos que realizaba. Al llegar a la 
“Ciudad de la Luz” cambió poco su situación, pero fue 
ahí en donde encontró, años más tarde, lo que lo cata-
pultaría al éxito.

En esa época los principales medios de transporte 
eran los carruajes, barcos y trenes, y la gente siempre 

se quejaba de que sus maletas (y con ellas también 
sus pertenencias) sufrían daños por el movimien-
to durante el camino. Por esta razón, era común que 
acudieran con artesanos para empaquetar y cuidar 
sus objetos personales. Uno de ellos fue Romain Ma-
réchal, un renombrado fabricante de baúles de la ciu-
dad y quien dio trabajo a Louis como su aprendiz. 

Con el tiempo, Vuitton se convirtió en uno de los 
artesanos más valiosos del taller, y fue entonces cuan-
do decidió iniciar su carrera en el sector artesanal, en 
donde se requerían diferentes aptitudes para diseñar 
baúles y otros accesorios al gusto de los clientes. 

Con todo lo que aprendió de Romain, y también de 
mantener pláticas con Charles Frederick (considera-
do el padre de la alta costura y quien también fuera FO
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empacador y fabricante de baúles de la Empera-
triz Eugenia), Louis comprendió rápidamente qué 
era lo que tenía que hacer. Decidió fundar su pro-
pia maison, ponerle su nombre y establecerla en la 
4 rue Neuve-des-Capucines, justo en el corazón 
de la Plaza Vendôme, el lugar en donde se encon-
traban la mayoría de las casas de moda durante la 
segunda mitad del siglo XIX.

Con la apertura de su propia fi rma, Vuitton co-
menzó a revolucionar la industria, pues fue capaz 
de adaptar materiales en función de los objetos. 
Creó diferentes lienzos que no solo eran visual-
mente muy atractivos, sino que también eran muy 
innovadores. Para hacerle frente a los falsifi cado-
res, Louis colocó su nombre en los lienzos y fue así 

como, en 1888, nació 
el canvas Damier.

La fi rma creció rá-
pidamente y obtuvo 
una gran reputación. 
A partir de 1859, 
Vuitton comenzó a 
patentar todos los 
diseños que creó en 
Asnières, lugar en 

el que se encontraba su taller, y para el año 1885 
abrió una nueva tienda, esta vez en Londres.

Desde antes de fundar su propia casa, la caracte-
rística del diseñador era la calidad y la excelencia 
de sus artículos y esto lo dejaba claro en cada una 
de sus creaciones. Louis Vuitton falleció en 1892, 
pero, innegablemente, una parte de él sigue con 
nosotros, pues su conocimiento, el savoir faire y el 
espíritu de innovación se ha transmitido de gene-
ración en generación dentro de la maison.  

LA DIVERSIFICACIÓN
Aunque en su inicio Louis Vuitton se fundó con la intención de elaborar baúles y maleteros, la maison se ha diversificado 
con el paso del tiempo en diferentes industrias, como la de moda y belleza, pero se sigue rigiendo bajo la premisa 
de mantener la excelencia e innovación en sus artículos. 

LOUIS VUITTON

FUE HASTA 1997
CUANDO LOUIS
VUITTON HIZO 

SU PRIMERA LÍNEA 
PRÊT-Á-PORTER CON 

MARC JACOBS.

La fi rma que fundó Louis Vuitton 
para crear baúles hoy cuenta con 
más de 450 tiendas alrededor de 
todo el mundo. 
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DIVINO 
CANCÚN
México tiene paisajes 
hermosos que han 
servido de inspiración 
a varios artistas. 
Esta vez, Cancún es 
parte de la colección 
de totes de Gucci 
inspirada en diferentes 
puertos del mundo. 
Cada pieza puede ser 
comprada solo en su 
lugar de inspiración. 
¡Alista tus maletas y 
corre a Cancún por la 
tuya! Miami, Hawái, Río 
de Janeiro, Capri, Ibiza 
y Sydney también son 
algunos de los lugares 
elegidos por la marca 
para esta colección. 

AROMA TROPICAL 
Paula’s Ibiza nos vuelve a cautivar con una 
campaña realizada en Mérida, y es que 
fue tal su éxito que ahora regresa para 
quedarse. ¿Nuestra parte favorita? Esta 
foto exclusiva de Nacho Alegre llena de 
color. La fragancia sin género es fresca, 
con un toque tropical y está inspirada en 
la colección de moda que lleva el mismo 
nombre. Prepárate para que te transporte 
a la playa desde su primer splash. 

PAULA’S IBIZA
Loewe, 
$1,905
elpalaciodehierro.com FO

TO
S 

CO
RT

ES
ÍA

 D
E 

LA
S 

M
A

RC
A

S

QUI-451-Estilo-SPOTLIGHT.indd   46 7/20/21   11:20 AM



47 / AGOSTO 2021

SIEMPRE LISTO

Si al igual que nosotros eres 
fan de Sauvage, esta noticia 
te va a encantar: ¡ahora 
es recargable! La maison 
lanzó una recarga para que 
puedas rellenar tus frascos 
de 30 y 100 ml desde casa. 
Lo mejor de todo es que 
lograrás hacerlo en solo 
tres simples pasos. ¡No te 
preocupes! Nada puede salir 
mal porque cuenta con un 
sistema auto-stop, con  
el que no desperdiciarás ni 
una sola gota. ¡Nos encanta!

A REAFIRMAR
Todos los productos de 
Biologique Recherche son 
garantía, y es por eso que 
Liposculpt AC, uno de 
sus últimos lanzamientos, 
debe estar en tu radar. ¿Su 
función? Ayuda a reducir la 
aparición de celulitis mientras 
reafirma la piel y reduce 
unos cuantos centímetros, 
gracias a la combinación de 
sus ingredientes lipolíticos 
y drenantes, como extracto 
de coralina y microalgas del 
desierto del Sahel.  

GREEN LOVE
Desde hace varios años Louis Vuitton 
tiene un par de objetivos importantes: 
alcanzar el 100% de materias primas 
de origen responsable y que todos sus 
productos formen parte de un proceso 
de ecodiseño. Este año, las piezas Felt 
Line, están diseñadas con algodón 
orgánico y Jacquard a base de lana 
reciclada, poliéster 100% reciclado y 
plástico reciclado para las cadenas.
¡Bien hecho LV!

MONTBLANC X MAISON 
KITSUNÉ ART DE VIVRE

Desde la música hasta la 
moda, desde el arte hasta los 
viajes: ¡Montblanc lo hizo en 
grande! El productor francés 
Matveï de Kitsuné Musique, 
las bloggers Susie Bubble, 
Tamu McPherson y Linda 
Tol, el cantante Quincy y el 
actor Pierre Niney, se unieron 
para una nueva colección 
de accesorios. Además, 
en Spotify hay una playlist 
exclusiva que forma parte de 
este lanzamiento.

SAUVAGE EAU DE 
TOILETTE REFILL

Dior, 
$4,600

El Palacio de Hierro

LIPOSCULPT AC
Biologique Recherche*
Naturelle Beaute Center & Spa

* Precio en punto de venta
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ESTILO 

CANNES  
ESTÁ DE VUELTA

Desde hace 23 años, Chopard ha 
diseñado la Palma de Oro y esta vez 
fue la casa perfecta para hacer que 

el glamour regresara a Cannes con el 
brillo que merece. Después de varias 
red carpets virtuales y de una pausa 

obligada, el Festival de Cannes lució en 
todo su esplendor y con las piezas más 

icónicas de la maison. We are back baby!

Por Guadalupe Mercado 

CARLA BRUNI

BENOÎT MAGIMEL

MAGGIE GYLLENHAAL BELLA HADID KINGSLEY BEN-ADIR

JESSICA CHASTAIN

ISABELLE HUPPERT EVA HERZIGOVA
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ESTILO | BELLEZA

No hay nada que me haga más feliz que vivir 
una experiencia relajante a través de un tra-
tamiento de belleza, y si es Chanel, ¡mejor!, 
porque siempre es garantía. Por eso, cuando 
me invitaron a conocer Chanel Privé, no lo 
dudé ni un segundo. Ubicado en el segundo 
piso de El Palacio de Hierro Polanco, este 
espacio exclusivo, envuelto en tonos neu-
tros, negros, blancos y dorados, es uno de 
los siete que hay en todo el mundo, y sí, es 
un verdadero paraíso. Desde que las puertas 
corredizas se abren y percibes ese olor fres-
co y dulce a la vez, tu mood cambia por com-
pleto, empiezas a olvidarte de la dinámica 
intensa del día a día y sabes que la realidad 
superará cien por ciento tus expectativas. 

Después de un pequeño cuestionario 
para saber cómo te sientes física y emo-
cionalmente, la luz baja de intensidad y 
un destello azul se apodera de la cabina, 
mientras la música te ayuda a sumergirte 
en un estado zen. Y es entonces cuando 
empieza la magia.

Las técnicas que uti-
lizan tanto para el facial 
como para el tratamiento 
de cuerpo son de oriente y 
occidente, y fueron crea-
das exclusivamente por 
la casa de moda, en fusión 
con técnicas shiatsu y masajes hawaianos. 
Son tan maravillosas que, debo confesar, 
en algunos momentos entré en un sueño 
muy profundo, sobre todo cuando dejamos 
reposar la mascarilla unos minutos y la es-
teticista (con manos que encantan) me rea-
lizó un masaje de cráneo. ¿La mejor parte? 

OASIS DE 
MÁXIMA 
RELAJACIÓN
Conecta tu cuerpo con tu espíritu 
a través de la experiencia de 
belleza en Chanel Privé, un lugar 
paradisíaco que te llevará a un viaje 
sensorial para que te olvides por 
completo del mundo exterior.
¡Prepárate para salir en estado zen!  

Por María José Cuevas

Escoge cualquiera de los diferentes tratamientos que hay en la carta; después, agenda tu cita en 
el día y hora que prefieras, y disfruta de esta experiencia de máxima relajación. 

Como paso final del facial, te aplican un 
tratamiento especial de alguna línea de 
la maison que se adapte a tus necesida-

des, así como a tus tex-
turas preferidas, para 
que salgas de ahí con la 
piel limpia, perfecta y 
preparada. Para mí, fue 
la línea Hydra Beauty, 
pues la idea era darle un 
shot de hidratación a mi 

piel. Sin duda, el resultado fue un efecto 
lleno de luminosidad. 

El masaje corporal está diseñado 
para que sea profundamente relajante y 
actúe en conjunto con el arte de la per-
fumería. Utilizan la línea de baño de tu 
fragancia favorita, así como aceites de 

las familias olfativas más emblemáticas. 
Al final del masaje no solo estarás com-
pletamente renovada, sino que también 
te encontrarás envuelta en los aromas 
más icónicos de Chanel. ¿Acaso existe 
algo más glamuroso?

También cuentan con un servicio de 
maquillaje a cargo del makeup artist de 
la marca, así que si tienes algún evento 
importante próximamente, asegúrate 
de que sea parte de tu beauty squad, pues 
además del maquillaje final también ten-
drás una prueba, para que sepas exacta-
mente cuál es el estilo que quieres. Ya sea 
para una ocasión especial, como regalo, o 
simplemente para consentirte, apuesta 
por cualquiera de los tratamientos a la 
carta. Créenos, no te vas a arrepentir.  

LAS TÉCNICAS
DE MASAJE 

FUERON CREADAS
EXCLUSIVAMENTE

POR LA FIRMA
 FRANCESA.
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ESTILO | BELLEZA
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EYE CARE DON’T CARE
Utilizar cremas o sueros para el contorno de ojos todos los 
días es más importante de lo que crees. ¿La razón? Es una 

zona delicada en la que suelen aparecer líneas de expresión 
prematuras. Para evitarlas, utiliza los productos adecuados 

que además te ayuden a relajar el área y a dar un efecto lifting. 
¡Olvídate de las temidas patas de gallo!

Por María José Cuevas / Foto Anylú Hinojosa-Peña

1. Benefiance Wrinkle Smoothing Eye Cream, Shiseido, $1,840 sephora.com.mx 2. Ampoule Relax, SVR, $920 dermaonline.mx 
3. Capture Totale Crema contorno de ojos reafirmante y correctora de arrugas, Dior, $1,750 El Palacio de Hierro Polanco 

4. Inhibit Retinol Eye Lift, Natura Bissé, $3,625 elpalaciodehierro.com 5. Total Eye Lift, Clarins, $1,700 liverpool.com.mx

1

2
3

4

5

UTILIZA CUALQUIERA 
DE ESTOS PRODUCTOS 

COMO EL TERCER 
PASO DE TU RUTINA: 

APLICA CON TU DEDO 
ANULAR DE ADENTRO 

HACIA AFUERA. SI EL 
PRODUCTO VIENE CON 

APLICADOR, ÚSALO. 
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CONTÁCTANOS
(55) 9177 4342, whatsapp: (55) 14103361 o ingresa a: http://tienda.grupoexpansion.com/ y haz tu compra en línea

o escríbenos a: servicioaclientes@grupoexpansion.com

Promoción válida del 1 al 31 de agosto de 2021. La oferta sólo aplica para suscriptores nuevos dentro de la República 
Mexicana. Si ya eres suscriptor, pregunta por nuestras promociones de renovación. *Precio con renovación automática.

Términos y condiciones: http://tienda.grupoexpansion.com/pages/terminos-y-condiciones

SUSCRÍBETE
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INCLUYE: 
6 ediciones impresas
CLAVE: QUIAGO6M21

INCLUYE: 
12 ediciones impresas

CLAVE: QUIAGO21

$499* $599*
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Texto para intro de un tema 
secundario máximo de tres 
renglones.

88. Título de dos 
renglones

Texto para intro de un tema 
secundario máximo de tres 
renglones. 

94. Título de dos 
renglones

T Í T U LO 
D E  T R E S 
R E N G LO N E S
Texto para intro del tema 
principal máximo de tres 
renglones.

Pág. 90

FEATURES

O H . . .  YO U 
S E X Y,  S E X Y, 
T H I N G ! 
No solo Chayanne, los hotties 
que conforman nuestro listado 
te van a enamorar en 3, 2, 1...

Pág. 56
TRAJE Y PAÑUELO DOLCE & GABBANA T-SHIRT ALLSAINTS ACCESORIOS KELLY HUES
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¿ASÍ O  
MÁS 

SEXYS? 
Una de nuestras ediciones más esperadas (y sí, por qué no decirlo, también 

de nuestras consentidas) ya está aquí. Este año nuestra lista de los más sexys viene 
con variedad: músicos, actores, directores, expertos en moda y hasta creadores de 
contenido. En un rango de edad que va desde los 19 hasta los 53 años, encontrarás  

de todo y para todos. Y como en gustos se rompen géneros, te dejamos la lista 
completa para que elijas a tu, o tus (¿por qué no?) favoritos. Disfrútala…. ¡De nada! 

Por Mercedes Abascal y Sophia Serur 
Chayanne: Fotos @Weshootmuch / Styling Marcela Gaviria / Peinado Kevin Apple / Grooming Luza Jaramillo 

Resto de protagonistas: Fotos David Suárez / Styling Guadalupe Mercado y Roberto Castro / Grooming Simri Abner

Chayanne
Cantante
53 años (Cáncer)

¿Cómo te sientes de ser la portada de los más sexys de Quién 
2021? Me siento agradecido con la revista por haberme invitado 
a participar. La verdad, nunca me he sentido el más sexy... pasa 
que la gente me ve con buenos ojos y eso lo agradezco mucho.
¿Qué haces para mantenerte sano física y emocionalmente? 
No hay mayor secreto en mi rutina: desde muy niño aprendí que 
el ejercicio debe ser parte de mi vida diaria, y eso me mantiene 
sano, física y mentalmente. Obviamente, debe ir acompañado 
de una buena dieta. Aprendí que todo con medida es permitido;  
no es que deje de comer lo que me gusta: a veces me como un 
buen helado de chocolate o me tomo un buen vino. 
¿Cuál ha sido la época de tu vida que más sexy te has sen-
tido? Mmm... eso no me lo pueden preguntar a mí. Solo soy una 
persona feliz y agradecida con la vida. 

¿Ha cambiado tu percepción de lo que es ser sexy a través 
de los años? Yo creo que ser sexy es más que tener atractivo 
físico; también hay que tener una buena actitud, saber agradar 
a una mujer con elegancia, tener detalles simples: una flor, una 
mirada, abrirle la puerta del carro, correr la silla cuando se va a 
sentar, hacerla sentir bella. Un poco de coquetería nunca sobra.
¿Quién se te hace la persona más sexy del mundo y por qué? 
¡Eso jamás lo digo yo! Pero te diría que para mí ser sexy signifi-
ca ser real, honesto y genuino. Más bien pienso que he sido el 
hombre más afortunado por hacer lo que hago y que a la gente le 
guste. ¿Qué mayor satisfacción puedo tener? Todo eso hace que 
siempre esté agradecido con la vida, con la gente, incluso des-
pués de tantos años de carrera.
¿Qué es lo más sexy que alguien puede tener? Una actitud 
positiva, el estar atento a las necesidades de los otros, el saber 
escuchar, que nunca falte el buen sentido del humor. Pero si no 
lo tienes (como yo), reírte y disfrutar de los buenos chistes.
¿Qué es lo más interesante que has visto o leído en tu vida? 
Hay varios sitios que me han impresionado bastante, como el 
nadar cerca de leones marinos en Cabo San Lucas, o visitar 
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TOTAL LOOK ZARA ACCESORIOS KELLY HUES

QUI-451-Features-SEXYS-10.indd   57 21/07/21   11:31



58 / AGOSTO 2021

Petra y ver esa obra maravillosa del hombre, cómo desarrolló su 
infraestructura y su acueducto. Jerusalén, con toda su historia, 
también me produjo un sentimiento especial.
¿Qué atributo no tienes y te gustaría tener? Necesito tener 
un poco más de paciencia. Cuando estoy planeando algo, por 
más mínimo que sea, quiero que salga ya y que sea perfecto... 
luego me doy cuenta que no valía la pena tanto estrés.
¿Cuál es el momento del día o la situación en la que te 
sientes más sexy? Estar sentado viendo un atardecer no tiene 
comparación, creo que es un momento sublime en donde veo la 
grandeza de la obra de Dios.
¿Qué es lo que más te gusta cuando te ves en el espejo? 
Lo que no se ve... ¡el alma!
¿Qué es lo más atractivo que puedes encontrar en una pareja? 
Definitivamente la complicidad. También que, aunque pasen 
los años, ninguno de los dos deje de estar pendiente del otro. Eso 
mantiene viva la llama.
¿Si pudieras viajar en el tiempo, ¿a dónde irías, qué harías 
y por qué? Siempre regresaría a mi casa en Puerto Rico, para 

estar con mi madre celebrando las navidades, el fin de año o los 
cumpleaños de alguno de mis hermanos. En mi casa hemos sido 
siempre muy unidos y nunca faltan las celebraciones.  
¿Cómo te gustaría ser recordado? Como una persona que 
pasó por el mundo llevando siempre alegría, con un mensaje de 
amor a su pareja, a su familia y a sus amigos. 
¿Cuál es el mayor turn off? En general, diría que la falta de ho-
nestidad; es algo que de verdad me molesta.
 ¿Hoy tu vida es como te la imaginaste hace 10 años? Pienso 
que sí y me siento muy afortunado, tengo salud, familia, trabajo 
y amigos leales. Tengo todavía muchas cosas por hacer y sitios 
que conocer. Ahora mismo me encuentro en el proceso de en-
trar a un estudio y grabar... eso me hace feliz. Ha sido un proceso 
largo, pero de eso se trata: de escoger bien y hacer las cosas bien 
para que la gente pueda disfrutar.
De todas tus canciones, ¿cuál crees que es la más sexy?
Tendríamos que preguntarle a las fans pero a mí me gusta “Yo te 
amo” de Estefano, un gran compositor que me ha dado grandes 
temas a través de mi carrera.

BATA SLOWTIDE JOGGER COTTON CITIZEN ACCESORIOS KELLY HUES
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TRAJE REISS ACCESORIOS KELLY HUES

AGRADECEMOS A MISSONI BAIA
POR TODAS LAS ATENCIONES  

PARA ESTA PRODUCCIÓN

QUI-451-Features-SEXYS-10.indd   59 21/07/21   11:34



60 / AGOSTO 2021

Mau Otero
Creador de contenido
19 años (Libra) 

¿Qué es lo más sexy que alguien puede 
tener? Los ojos.
¿Quién se te hace la persona más sexy 
del mundo y por qué? La persona más 
sexy es la que es real y no finge ser alguien 
que no es.
¿Qué atributo no tienes y te gustaría te-
ner? Ser más alto... estaría chingón.
¿Qué es lo que más te gusta cuando te 
ves en el espejo? Que soy natural.
¿Cuál es el momento del día o la si-
tuación en la que te sientes más sexy? 
Cuando estoy en el agua.
¿Qué es lo más atractivo que puedes en-
contrar en una pareja? Que haya buena 
comunicación, confianza y que tengamos 
intereses en común.
Si pudieras viajar en el tiempo, ¿a dón-
de irías, qué harías y por qué?
Regresaría a cuando tenía 16 años y me 
quedaría ahí para siempre.
¿Cómo te gustaría ser recordado? 
En primera, me gustaría ser recordado, 
porque muchos no lo son. Que me recuer-
den como una buena persona, que hizo algo 
por el mundo y con algún proyecto chingón.
¿Cómo te mantienes sano, tanto física 
como emocionalmente?
Principalmente por mi familia, los depor-
tes y mis amigos. Siempre estoy haciendo 
cosas diferentes y no me dejo llevar por 
nada ni nadie. Hago lo que me hace feliz.
¿Cuál es el mayor turn off?
Que alguien sea interesado/a. 

TOTAL LOOK H&M
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Mauricio Abad
Actor
24 años (Cáncer)

¿Qué es lo más sexy que alguien puede tener? Yo creo 
que el simple hecho de mirar a alguien de cierta manera 
ya es muy sexy.
¿Quién se te hace la persona más sexy del mundo y por 
qué? Megan Fox, por todo.
¿Qué atributo no tienes y te gustaría tener? Amo y me 
gusta como soy en todo sentido.
¿Qué es lo más interesante que has visto o leído en tu 
vida? 100 años de soledad, de Gabriel García Márquez.
¿Qué es lo que más te gusta cuando te ves en el espejo? 
Creo que mi sonrisa.

¿Cuál es el momento del día en el que te sientes más 
sexy? Al levantarme, cuando me estiro frente al espejo. 
¿Qué es lo más atractivo que puedes encontrar en una 
pareja? La mirada, los ojos siempre son el espejo del alma.
¿Cómo te gustaría ser recordado? Como alguien que vivió 
de verdad, en todos los sentidos.
¿Cómo te mantienes sano, tanto física como emocio-
nalmente? Leo mucho sobre psicología y me hace reflexio-
nar, como sano y hago ejercicio. 
¿Cuál es el mayor turn off?
Si no hay química desde el principio, no va a suceder. Somos lo 
que reflejamos, por eso el primer approach siempre es el más 
importante. Si me caes mal desde el principio, perdóname, 
pero me seguirás cayendo mal después. 
¿Hoy tu vida es como te la imaginaste hace 10 años?  
No, es mejor. 
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Gonzalo Vega
Actor
27 años (Piscis)

¿Qué es lo más sexy que alguien puede te-
ner? La cultura general y la inteligencia.
¿Quién se te hace la persona más sexy 
del mundo y por qué? Físicamente, Amber 
Heard, la amo. 
¿Qué atributo no tienes y te gustaría te-
ner? Soy un poco penoso y serio, y puede 
parecer que soy mamón, pero no, no es la in-
tención.
¿Qué es lo más interesante que has visto 
o leído en tu vida? Estoy obsesionado con la 
historia de México.
¿Qué es lo que más te gusta cuando te 
ves en el espejo? Mis ojos; aunque son chi-
quitos, me gustan.
¿Cuál es el momento del día o la situa-
ción en la que te sientes más sexy? En la 
mañana, lo más temprano.
¿Qué es lo más atractivo que puedes en-
contrar en una pareja? Que sea apasionada 
en lo que le gusta y lo que hace. Físicamente,  
los ojos y la boca. 
Si pudieras viajar en el tiempo, ¿a dónde 
irías, qué harías y por qué? Iría al pasado 
porque no me gustaría saber el futuro. Por 
ejemplo, a cuando mi papá tenía mi edad. 
¿Cómo te gustaría ser recordado? Como 
alguien auténtico, diferente e easy-going.
¿Cómo te mantienes sano, tanto física 
como emocionalmente? Hago ejercicio, 
que me sirve para ambas cosas. También me 
gusta mucho leer. 
 ¿Cuál es el mayor turn off? El olor.
¿Hoy tu vida es como te la imaginaste 
hace 10 años? No, definitivamente no. Creo 
que la vida, para bien o para mal, siempre te 
va sorprender mucho más de lo que crees. 

CAMISA LEVI’S JEANS MANGO
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Hugo Catalán
Actor y director
39 años (Aries)

¿Qué es lo más sexy que alguien puede tener? La 
autenticidad y la avidez por seguir aprendiendo cosas. 
¿Quién se te hace la persona más sexy del mundo y 
por qué? De referentes masculinos, diría que Vincent 
Cassel, porque es un estupendo actor, disfruta de la 
vida, es multifacético y se mantiene fiel a quien es. 
¿Qué atributo no tienes y te gustaría tener? Me en-
cantaría bailar salsa, cantar y tocar el piano. 
¿Qué es lo que más te gusta cuando te ves en el es-
pejo? Me gusta ver que sigo siendo yo. 

¿Cuál es el momento del día o la situación en la que 
te sientes más sexy? En la mañana cuando me doy un 
bañito de sol de 5 minutos, mientras tomo el café. 
¿Qué es lo más atractivo que puedes encontrar en 
una pareja? La honestidad.
Si pudieras viajar en el tiempo, ¿a dónde irías, qué 
harías y por qué? Iría a Wuhan en el año 2019 y diría: 
“paren todo, va a haber un virus aquí, stop coronavirus”. 
¿Cómo te gustaría ser recordado? A través de las 
películas. Soy actor y también dirijo; me gustaría tener 
películas que sean parte de la historia del cine. 
¿Cómo te mantienes sano, tanto física como emo-
cionalmente? Tengo una perra y es mi ancla a no perder 
la realidad. Hago ejercicio y me doy baños de agua fría.
¿Cuál es el mayor turn off? Las mentiras. 
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Pablo Cruz-Guerrero
Actor y productor
37 años (Acuario)

¿Qué es lo más sexy que alguien puede tener? Seguridad, 
pasión y empatía. 
Si pudieras viajar en el tiempo, ¿a dónde irías, qué ha-
rías y por qué? Al momento en que Tenochtitlán estaba ro-
deada por agua. Me gustaría ver eso. 
¿Quién se te hace la persona más sexy del mundo y 
por qué? Para mí, las personas más sexys son las más 
apasionadas.
¿Cuál es el momento del día o la situación en la que te 
sientes más sexy? Cuando me despierto.

¿Qué es lo que más te gusta cuando te ves en el espejo? 
Me gusta sonreír. 
¿Qué es lo más atractivo que puedes encontrar en una 
pareja? Apertura.
¿Qué atributo no tienes y te gustaría tener? No sé tocar 
ningún instrumento, y me muero de ganas de aprender a tocar 
el piano... lo haré próximamente.
¿Cómo te gustaría ser recordado? Como alguien alegre.
¿Cómo te mantienes sano, tanto física como emocional-
mente? Aprendiendo a respirar. Los últimos años de mi vida 
he estado concientizando mi respiración y eso me ha ayuda-
do a estar más sano.
¿Cuál es el mayor turn off? La apatía. 
¿Hoy tu vida es como te la imaginaste hace 10 años? No, 
nada que ver... y está divertidísimo. 

PIJAMA H&M
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Chema Torre
Actor y diseñador de modas
43 años (Escorpión)

¿Qué es lo más sexy que alguien 
puede tener? La personalidad. 
¿Quién se te hace la persona más 
sexy del mundo y por qué? Aque-
llos que no quieren ser sexys y lo son. 
Monica Bellucci me parece brutal, y 
Brad Pitt, porque siempre logra ese 
sexiness en sus personajes.
¿Qué atributo no tienes y te gusta-
ría tener? Más estatura, pero tampo-
co es algo con lo que no pueda vivir. 
¿Qué es lo que más te gusta cuan-
do te ves en el espejo? No soy fan de 
verme en el espejo... me veo porque 
tengo que hacerlo.
¿Cuál es el momento del día o la 
situación en la que te sientes más 
sexy? Cuando me despierto, ese pelo 
despeinado no lo vas a lograr nunca. 
¿Qué es lo más atractivo que pue-
des encontrar en una pareja? Soy 
un fiel creyente de un power couple, 
cada uno pone su 50% y de ahí se for-
ma un 100%. El apoyo mutuo y lograr 
cosas juntos es básico.
¿Cómo te gustaría ser recordado? 
Como un tipo que, básicamente, ha-
cía lo que tenía en la cabeza, costara 
lo que costara. Así ha sido mi vida.
¿Cuál es el mayor turn off? Una mu-
jer con mala memoria o interesada.
¿Hoy tu vida es como te la ima-
ginaste hace 10 años? Estoy en un 
buen momento, pero todavía me que-
dan cosas por hacer. 

POLO MANGO JEANS, BOTAS Y ACCESORIOS DEL ARTISTA
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Poncho Barbosa
Cantante
43 años (Libra)

¿Qué es lo más sexy que alguien puede tener? La persona-
lidad, el sentido del humor y la educación. 
¿Quién se te hace la persona más sexy del mundo y 
por qué? Como fanático del deporte... ¡David Beckham! Es 
un cuate que engloba todo: su familia, forma de vestir, su de-
porte y mucha congruencia. 
¿Qué es lo más interesante que has visto o leído en 
tu vida? Estuve con Juan Pablo II dos veces y me marcó. Para 
mí, siempre fue una persona con mucha luz. 

¿Qué es lo que más te gusta cuando te ves en el espejo? 
Ver al hombre en el que me he convertido. Esa persona que veo 
hoy me gusta más. 
¿Cuál es el momento del día o la situación en la que te 
sientes más sexy? Cuando me despierto y la fodonguez.
¿Qué es lo más atractivo que puedes encontrar en una 
pareja? El sentido del humor, sin duda. 
Si pudieras viajar en el tiempo, ¿a dónde irías, qué harías 
y por qué? A mi niñez, movería algunas tuercas que están en 
mí, no para echar culpas, simplemente para poder mover cier-
tos carriles que hoy ya no puedo mover.
¿Cómo te gustaría ser recordado? Primero que nada, como 
un gran papá para mis hijas. También como alguien leal.
¿Cuál es el mayor turn off? La mala educación. 

T-SHIRT H&M PANTALÓN MANGO
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Santiago 
Arriaga
Director
29 años (Escorpión)

¿Qué es lo más sexy que alguien 
puede tener? Seguridad.
¿Quién se te hace la persona más 
sexy del mundo y por qué? Barbara 
Palvin, es risueña, dulce y sexy. 
¿Qué atributo no tienes y te gus-
taría tener? Sé que soy alto, pero me 
gustaría serlo más. 
¿Qué es lo más interesante que has 
visto o leído en tu vida? Salvar el fue-
go, de Guillermo Arriaga. 
¿Cuál es el momento del día o la 
situación en la que te sientes más 
sexy? Cuando estoy trabajando. 
¿Qué es lo más atractivo que puedes 
encontrar en una pareja? Confianza.
Si pudieras viajar en el tiempo, ¿a 
dónde irías, qué harías y por qué? 
Sería un vikingo... me gustaría ver cómo 
vivían. 
¿Cómo te gustaría ser recordado? 
Como una buena persona. 
¿Cómo te mantienes sano, tanto fí-
sica como emocionalmente? Tenien-
do objetivos claros. 
¿Cuál es el mayor turn off? Que le 
huelan mal los pies. 
¿Hoy tu vida es como te la imaginas-
te hace 10 años? Ahorita está más en-
caminada a lo que quiero.

TOTAL LOOK MANGO
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Andy Zurita
Creador de contenido y empresario
24 años (Leo)

¿Qué es lo más sexy que alguien puede tener? 
La actitud y, físicamente, la boca. 
¿Quién se te hace la persona más sexy del mun-
do y por qué? Margot Robbie y Emma Watson: son 
mujeres fuertes e independientes.
¿Qué atributo no tienes y te gustaría tener? Son 
muchos, pero me voy por la puntualidad. 
¿Qué es lo que más te gusta cuando te ves en el 
espejo? Mi pelo. 
¿Cuál es el momento del día o la situación en la 
que te sientes más sexy? Cuando simplemente 
soy yo, cuando me abro y desarrollo una conversa-
ción con alguien más. 
¿Qué es lo más atractivo que puedes encontrar 
en una pareja? Que me haga reír, que tenga esta 
originalidad e inocencia para hacer pequeñas tonte-
rías que me alegren.
Si pudieras viajar en el tiempo, ¿a dónde irías, 
qué harías y por qué? Iría con Leonardo da Vinci, 
me sentaría y platicaría con él para que me cuente 
un poco de sus inventos e innovaciones, de su mane-
ra de ver la vida y así entender el ingenio, la mente y 
el razonamiento básico de alguien con ese intelecto.
¿Cómo te gustaría ser recordado? Como alguien 
innovador en todos los sentidos. Como una persona 
original, auténtica y diferente. 
¿Cómo te mantienes sano, tanto física como 
emocionalmente? Haciendo ejercicio y teniendo 
buenas relaciones con mi familia, mi novia y mis 
amigos. También trato de ver el lado positivo de las 
cosas, aunque sean malas. 
¿Cuál es el mayor turn off? Pelearme con mi no-
via, me da para abajo. 
¿Qué es lo más interesante que has visto en tu 
vida? En general, los atardeceres, creo que cada uno 
es nuevo, pero siempre me impactan.
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CÍRCULOS

E XC L U S I VO 
R E C O R R I D O 
C O N  CA RT I E R
Visitamos cuatro hot spots 
de la CDMX intervenidos por 
embajadores de la maison.

Pág. 74

Cinco chefs promueven la 
gastronomía mexicana a 
través de la alta cocina.

76. Tercera edición 
de Chefs MX

Estuvimos en la clausura del 
evento con las clases de Alice 
Non Stop y Body Barre. 

78. Revolution 
Womaxn
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CÍRCULOS

La academia de baile Let’s Dance, de Adriana Dávila, 
celebró su tradicional evento de cierre de cursos en el 
Centro Cultural Teatro 1 con el tema del Mago de Oz, 
en el que 95 niños estuvieron en escena. 

Fotos Hildeliza Lozano

ROSAURA HENKEL 
EN SHOW DE BAILE 

María Hinestrosa

Susy y Tere Smeke

Adriana Dávila Londoño

Victoria Barreiro, Araceli Fernández
y Marina CreelRosaura Henkel y Sandra Ruenes

Marinés y Fernando Botero

Federica Peyrelongue y Luis Creel
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CÍRCULOS

Estuvimos en el exclusivo recorrido de la maison por 
cuatro hot spots en la CDMX que fueron intervenidos 
por los embajadores de la marca e inspirados en el 
reloj Pasha. Además, desde un helipuerto, el fotógrafo 
Santiago Arau tomó fotos con un dron a los invitados.

Fotos Ricardo Peréz

EL DREAM TEAM 
DE CARTIER

Mariana ZaragozaFrida Escobedo y Tessa Ía

Jesús Navarro

Darío Yazbek

Santiago Arau

Andy Zurita, Teresa Arellano y Juanpa Zurita

QUI-451-Circulos-CARTIER.indd   74 7/20/21   10:50 AM



SEGUNDA TEMPORADA

INSCRÍBETE HOY EN ELLE.MX

ANGELA MISSONI (MISSONI) / ASHLEY 
FRANGIE Y LETY SAHAGÚN (SE REGALAN DUDAS) / 
WHITNEY WOLFE (BUMBLE) / BABBA C. 

RIVERA (CEREMONIA) / GALA GONZÁLEZ (AMLUL) / 
CARLOS OLIVOS (AIRBNB LATAM) /DEBORAH 

DANA (CANASTA ROSA) /ÁLVARO 
VILLAR (WEWORK ) / CARLOS GARCÍA OTTATI 

(KAVAK) / JUANA RAMÍREZ (GRUPO SOHIN) / 
ADRIANA GREAVES (TOHIL)

JUNIO-AGOSTO 2021

WORKING
CLUB

SEGUNDA TEMPORADA

ORKINGORKING
2021

EWC Line up final julio PRINT.pdf   1   6/16/21   10:24
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CÍRCULOS

El Casino Monterrey fue el escenario para celebrar 
la tercera edición de Chefs MX: la plataforma que 
promueve la gastronomía mexicana a través de la alta 
cocina itinerante. Contaron con la participación de 
cinco de los chefs más reconocidos de México.

Fotos Gladys Bañuelos González

UNA EXPERIENCIA 
GASTRONÓMICA

Adriana Franco y Raúl Zaide Carlos Longoria y Dany Zamora Jorge García Segovia y Claudia Morales

Alberto Santíes, Diego Hernández, Pablo Salas, 
Aquiles Chávez y Alberto Casavantes Amalia Lozano de Maiz, Javier Maiz y Balbina Maiz de Sentíes
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Estefanía Bastidas, Karla Villarreal,
Karla Anzaldua y Gaby Elizondo

Roberta Barrera y Rafael Selem

Jorge Zubieta Landa, Adalberto Guajardo y Manuel Oropeza

Martha Naranjo y Amy Higgins

Verónica Hernández

Maximiliano
Fernández
y Daniela 
Benavides

Daniela Goldfarbelarga y Max Strygler
Mónica Martínez de De la Garza
y Pedro De la Garza
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CÍRCULOS

El hotel Presidente Intercontinental fue la sede para 
llevar a cabo la segunda edición del evento wellness 
que impulsa el bienestar a través del amor y la unión. 
Las clases de Alice Non Stop y Body Barre cerraron 
con broche de oro la semana de entrenamientos.

Fotos Hildeliza Lozano

REVOLUTION 
WOMAXN 2.0 

Lety Román y Ana Jimena Ramírez

Alice Ángeles y Laura Camilli Úrsula Farell y Paulina Casas

Paloma Altamirano y Vanessa Huppenkothen

Amelia Mougrabi

Denise y Jackie Bouffier con Espe Salmun y Sharon Shueke
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CÍRCULOS

En el marco del Revolution Womaxn, se llevó 
a cabo Sersana (Well) Living con invitadas 
especiales, entre ellas Ana Girault, María Mina y 
Marimar Vega, quienes disfrutaron de las clases 
de Lety Román y Ana Jimena Ramírez, y de STN4.

Fotos Hildeliza Lozano

MAÑANA FITNESS 
CON SERSANA 

Paulina ValdésPaola Giordano y Celina Palomera

Pamela y Ana Girault María Mina Marimar Vega

Fernanda ValenzuelaAlessa Brava Almudena Rodríguez
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CÍRCULOS

Daniela Magun, Jeanine Miguel y Casilda Lascurain 
fueron algunas de las invitadas a conocer la Pop Up 
Store en el Palacio de Hierro Polanco, que celebra 
el aniversario número 100 del perfume más icónico 
de la marca: Chanel N°5.

Fotos Hildeliza Lozano / Cortesía de Chanel

CARLA ORTEGA EN 
CHANEL FACTORY 5

Daniela Magun, Chantal Trujillo y Pam Allier

Pau Florencia Ela Velden Casilda Lascurain y Maca Saavedra

Neiza Hernández

Carla OrtegaInés Abouchard e Hildelisa Beltrán
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Yael y Michelle Sandler con Itziar Carracedo

Regina Bautista

Jeanine Miguel y Fernanda Minvielle

Mónica Quintero

María Ibarra

Belén Limón y Dany GalvánKaren Groman y Sharon Stepensky
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EARLY ACCESS Y
CONTENIDO EXTRA

CEO DE EXPANSIÓN
PUBLISHING
BLANCA JUANA

 GÓMEZ MORERA

SÓLO EN:

EARLY ACCESS Y
CONTENIDO EXTRA

CEO DE EXPANSIÓN
PUBLISHING
BLANCA JUANA

 GÓMEZ MORERA
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PLACERES

Iwashi AICM es el nuevo 
hotspot que debes visitar 
antes de subir al avión.

86. Comer sushi en 
el aeropuerto

La realidad virtual y el 
videomapping nos reconectan 
con los clásicos. 

90. Experiencias 
inmersivas

P O R  Q U É  I R 
A  CAS O N A 
S F O R Z A
Lujo sostenible, arquitectura y 
privacidad: este hotel boutique 
en Puerto Escondido enamora.

Pág. 84
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PLACERES | DESTINOS

EL PARAÍSO
QUE SE LLAMA 
CASONA SFORZA

Una singular arquitectura, lujo sostenible, confort 
y elegancia, son los adjetivos que describen a 
Casona Sforza, un paraíso ubicado en Puerto 
Escondido que merece toda la atención, pues, 
más que un hotel, es un proyecto comunitario. 
Por Paulina Kohn 

Cuentan con 11 suites “abovedadas” en 
tres categorías, Junior, Seniorr y Master. 

No importa cuál elijas: en cada una de ellas 
gozarás vistas panorámicas abiertas al mar. 

En Oaxaca existe el paraíso, o bien, un lu-
gar en dónde desconectarte y relajarte 
rodeado de las arenas doradas de la costa 
del Pacífico. Su nombre es Casona Sforza 

y se encuentra en Puerto Escondido. La Barra de 
Colotepec, junto con sus paisajes increíbles, sirven 
a la Casona como telón de fondo y la vuelven un 
lugar digno de una postal (de esas que guardas en 
el cajón con la promesa de visitar en algún punto 
de la vida). Casona Sforza se declara como un hotel 
boutique que logra ser justo eso: un espacio peque-
ño que capta la atención de cualquiera que busca 
privacidad, y que con sus once suites “abovedadas” 
consigue tener una identidad propia.

A diferencia de las grandes cadenas hoteleras, 
este lugar tiene la misión de que cualquiera que los 
visite reciba un servicio y atención personalizado 
en una experiencia de lujo sostenible. Después de 
todo, la clave para entender el concepto es su com-
promiso con el cuidado ambiental, la valoración de 
las raíces y el desarrollo de la comunidad local, al 
tiempo que te hacen sentir como en casa. FO
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EXPERIENCIAS
Complementa tu experiencia 
con sesiones privadas de 
yoga, masajes holísticos o 
lecciones privadas de surf; 
o establece un vínculo con 
la naturaleza por medio 
de actividades como 
avistamiento de delfines 
y ballenas, liberación de 
tortugas marinas, caminatas 
y expediciones.

ARQUITECTURA Y DISEÑO 
Alberto Kalach es el responsable de crear la 
particular estructura de Casona Sforza, la cual se 
compone de volúmenes y asimetrías con trazos 
limpios que se integran armónicamente con el 
paisaje. Tonalidades arena que hacen mancuerna 
perfecta con los rayos del sol; cuartos acogedores 
de estética bohemia con colores neutros; maderas 
tropicales y texturas naturales: cada espacio logra 
el equilibrio perfecto entre elegancia y confort. 
Además, vale la pena mencionar que los ambientes 
interiores de Casona Sforza están conformados de 
piezas provenientes de regiones reconocidas por 
sus artesanos: los tapetes son de Teotitlán del Valle; 
los textiles, del valle de Oaxaca; las hamacas, sillas 
y cortinas, de Yucatán; y las lámparas, de Veracruz. 
Aquí, cada detalle enaltece el trabajo de alfareros, 
ceramistas y artesanos mexicanos.

GASTRONOMÍA
La propuesta gastronómica del hotel refleja su 
responsabilidad ecológica y social, y se basa en 
un principio que amamos: el farm-to-table. La 
idea es garantizar la frescura de los ingredientes 
de cada platillo, los cuales provienen de huertos 
de productores locales que respetan los ciclos de 
cosecha estacionales y, ojo, no son intensivos.  

DÓNDE  
Puerto Escondido, 

Oaxaca.
@casonasforza
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PLACERES | HOTSPOT

El aeropuerto no es un lugar en el que queremos pa-
sar mucho tiempo. Si tienes un vuelo de salida, solo 
piensas en llegar al hotel; y si tienes un vuelo de re-
greso, entonces solo quieres llegar a casa. Entre el 

ajetreo, las prisas y los nervios de viajar, a veces se nos olvida 
que hay ciertas joyas que se pueden disfrutar incluso antes 
de subir al avión. Tal es el caso del nuevo concepto traído, 
nada más y nada menos, por Grupo Edo Kobayashi al Aero-
puerto Internacional de la Ciudad de México y que se divide 
en dos conceptos que están para chuparse los dedos. 

LA NUEVA PARADA 
OBLIGADA DEL AICM
Comer nigiris y sushi antes de subir a tu vuelo es 
una realidad. Iwashi AICM: ¡gracias por traernos la 
experiencia tradicional de Omakase al Aeropuerto 
Internacional de la Ciudad de México!
Por Paulina Kohn

CHEF EJECUTIVO

TOSHI SHIGETOSHI NARITA  
Toshi llegó a México de Japón hace seis años sin saber 

español pero con la misión de poner su propio granito de 
arena en los restaurantes de Grupo Edo Kobayashi.  

DÓNDE 
Aeropuerto Internacional 
de la Ciudad de México.
@iwashi_aicm
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Para los que no lo saben, este grupo restaurantero se fundó 
en el 2013 con el objetivo de ofrecer comida japonesa en Mé-
xico y de crear espacios con atmósferas para que cualquie-
ra que los visite se sienta como en un restaurante en Tokio. 
Quien haya visitado cualquiera de sus restaurantes (Rokai, 
Sushi Kyo, etc.) coincidirá con nosotros que, en efecto, le han 
dado al clavo y a través de los años han conseguido hacer que 
muchos se enamoren de la auténtica comida nipona.

Platicamos con Toshi Shigetoshi Narita, el chef ejecutivo 
de Grupo Edo Kobayashi, para que nos platicara todos los de-
talles de Iwashi, el spot que, de ahora en adelante, debe ser tu 
parada obligada antes de subir al avión. Mantener la máxima 

calidad en cuanto a ma-
teria prima, cuidar hasta 
el máximo detalle en los 
restaurantes, apostar 
por el balance en cada 
platillo (según él, un ni-
giri debe llevar específi-

camente 10 gramos de arroz y 10 gramos de proteína), y en-
señar a los mexicanos, gracias a ciertas sugerencias, a comer 
comida japonesa como se debe (sí: bañar un sushi en soya o 
ponzu no es lo ideal), es lo que ha promovido el japonés des-
de su llegada a nuestro país. Hoy, todas estas ideas también 
se ven reflejadas en este nuevo local. 

En Iwashi AICM, los pasajeros podrán disfrutar de dos 
propuestas gastronómicas. La primera se trata de un sushi 
bar, el cual está disponible para comer en la barra o en ver-
sión para llevar (Iwashi to-go), y su menú cuenta con múlti-
ples delicias japonesas como nigiris, rollos, donburis (bowls 
de arroz con proteínas y verduras), makis, sopas, ensaladas, 
sakes, cervezas y vinos naturales. La segunda 
propuesta se trata de un concepto ideal para 
desayunar: su nombre es Enomoto Coffee, y 
es una especie de cafetería japonesa en la que 
puedes ordenar café, sandos (sándwiches ja-
poneses), café y tés. La barra de sushi cuenta 
con nueve lugares y el Enomotto Coffee con 
siete. Sí, la idea es que éste sea un lugar súper 
práctico en el que te sientes, disfrutes de una 
comida japonesa de alta calidad, y después 
continúes hacia tu vuelo sin perder demasiado 
tiempo. Ahora ya lo sabes, Iwashi AICM es, sin 
duda, la nueva excusa perfecta para llegar tem-
prano al aeropuerto.  

DÓNDE Y CUÁNDO
Iwashi AICM se encuentra en 
la Terminal 2 del AICM, en el 
área de última espera pasando 
los filtros de abordaje. Si lo 
quieres visitar, te interesará 
saber que está abierto de lunes 
a domingo con los siguientes 
horarios de funcionamiento: 
• Enomoto Coffee abre de 7 
de la mañana a 11 de la noche.
• Iwashi (Sushi Bar) abre de 1
de la tarde a 11 de la noche.

“PROCURAMOS LA MÁXIMA 
CALIDAD Y CUIDADO DE LOS 
DETALLES BASÁNDONOS EN 

LA FILOSOFÍA JAPONESA.” 
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Playas paradisíacas, islas navegables, impresionantes vol-
canes, reservas naturales y ciudades coloniales, son solo 
algunos de los atractivos que vas a encontrar en Nicaragua. 
Si lo que buscas es aventura, la también conocida como “la 
tierra de los lagos y los volcanes”, es el lugar perfecto: hay 
actividades como senderismo, cabalgata, surf, ciclismo de 
montaña y sandboarding, entre otros.

Aquí el calor te abraza con sutileza, así que si quieres 
algo tranquilo o romántico, sin duda tu mejor opción será 
una caminata por sus playas de suave arena blanca y mar 
azul turquesa, o por sus pequeñas y pintorescas ciudades, 
como Granada y León. 

Otro de sus atractivos son los famosos islotes que se re-
corren en lancha, y en los que puedes admirar las múlti-
ples especies de aves, animales y fauna de la región. 

Sus paisajes son de las cosas más memorables y ten por 
seguro que desde el avión, antes de aterrizar en Mana-
gua, empezarás a disfrutarlos. Esta ciudad se encuentra a 
solo 2 horas 45 minutos de la CDMX en avión, y la buena 
noticia es que Aeroméxico ahora cuenta con tres vuelos 
semanales hacia allá. No esperes más para hacer tu itine-
rario, preparar tus maletas y disfrutar de unas vacaciones 
únicas en Nicaragua.  

UN PARAÍSO 
ESCONDIDO 
La próxima vez que planees unas vacaciones, 
debes poner a Nicaragua en tu radar. Es 
momento de darle a este destino maravilloso 
el lugar que se merece porque es un paraíso 
natural que te dejará sin aliento.

GALLO PINTO
Platillo típico hecho con 

arroz y frijoles, creado por 
migrantes africanos.

TAMAÑO 
Es la nación más extensa 

de Centroamérica.

CONFIANZA
Nicaragua es el sexto 
país más seguro de 

América Latina.

JOYA HISTÓRICA
Granada es la ciudad 

colonial más antigua del 
continente americano.

Por Paulina Castellanos
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Conoce a Nima Mesa Mexicana, la marca que nos demuestra que la mesa es  
el lugar para explotar la creatividad y enaltecer el trabajo de los artesanos.

Por Paulina Kohn / Fotos Anylú Hinojosa-Peña

LA MAGIA DE  
SENTARSE EN UNA MESA

Invitar a tu familia a comer, planear 
el menú, comprar el vino que haga 
el maridaje ideal... Hasta ahí, todo 
bien. Pero, ¿qué pasa con la mesa? 
La realidad es que ésta es el lienzo 
perfecto sobre el que un anfitrión 
debería lucirse. Pensémosla así: es el 
lugar en el que compartimos risas y 
anécdotas, en donde nos dedicamos 
a GOZAR, y ahí está la importancia 
de que cada detalle debe estar a la 
altura del momento. Darte el tiempo 
de estar en la mesa con los que más 
quieres: eso es lo que busca rescatar 
Nima Mesa Mexicana a través de sus 
objetos de mesa hechos en México.

Esta marca nos ofrece TODO lo 
que se puede poner en una mesa: 
platos, floreros, vasos, servilletas, 
jarras, copas, canastas, etc. Graciela 
Morales, Alejandra Terán, Yohanna 
Rodríguez y Lucila Martínez son las 
creadoras de este concepto y traba-
jan con 17 artesanos y diseñadores de 
todas partes del país. He ahí la razón 
por la que en su tienda podrás encon-
trar productos de una gran variedad 

“QUEREMOS LLEVAR  
LA TRADICIÓN DE LA 

SOBREMESA DE LA MANO DEL 
ARTESANO MEXICANO.”

DÓNDE 
Monte Athos 154, Lomas de Chapultepec.
@nima.mesamexicana

de materiales como cobre, resina, 
cerámica, talavera, vidrio soplado, 
madera tallada o incluso textiles. Su 
idea es enaltecer el trabajo de los 
artesanos y que todas las familias se 
enamoren de las tradiciones mexi-
canas, al tiempo que se promueve el 
comercio justo y se respeta el trabajo 
de las comunidades locales.

Llegar a Nima Mesa Mexicana es 
toda una experiencia: a diferencia 
de otras tiendas, los productos están 
combinados sin importar el material 
o diseño, con la intención de que los 
clientes lleguen y se pongan a hacer 
y deshacer hasta lograr la combina-
ción que más les guste. De hecho, la 
recomendación a la hora de comprar 
una vajilla es atreverse, apostar por 
la versatilidad y no casarse con la 
idea de que todos los colores y mate-
riales en una mesa deben ser iguales. 
Nos queda claro una cosa: la mesa 
puede llegar a ser todo un arte, y si es 
con propuestas mexicanas, ¡hay un 
mundo de posibilidades! 
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En Obra abierta, el filósofo y 
escritor italiano Umberto Eco 
plantea que toda obra de arte 
mantiene una apertura ante 

la lectura del espectador y, a través de 
ese ejercicio de interpretación, se con-
vierte en autor. El constante desarrollo 
de la realidad aumentada aplicada a las 
artes visuales ha creado nuevos para-
digmas de conexión entre obra y espec-
tador. Hoy en día, las obras de artistas 
clásicos se han convertido en las prota-
gonistas de experiencias de sumersión, 
las cuales crean nuevas narrativas para 
que el público pueda reconectar con 
ellas.

DE CLÁSICOS 
A INMERSIVOS

Las nuevas posibilidades tecnológicas refrescan la obra artística de los 
clásicos del arte universal. En México, Frida Kahlo y Vincent Van Gogh 

seducen a los espectadores en pantallas gigantes. 
Por Jonathan Saldaña

Actualmente, la obra del neerlandés 
Vincent van Gogh, uno de los principa-
les exponentes del postimpresionismo, 
y la de Frida Kahlo, la artista mexicana 
más reconocida a nivel mundial, se en-
cuentran con el público de la CDMX 
desde pantallas gigantescas.

A través de la luz, el sonido, la mú-
sica, la construcción escenográfica y 
la animación, los límites entre el espa-
cio real y el virtual se desdibujan. Este 
tipo de representaciones echan mano 
de la realidad virtual, el videomapping 
y las instalaciones audiovisuales de 
gran formato para provocar un estado 
de inmersión en el espectador. 

Esta experiencia no puede com-
pararse con recorrer un museo o con 
estar frente a la obra original expues-
ta en su lienzo: detrás de este tipo de 
representación visual se encuentra el 
trabajo de otros creativos, como ani-
madores, artistas digitales, escenó-
grafos, productores e iluminadores, 
quienes decodifican y deconstruyen 
las obras en cuestión para encontrar 
en ellas rutas sorpresivas y extraordi-
narias. La finalidad de esta experien-
cia es tender un puente para que el es-
pectador contemporáneo la disfrute y 
pueda entablar un diálogo sobre ella 
en sus redes sociales.  FO
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VAN GOGH ALIVE 
La experiencia se ha presentado en cerca de 50 países alrededor del 

mundo y presume que su versión en México es la más grande. En una 
carpa de 1,500 metros cuadrados, se despliegan pantallas de gran 

formato en las que se proyectan La noche estrellada, Los girasoles, 
Campo de trigo con cipreses, y otras emblemáticas obras del pintor,  

uno de los máximos exponentes del postimpresionismo. El recorrido no 
solo es visual: también el olfato y el tacto son otros de los sentidos que 

entran al juego. La exposición cuenta con un infinity room, que se ha 
convertido en el espacio favorito para los adictos a Instagram.

FRIDA INMERSIVA  
Flores, sandías, monos araña, vegetación, 
Diego Rivera, autorretratos: los elementos 
presentes en la obra de la pintora 
mexicana Frida Kahlo se despliegan en 
las paredes, en el piso y en las cortinas 
armadas con listones para contar de forma 
íntima algunos pasajes significativos en 
la biografía de la artista, al tiempo que el 
espectador camina por un suelo de arena. 
El recorrido, en el que se puede apreciar 
una escultura que simboliza el corazón 
de Frida, se acompaña de un soundtrack 
compuesto ex profeso para la experiencia. 
Un par de piezas interactivas permiten al 
espectador relacionarse con el universo 
de la pintora e, incluso, dejar algunos de 
sus trazos en un lienzo digital. 

LA INMERSIÓN ROMPE LOS 
LÍMITES DEL ESPACIO FÍSICO 
Y DEL VIRTUAL PARA DETONAR 
UNA NUEVA NARRATIVA. 

VAN GOGH ALIVE
 Monumento a la Madre, Insurgentes Sur, 

CDMX, cerca del Metrobus Reforma. 
De lunes a domingo. 
FRIDA INMERSIVA

Frontón México, frente al monumento 
a la Revolución. Metrobus Plaza de la 

República. De lunes a domingo. 
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La inspiración, el goce estético y la prueba contundente de la vitalidad artística del arte 
en nuestro país se acurrucan en esta selección especial. A veces se presentan en forma 
de novela, en otras a través del ensayo, y unas más como libros de artista.  

Por Jonathan Saldaña / Fotos Anylú Hinojosa-Peña

LIBROS QUE SON ARTE

1. UNA PROMESA DE FELICIDAD
DE JOY LAVILLE   

Joy Laville fue una pintora inglesa, 
nacionalizada mexicana, poseedora de 
una técnica particular con la que logró 
construir un universo propio fascinan-
te. Este volumen reúne algunas de sus 
piezas en un práctico formato. 

2. ESTRUCTURAS AL LÍMITE
DE DAVID BESTUÉ

Una exploración en la obra de Félix 
Candela que propone una analogía 
entre la ingeniería y la poesía. El autor 
invita a ocho personajes para realizar 
acciones performáticas que después 
él transforma en estructuras-poemas.

3. BREVE HISTORIA DEL ARTE 
DE SUSIE HODGE

Como lo dice su nombre, se trata 
de un acercamiento breve, conciso y 
accesible a los movimientos, las obras 
y los artistas que fueron un punto de 
inflexión y que cambiaron el arte
para siempre. 

Avenida Ámsterdam 91, Condesa CDMX.
@_estudio_roma_

4. ARTEMISIA 
DE ANNA BANTI

Esta cautivadora novela recupera la 
figura de Artemisia Gentileschi, pintora 
del barroco silenciada por la narrativa 
masculina del arte. Dos mujeres se 
encuentran en diferentes tiempos y ha-
cen frente a sus complejos contextos.
 
5. AUNQUE NADA PERDURE
DE JOSÉ ADIAK MONTOYA

En esta novela, la biografía de la gran 
escultora Edith Grøn se entrelaza con 
el transcurso histórico de la Nicaragua 
del siglo XX, a través de juegos visua-
les y metafóricos del arte del cincel y 
del trabajo con los materiales. 
 
6. EL ARTE DE MOSTRAR 
EL ARTE MEXICANO
DE OLIVIER DEBROISE

Esta recopilación de ensayos es un 
homenaje póstumo al escritor, cura-
dor y crítico de arte, Olivier Debroise, 
pieza clave en el desarrollo del arte 
contemporáneo en nuestro país.  

ESTUDIO ROMA
Para esta selección visitamos 

el estudio fundado por el 
artista Diego Saldaña, donde 

se imparten talleres de pintura, 
dibujo y grabado. Su misión 
es brindar un espacio donde 

cualquiera pueda acercarse al 
arte bajo la premisa de que todos 

tenemos el potencial creativo, 
solo hay que saber explotarlo. 
Si tu intención es comenzar a 

hacerlo, esta es tu opción.

7. EXCEPCIONES NORMALES
DE VV. AA.

El catálogo de la más reciente expo-
sición del Museo Jumex, con la que 
celebró los primeros 20 años de colec-
ción con sus piezas más emblemáticas, 
da muestra de la vitalidad y desarrollo 
del arte contemporáneo en México.

8. PARADISE LOST 
DE JAN HENDRIX 

Una recopilación de obras realizadas 
en las últimas décadas por el artista 
holandés, aparcado en México desde 
los 70s, en las que se establece la rela-
ción estructural de la naturaleza desde 
la mirada del botánico o naturalista. 

9. OMR 
DE VV. AA.

Este volumen permite establecer un 
paralelismo entre la historia particular 
de una de las galerías más importantes 
de México con el desarrollo mismo del 
arte en nuestro país, a través de textos 
académicos y documentos de archivo. 
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SIN SEÑAS PARTICULARES 
Las realizadoras Astrid Rondero y Fernanda Valadez (integrantes Quién 50, 2020) nos enfrentan al terror 
de la búsqueda en el país de los desaparecidos. Nos obligan a acompañar a Magdalena, interpretada por 
la espléndida Mercedes Hernández, en un tortuoso viaje entre la impunidad, el silencio y el horror tras 
la desaparición de su hijo. Con un guion audaz y el uso preciso de los recursos cinematográficos, hacen 
que esta no sea una película más sobre la violencia que se vive en el país. El resultado deja al espectador 
profundamente estremecido y con una serie de reflexiones que nos llevamos más allá de la sala.  
Estreno en cines, 5 de agosto. 

LA BIBLIOTECA DE LA 
MEDIANOCHE
Una de las convenciones 
respecto a la literatura –casi 
un lugar común– es que 
los libros son posibilidades 
de vivir otras vidas. Esta 
ingeniosa novela da un giro 
a esta idea y coloca a su 
protagonista, Nora Seed, en 
una encrucijada en donde la 
Biblioteca de Medianoche 
le ofrece redimir sus actos, 
arreglar todo aquello de lo 
que se arrepiente y darle a 
los episodios de su vida los 
desenlaces deseados. ¿Es 
este el camino a la felicidad?   
Disponible en librerías

TED LASSO 
Se vaticinó como un fracaso seguro; sin embargo, 
fue la comedia sorpresa del 2020 y regresa con una 
segunda temporada. Su clave se encuentra en que se 
aleja del humor simple y desarrolla a profundidad a sus 
personajes. Jason Sudeikis interpreta a Ted Lasso, un 
entrenador de futbol americano contratado para dirigir 
un equipo de futbol soccer en el Reino Unido para que su 
inexperiencia sea la responsable del quiebre. 
Disponible en Apple Tv+, 23 de julio. 

LA IRA DE NARCISO 
Un escritor se encuentra en una ciudad 
para ofrecer una conferencia magistral 
sobre el mito de Narciso, y ahí se desata 
una serie de experiencias que no se puede 
saber si son reales o no. Una autoficción 
planteada por el escritor Sergio Blanco, bajo 
la dirección de Boris Schoeman y con la 
actuación de Cristian Magaloni.
Teatro La Capilla, hasta septiembre 29. 

XAVIER POLYCARPE
Un pop simple, sofisticado 
y refrescante, destellos 
electrónicos y unas armonías 
vintage: estos son los 
sonidos que se perciben 
en “Simple As Can Be”, el 
primer track en solitario del 
músico francés. Esta pieza 
es parte del soundtrack 
que realizó para la película 
Animal, del poeta y activista 
ambiental Cyril Dion, y que es 
parte de la selección oficial 
de la 74ª Edición del Festival 
de Cannes, en este año. 
Disponible en Spotify 

QUIÉN RECOMIENDA 
La refl exión necesaria, el arrepentimiento a través de los libros y una 
audaz comedia de personajes complejos... ¡bienvenido agosto!
Por Jonathan Saldaña
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BYE BYE

11 PREGUNTAS A  
MACARENA GARCÍA
La actriz consiguió un gran triunfo este año en Netflix gracias a la 
transmisión de la serie 100 días para enamorarnos. Para felicidad 
de sus fans, ella regresa a la plataforma el 4 de agosto con la 
segunda temporada de otro éxito internacional: Control Z.
Por Renata González 

¿Qué es lo último que buscaste en Google?
Una escena de Grey’s Anatomy que nos dejó traumadas a mi 
mamá, a mi hermana y a mí . La busqué para volverla a ver. 

Si pudieras tener un superpoder, ¿cuál sería?
Me gustaría volar.

¿Cuál es tu posesión más preciada?
Amo mi cama. Llegar y acostarme en ella me encanta.

¿Qué te tomas muy en serio y sabes que no deberías?
Las series. Si estoy viendo una con mi mamá o mi novio y se ade-
lantan, no nada más reclamo, también genuinamente me enojo.

¿Cuál es tu guilty pleasure?
Últimamente el refresco y no sé por qué.

¿Cuándo fue la última vez que hiciste algo por primera vez?
Tomar clases en línea. 

¿Cómo se llamaría la película de tu vida?
Sería una comedia romántica y se llamaría Maca sin filtros, 
como mi blog.

¿Qué es algo que nadie sabe de ti?
Que soy muy chaparrita: mido 1.58.

¿Qué comerías en tu última cena?
Una barra gigante de nigiris.

¿Cómo te gustaría que te 
recordaran?
Como alguien que sacó lo mejor de 
sí para dárselo a las demás personas.

Si te ganaras un viaje a cualquier 
parte del mundo, ¿a dónde irías?
A una playa o a una isla que no sea 
muy transitada.  
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