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SCLASICO?

«Un disefo clasico para mujer». Es lo que algunos dirian para referirse a nuestro
Opyster Perpetual Lady-Datejust. Y puede que tengan razén. Desde principios del
siglo XX, Rolex ha disefiado y elaborado relojes que se cifien a todas las mufiecas
femeninas, sujetos a los mismos estindares de excelencia que los modelos que han
convertido la marca en leyenda. Buscando siempre los niveles de calidad mas
elevados. Si «cldsico» significa que perpetua las tradiciones de Rolex y combina
elegancia y precisién, delicadeza y resistencia, belleza y rendimiento, no hay
duda de que estamos hablando de un disefio cldsico para mujer. E1 Lady-Datejust.

#Perpetual

OYSTER PERPETUAL
LADY-DATEJUST
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THE NEW EAU DE PARFUM

[T°S SO GOOD TO BE BAD
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33. hair trends

34. compras

38. tentacion

39. tentacioén reloj

40. accesorios

Las bolsas en forma de cofre para guardar
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Las propuestas de Timberland para llevar a donde
sea que vayamos.

49. fashion focus
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82. actuelle

86. personajes

Con su espiritu rebelde, Tessa la es la mejor para
representar el reloj Pasha de Cartier.

89. report
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102. location unknown
112. tracee ellis ross
122. karmadame 1:42
132. galeria

BELLEZA

142, beauty

Es momento de dejaros ir y experimentar al
méximo con nuestro maquillaje.

150. beauty

Abracemos la realidad de nuestra piel.

Skincare es self-care.

156. wellness

Meditar mientras corres es la férmula para lograr
la paz mental.

158. insider

160. beauty expert

162. face to face

Miley Cyrus es la imagen del perfume Gucci Flora.
164. tentacion

165. editor’s picks

166. what's hot

portada 1. personaje: tracee ellis ross. fotos: emily soto. moda: abrigo, christopher
john rogers. botas, christopher john rogers x christian louboutin. joyas, tiffany & co.
estilismo: karla welch @the wall group. maquillaje: molly r. stern @a-frame agency.
pelo: nai'vasha grace @the wall group. produccion: the gold horse para elle méxico.
portada 2. fotos: quillermo cassar. estilismo: jessica gutiérrez. moda: look total
desigual. maquillaje: nicole da costa. pelo: gerardo maldonado produccion: elle meéxico.
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170. destino

Nuestra lista personal de cosas no tipicas que
hacer en San Francisco.

174. hoteles

Los alojamientos que las marcas de lujo fienen en
distintas ciudades del mundo.

182. gourmet

Los restaurantes del chef mexicano Daniel Ovadia
que debes fener en tu radar.
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Les paso unos Libros
que me compartio.
mi equipo para
sentirnos mejor con.
nosotrxs mismos: The

Mountain Is You y
You Are a Badass.

Se acabo el 2021 y siento que no nos esperabamos que pasara tan
rapido. Nosotros, los que hacemos revistas, acabamos los afios an-
tes, por los menos mentalmente, porque tenemos que planear lo
que haremos con tres meses de anticipacion, minimo. Para noso-
tros, el 2022 ya esta casi a la mitad, pero quise hacer el ejercicio con
mi equipo de ver qué propdsitos tienen para este afio que viene.

Siempre los balconeo y cuento tal cual lo que me dicen, pero esta vez, no los voy a exponer porque esto es mds profundo y personal
que otras veces. Me sorprendi6 que todxs tienen propésitos que estdn en un mismo canal o hasta cierto punto se parecen. Lo primero
que me contestaron, casi de bote pronto fue “comprometerme a ir a terapia”, y de ahi muchos coincidieron en el self-love en todos
sentidos, desde la terapia hasta el ejercicio. En este equipo queremos sentirnos plenos, comprometernos con nosotros mismos, y lo que
mds me gusto escuchar fue “ser mds agradecidx todos los dias”. Me puso a pensar en lo mucho que vemos al futuro, en lo poco que
nos detenemos a ver lo que nos pasa en el presente, se nos olvida disfrutar lo que nos estd pasando, se nos olvida voltear a nuestro
alrededor para ver los drboles porque no sabemos vivir el aqui y ahora. Esto me lleva a otra meta fundamental: “pasar menos tiempo
en mi celular”. Eso me peg6. ;Han hecho el ejercicio de ver cudnto tiempo pasan en su celular? El promedio de mi tiempo esta semana
fue de tres horas por dia, tal vez no parece tanto, pero si las juntamos son 21 horas a la semana: significa que pasé casi un dia completo
pegada a mi celular. Qué ansia. Me sumo a este propdsito en este instante.

También salié poner como prioridad nuestra salud mental, y no esperaba menos, empezamos la década de los 2020 con un aislamiento,
el distanciamiento social agudiz6 la complejidad de cuidar nuestra salud mental, pero también, en los tltimos afios se ha visibilizado
la complejidad del tema, se ha normalizado la lucha para estar bien mentalmente, y agradezco la claridad que tienen los integrantes
de ELLE para cuidarse y para estar mejor cada dia. Creo que este tltimo “ser mds empdticx, menos aferradx y mds compasivx, con Ixs

demds y conmigo mismx”, serd mi mantra en el 2022. Quise compartir nuestros propésitos porque #sharingiscaring.

Claudia Candano
@candanoclau #editoraentenis
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Nuestra siguiente jugada épica.
Provocada por tl

Future is an attitude




Maria Ariza
DIRECTORA
GENERAL
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GRADOS
BAJO CERO
(P.29)

Reinventa tus looks de invierno con
lo que usarias en tu resort favorito.

30. SEGUNDA PIEL

Siempre es buen momento para

ensefiar algo de piel y los cut-outs son
el trend para hacerlo sutilmente.

34. LAS MINIS DE MI CORAZON
iEstdn de vuelta! Te decimos cudles son
las mds hot para usarlas en estos meses

sin miedo al éxito.




trends

EL RESPLANDOR

|
Tal vez no perdimos por completo la cabeza en el aislamiento | = #82
F
¥

como Jack Nicholson, pero si nos volvimos adictos al brillo.
Este cierre de afio gira alrededor del spark, texturas metdlicas,
satinadas, lentejuelas y cristales. Hola Burberry, Michael
Kors y Givenchy: nuestras guias de diciembre para aplicar
el destello en cualquier ocasién con un trench, un traje o un
vestido. No dudes en seguir su ejemplo y recuerda lo que
dice RiRi: “Shine bright like a diamond” .

GIVENCHY

BURBERRY

HELLECONSEJO

El dorado y el plateado no
estdn peleados, mézclalos
sin pensarlo tanto ;)

1. lentes, KAREN WAZEN, $3,240, farfetch.com. 2. Saco, GIVENCHY, USD4,595, neta-porter.com. 3. Top, ZARA, $1,599, C.C. Parque Delia. 4. Falda, MANGO, $1,399,
C.C. Oasis Coyoacdn. 5. Bolsa, VANINA, $10,946, norsdirom.com. 6. Brazalete, PANDORA, C.C. Reforma 222.* 7. Sandalias, AMINA MUADDI, matchesfashion.com.*

8 ELLE MEXICO



trends

BIG BEAR

Inspirate en los deportes de invierno y agrega piezas como &
una puffer, pantalones acolchados o un fracksuit para esquiar
a tu cléset. Aprovecha que bajé la temperatura para construir

tu look en capas. Empieza por los tejidos de punto més
livianos y termina con los acolchados y empeluchados. La
idea es que te sientas lista para subirte a un lift y bajar la
montafia Big Bear en California. jAh! y no olvides llevar
lentes tornasol, jte dardn toda la onda!

RTER.COM

CUKOVI
LOUIS VUITTON

3

J HELLECONSEJO

Puedes usar vestido o
=2 falda siempre y cuando
agregues un calzado
pesado que compense.

W.FARFETCH.COM

1. lentes, PRADA, El Palacio de Hierro Polanco. * 2. Chamarra, CHLOE, USD2,290, net-a-porter.com.com. 3. Suéter, LOUIS VUITTON, Masaryk 433, Polanco.*
4. Pantalén, LOUIS VUITTON, Masaryk 433, Polanco.* 5. Bolsa, MONCLER, C.C. Artz Pedregal*. 6. Guantes, UTERQUE, $1,950, C.C. Antara Polanco.* 7. Botas,
MIU MIU, El Palacio de Hierro Polanco.*

ELLE MEXICO 29



trends

LASER-GAME!

La tendencia de los cut-outs ha prevalecido desde la
temporada pasada y no tenemos planeado soltarla. Un
corte por aqui y otro por all4, es la nueva regla para tener
el look mds hot del invierno. Mugler ha dominado la (
N

version en piel, pero ahora te proponemos una en tejido
de punto como la de Acne Studios o Jacquemus. No es L\
regla que lleves un vestido completamente perforado,
intercala cortes estratégicos en todo tu outfit. Nuestros
favs: slits de pierna y juegos en el torso.

MUGLER

HELLECONSEJO

Superposiciona prendas y
juega con mds de un color
para que se note el layering.

1. Earcuff, BIMBA Y LOLA, $950, C.C. Antara Polanco. 2. Trench, BOYAROVSKAYA, $41,548, farfetch.com. 3. Collar, BOLD, $2,180, Stendhal Store, Masaryk
360, Polanco. 4. Top, BERSHKA, $399 C.C. Paseo Acoxpa. 5. Llentes, CELINE EYEWEAR, USD490, maichesfashion.com. 6. Leggings, JACQUEMUS, USD253,
shopstyle.com. 7. Brazalete, BVLGARI, El Palacio de Hierro Polanco.™ 8. Bolsa, BOTTEGA VENETA, C.C. Artz Pedregal.* 9. Zapatos, SAINT LAURENT, El Palacio
de Hierro Santa Fe.*

30 ELLE MEXICO



propuestas

HAZ LAS PACES
POR MELINA VAZQUEZ

ﬂ ue nuestro cuerpo es cambiante y

siempre lo serd, que la genética y el estilo

de vida influyen en nuestras formas, y
que vivir en constante incomodidad es
innecesario, son algunos facts que pueden
ayudarnos al iniciar un proceso para sanar la
relacién con nuestro cuerpo. Uno de los
consejos que mads repiten las gurts de la
aceptacion corporal es el de usar ropa de
nuestra talla, que nos ajuste bien, en la que
nos sintamos libres. En movernos a gusto estd
esa libertad. Por eso el athleisure llegé para
quedarse, porque nos dio la posibilidad de
sentirnos cémodos en nuestro propio cuerpo.
Si nos da el bajén, podemos usar unos
sweatpants suavecitos en color pastel que nos
abracen todo el dia, o llevar un conjunto
negro, si el mood es mds poderoso. Este

ESTIRARNOS, AGACHARNOS, Dresenta una coleceén para todes con tlas
BRINCAR Y HACERNOS BOLITA o B e vertidon, coma i
ES PARTE DE LA VIDA. ;Y SI y verde lim6n.

NOS VESTIMOS PARA HACERLO o

COMODOS? ;Y SINOS DEJAMOS SER?

ELLE MEXICO 31



makeup trends

SCRAPBOOK

NUESTRA MAXIMA OBSESION DEL MES

Olvidate un rato de los delineados grdficos,
las sombras y el baking. Las calcomanias
estan haciendo que el proceso de maquillarte
sea muy divertido. Aqui no hay reglas, puedes
usar tatuajes temporales, face decalsy
aplicaciones. Site intimida crear un look de
estos, empieza con stickers pequefios (de

los que se usan para las ufias) en lugares
estratégicos de la cara. Lo mejor de esto es
que puedes planear tus looks y experimentar
pegando y despegando hasta que esfés
segura de que quedaron en el lugar perfecto.

LOGRA EL LOOK CON NUESTROS
FAVORITOS:

1. Aplica un hidratante con color
y FPS para lograr un acabado
mate oterciope\odo. Después,
difumina con una brocha.

2. Experimenta aplicando calco-
manias pequefias en los pédmulos
o esquinas de los ojos.

3. Usa un pegamento para
pestafias postizas, asf tus stickers
se mantendrdn en su lugar.

4. Complementa el look aplican-
Z Y w doun glossquele da un efecto
E | ‘ de volumen a los labios.
Z ‘.u'J - ‘T
= I 5. Aplicauntoque de colory
- |' 5 N & @y brillo en las mejillas con un blush
I .‘_ ‘\l,* ;f-v de textura tipo jelly.
i I_I | 6. Rocia un spray fijador de
?_’ " \2‘1‘* textura ligera para que tu mokeup
| 4 W quede infacto durante horas.

1. Velvet Matte Skin Tint SPF 30, NARS, $1,045, El Palacio de Hierro. 2. 1 Hoja pegatina de arte para ufias SHEIN, $55, shein.com.mx. 3. Clear Eyelash Adhesive, DUO,
$379, maccosmetics.com.mx. 4. Lip Injection Lip Gloss, TOO FACED, $650, Sephora. 5. Cheektone 02, TONY MOLY, $485, tonymoly.com.mx. 6. Marvel Studios Eternals
All Nighter Makeup Setting Spray, URBAN DECAY, $680, urbandecay.mx

32 ELLE MEXICO



hair

RECTO
PERFECTO

LO MAS VISTO DESDE ELBACKSTAGE

Yeah! Elfleco recto estd de vuelto, Lalguna vez se
fue?... Sabemos que no es fécil mantenerlo, sobre
todo con esfe peinado. Hay que comprometerse,
empezando por entender la textura de tu pelo. El
fleco le va mejor alas lacias y de preferencia que
empiece dos o fres dedos atrds de la linea del pelo
y fermine justo a la altura de las cejas. Sieres mas
edgy, intenta llevarlo més corto (dos dedos arriba
de la linea de las cejas es ideal), te verds como
salida de una pasarela. Cértalo regularmente
para mantenerlo bien estilizado.

_\.

'ERMANNO SCERVINO

CIODEHIERRO
RTESI

39 KERASTASE

UEL BY S

HAIR RITL
P o

LOGRA EL LOOK CON NUESTROS
FAVORITOS:

1. Refresca el fleco rociando en
|as raices un shampoo en seco con
fragancia ligera.

2. Varia el estilo del flequillo apli-
cando un spray para texturizar
y dar cuerpo.

3. Manténlo perfecto con un
spray que no aplasta el volumen
ni endurece el pelo.

JW ANDERSON

4. Usa blotting papers para quitar
el exceso de grasa de la frente.

od-atworhi blunnz tiveons

e 5. Estiliza con un cepillo redondo y
delgado, secando con movimientos
de derecha aizquierda.

heyas d | com palve do
arroz pora absorbier i grosa
mauChiirg apony
ohsorbonts 50

awet; poudne da nE

PALLADIO. .. .

: W’ 6. 6. Protege la piel de granitos y
e suciedad aplicando una capa de
. Wm "@E—*——. polvo compacto en la frente.
e 5.

1. Fresh Affair Dry Shampoo, KERASTASE, $720, Liverpool. 2. BB Thickening Dryspun Texture Spray 60 ml., BUMBLE AND BUMBLE, $390, El Palacio de Hierro 3. Airy
¢ Texture Spray, AUTHENTIC BEAUTY CONCEPT, La Pelu.* 4. Rice Paper, PALLADIO, $127, Sally Beauty. 5. The Blow-Dry Brush N° 1, HAIR RITUEL BY SISLEY, $1,450,
Porc El Palacio de Hierro. 6. Universal Invisible Pressed Seffing Powder, LAURA MERCIER, $890, sephora.com.mx.
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compras

CASI |
CINTURON

Para darle en el punto exacto a la mini de
hoy, tienes que estar cerca de confundirla
con un cinturdn, o sea, debe ser la mini de
las minis. Si no estas acostumbradx a
ensefar pierna, lleva medias o botas altas
que sobrepasen la rodilla. De hecho, si optas
por las segundas estards honrando a la
época del nacimiento de ésta icénica falda.
Es cierto que serd una forma maés arriesgada
de llevarla, pero estd bien, acuérdate de que
estd prenda nacié como simbolo de libertad
g rebeldfa juvenil. Asi que siempre estard
ien agregar un poco de esto a tu outfit.

H#ELLECONSEJO

Una falde de cuero es
atemporal y te dard
un toque punk.
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PUNTO DE VENT/

W.DI
PRECIO E}

VW.BERS

ORTESI

HELLECONSEJO

Aprovecha el inviemo y lleva 7 &

X}

Polanco*. 4. MANGO, $899, C.C. Paseo Interlomas.. 5. ZARA, $799, C.C.Santa Fe. 6. BERSHKA, $549, los tartanes en su méxima po-

;
C.C. Santa Fe. - tencia para un look total. !

1. DIOR, El Palacio de Hierro Polanco™*. 2. UTERQUE, $3,150, C.C. Antara Polanco. 3. GUCCI, Masaryk 408,
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compras

PUFFED
Pl )

No es invierno hasta que sacas tu
chamarra mds abrigadora del cléset,

y nuestra apuesta favorita para este
tin de afio son las puffers. Pero pausa,
no te detengas con la primera que
veas, vete por un disefio mds fun 'y
fuera de lo comtn. Puede ser una
version XL con leggings por debaIi(o o
un print total como el de Annakiki
#FAV. Ademds de ser una pieza
extracomoda (es como un edredén
portatil) no tendrds frio en lo absoluto.
La mejor combinacién para esta
compra serd una bolsa acolchada que
le haga iuego o un par de combat boots.

LOUIS VUITTON

H#ELLECONSEJO

Si encuentras un di-
sefio con bloques
de color o estam-
pada, como esta
de Moncler jno la
dejes ir!

cukovi|

HELLECONSEJO

Controla el volumen

1. MONCLER, C.C. Arfz Pedregal. * 2. ALBERTA FERRETTI, USD920, italist.com. 3. RICHARD QUINN, con un disefio corto o
$2,755, neta-porter.com. 4. UNRAVEL PROJECT, $36,549, shopstyle.com. 5. MANGO, $1,999, C.C. Oasis con una prefina para

tuar la cintura.
Coyoacdn. 6. BERSHKA, $1,499, C.C. Antara Polanco aceniuaria cinivra
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compras

PANTALON
YUPPIE

jAmaras este pantalén! Es momento de
verte como un corredor de bolsa de Wall
Street en los noventa, si buscas Nineties
Giorgio Armani suit sabrds de qué se trata.
El fue quien mejor expuso la silueta de los
yuppies neoyorquinos. Los pantalones son de
casimir y el volumen que crean las pinzas de
la cintura es legendario. Cuida que la pierna
termine muy ancha. La idea es que lleves los
pantalones con corte baggy y que adoptes
toda la actitud de un empresario de esta
década con tu propio estilo.

H#ELLECONSEJO

Silo llevas en un
pretefiido a rayas o
cuadros serd mds juvenil
que uno en color sélido.

8 g
[ [
u w
g g
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]
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X o

>OM

SHUTTERS
NW R.

UTTER

\ HELLECONSEI0O =
1. ZARA, $2,299, C.C. Paseo Interlomas. 2. UMA RAQUEL DAVIDOWICZ, $8,180, farfetch.com. En traje sastre -
3. GUCCI, Masaryk 408, Polanco.* 4. ACNE STUDIOS, USD590, neta-porter.com. 5. BERSHKA, $599, Comp|eto es un look ‘ :
C.C. Sanfa Fe. 6. MAX MARA, Masaryk 318, Polanco.™ ganador. jBuscalo! Pz
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BESPOKE

GUADALUPE DESIGN

ELEVATUS
LOOKS DE
UNA FORMA
SUSTENTABLE

Deja que las marcas sustentables te
sorprendan y colabora con el medio
ambiente para detener el dario a
nuestro planeta y devolverle un poco
de lo que nos da.

nlasultimas décadas las

marcas de fast fashion se

posicionaron como nuestras
favoritas, sin embargo hoy sabemos
que representan un problema para el
medio ambiente. Por eso cada vez son
mas las marcas que se preocupan por
hacer prendas sustentables que contri- Guadalu pe Desig hes

buyan ala conservacion del planeta. una marca ¢ OI om bid na

Un gran ejemplo de moda ecofriendly ial bl
es Guadalupe Design, una marca socialmente résponsable

colombiana que ademads de proteger el que promueve la

medio ambiente preserva diferentes sustenta bi | id ad a través

técnicas y tradiciones artesanales de de lo bien hecho. Con

todo el mundo para crear prendas .

clasicas y atemporales que nunca pasan Prendas artesanales U nicas,
de moday que ademas pueden pasar de esta marca te hard lucir
generacion en generacion. increible.

Celebra tu gusto por lo bien hechoy

comparte con Guadalupe Design tu

agrado por los textiles, los viajes y la Después de mas de un ano encerrados, Guadalupe Design
aventura, elementos en los que esta regresa para recordarte que la vida es una y hay que disfrutar
entrafiable marca seinspiraparacrear el presente. Exprésate con looks casuales, chic y espontaneos
prendas nicas. que priorizan la comodidad y la sencillez dandote la sensa-
Con laayuda de artesanos de diversos cion de libertad y empoderamiento, con prendas elegantes
paises, Guadalupe Design cre6 Every- que te haran lucir maravillosa.

day Everywhere, una coleccion diversa  Enlinea con los principios de la marca, Everyday Everywhe-
eimpecable con siluetas fluidasideales  rerefleja sus valores y conciencia sustentable con cada
parausarse de dia o de noche, que prenda. Abraza el mantra de Guadalupe Design y permite
llevaran tus looks a otro nivel. que su estilo te conquiste.

FOTOS: CORTESIA

@guadalupedesign



tentacion

TEN-

TA-
Ci0

POR LAS NUBES

BOLSA PILLOW DE LOUIS VUITTON

Nos encanta la puffermania y ahora
trasladamos nuestra obsesion por el
capitonado en la ropa, a los acceso-
rios. La firma francesa cre6 la mayor
tentacion para el invierno. Queremos
esta bolsa para todos nuestros warm
looks y al mismo tiempo levitar en el
aire con ella. Tanto el cuerpo, el asa y
la correa son acolchados y esponjados
como una nube, pero lo que mds nos
gusta de esta linea de bolsas es que
estdn hechas con materiales reciclados.
(Qué més podemos pedir? #NEED.

#;,D600NDE?
Masaryk 433, Polanco, CDMX.
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EL
LOOK

#00TD

1. Saco, UMA WANG,
$30,688, farfetch.com.
2. Blusa, LOUIS
VUITTON, $28,500,
la.louisvuitton.com.

3. Bolsa, GIVENCHY,

mytheresa.com.”™ 4. Jeans,

MASSIMO DUTTI,
$1,995, C.C. Perisur
5. Zapatos, ZARA,
$1,299, C.C. Santa Fe

tentacion reloj

TEN-
TA-
CION

La caja es de oro blanco
de 18 quilates y tiene un
fondo transparente con

cristal de zafiro.

VACHERON CONSTANTIN HISTORIQUES AMERICAN 1921
LA CELEBRACION DE CIEN ANOS DE HISTORIA

POR JESSICA GUTIERREZ

cien de este iconico modelo, ahora reinterpretado en una versién mds

contempordnea. Este disefo se inspira en los famosos afios veinte y los trae al
presente de la forma mads sofisticada. Es el claro ejemplo de un classic with a twist,
ya que retoma toda la energfa creativa de la firma mientras mantiene la tradicion
que caracteriza a Vacheron Constantin. Es perfecto para superar las barreras
generacionales y de estilo. Mds que un reloj, estamos hablando de un simbolo,
pues es una de las piezas mds valoradas entre coleccionistas y expertos de la alta
relojerfa. #timeless

I a casa relojera rinde homenaje al American 1921, tras el cumpleafios niimero

{SABIAS QUE?

Es una edicién limitada con cien piezas enumeradas
que solo estdn a la venta en las boutiques de
Vacheron Constantin.
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CAJITA
| FELIZ

PARA GUARDAR TODOS TUS TESOROS

. Si crefas que nada en la vida te iba a dar més
felicidad que una happy meal, te tenemos una
buena noticia: estas cajitas lo hacen. Creemos
que es por la similitud con los cofres de pira-
ta, parece que traes un tesoro en las manos. La
casa Vuitton, por supuesto, fue la pionera en
hacerlas. Buscala de estructura rigida, asi pro-
tegerd mejor tus objetos preciados. Hay desde
las cldsicas forradas de piel con broche tipo
candado, hasta las propuestas mds innovado-
ras en aluminio como las de Rimowa, que por
cierto, estdn dando la vuelta al mundo.

fELLETP P

Si encuentras una ==

conasa, fendrdun B
vibe de lonchera.

MINIL SOFT TRUNK LOUIS VUITTON.

I

1. HERON PRESTON, $11,736, saksfifthavenue.com. 2. PRADA, C.C. Artz Pedregal.* 3. DOLCE&GABBANA, Masaryk 450.* 4. LOUIS VUITTON, El Palacio de
Hierro Polanco.* 5. TANNER KROLLE, USD1,625, matchesfashion.com. 6. GUCCI, Masaryk 408.* 7. RIMOWA, USD1,560, net-o-porter.com. 8. AURELIA, $1,932,
aureliamexico.com.

FOTOS: SHUTTERSTOCK 12199179DS / SHUTTERSTOCK 1342777568 / CORTESIA WWW.
SAKSFIFTHAVENUE.COM / WWW.PRADA.COM / WWW.DOLCEGABBANA.COM / WWW,

FARFETCH.COM / WWW.MATCHESFASHION.COM / WWW.NET-A-PORTER.COM /

AURELIAMEXICO.COM /*PRECIOS EN PUNTO DE VENTA.
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accesorios

Si juegas con
capas, elige
cadenas de

diferentes

grosores para no
saturar el cuello.

1

~
J:

2.
3.
gt
HELLETIP
Los chunky nos
[ | —
: encantan. Usalos
3 solos para que
5 EL ACCESORIO MAS HAWT PARA DERRETIR ELINVIERNO luzean mds.
e e
= Esta tendencia nos recuerda el vibe tropical y relajado de -31" -
8 1 tent. 1 Caribe. L 11 lab A, o A5
os setenta en el Caribe. Los collares con eslabones eran A
el toque mds cool para terminar un look en esa década, _'&; \\{‘
y este 2021 no han faltado en nuestro arsenal de joyerfa. WY, &
El mds popular es un disefio largo y dorado, pero la idea \r“:
es deg)arse ir y elegir el que mejor represente tu estilo. <,
Prueba con una mezcla de materiales como oro con plata U,
e incluso perlas. ;Buscas inspo mds contempordnea? :’..,.:‘ E
Checa el estilo de Bruno Mars, SIEMPRE. p=d ]

1. HERON PRESTON, USD155, ssense.com. 2. UNODE50, $9,139, El Palacio de Hierro Polanco. 3. PANDORA, $9,880, C.C. Manacar. 4. UTERQUE,
L& $950, C.C. Paseo Interlomas,
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cn portada

DEFINICION: VERDE FELIZ!

LOOK: CHRISTOPHER JOHN ROGERS /
TIFFANY & CO.

racee es de esas personas explosivas

que quieres fener en tu vida. Para nuestra

portada la querfamos proyectando esa
energia positiva que la caracteriza. Nada
mejor que verla en un look verde feliz de
ChristopherJohn Rogers y botas del mismo
disefiador en colaboracién con Louboutin.
Ademds, este color combinado con joyas
Tiffany & Co., tiene un efecto poderoso. Y ain
mds cuando se frafa de la coleccién de alta
joyeria: Blue Book, cuyos diamantes y zafiros
dan el brillo necesario para cerrar el afio.
Bye bye 20211

ALL GROUP.

ASHA GRACE @THE W

O, NAI'V

HELLETIP

Lleva red lips para un look de impacto. El
verde y el rojo son colores complementarios
y siempre se ven bien juntos.

LINTERNA VERDE

A ELLE MEXICO

CAPAS DE COLOR

Sibien el profagonista es un verde

)

vivo, recuerda que hay muchos

y/eres\\b'e ugar (\’]H%}H():,

"ﬂ\'f\ﬁ"dﬂ w“DvC,"H?Q

SOLID BEAUTY

Crea contraste con tu makeup

PHILOSOPHY BY DI
LORENZO SERAFINI —_
SONIA CARRASCO

NINA RICCI
FERRAGAMO

usanc ros color

azul rey enla bo
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BESPOKE

CUBAVERA

LOOKS

QUE DICEN

‘RELAX

Sivas a salir de vacaciones a la
playa a pasar una calurosa Navidad,
haz que tu estilo exprese toda tu
buena onda con ropa versatil y

fresca de Cubavera.

uando activamos el modo

vacaciones, todo cambia: el

cielo parece mas azul, el sol mas
brillante y las sonrisas mas calidas.
Por eso, cada oportunidad que hay de
encender este modo, es de oro, y ahora
que la época es perfecta para hacerlo,
todo lo que queremos es llevar prendas
que manifiesten nuestro espiritu mas
alegre. Para este cometido, Cubavera,
lamarca de moda resort conocida por
capturar todo el sabor de la cultura
Cubana en sus camisas, tiene una serie
de opciones en tendencia que si o si
tienes que probar. La que no puede fal-
tar, es la tinica e inigualable guayabera.
Esta superestrella de la marca esun
icono del hombre latinoy, sin duda, es
también la mas cool de la temporada,
su vibra nostalgica y elegante lleva
con orgullo toda su historia y encanto.
De hecho Cubavera es famosa por
crear la clasica guayabera cubana, asi
como estilos mas contemporaneos
;1o sabias? Otra opcion segura para
verte impecable mientras mantienes
bajo control el calor, son las camisas
de lino con las que puedes dejar ver tu
lado mas sofisticado. Los estampados

Cuando la alegria

se encuentra con la
vitalidad y el sabor,

nace Cubaveraq, tu go

to para activar el mood
vacaciones. Encuéntrala
en lineq, en Liverpool y en
El Palacio de Hierro.

tropicales, ya sean florales o frutales, son uno de
nuestros preferidos porque amplian nuestras
posibilidades creativas para mezclar lo elegante
con lo divertido. En caso de que ti andes en una
onda mas retro, apuesta por colores vibrantes y
estampados que reimaginen el pasado. Los trajes
mix and match también estan super vigentes;
usa tus conjuntos de lino con chamarrasy
blazers, o elige combinarlos con tus jeans prefe-
ridos, asi obtendras looks ganadores para el dia
ylanoche.

FOTOS: CORTESIA




ellaeselle

Tgnder

DISENADORA DE MODA, CREADO-
RA DE CONTENIDO & STYLE GOALS.

POR NATALIA SANCHEZ w

amamos. No solo nos encanta su estilo *ad-

mirando este pliego*, tiene un portafolio muy
variado y es una cara inspiradora en este mun-
do en el que reinan las redes sociales. Desde que
era nifia la danesa tenfa muy claro que le gusta-
ba la moda. A los diez afios ya sabia que queria
ser disefladora y empez6 a tomar cursos de corte
y confeccién después de la escuela. Poco a poco
comenzd a experimentar, seguido se iba de cacerfa
con sus amigas a tiendas de segunda mano, més
adelante se gradu6 del SAFD (Academia Escan-
dinava de Disefio de Moda) y desde entonces en
su CV hay varios trabajos en la industria. A sus
habilidades de disefio y sastreria podemos sumar
la ilustracion y su pasién mads reciente, la fotogra-
ffa andloga, que comparte con su novio, también
fotégrafo #CoupleGoals. Su historial en la web
naci6 hace diez afios con un blog de moda que
hoy conocemos como @couturekulten. Ahi pode-
mos ver su estilo de vibes retro en cada publica-
cién. Por més que lleve un look sencillo, siempre
combina colores y estampados, el fit de una pren-
da es clave para ella y las piezas con estructuras
complejas no faltan en sus stylings. Hizo realidad
su suefio de ir a las semanas de la moda de Paris
cada afo. Como influencer, ademads de las expe-
riencias, lo que mds agradece son las relaciones
personales que ha logrado, incluyendo a amigos
que se han vuelto muy cercanos, su novio y per-
sonas que no hubiera conocido si no fuera por su
trabajo. jQueremos ver mds perfiles asi! < FIN

I aura se suma a la lista de las escandinavas que

HERENCIAS DE AMOR

De nifia jugaba con las
mascadas de seda de su
abuela. Ademds, su madre
adaptaba sus vestidos.
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2000

Sus favs de S522
fueron Miu Miuy
Blumarine. EI'Y2K

que fodos queremos.

“DEJA DE PREOCUPARTE
POR LO QUE PIENSAN
LOS DEMAS".

ellaeselle

ALY
JLELLE




toma nota

“LAST
CHRISTMAS,
| GAVE YOU
MY <3,”

- GEORGE
MICHAEL

lingle bells...

(SUENAN VILLANCICOS EN EL FONDO)

¢Ya tienes outfit para Navidad? Si todavia no, haz un maratén de pelis
para inspirarte. Para que el espiritu esté a flor de piel empieza por el chick
flick con Emily Clarke, con un look completo en verde te dardn ganas

de enamorarte. Sigue con A Very Murray Christmas, una produccién

de Netflix dirigida por Sofia Coppola con actuaciones estelares de Bill LAST CHRISTMAS
Murray, Miley Cyrus y George Clooney, con la que querrds cantar en

un outfit con detalles plateados. Luego, A Christmas Story Live, para que YOUNG KATE

junto con Ralphie abraces la nostalgia de las navidades de tu infancia

en un abrigo de tartdn rojo. Y para terminar, The Man Who Invented 1. Saco, ZARA, $1,599, C.C. Oasis Coyoacan.

2. Camisa, GUCCI, Masaryk 408, Polanco. ™

3. Anillo, SWAROVSKI, $4,950, C.C. Parque
Toreo.* 4. Falda, ZARA, $799, C.C. Oasis
H#ELLEDATOCURIOSO Coyoacdan. 5. Cinturén, FERRAGAMO, $14,200
Masaryk 426, Polanco. 6. Botas, TORY BURCH,
C.C. Antara Polanco.*

Christmas; basada en la vida de Charles Dickens, en la que con un trench
negro y un sombrero de copa, te sentirds un personaje de época.

La historia de Last Christmas estd basada en la cancién homénima de George Michael
El productor David Livingstone buscé a Emma Thompson, con quien ya habia trabajado
en Llove Actually, v le propuso hacer un guion basado en el sencillo
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A VERY MURRAY
CHRISTMAS

BILL MURRAY

1. Body, SAINT LAURENT, El Palacio de Hierro
Polanco.* 2. Collar, BIMBA'Y LOLA, $3,500, C.C.
Perisur.* 3. Reloj, GUESS, C.C. Plaza Sai¢lite.

4. Pantalén, BROWNIE, Liverpool Polanco.™ 5. Bolsa,

LOUIS VUITTON, Masaryk 433, Polanco.™ 6. Zapatos,

PHILIPP PLEIN, $36,690, Gran Via C.C. Santa Fe.

A CHRISTMAS STORY
LIVE

RALPHIE PARKER

1. Dije, PANDORA, C.C. Reforma 222.%2. Abrigo,
DIOR, El Palacio de Hierro Polanco. ™ 3. Playera,
PULL&BEAR, $179, C.C. Parque Delia. 4. Panalén,
BERSHKA, $749, C.C. Parque Lindavista. 5. Bolsa,
FENDI, C.C. Artz Pedregal.* 6. Bofas, HOGAN,

El Palacio de Hierro C.C. Perisur.

THE MAN WHO
INVENTED CHRISTMAS

CHARLES DICKENS & SCROOGE

1. Sombrero, OPUS, $2,000, opus12.mx. 2. Abrigo,
MAX MARA, Masaryk 318, Polanco.*3. Vesfido
MANGO, $1,799, C.C. Paseo Interlomas.

4. Bufanda, BALENCIAGA, USD550, neta-porter.com.
5. Botas, DOLCE&GABBANA, C.C. Via Santa Fe.*
6. Bolsa, MIU MIU, El Palacio de Hierro Polanco. ™
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Timberland

MONTANA READY!

La moda de exteriores ya no es ex-
trafia para el street style. Pas6 de ser
nuestro look de senderismo a una
tendencia que usamos para la ciudad,
que se ve ultracool y es muy cémoda.
Hablamos de sherpas, parkas, panta-
lones cargo y por supuesto, botas de
trekking (las que tienen suela todote-
rreno). Esta edicién, Timberland se
apoderé de nuestro Elle Look con un
juego de capas y texturas. Otra cuali-
dad de este trend es la funcionalidad
de las prendas; si eres fan de los bolsi-
llos, la atemporalidad y te encanta la
naturaleza, debes conocer las noveda-
des de la marca estadounidense. :)

#;D00000NDE?
Timberland, C.C. Perisur.*
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" EN ESTAS FIESTAS

fn {6

'#EIB{,azaleteDeLasEstrellas Disponible en bo

raoficial.mx



BESPOKE

PANDORA

REGALA
LAS
ESTRELLAS

El nuevo brazalete de Pandora
pone el manto estelar en tus
manos para hacer brillar tus

momentos mds especiales con

toda la magia, paz y amor del
universo.

0s astros tienen un encanto

incuestionable. Su misticismo

y eterno brillo generan un
atractivo casi hipndtico que pareceria
imposible capturar. Y aunque es cierto
que no podemos tocar los cuerpos
celestes que habitan el espacio, lo que si
podemos hacer es encontrar otras ma-
neras de acercar su magia a nosotros.
El nuevo Brazalete de las Estrellas de
Pandora hace justamente eso, al aplicar
sus avanzados procesos de manufac-
tura para entregar una pieza con un
diseno extraordinario, lleno de brillo,
que complementa a la perfeccion
nuestros momentos mas especiales. La
pieza esta disenada con cristales y pe-
quenas estrellas plateadas, que brillan
generando un juego bellisimo de luz,
recordandonos el tesoro del presente
y de cada momento especial que vivi-
mos. Celebridades como Sebastian Ya-
tra, Danna Paola, Natti Natasha, Luisa
Sonza y Ludmilla (que forman parte de
la squad de Beats of Pandora), ya han
dejado claro que son fans de esta pieza
usandola para complementar looks de
impacto. El brazalete da la sensacion de
ser una version compacta del cosmos,

Si pudieras tomar una

constelacion y convertirla
en una joyaq, ¢a quién se la
entregarias? El Brazalete
de las Estrellas es perfecto

para recordar que cada
instante tiene luz propia.

que te acompana a donde sea que vayas,
como un amuleto que concentra toda la
magia del infinito. En esta temporada de
dar y recibir, esta nueva pieza original de
Pandora es el regalo ideal para crear mo-
mentos super luminosos junto a tus seres
queridos. También se vale convertirlo en
un simbolo personal de que los suefos si se
cumplen. El brazalete protagonista forma
parte de Pandora Moments, una coleccion
creada para acercarte a los tuyos y celebrar
que podemos estar juntos una vez mas.

. ESTE CONTENIDO FUE TRAIDO A Tl POR NUESTRO PATROCINADOR EN COLABORACION CON MKT LAB DE GRUPO EXPANSION.

FOTOS: CORTESIA



fashion focus

FASHION
FOCUS:
SEGUNDA

(LA CLAVE PARA USAR
ROPA DE VERANO CUANDO
BAJA LA TEMPERATURA?
LAS MEDIAS.

LE ROBAMOS EL TRUCO DE
USAR VESTIDOS EN INVIERNO -
A LAS PARISINAS Y CAMBIA-
MOS LOS PANTALONES POR
MEDIAS. ES UNA PRENDA QUE
NUNCA PASA DE MODA, SINO
NOS CREES PREGUNTALE A
TU MAMA SI NO TENIA UN PAR
DE ESTAS. Y ES QUE NO SOLO
NOS PROTEGEN DEL FRIO,
TAMBIEN POSEEN EL DON DE
HACER QUE UN LOOK SE ELE-
VE Y SE VEA MAS CLASSY EN
CUESTION DE SEGUNDOS.
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DE LA MODA...
Sus marcas favoritas
son Simone Rocha 'y
Maison Cléo.

JUEGO DE
GEMELAS

El personaije Elizabeth
James en esta pelicula
fue parte de la inspi-
racién para elegir el
nombre su marca de

moda, 1999.

LOS ESENCIALES
No sale a la calle sin
sus anillos, bdlsamo
de color, un ldpizy
una minilibreta.

—
m
>
Z
>
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DISENADORA DE MODA
ILUSTRADORA Y TATUADORA.

POR NATALIA SANCHEZ

@1999ESTUDIO @ILEANACONE

como una puesta al dia. Solo nos falté un mez-

cal. Digo esto porque el vibe de Ileana es muy
sincero y relajado, refleja su mood en todo lo que
hace y, por supuesto, en su trabajo. La disefiadora
de moda comenz6 su carrera haciendo précticas en
Yakampot con Francisco Cancino, y més adelante
trabajé como su asistente. Al poco tiempo se con-
virti6 en directora de disefio de Trista, y ese fue uno
de los momentos de mayor libertad creativa. Deci-
di6é que era momento de seguir su suefio de tener
una marca propia cuando empez6 la pandemia, y
asi abrié 1999 estudio. Adem4ds de disefiar moda,
Ileana también ilustra, tatta y es cofundadora de la
cafeteria y estudio de tatuajes ___linea3. Si habla-
mos de su estilo, ella lo describe con tres palabras:
dreamy, girly y fresco. Y es evidente. Tiene una iden-
tidad muy definida, su estética es muy femenina y
un tanto etérea; podria compararla con un perso-
naje de anime con su patineta, un vestido divertido
con holanes y tatuando. Sus disefiadores favoritos
son Miuccia Prada y Jacquemus. Y hablando de ta-
lento mexicano sus apuestas son Grieve y Minena.
Ile apoya la sustentabilidad en la moda y no pode-
mos esperar conocer las aportaciones que hard en el
futuro de su carrera. <FIN

Cuando hice esta entrevista se sintié mds bien
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OPCION LOOK 1

$9,536

1. Lentes, HAWKERS, $899, Devlyn Polanco.

2. Chamarra, H&M, $1,199 C.C. Santa Fe.

3. Suéter, UTERQUE, $2,850, C.C. Plaza Satélite.
4. Falda, BERSHKA, $499, C.C. Galerias
Atizapan. 5. Bolsa, GUESS, $2,190, C.C. Parque
Delta. 6. Tenis, NIKE, $1,899, C.C. Antara Polanco.

MILAN OTONO-INVIERNO 2021

HELLECONSEI0 ,
CUANDO SIENTAS QUE TU CLOSET ESTA
MUY ABURRIDO EN INVIERNO, JUEGA CON UN
ESTAMPADO PROTAGONICO. NUNCA ES DEMASIADO
PRINT. VETE POR LOS TONOS NEUTROS, AGREGALE
UNA PUFFER JACKET, ACCESORIZA Y
SAL ATRIUNFAR.

sin culpa

Prints salvavidas

OPCION LOOK 2

$6,625

1. Bucket hat, HOLLISTER, $531,

C.C. Artz Pedregal. 2. Chamarra, PULL&BEAR,
$999, C.C. Perisur. 3. Suéter, STRADIVARIUS,
$749, C.C. Mundo E. 4. Pantalon, ZARA, $749,
C.C. Qasis Coyoacan. 5. Bolsa, CLOE, $1,799,
liverpool Insurgentes. 6. Botas, MANGO, $1,799,
C.C.REFORMA 222.
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ESANT
ELLENGUAJE DEL ARTE EXPRESADO EN LA MODA

POR JESSICA GUTIERREZ

El origen de su nombre es el conjunto de

las palabras francesas femme puissante,

que en espafiol se traduce como “mujer
poderosa”, y al combinarlas se crea la
palabra ESANT. La marca que cre6 Aline
Diaz se caracteriza por su espiritu clasico,
evolutivo y de empoderamiento, gracias a
que su inspiracién principal proviene del
arte, de la belleza del tiempo y el espacio.
Estos conceptos se traducen en piezas de
cortes cldsicos, atemporales y vanguardis-
tas, sobre todo en tonos neutros, y en
materiales de la mejor calidad que destacan
por ser sustentables, orgdnicos y naturales.
Una de las maneras maés faciles de enamo-
rarte de ESANT es seguirla en Instagram. Su
perfil es uno de los mds estéticos, por su

AVISO IMPORTANTE: T i e eaeath
LA CANCION “HYPNAGOGIA”, DE gt it
ERMAN ERI ES PERFECTA PARA

ADENTRARSE ENEL UNIVERSOESANT. "'

ESANT.

CORTESIA ESA

>

FOTO: ALBERTO PINTO N
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LO QUE SIGUE
Le encantaria lustrar la porto-

dC dC una a JQ moaaq,

asf comc e (,Ompnﬁm
para Balenciaga, Jacque
mus, Sc JF}‘(]‘C‘ | 'y’A exanaer

McQueen. En 2022 exhibira
su obra en éleo en Parfs.

FLASHING LIGHTS
(:‘C)TVWO pf]”(} IJC un p\ oyecio
para el mes internacional de
la familia con Samsung, cred
una pleza que se p O\’y/{:,‘(‘t(/) en

mayo de este afio en Times

Square en Nueva York, la
Piazza del Duomo en Milany

Picadilly Circus en Londres.

“EN EL ARTE ENCONTRE
MIVOZY Mi LIBERTAD".

LA MODA ES UNA
PASION QUE MANTIENE
VIVAEN SU TRABAJO.
“LA MODA ME HACE
SONAR; LOS TEJIDOS,
LOS ESTAMPADOS Y
LAS SILUETAS SON MIS
TIERRAS DE ENSUENO".

@STEFANIATEJADA

trazos densos y marcados, por los colores

vivos y por la fuerza que imprime a sus
mujeres, inspiradas en el espiritu salvaje fe-
menino y en la conexién con nuestro origen:
la madre naturaleza. La paleta de color viene
de sus raices latinas, de su hogar, Colombia
y sus tonos vivos, pero piensa en sus lineas
como una batalla de opuestos: “una parte de
mi se siente completamente animal, salvaje,
ruidosa, conectada a la tierra, a las emocio-
nes y a las costumbres latinas; mientras que
la otra, busca no dejarse influir tanto por las
emociones, ser mas racional”. Cuando pin-
ta encuentra un equilibrio entre las dos. “La
obra termina siendo una ofrenda a estos seres
que viven dentro de mi. Solo en ese momen-
to estdn en paz”. Que se convirtiera en artis-
ta fue muy orgdnico; el arte siempre ha sido
parte de su vida, hasta una necesidad. “Es el
tnico medio de comunicacién para expresar
mi visiéon del mundo y mi experiencia como
mujer libre en un territorio con raices patriar-
cales y religiosas”. En su trabajo utiliza prin-
cipalmente dos técnicas: 6leo sobre lienzo e
ilustracién digital. “Lo més importante son
mis manos”, dice y agrega que siempre usa
un iPad para los bocetos iniciales, y segtin la
técnica, pinturas y pinceles para éleo y Pro-
create para ilustracion digital. Por otro lado,
las herramientas mds indispensables son la
paciencia y la calma, “me tomé tiempo com-
prender que debo canalizar las emociones y
mantenerme en un estado de calma mientras
ellas fluyen y se plasman en la obra”. Ha co-
laborado con Cartier, Nike, Adidas, Netflix,
Dom Pérignon, Marie Claire y Samsung. Y
si su trabajo te suena, es porque también ha
ilustrado algunas paginas de ELLE. < FIN

Nos gusta el trabajo de Stefania por sus
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EL RELOJ SE ADELANTO Y TODOS GRITAMOS IT’S MOVIE O’CLOCK!, PORQUE FERRAGAMO

NOS PRESENTA HOLIDAY 2021, SU MAS RECIENTE CAMPANA DECEMBRINA CON UNA
PRODUCCION QUE HACE SENTIR EL DESEO DE ESTAR JUNTOS OTRA VEZ Y COMPARTIR LA
CALIDEZ DE ESTAS FECHAS ENTRE AMIGOS.

La navidad siempre trae consigo una magia especial en donde la moda juega un pa-
pel protagonista. Vestirnos para ocasiones especiales y compartir con quienes hicie-
ron inolvidable nuestro afio, son sentimientos que Ferragamo retom¢ para la crea-
cién de su campaia Holiday 2021, que es una emocionante conjuncién de talento y
vibras decembrinas. El resultado de este lanzamiento no solo es inspirador, también
transporta a quien ve a escenarios fuera de la realidad que hacen sofiar despiertos a
lo largo de tres episodios diferentes en Italia, China y Corea. Los brillos, colores y las
creaciones que vemos en fotos y videos, son todo lo que necesitdbamos para pasar
un célido invierno con amigos en el corazén. A través de una historia contada en una
imaginaria villa italiana, los protagonistas de esta produccién de calidad cinemato-
grafica dirigida por Barbara Anastacio se reinen para una noche de pelicula en la
que vemos a estrellas de la musica, actores y compositores como Pilar Fogliati, Tezeta
Abraham, Hildegard de Stefano, Guglielmo Poggi, Josef Gjura, Carlo Palmeri y los
recientes embajadores de la marca Jelly Lin y SEULGI. La fuerza de la amistad y los
momentos compartidos vibran dentro de estos cortometrajes que crean un puente
entre la creatividad de la marca y el mundo del cine, no por nada la pelicula elegida
para una noche tan especial es Salvatore — Shoemaker of Dreams. Abrazos, sonrisas y un
ambiente de fiesta son la propuesta de esta casa italiana que promete seducirnos con
sus poderosas imagenes. Por supuesto que todo debia estar engalanado con explo-
sivos accesorios, sastreria femenina de elegante minimalismo, bufandas y sandalias
Viva que son todo un clésico, aretes, lentes de sol y relojes con detalles de Gancini,
ademas de los infaltables Viva Bow Bag y Studio Bag. Para ellos, las carteras, tarje-
teros de piel repujada, los suéteres de lana, mocasines ultrasuaves sin forro con la
nueva hebilla Gancini, son toda una delicia a la mirada, sin dejar fuera los cordones
de Tramezza en versién Derby y Tux en negro brillante. Encuentra en la navidad de
Ferragamo tu momento especial para celebrar la vida desde el amor.

colecciones

BRILLA MAS

TIENES QUE EXPERIMENTAR
LAS FIESTAS SOBRE ESTE
TACON DE ESPEJO QUE
ATRAE HACIA TI TODAS LAS
MIRADAS.

CLASICO Y ELEGANTE
LOS MOCASINES EN TONO
ROSA POR SI SOLOS SON
HERMOSOS, PERO CON EL
DETALLE DEL LAZO VIVA,
SON IRRESISTIBLES.
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CON UN TOQUE VINTAGE, PERO COOL.
ASI DEFINIRIAMOS LA SEGUNDA SERIE
DE LA COLECCION DE LENTES TAKUMI.

Siempre hemos tenido en la mira los lentes de Oliver People, pero esta vez, nos urge su

look old school que rinde homenaije tanto a la herencia de la marca como al legado del
arquitecto italiano Gio Ponti, asi como a la artesania japonesa. Aunque no necesitemos
un par de lentes para ver, los queremos para complementar nuestros ouffits, jya!

OLIVERPEOPLES.COM

VIVIENNE WESTWOOD ES UNA DE LAS DI-
SENADORES QUE SE UNIO A LA CAMPANA
“LETTERS TO THE EARTH”, REAFIRMANDO
SU COMPROMISO DE AYUDAR A LA TIERRA.

LETTERSTOTHEEARTH.COM

DISTINTIVO, SENCILLO Y FUNCIONAL

El Galop d'Hermes, creado en 2019, regresa
en esfa nueva versidn reloj- joya con su singular
silueta de esfribo rodeada de diamantes y una
correa de cuero, oro rosa o acero.

HERMES.COM

iCELEBRAMOS CON USTEDES!

Hay lugares tan espectaculares que tocan los
cinco sentidos, como Sunset Monalisa, donde
la experiencia va mas alla de la gastronomia,
pues ademds de una cocina deliciosa, tienen
una de las mejores vistas del atardecery del
Arco de Cabo San Lucas. jFelices 14 afios!

SUNSETMONALISA.COM
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en el radar

DICIEMBRE 2021

NEWS 02

BELINDA DISENA PARA TOUS COMO PARTE DE LA CELEBRA-

CION DE LOS CIEN ANOS DE LA MARCA Y CON ESTA COLABO-

RACION LA CANTANTE CUMPLIO UNO DE SUS SUENOS.

“Fue uno de mis grandes suefios porque desde que era nifia amo la joyeria. Me acuerdo perfecto cuando me regalaron mi primer osito
Bubble de Tous. Es una pieza importantisima para mi, me lo dio mi mamd. Creo que de las joyas te acuerdas siempre”, nos dijo Belinda
en entrevista durante la presentacién de la coleccién en la nueva tienda insignia de la marca, inaugurada por Rosa Tous. La nueva ubi-

cacién en Artz Pedregal, ademds de exhibir las nuevas colecciénes, tiene también un taller para reparar piezas.

TOUS.COM

L

MOROCCANOIL CREA
UNA NUEVA FRAGANCIA
PARA PELO Y CUERPO

Pero eso no es todo... Porque no solo tiene el aroma
caracteristico de la marca, con notas florales, dulces y
de dmbar picante, sino que la férmula contiene aceite
de argdn y vitamina E para hidratar, absorber los ra-
yos UV y proteger el pelo de la exposicién solar.

SEPHORA.COM.MX

WILD, WILD WEST

Tom Ford Beauty presenta su
dltima fragancia Signature,
Ombré Leather Parfum, y es
mas hot que nunca. El acorde
de cuero floral mezcla las
notas de pachuli, vetiver, car-
damomo, musgo, cuero negro
y la madera de cedro para
capiurar la inspiracién princi-
pal del disefiador estadouni-
dense: la sensualidad del ceste
americano. Aplica el perfume
en capasy puedes mezclarlo
con ofras fragancias florales y
cftricas de la casa para crear
tu aroma insignia e irreplicable.
Altamente recomendado.

ELPALACIODEHIERRO.COM
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ESTE ES EL ULTIMO CAPITULO DEL
MOVIMIENTO #MYCALVINS: THE
LANGUAGE OF CALVIN KLEIN.

Cuando se trata de cualquier tipo de relacién la comunicacién es clave y

en la campaiia de otofio 2021, Calvin Klein reafirma este mensaje con un
poema de JENNIE interpretado por diferentes artistas y creativos, entre ellos
Kaia Gerber, Damson Idris o Dominic Fike. La marca siempre ha sido conoci-
da por promover la libertad de expresién y en esta ocasién lo subraya.

CALVINKLEIN.MX

LADY ART #6

Para la sexta edicién del proyecto de Dior, diferentes arfistas
como Manal Aldowayan, Gisela Colén, Johan Creten o
Genieve Fiffis, de distintas partes del mundo, reinterpretan

y fransforman la fan icénica bolsa de la marca, tomando in-
fluencias ya sea de sus culturas, ciudades, personas o estilos.
iAmamos este disefio lleno de color de Antonin Hakol

DIOR.COM

MOOD: VERY FELIZ

Igual que para esta marca 100% mexicana, para nosotros los
colores representan emociones y ¢qué mejor que fransmitirlos
afravés de la ropa que usamos fodos los dias? Como lo dice
sunombre, Very Feliz se frata de piezas cozy, como pants y
hoodies en colores alegres. |Y a nosotros nos encantal

VERYFELIZ.COM

PATRICIA FIELD, STYLIST
DE SEX AND THE CITY,
DONO EL LOOK DE CARRIE
CON LA FALDA DE TUL
ROPA A UNA SUBASTA.

AUCTION.HOUSINGWORKS.ORG
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Desigual tiene las piezas que estabas
buscando para cerrar el afio.

76. JUAJAJA
Los personajes que con su creatividad
e ingenio nos hicieron reir todo el afio
y nos libraron del aburrimiento.

86. ELIAES..
La actriz y cantante Tessa la es
perfecta para representar la esencia
creativa del reloj Pasha de Cartier.

Foto: Guillermo Cassar.
Moda: bodysuit, DESIGUAL.



agenda

#ELLELOVESART

CANTERA, PRENDAS
DE ROPA Y UN OLEO
COMPONEN LA PIEZA
DE ANA SEGOVIA.

02. ELLADO B DE MARIO TESTINO

Una seleccién de fotografias nunca antes vistas de
Mario Testino, se presentan en la exposicién mds
grande que se ha hecho en ltalia sobre su trabajo.
La galeria milanesa 29 Arts in Progress seleccion6
imdgenes icOnicas, asi como unas cuantas que no se
han mostrado antes, para esta exposicion que revela
un lado desconocido y un tanto mas espontaneo del
fotdégrafo peruano que ha retratado a cientos de per-
sonalidades del mundo de la moda. Mas de cincuenta
piezas forman parte de Mario Testino: Unfiltered.

01. HABLEMOS DE SER QUEER

Esta exposicién colectiva de artistas contempordneos fomenta el
didlogo sobre cuestiones de género, con piezas que conversan entre
si, intercambiando expresiones de deseo, humor y juego.

Rafa Esparza, Romeo Gomez Lopez, Barbara Sanchez-Kane, Ana
Segovia (en las fotos), Frieda Toranzo Jaeger y Julio Galan son los seis
artistas que forman parte de la exposicién en la que mediante una
perspectiva queer, hablan de la construccion identitaria y la manera en
la que esta se forma por medio de la raza, la clase, el hogar y la cultura.

TESTINO, DOUTZEN KROES, ALLURE, 2008
CORTESIA 29 ARTS IN PROGRESS GALLERY.

3, CORTESIA FIRE STATION MUSEUM
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Hasta el 15 de enero de 2022. PEANA. peana.co

03. ELIDIOMA ABLOH

Esta es la primera muestra en Me-
dio Oriente del artista, disefiador y

director creativo Virgil Abloh.

Se trata de una retrospectiva de dos
décadas de su carrera, con mas de
55 obras que abarcan desde su pro-
ceso creativo, ideas e inspiraciones,
hasta prototipos, disefios y produc-
tos finales. El titulo de la muestra
se refiere a cémo Abloh convierte los obje-
tos que disefia y las personas que visten su
ropa en todo un discurso.

Hasta el 31 de marzo de 2022. The Fire Station, Qatar. firestation.org.qa

Hasta el 28 de febrero de 2022. Galeria 29 Arts in Progress, Milan. 29artsinprogress.com
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01. UN MUSICALDE LO MAS ATIPICO

Desde el festival de Cannes hay una pelicu-
la que se ha posicionado como una de las
mejores del afio. Se trata de Annette, diri-
gida por Leos Carax, quien recibié el pre-
mio como mejor director en el festival, y es
una de las obras més comentadas por la
divisién de criticas que ha generado gra-
cias a un formato que se sale completa-
mente de lo convencional.

Marion Cotillard y Adam Driver protagoni-
zan este musical que parece una 6pera pop
con una estética gética. Nos muestra otro
lado de la belleza y del amor que tal vez nin-
guin otro director podia haber logrado tan

Disponible en cines y en MUBI.

bien como lo hizo Carax. Annette es también
una historia de amor entre dos artistas muy
apasionados. Adam interpreta a Henry, un
comediante con un sentido del humor muy
agudo, quien se enamora de una cantante de
opera llamada Ann, interpretada por Ma-
rion. Ellos mantienen un romance que aca-
para los medios, y cuando tienen una peque-
fa hija a quien llaman Annette, su vida
cambia drasticamente, sobre todo para Hen-
ry. Ahi comenzara el verdadero desafio para
la pareja, cuyos problemas sirven para hacer
un comentario sobre la masculinidad, la pa-
ternidad y el narcisismo de un artista.

ALUCINANDO

02. ALESTILO DUCOURNAU

El fin de afio significa el estreno de

todas las peliculas que circularon

por los festivales de cine.

Tal es el caso de Titane (2021) de Julia
Ducournau, que gand la Palma de Oro

en Cannes, y con ello se convirti6 en la
segunda directora en ganar el reconocimien-
to durante los mds de setenta anos de
historia del festival. Luego de la controverti-
day cruda Voraz (2016), que sorprendid por
su retrato del canibalismo, Ducournau
mantiene su filmografia y estilo en el género
del body horror con Titane, uno de los filmes
mas psicodélicos que el cine ha visto,
protagonizado por Agathe Rousselle.

Disponible en salas de cine.

03. OLD HOLLYWOO GLAM

En un tono mds ligero y para
los amantes de los cldsicos de

Hollywood, Being the Ricar-
dos es la pelicula perfecta. Es
la esperada biopic sobre la
actriz y comediante de los
afios cincuenta, Lucille Ball,
quien se convirtié en una estre-
lla con shows como | Llove
Lucyy con escenas como la de
pisar las uvas, que se queda-
ron por siempre en la comedia
americana. Nicole Kidman es
quien da vida a Lucille, llevén-
donos a través de la historia
de su ascenso y los desafios
que enfrenté en su matrimonio
con Desi Arnaz, a quien inter-
preta Javier Bardem.

A partir del 21 de diciembre en
Amazon Prime Video

agenda
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agenda
Angela Suarez BLURRY DAYS / Si

HELLEMUSIC

BOO-

#COLECCIONISTA

03. BRAVO, ANGEIAI

La fotégrafa espariola Angela
Sudrez publica su primer libro
una coleccidén de textos e imdge-
nes dentro de un sobre manila.
Blurry Days/Sharp Nights es un
diario visual sobre el inicio de

01. HERMANDAD una relaciéon amorosa, que se

La misica de Stephan y Alejandro, a quienes  cuenta con imagenes que do-
conocemos como los Hermanos Gutiérrez, es cumentan momentos de la vida
perfecta para tomarte un tiempo de reflexién cotidiana y que van acompana-
y de conectar contigo mismo. das de algunos textos. Nos gusta
A nosotros sus beats siempre nos transportan ver la evolucién del trabajo de la
a otro lugar. Nos imaginamos sentados en fot(’)grafa espafola que también
un jardin al amanecer o en una playa leyen- ha colaborado con nosotros :)

do nuestro libro favorito y tomando un café
mientras su musica suena de fondo. También
son el soundtrack perfecto para un road trip.

FORMA Editions, USD27.

Escichalos en plataformas digitales. AT —“lb
sy |
'ROONEY

BEAUTIFuL
WORLD,
WHERE

ARE YOU

H#ELLEBOOKCLUB

04. PARA DEVORARSE

La tercera novela de Sally |
Rooney, Beautiful World,

Where Are You, con la que

muchos nos vamos a identificar

toca temas como el comporta-

miento humano y el amor.

Alice es una novelista que conoce

a Félix, quien trabaja en un alma-

cén, y lo invita a viajar a Roma. En

Dublin, su mejor amiga, Eileen, 5

02. MON AFERTE, DE VUELTA ALESCENARIO  estd superando una ruptura y co-
La cantante chilena Mon Laferte, nominada @ quetea con Simon, a quien conoce 5. UN LEGADO DE BELLEZA
los Latin Grammys por su disco pasado, Seis, deSde la infancia. Los cuatro se Mi abuela Estée fue un modelo
regresa a la capital mexicana para presentar ~ juntany se separan constante- a seguir increfble. Nos fransmi
su nuevo disco: 1940 Carmen. me‘nlﬂ se desean, se lastiman y fi¢ la importancia y el valor de
Ella misma escribid y produjo el nuevo mate- sufren por amor, sexo y amistades lo familia, la pasion, el compro
rial en Los Angeles se llama asi por la direc- dentro de su propio circulo. a belleza e\'w frcnt\(; jue

10 1 acd cl1i1atr enfa Aerin  Lauder.
cién del Airbnb en donde pasé cuatro meses Farrar, Straus and Giroux, $345.

. n su prima J(me relafa
trabajando en el proyecto. Todas las personas

que vayan al concierto tendran la oportuni-
dad de llevarse un regalo; al finalizar el show,
la cantante dara su nuevo CD a quienes la
acompaﬁen esa noche. fogratias y ofros ecuerdos

| Life

en Estée Lauder: A Beautiful Li

‘O V\dﬁ d’?‘, esta empre

7 de diciembre de 2021. Teatro Metropolitan. CDMX.
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POR ALEXA GRUNN

ILUSTRACION BARBARA BAQUEIRO @ILLUSTRATEDBYBARBARA

TE DIJERON QUE TE

QUEDARAS EN CASA,

QUE NO VIERAS A

NADIE...

Y TE GUSTO.

Ahora que ya vuelve a ser legal, y hasta cierto punto seguro que nos reunamos,

te descubres desmotivada
de que ya se acercan las
Grinch en ti desaparezca,

para ver a otros. Ni hablar
fiestas, pero no ves que la
ni _para después de

Ano _Nuevo. jAcéptalo!

Ta: Extrafio ver a mi gente. También ta:
Qué dia mds largo, ver a gente me consu-
me como si fueran vampiros.

Ta: Odio producirme para los LIVES,
quisiera poder salir a algtin lado con este
maquillaje que me quedd de tutorial.
También ta: Chongo, sudadera tie-dye
y Birkenstocks estd perfecto, total nada
mas los voy a saludar cinco minutos y
me regreso.

Td: Urge vernos. ;Cudndo nos vemos?
Ya, pongamos fecha de una vez. También
ta: El préximo fin no puedo. Toda la se-
mana estoy tapada de chamba. De hecho
mi primera fecha disponible es el 14 de
febrero de 2022 y por principio no hago
planes ese dfa...

Tt: Quiero salir y comerme al mundo.
iMe encanta el mundo! También ta: El
mundo estd muy “engentado”.

(Te suenan estos escenarios? ;Todos?
Déjame adivinar. Querfas tiempo para arreglar tus cajo-
nes, leer la pila de libros que crece cada vez que te metes a
Amazon pero no disminuye con la misma velocidad, para
ponerte al dia en Netflix, para estudiar un idioma o un ins-
trumento, para sentarte con una taza de café a contemplar
la vida como en pelicula de Hallmark. jConcedido! El ais-
lamiento te dio una probadita de lo que podias hacer con
tu tiempo, independientemente de lo que hayas logrado o
no, y si tan solo fue para que aprendieras a disfrutar estar
contigo y escucharte, lo aprovechaste.

Ademés resulta que la ambigtiedad del regreso a la nor-
malidad no va contigo. ;Te pasa como a mi? No entiendes
que te pidan una prueba que debes hacerte con anticipa-
cién y por la cual tienes que pagar para entrar a un evento.
Todo para que a la mera hora A) no te la pidan B) el uso del
cubrebocas es obligatoriamente arbitrario (lo debes traer
puesto en una actividad fisica extenuante o para hablar so-
bre el volumen de la musica con alguien y que te escuche,
pero para la foto si quitatelo, por favor), C) estamos todos
aqui reunidos y en reunién seguimos “preocupadisimos”
por quién se contagié y qué nuevo medicamento o vacuna
podremos ir a ponernos al extranjero. Como ya les habia

LEE MAS:

It's a Beautiful Day to Leave Me Alone
es el libro perfecto para celebrarte en tu
antisociabilidad. En él encontrards, por

partes iguales, frases que reconozcas

y te den consuelo, asi como mandalas

para colorear y desestresar. Descubre
que estds acompafiada en tu mood, sin

tener que estar realmente con nadie.

te  volviste  antisocial.

anticipado, yo soy una Grinch mds del
montén y cuando tiene que ver con in-
congruencias sociales le doy rienda suel-
ta, véanme verde y despeinada del coraje,
en todo mi esplendor.

Es verdad que el encierro nos hizo a al-
gunas que ya disfrutdbamos de la soledad
mas aisladas atin, nos puso como peces en
al agua. A otras les descubri6é una nueva
forma de encontrarse con ellas mismas y
de procurarse: self-care. También nos hizo
ver que no necesitamos estar en contacto
incesante y ser parte del mitote en todo
momento y nos mostré de manera supe-
revidente a quién extrafidbamos genuina-
mente, a quién tenfamos muchas ganas de
volver a ver y de quién, su ausencia, pasé
completamente inadvertida.

iEsa es la verdadera leccién de todo
esto! Ya hemos hablado de cémo este par-
teaguas en nuestra historia no debi6 de-
jarnos indiferentes y aqui estdn las primeras oportunidades
de ir aplicando nuestros aprendizajes. Somos seres sociales
por naturaleza y hay que aceptarlo, también existen cosas
muy cool de relacionarnos con los demds.

Te propongo que de vez en cuando saques a tu Grinch a
pasear y le des chance de recordar y redescubrir que hay
cosas alld afuera que valen mucho la pena. Pero eso si, no
olvides lo que te ensefi6 a filtrar el aislamiento, deja atrds a
las personas que no te aportan, que no te hacen sentir bien,
que aunque te retan no generan ningdn sentimiento posi-
tivo cuando las ves. Escoge mejor, rodéate de quienes su-
man, te echan porras, creen en ti, estdn abiertas a ensefiarte
y a compartir. Con quienes te sientes jBIEN! Ojo: pueden
ser conocidas o puedes estar a punto de descubrirlas, por
eso hay que asomarse afuera de vez en cuando. jMucha
suerte en tu excursién al mundo exterior! Te deseo que rea-
prendas a ser sociable, pero esta vez, sé selectiva. =FIN

CONTACTO CON EL EXTERIOR

Planea algunas salidas sola para seguir en contacto con el
mundo y observa como poco a poco esta inmersién te sirve
también para irte encontrando con tu gente.

society
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E DESFILE PRIMAYERA-VERANO 2022 DE CHANEL -QUE CON UNA
RIENTES REPLICO LA MAGIA DE LA MODA EN LOS ANOS OCHENTA-
RANCESA, QUIEN CONFESO “TENER LA PIEL.DE GALLINA” DE TANTA
A MAISON Y COAUTORA DE LOS LIBROS DE ESTILO DE VIDA: COMO
'Y OLDER, BUT BETTER, BUT OLDER, NOS HABLA DE LA INQUEBRANTABLE
O DE LA PARISINA.




face to face

POR SANTIAGO VILLASENOR

ELLE MEXICO:

01. ;Cual fue tu primer acercamiento a Chanel?

02. ;Qué pieza de Chanel atesoras desde hace afios?

03. ;Como es tu relacion con las demas embajadoras de Chanel?
04. ;Qué papel juega Chanel en la construccion del concepto de
la parisina?

05 ;Como utiliza la parisina la moda como herramienta de em-
poderamiento?

CAROLINE DE MAIGRET:

01. Cuando era nifia. Somos cuatro hermanos, tres nifias y un nifio, y mi mamad tenia en el bafio un frasco de
Chanel N°5 que no nos dejaba tocar. Tenfamos una especie de fantasia con esa botella hermosa, en cuanto mi
mamd se iba, nos escondiamos y nos poniamos el perfume. Era como algo prohibido.

02. Mi saquito negro de tweed, lo puedo usar las veinticuatro horas del dia.

03. Somos una familia. Con todo el tiempo que llevamos de conocernos, somos amigas de la vida. Al final del dia,
trabajamos juntas y vamos a conciertos o ballets. Esa es la habilidad de la maison Chanel, mezclar todos nuestros
talentos. Por ejemplo, yo hago videos mientras alguien mds hace la musica. Es excepcional.

04. Es esencial. Chanel forma parte del ADN de la parisina. De hecho, Chanel es el concepto de la parisina en si
mismo, de la elegancia sin exagerar. Una prenda Chanel es una pieza muy bonita que guardas para toda la vida y
no necesitas mds. Solo tomas una o dos y a partir de ahi, construyes el resto.

05. Para ser una mejor version de si misma, no para transformarse. Eso es empoderamiento, ser ella misma y tener confianza
en si misma. Eso te da una prenda Chanel, cuando me la pongo no me paro igual, sé que traigo una joya elegante. Va con mi
personalidad y no la perjudica, la resalta. Te da seguridad: desde que entras a algtin lugar, sabes que todo saldra bien.

ELLE MEXICO:

06. ;Ser parisina es un estilo de vida o una forma de pensar?

07. ;Como reconoces a una verdadera parisina, en cualquier

lugar del mundo?

08. ;Hay un icono de estilo que te inspira al vestir?

09. ;Existe alguna tendencia en la moda de la que tengas una opi-
nion contradictoria?

10. ;Qué capitulo de tus libros crees que se merece un libro entero?

CAROLINE DE MAIGRET:

06. No estoy segura. Vivimos en una ciudad llena de gente, todos somos muy diferentes y cada uno piensa de
forma distinta. Pero creo que hay cierta despreocupacién en comun. La gente se toma su tiempo para hacer las
cosas, pero no puedo hablar por todas las parisinas, claro.

07. Por lo general nunca se ve perfecta, le gusta tener una especie de descaro. Suele estar despeinada y tal vez traiga
un cigarro en la mano.

08. Siempre me ha atraido el estilo de Charlotte Rampling, creo que combina lo masculino y femenino de forma
muy sexy. Yo soy un poco andrégina y me gusta su forma de ser hipersexy y poderosa. Se nota que es muy inteli-
gente y te deja con la boca abierta. Me gusta el poder que transmite y que se da a si misma. Ademds, ha sabido
envejecer muy bien.

09. No me gustan los biker shorts simplemente porque no tengo el cuerpo para usarlos, pero eso no significa que no
se vean bien. La realidad es que no puedo llevarlos. Es solo por narcisista, no estan hechos para mi cuerpo.

10. El amor. Es lo que més me interesa, es sobre lo que quiero escribir toda la vida. Estoy enamorada del amor, me
apasiona y estoy trabajando en un nuevo proyecto sobre ese tema.
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FOTOS RICARDO RAMOS
ESTILISMO JESSICA GUTIERREZ
PRODUCCION ELLE MEXICO

EL UNIVERSO FENDI SE UNE
AL CULTO DEL SHAPEWEAR
DE SKIMS PARA CREAR UNA
COLECCION CAPSULA QUE
COMBINA LO MEJOR DEL
LUJO DE LA CASA DE MODA
- ITALIANA Y LA CULTURA POP
~ DELA MARCA AMERICANA.
~ KIMJONES + KIM KARDASHIAN
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“Compartimos las ganas de transgredir los limites,
pensar diferentey desafiar lo convencional”.
-Kim Kardashian
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Pagina opuesta: top y leggings, FENDI x SKIM
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Pégina opuesta: vestido, FENDI x SKIMS. Zapatos y arete, FENDI. Esta pagina: look total, FENDI x SKIMS.

“My FENDI se trata de crear algo para todas las
mujeres, para todas las figuras, Iy esg también es
importante pam SK
-Kim Jones

MODELO: CRIS PICCONE @ PARAGON MODEL MANAGEMENT. MAQUILLAJE: ANA G DE V.
PELO: MANUEL OLIVA. UNAS: ZAl VEGA. ASISTENTE DE MODA: ALONDRA GIL.



creadores

2020 fue un afo que nos ensefid el poder del humor para
resistir la incertidumbre, levantar los dnimos y estrechar
vinculos (écudntos memes no mandaste a esa persona
que tanto deseabas ver “en cuanto todo esto acabara”?).
Ya 2021 tuvo un poco mds de claridad pero no menos
giros de tuerca, éy saben quién fue -una vez mds- nuestro
lugarseguro? jElhumor! Algunavezleique entiemposde
crisis es cuando la gente mds baila, pues es cuando mds
necesita un momento de desahogo, pero después de ver
la cantidad de estrellas en ascenso que se han encendido
en los Gltimos dos afios, yo diria que en tiempos de crisis
es cuando la gente mds rie, porque en verdad nos salva.
Asi que gracias a todes quienes pusieron su creatividad
y talento en hacer de este mundo y el del internet, un lu-
gar con mds i, ji, ji, ja, ja, ja.

realizacion JORDI LINARES RIVAS

fotos ANGIE PINEDA

estilismo RUTH BUENDIA

produccién XIMENA MORFIN Y FERNANDA PACHECO PARA ELLE MEXICO
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DANIELA RODRICE

Su comedia es tan poderosa que
la gente hace TikToks de Daniela
Rodrice. Fuera de las redes, la
gente no estd hablando de ella,
jestd hablando cémo ellal Si
aln no te suena, basta con decir
que es la mente detrds de “chi-
ca, quisiese pero no pudiese”,
aunque hay mucho més. Daniela
ha inventado todo un slang Da-
niela Rodrice y es el fenédmeno
més grande en redes de 2021.
Te reto a seguirla y a no terminar
hablando como ella.

VESTIDO, BIMBA'Y LOLA. ROMPE-
VIENTOS, NUDD LAB. SANDALIAS,
UGG. ANILLOS, BLOBB. LENTES,
MSGM X POLAROID.

Si a estas alturas no has recibido por WhatsApp el stic-
ker de “estselent”, te hace falta cultura del internet. Cla-
ro que estamos hablando del video de la clase de inglés
de Jenny y Maria Guadalupe que catapulté a Rojstar
a las ligas virales de la red. Su bio de Instagram dice
“Los he reunido aqui para reirnos” y solo puedo decir:
confirmo. En sus canales encontrards dramatizaciones
de entrevistas, peliculas, telenovelas y mucho mas.

ABRIGO Y JEANS, H&M. SANDALIAS, UGG.

ELLE MEXICO 77




O como él mismo se describe: el chico de la
oficina. Dani Valle nos dio justo en el corazén a
todos los Godinez con sus interpretaciones de
todo lo que puede suceder desde tu escritorio
de trabajo. Cualquiera que alguna vez haya
puesto un pie en una oficina se sentird identifi-
cado con sus videos.

PANTALON Y CHAMARRA, PULL AND BEAR.
CHALECO, ALIN JOTAR.

Es imposible predecir cémo vamos a reaccionar
cuando nos dicen las verdades en la cara, pero
cuando te las dice Isabel Ferndndez, jte vas a
reir! No tiene pelos en la lengua. Es directa, es
irreverente y quiere que t0 también seas franco.
Isabel hace stand up y si ya te hiciste adicto a
sus fiktoks, el siguiente paso en tu pasaporte Fer-
ndndez es ir a uno de sus shows.

JERSEY, MAJE. CHAMARRA, VANS. PANTALON,
H&M. ANILLO, BIMBA'Y LOLA. CHOKER,
FLORES Y BUENOSDIAS.
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Todos ubicamos a esa persona que ves y sonres,
que habla y te pone de buenas, que rie y te ries
porque su buena vibra es contagiosa. Karla Ca-
macho es esa persona del internet. Pertenece a
una nueva generacién de standuperos y cada
que sube a un escenario lo hace para romperla.
Pero durante la pandemia, sus falsas entrevistas
se ganaron toda la atencién del internet y un gran
crecimiento en redes sociales.

CHAMARRA, H&M. ARETES, BLOBB.

KARLA CAMACHO

¢Sabias qué el internet estd lleno de listas? Desde
que Buzzfeed puso de moda los listados hace més
de diez afios, puedes encontrar una enumeracién
para casi cualquier cosa que te imagines en la web
y el mejor curador de listas es Yayito. El se encarga-
ré de hallar las mds random para decir “encontré
este post en Facebook asi que reaccionen conmi-
go” y comentarlas. Desde los estrenos del mes hasta
“cosas que son mds grandes de lo que parecen”,
a ninguna le falta el humor que lo caracteriza.

ABRIGO, MERKABA. CHALECO, MAJE. JEANS,
NUDD LAB. CHOKER, KARIZIA. SANDALIAS, UGG.

YAYITO
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Encontré en el stand up su voz y estd
decidido a usar la comedia con causa.
Lo vimos en Coco y Raulito: Carrusel de
ternura en Netflix y desde entonces nos
convertimos en sus fans. Radl es vocero
de la comunidad LGBTQ+ a través de
sus shows e incluso algunas veces —con
suficiente suerte— te tocard verlo en drag.
Como amantes de las revistas que somos,
nuestra seccién favorita en su Instagram es
“revintage” donde analiza revistas viejas.

RAUL MENESES SE VISTIO Y SE MAQUI-
LLO EL SOLO PARA ESTA SESION.

No se toma la vida ni a él mismo demasiado en serio y ahi estd la clave
de su comedia. Lo puedes encontrar bailando y bromeando en un look
casual o en peluca y vestido. Ojo cuando se maquilla, porque Andrés
también tiene madera de beauty blogger y arma unos looksazos de
makeup. Quizd sus videos mds famosos son los conseiitos gratis o lunes
de “conéceme” en donde responde preguntas de sus seguidores con
toda la irreverencia que lleva su sello.

TOP, DESIGUAL. CHAMARRA, PULL AND BEAR. PANTS, NUDD LAB.
FUR BALLERINA, BIMBA'Y LOLA. ANILLOS, BLOBB. BUCKET HAT, H&M.
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POR JORDI LINARES RIVAS

actuelle
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Nos quedd clarisimo que en 2020 la tendencia ganadora fue el comfortwear y jqué

rico! Pero jcuintos meses seguidos podemos vivir en pants y Birkenstock antes de
que nos empiece a urgir arreglarnos? En 2021 regresaron las saliditas, los eventos,

la vida fuera de casa, y empezamos a adaptarnos a una nueva normalidad. Otra vez

nos vestimos para alguien mds que nosotros mismos y lo hicimos sexy, jmuuuy sexy!

El confinamiento nos afecté en multiples ejes, uno de ellos, la sexualidad, tanto para
quienes se encerraron en pareja como para los solteros. Encuestas realizadas por
aplicaciones de citas decian que desde el inicio de la crisis por el coronavirus, la gente
habia tenido mucho menos sexo o nada de sexo, y que la gran mayoria habia renunciado
a los encuentros casuales. Y no resulta dificil de creer pues con menos interacciones
fisicas ;como iba ser posible ligar? Pero a medida que los espacios publicos fueron
abriendo poco a poco, nuestro deseo por atraer y sentirnos vistos, también aumento.
De la misma forma en que las plumas del pavorreal son un acto de cortejo, la ropa puede
cumplir el mismo propdsito. Las mayores tendencias del 2021 nos lo demuestran: cut
outs, amarres, transparencias y enseiiar mucha piel, como vimos en las alfombras rojas,
sobre los escenarios, en las calles y en las pasarelas.

Olvidemos las medias hot porque en 2021 se llevé el body completo de nylon. Esta es
una nueva manera de llevar la moda lencera a otro nivel y el gran responsable de esto
fue Casey Cadwallader. Disefiando para Mugler convirtid el catsuit con transparencias
en el uniforme de las més grandes estrellas: Beyoncé, Rihanna, Miley Cyrus, Lizzo, Dua
Lipa, Billie Eilish, Cardi B y hasta Troye Sivan. Pero mas alld de su affair con el nylon,
Cadwallader se ha convertido en el lider de la revolucion seductora con sus provocativos
cut outs y escotes inspirados en el archivo de Manfred Thierry Mugler. El éxito con
el que ha logrado popularizar cierta nocién de fetichismo al vestir a los iconos de la
cultura pops, ha provocado también un boom entre marcas mas pequenas o alternativas
que desde antes ya seguian esta linea, como Ludovic de Saint Sernin e incluso aquellas
marcas de Instagram como Chantelle Lucyl o Leak Your Sex Tape.

Dion Lee cre6 uno de los corsés mds icénicos de los tltimos afios, y en diferentes
colecciones ha jugado con él por medio de variaciones con transparencias y cut outs.
La deconstruccion de sus piezas que dejan intencionalmente al descubierto partes del
cuerpo, asi como el uso de medias y ligueros llevan implicito el erotismo a pesar de
que no es evidente a primera vista. Lo mismo sucede con Rick Owens, quien a pesar de
seguir su constante estética apocaliptica y oversized, integra agujeros y transparencias
con éxito para dar un ligero toque seductor a sus piezas. Es tan grande esta tendencia,
que incluso las marcas que no se definen bajo el concepto de sexy la estan explorando.
El propio Chanel le entr¢ al juego de los cut outs de forma sutil con prendas con cuellos
halter; Jacquemus lo hizo con toreritas y hasta Alexander McQueen lo ha probado en
sus ultimas colecciones de sastreria. Cada quien bajo sus propios codigos, pero todos
estan apostando por el sexiness.

Hay marcas que llevan la provocacién en su ADN y aunque todas parten de la
sexualidad, cada una lo hace a su manera. Eckhaus Latta lleva anos calentando la
conversacion con su propuesta, campaias publicitarias y en su mas reciente coleccion,
donde no faltaron los cut outs para mostrar mucha piel con un estilo muy urbano que
seguro estaremos viendo mucho en el streetwear. ;Sabes donde mas? jEn Instagram! El
otro lugar donde nacen las tendencias. Una de las marcas favoritas de las instagirls es
I.Am.Gia. Kendall Jenner, Bella Hadid y Ariana Grande son algunas de las celebs que
confian en ella para una noche de fiesta. Ellos también son responsables de poner de
moda los pantalones con agujeros en el huesito de la cadera y las tiras que simulan una
tanga. Pero este trend llega hasta los eventos mas formales de la mano de marcas como
Monot, que en el Gltimo Festival de Cine de Cannes vistio a celebs como Eiza Gonzalez,
Ester Expdsito, Demi Moore y Kate Hudson con sus distintivos y elegantes cut outs.

Definitivamente 2021 ha sido un ano sexy para la moda, de volver a llenarnos de
vida con la convivencia, que nos valga el qué diran y ensenar un poquito mas si asi nos
sentimos comodos. Se siente la energia de un aflo acumulada en nuestros cuartos y la
moda nunca miente, sabemos hacia donde estd canalizada. <FIN

84 ELLE MEXICO




aflo

nos

ayudd

a

expresar

nuestro

Cut outs, nu-
dos y amarres
para ensefiar
mucha piel.

deseo de

atraer

Y

Ser

vistos.

SEXY

MUUUY

UN



personajes

ASHA DE CARTIER. Pendientes, JUSTE UN CLOU.

86 ELLE MEXICO



ersonajes

"Y3ITL¥VYI 3@ YHSYd 13 OWOD YZ3IId VNN 3@ YIINIST V1 NITE NVL ¥VINISI¥dIY VIAOd 3073€3¥ NLI¥IdST
1S3 NOJ 3IrvYNOS¥3d NN 0170S S3INd "O0dW3IIL 13 VII¥MIILNI OWOD 34 A VAILVIY¥D SYW ILNIIS IS 0ANYNI
30 “3ISYVYSI¥AX3I 3T SYNY9 SYSNIWNI SNS I ‘Y173 NOD ¥VIEYH YI¥IND 0S3 3@ ILNIWYSIIIYd A "V¥SS3L
OW0J ¥3IPNW VNN Y NIATINANT 3IND QVAIAILYI¥D VT A VIOYINI VT “VZy3Ind ¥1 N3IA IS YISIA IT4WIS V¥

@&

V] vSS3l

37V :0113d

fotos SANTIAGO ARAU

por FERNANDA SELA
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“EL TIEMPO ES UNA
ILUSION. PROCURO
ESTAR EN EL PRESENTE,
NO PERDIDA EN EL
PASADO NI DIVAGANDO
EN EL FUTURO".

La hemos visto actuar en series y peliculas, la hemos escuchado

cantar sus propias canciones, no podemos dejar de ver sus
sesiones acusticas en vivo en YouTube y podriamos pasar ho-
ras en su feed de Instagram. Ademds, desde hace unos meses

es parte del grupo de personajes que se unieron a Cartier. Si
algo define a Tessa la es su gran talento, su creatividad y que

siempre estd en movimiento.

FERNANDA SELA (FS): éDe dénde vienen tu fuerza y tu energia
creadoras? ¢Cémo las alimentas?

TESSA IA (TI): Mi energia creadora nace de una necesidad de super-
vivencia, si no creo no soy, es todo lo que sé. Soy una persona muy
sensible, todo el tiempo estoy absorbiendo mi entorno, por eso siem-
pre es importante consumir musica, leer un libro, ir a exposiciones,
salir a caminar y observar mi alrededor con el fin de moverme inter-
namente y despertar dudas. Crear es explorar; es importante, por lo
tanto, también mantener siempre despierta la curiosidad.

FS: éCudndo te sientes mds creativa?
TI: Cuando tengo tiempo para mi, cuando mas conectada esté conmigo.

FS: éQué tan importantes son la moda, la misica y la actuacién?
¢Cudl va primero que la otra?

TI: Aunque en diferentes momentos tenga que prestar ms atencién a
una que a otra, todas van de la mano. Son importantes, he dedicado
mi vida entera a estas artes, no existo sin ellas. Tengo cosas que decir,
cosas que expresar, cosas que no puedo contener, y gracias a ellas he
encontrado un escape. La inica que por momentos pueda ir antes que
las otras es la que me genere mayor tranquilidad en dado momento.
No hay que tener miedo de expandir nuestros horizontes y probar
cosas nuevas si lo que estamos haciendo de pronto no nos satisface.
Creo que, sobre todo, es peligroso hacer arte pensando en los demis,
en lo que vas a entregar o en lo que recibira la gente. Hay que crear
desde el centro y para uno mismo; es la busqueda personal interna
con uno mismo la que hay que perseguir, o todo se vuelve muy banal.

FS: éQué tan importante es para ti la colaboracién en tus proyectos?
TI: La colaboracién es fundamental en el arte. Cudnta arrogancia
gastada en pretender que uno sabe todo, cuando hay tanto que
aprender del otro. jCada cabeza es un mundo! La colaboracion solo
ensalza la obra, pues es el tiempo, el esfuerzo y la consciencia inver-
tida en ella lo que le da valor.

8 ELLE MEXICO

FS: ¢Cudl fue el reto mds grande en la pieza que hiciste con Frida
Escobedo, para el proyecto del reloj Pasha de Cartier?

Tl: Salirme de mi zona de confort y crear algo que no fuera para mi, sino
para generar una experiencia “sensorial” para el espectador/invitado.

FS: éCémo utilizas la moda para expresarte?

TI: Es una forma mas de expresién que viene de seguir mis emo-
ciones y mi intuicion con el fin de ser yo lo mas posible en un dia.
También es un traje de superhéroe. Cuando me visto me pregunto,
;como me ayudard a lograr todas la metas que tengo el dia de hoy?
Tu vestimenta también propulsa tu energia.

FS: ¢Qué rol juegan la joyeria y los accesorios en tus looks?

TI: Los accesorios son el detalle final, la cereza en el pastel, asi como
amuletos de la suerte para recordarte quién eres y qué quieres. Son los
simbolos que cuentan nuestros cuentos a quien nos observa.

FS: éCudl es tu accesorio mds preciado?

TI: Mis accesorios deben tener valor sentimental para que los conser-
ve. Cambio el que mas uso por temporadas, a veces son aretes, a veces
anillos, pero uno de mis mas invaluables es un dije de mi muela del
juicio (real) banada en oro.

FS: éCudl es tu definicién de libertad?
Tl: La libertad es no deberle nada a nadie. Es la posibilidad de ver por
ti primero, y después por quienes estdn a tu alrededor.

FS: éQué es el tiempo para ti?
Tl: El tiempo es una ilusion. Trabajo constantemente por estar en el pre-
sente, no perdida en el pasado ni divagando demasiado en el futuro.

FS: ¢éQué es ser mujer en 20217
Tl: Es tener la valentia de mandar a chingar a su madre a cualquiera
que te quiera moldear a su parecer. Es ser quien eres, a capa y espada.

FS: ¢Qué proyectos podemos esperar préximamente?

TI: Estoy por sacar un nuevo EP de tres canciones, titulado T.I. Me
emociona muchisimo ya que dirigiré todos los videos que acomparien
las canciones. La primera, “La nifa escopeta’, ya se estd posprodu-
ciendo y no debe tardar en salir. Viene una tercera temporada de De
brutas nada en camino y una pelicula que por ahi se estd terminando
de editar, pero cuyo nombre atin no puedo compartir... ¥
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Vacation mood ON

POR JIMENA HERRERA

Llegd la época mds esperada del afio, y con ellg,
las vacaciones que merecemos. Qf&fi te vas a la
playa necesitards estar bien informada. Por eso ar-
mamos este recap con lo mds trendy de los desfiles
de PARAISO Miami Beach. Confia en que tienes
la informacién mds relevante del mundo del swi-
mwear, pues este evento reine todo lo mejor en
esta categoria. ~ Los bikinis con cintas anudadas
al cuerpo son lo de hoy, asi como las nuevas pro-
puestas de escotes que ya no solo vemos en tops,
sino en partes bajas también. Y claro, los acceso-
rios tuvieron un lugar protagénico, en especial los
hechos a mano y de acabados artesanales. %

ELLE MEXICO 89



(MINI FLOWER POWER )

\ ( COMO TABIQUES )

BASES DE COLOR

Colores flashy en siluetas
sencillas. En @aguabenditasw
encontrards unos rosas y naranjas
con los que serds la envidia. Pero
si buscas amarillo o morado, los
encontrards en la marca de Stefi
Roitman, @myhappy.

90 ELLE MEXICO



( ARTESANAL Y RAW )

a mano. Las de @michelledaccarett
y @castaner_miami son un ejemplo
del regreso a lo artesanal.

ESCOTES SIO SI

Los escotes asimétricos de
@neenaswim redefinen las dreas
mds atractivas del cuerpo. Ya no
solo los encontraremos en los tops,
tanto en @honeybirdett como en
la marca hawaiana @leimakani,
estdn también en los bottoms

de los bikinis.

:
T

) , —
i

BRILLA MAS

Mientras que en @lulifamaswimwea

escogieron una tela con efecto - i
diamantina para bdsicos en negro, ]
en @naranjafurcado y @chromat

se arriesgaron por trajes de colores

en telas metdlicas. Sea cual sea tu

estilo, no pierdas la oportunidad

de brillar adn més.

STRAPS

La idea es tener cintas largas
que puedas amarrar en el
cuerpo. En esta tendencia no
hay preferencias en la paleta
de color, en @simonett vimos
mucho negro, en @bohoo

FOTOS: CORTESIA PARAISO / SIMON SOONG PHOTOGRAPHY / CORTESIA MICHELLE DACCARETT / BAHAMAMAMA.COM.CO /

AGRADECIMIENTOS ESPECIALES A PARAISO 2021 Y A @THEDOTLAB, GISELLE LAFAURIE POR TODAS SUS ATENCIONES.

estampados y en @neena
tonos neutros y pastel.
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FOTOS GUILLERMO CASSAR ESTILISMO JESSICA GUTIERREZ PRODUCCION ELLE MEXICO
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iLA TEMPORADA DE FIESTAS YA COMENZO! ES EL MOMENTO IDEAL PARA
PRESUMIR TUS LOOKS MAS DIVERTIDOS Y MEMORABLES. DESIGUAL
TIENE LAS PIEZAS QUE ESTABAS BUSCANDO PARA CERRAR EL ANO
CON BROCHE DE ORO.

AMBAS PAGINAS: LOOK TOTAL, DESIGUAL.







MODELO: JESS SALGADO
@QUETAROJAS.
MAQUILLAJE: NICOLE DA
COSTA. PELO: GERARDO
MALDONADO. UNAS: ZAl
VEGA. PRODUCCION,
XIMENA MORFIN Y PEDRO
PABLO PEREZ PENICHE.
ASISTENTE DE FOTO:
PAOLA COSI0.

AMBAS PAGINAS: LOOK TOTAL, DESIGUAL.



DOLCE&GABBANA

DESCUBRE
U RESPLANDOR

Dolce&Gabbana consiguio atrapar la radiante luminosidad del mediterrdaneo
en Solar Glow, una de sus mas aclamadas lineas de maquillaje
de texturas ligeras que brinda al rostro la luz perfecta.

eacercalanavidad y con ella el impetu de vernos
mejor en cada fiesta, y es que la apariencia de nuestro
rostro siempre es una prioridad porque también expresa
lo maravillosos que nos sentimos por dentro, asi que se
vale regalarnos un extra de belleza para disfrutar a diario.
Eso es la amplia gama Solar Glow de Dolce&Gabbana
que contiene el famoso Mediterranean
Glow Complex, una exclusiva conjuncion de ingredientes
naturales potenciados por la mas vanguardista tecnologia en
cuidado de la piel.
Sobre la formula de esta exquisita gama de makeup hay
todo que decir, el extracto de higo mediterraneo promueve

la hidratacion y una tez deslumbrante, mientras que el
aceite de oliva italiano organico actuia sobre la piel para dar
suavidad y comodidad. Por si fuera poco, el acido hialurénico, l
una de las estrellas de la cosmética a nivel mundial, i
propicia hidratacion de larga duracion.

Aplicarlos es una experiencia deliciosa, porque ademas,

cada producto tiene el aroma irrepetible de Solar Glow y

su afortunada mezcla de elixir adictivo de flor de azahar,

mandarina jugosa, pétalos de jazmin, flor de frangipaniy

orquidea de vainilla. Es como tener en un solo envase ese

beauty shot que nos hace sonreir frente al espejo.

Si todavia no conoces toda lalinea Solar Glow, quedaras

enamorado de lo que hace sobre tu piel. Como ejemplo, el

nuevo lanzamiento Translucent Loose Setting Powder, el velo

ultrafino e indetectable para la piel que perfecciona, fijay

le daun acabado mate pero luminoso a tu maquillaje.



BESPOKE

Veras como la tez se alisa, mientras que las imperfecciones
dejan de ser un problema porque se difuminan para
conseguir ese toque natural que buscamos. La aplicacion
es perfecta, a prueba de errores y con un simple
soplo que dispensa el polvo en finas particulas.
Siun solo producto aporta tanto, imaginate lo que
hara toda la coleccion Solar Glow.
Indispensable es Solar Glow Universal Bronzing Drops
que es ese sutil toque calido traido
desde el mediterraneo, que se complementa con el velo
fresco de intenso resplandor de Solar Glow Universal
Nluminating Drops. Son refrescantes, a base de agua
AN y se pueden agregar sin ninguin problema a la crema
hidratante y la base.
\ Para coronar esta rutina de belleza, llega Solar
Glow Ultra-Light Bronzing Powder para calentar y
esculpir tu tez, que al recibir también el Solar Glow
Nluminating Powder Duo, se convertira en un sensual
rayo deluz en el rostro.
Cualquier dia es bueno para iluminar el mundo
con tus propios destellos. La coleccion Solar Glow

de Dolce&Gabbana hace que brille lo mejor de ti.

La belleza existe en
cada uno de nosotros,
deja que brille lo mejor
de ti con Solar Glow de
Dolce&Gabbana

y ese toque de sol
mediterrdneo que da
mayor vida a tu piel.

. DISPONIBLE EXCLUSIVAMENTE EN EL PALACIO DE HIERRO Y ELPALACIODEHIERRO.COM



DOLCE&GABBANA

UN DUO
ICONICO

Hay romances que nos hacen sentir mds despiertos y vivos gue nuncd.
Lo que nos pasa con Light Blue de Dolce&Gabbana es asi, un amor alegre
y sensual que nos embriaga con el eterno brillo del verano.

0 es ningun secreto que el poder para evocar de

los aromas es enorme. Nuestra memoria olfativa

funciona muy distinto a la de los otros sentidos.
Por eso, al elegir un perfume es vital que cada nota refleje un
aspecto de nuestra personalidad y que 1o haga en la proporcion
exacta. Cuando pensamos en una fragancia que sin importar
en qué etapa de la vida estemos, nos haga sentir como
recién banados por el mar y por los rayos del sol, aparece una
sola botella en nuestra mente:
la de Light Blue de Dolce&Gabbana.
Este icono, con una apasionante historia de amor
entre Light Blue y Light Blue Pour Homme, es nuestro fiel
complice en los dias en que queremos dejar florecer nuestra
feminidad de una manera sutil pero irresistible. Cada rocio
de Light Blue se siente como una bendicion del mar Mediterraneo,
ese que con sus destellos cautiva a cualquiera. Esta
creacion del maestro perfumista Oliver Cresp, captura la
frescura de los citricos espumosos y la manzana verde, combinados
con lasuavidad del jazmin y la rosa blanca, que se
complementa con la seductora calidez de la madera de cedro,
elambary el almizcle. Cada elemento aporta su magia para
condensar en estado liquido la sensualidad atemporal de
los dias calidos de las islas italianas. Desde su origen, Light
Blue ha sido un instant classic que encontr6 a su contraparte
en Light Blue Pour Homme. La energia masculina de este
aroma, creado por el perfumista Alberto Morillas, es
adictiva. Esta delicia, de espiritu alegre y aventurero, es una
mezcla vigorizante de citricos mediterraneos que integran
bergamota picante, mandarina siciliana y pomelo congelado

picante. Todos estos elementos contrastan con el romero,




BESPOKE

David Gandy y Bianca Balti
vuelven a protagonizar el icénico
romance de la campana Light
Blue, un apasionado amor que
encuentra su hdbitat natural en
el vaivén del mar destellante.

lapimienta de Sichuan y las bayas de enebro, entrando en
armonia gracias a las maderas calidas y a los almizcles.
Lahistoria entre dos enamorados que desbordan magnetismo
necesitaba ser encarnada, y David Gandy y Bianca Balti
fueron los indicados para ello. Gandy es el simbolo perfecto
del carisma y vitalidad del Light Blue Pour Homme,
mientras que Balti personifica a la mujer apasionada

y encantadora de Light Blue. Juntos han sabido dar vida
alidilico romance de Dolce&Gabbana,

que llego alas brillantes aguas azules de Capri.

Como es tradicion, ambos nos enamoraron con el celeste
de sus 0jos y sus pieles bronceadas, mientras el azul del cielo
y el aguamarina del océano, nos recordaron que la historia
de Light Blue no tiene fin.

DOICE « GABBA!

Light blie

LIGHT BLUE Y LIGHT BLUE POUR HOMME ESTAN
DISPONIBLES EN EL PALACIO DE HIERRO Y
ELPALACIODEHIERRO.COM
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EL PRIMER PODCAST DE MODA EN MEXICO
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FOTOS EMILY SOTO
ENTREVISTA FERNANDA SELA

ESTILISMO KARLA WELCH @THE WALL GROUP
PRODUCCION ELLE MEXICO
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Vestido, zapatos y guantes.
MARC JACOBS. Medias, WOLFORD.




TRACEE ELLIS ROSS ES UNA MUJER POLIFACETICA Y MUY COMPLETA. ES ACTRIZ, MODELO

CANTANTE, CONDUCTORA, ACTIVISTA

EMPRENDEDORA DE BELLEZA Y PRODUCTORA. A

SUS 49 ANOS, LA PROTAGONISTA DE BLACK-ISH, QUE ESTUVO NOMINADA AL EMMY Y GANO

UN GLOBO DE ORO, SE SIENTE MEJOR QUE NUNCA, TANTO EN SU CUERPO COMO CON LO

QUE HA LOGRADO. PRONTO TENDRA SU PROPIA ESTRELLA EN EL PASEO DE LA FAMA, ES

EMBAJADORA DE TIFFANY & CO, TIENE UN GRAN SENTIDO DEL HUMOR Y ADEMAS SE VISTE COOL.

Fernanda Sela (FS): Por favor dime, épor qué eres tan cool?
Te hemos visto experimentar con diferentes looks como los que

usaste para esta historia, épero cudndo encontraste tu estilo?

Tracee Ellis Ross (TER): He estado enamorada de la ropa
desde que era nifia. Hay una foto mia de cuando tenia tres
afios usando los tacones de mi mamd, me encantaba jugar
en su cléset, me ponfa todo, amaba la idea de convertirme
en alguien més. Vestirme siempre ha sido una forma de
expresar mi creatividad. Durante mucho tiempo, sobre todo
en la preparatoria y en mi adolescencia, la ropa fue como
una armadura, era una manera de protegerme a mi misma.
Si tenia un buen look, sentia que podia luchar contra el
mundo. Después, cuando comencé a sentirme mas comoda
en mi propia piel, durante mis veintitantos y los treinta, se
volvié una de mis formas de expresién mds importantes, me
encanta la moda y vestirme bien. Ademas la ropa se puede
usar para hacer una declaracién sobre quién eres, ya sea por
medio de una camiseta que diga algo o con un traje increible.

FS: Y t6 no tienes miedo de ponerte nada, ésiempre has tenido
tanta seguridad?

TER: ;No soy segura de mi misma ahora! jaja. Creo que es
facil porque no intento vestirme para nadie mds que para
mi. Lo que me importa es sentirme bien, y te puedes poner
en una situacién muy dificil si te vistes para otros; si vives
tu vida teniendo en cuenta las opiniones de los demas. Yo
fui stylist, trabajé en la industria de la moda durante varios
afios y me vestia sola, hasta que encontré a alguien que
coincidiera conmigo.

ES: De eso queria hablar, trabajas mucho con la stylist Karla
Welch, me encanta su trabajo y me imagino que debe de ser muy

divertido trabajar juntas. éCémo deciden qué looks usar y cémo
seleccionan a los disefiadores con los que quieren colaborar?

IER: Nos mensajeamos mucho, o bueno, yo a ella todo
el tiempo. Justo ayer en la noche le mandé un mensaje
diciéndole que estaba muy emocionada por nuestro
play date de hoy. Cuando veo algo que me encanta o en
los desfiles de moda, le mando mis looks favoritos,
normalmente nos gustan los mismos. Trabajar juntas

es muy fdcil, fluye mucho. Buscamos lo que nos gusta
a las dos, lo que se siente y se ve bien. Tenemos gustos
similares, muchas de las mismas referencias old school con
las que crecimos, que formaron nuestro estilo, y jugamos
con eso. Es una colaboracién, claro que yo tengo un gusto
particular, pero Karla se dedica a esto, ella sabe lo que esta
pasando y conoce a todos, asi que trae cosas y jugamos a
vestirme. Yo solo le pregunto: “;ya me desvisto?”. Tengo
muy claro qué disefiadores me gustan y el hébito de
comprar ropa. Muchas veces me quedo con las piezas y
tengo un cléset hermoso.

FS: Me encanta que digas que juegan. Creo que eso se nota en los
looks que usas, muchos con piezas que no todos se atreven a usar.

IER: Literalmente es lo que hacemos y Nos emocionamos
mucho. Karla y yo no tenemos miedo de las proporciones o a
usar mucha tela, muchas de las cosas que me he puesto para
la alfombra roja son oversized. A mi me gusta vestir la ropa,
no que la ropa me vista a mi, y sé cuando algo se siente bien.

FS: Y eso lo vemos mucho en tus fotos, en las editoriales o en tu
Instagram. éCuédndo te sientes mds t6 misma?

TER: Me siento mejor en mis lentes, en pants, en mi casa.
Cuando no traigo maquillaje, cuando estoy con mi familia
y mis amigos. Cuando estoy relajada. Pero también me
encanta el momento de vestirme. Prefiero una sesién de
fotos a una alfombra roja, en la alfombra cae una atencién
extrafia sobre ti, es demasiado, y cuando terminas hasta
los pies te duelen. Un photoshoot es el paraiso, me encanta
hacer fotos. Para este Karla tuvo la increible idea de hacer
una sesién mds sexy, no siempre hacemos eso porque nos
encanta la ropa, podria llenarme de capas y nunca ver mi
cuerpo, pero hoy decidimos usar looks bodycon.

ES: Eso habla sobre lo cémoda que te sientes contigo misma. No

es ningln secreto que haces ejercicio, te cuidas y que no tienes
miedo de mostrarte en un bikini. Me encanta que seas tan abierta

con eso, y claro, todas tenemos una vida privada fuera de las
redes sociales, pero en relacién con lo que compartes creo que es
importante ver los dos lados. Me parece muy honesto.




Blazer. HACKER PROJECT | X BALENCIAGA. TIFFANY .



Esta pégina: vestido, BALENCIAGA. Botas, GIANVITO ROSSI. Joyas, TIFFANY & CO.
Pagina opuesta: abrigo, PROENZA SCHOULER. Bra, VICTORIA'S SECRET. Joyas, TIFFANY & CO.






TER: Una de las razones por las que comparto muchas de
esas cosas es porque acabo de cumplir 49 afios y a esta edad
el cuidado personal, el amor personal, la alegria y tomar
mucha agua es lo que hace un cuerpo fuerte. Me gusta
compartir eso porque es la imagen completa de quién soy.
No soy siempre la Tracee perfecta en una alfombra roja, no
me despierto asi; para eso se necesitan muchas otras cosas.

FS: Hablédbamos de cémo la moda puede ser un medio para
hacer un statement y comunicar una idea. Tienes un interés muy

firme en reforzar el mensaje de inclusién con la ropa que usas.
éDe dénde viene esto?

TER: Soy muy deliberada sobre usar mi voz, mi plataforma
y mi cuerpo para abogar por la igualdad, la inclusién, la
seguridad y la justicia. Creo que eso se puede hacer de
muchas maneras, por ejemplo, vistiendo y apoyando a
disefiadores negros, usando ciertas prendas como la t-shirt
de Vote que llevé en los American Music Awards o con lo
que posteo. Aunque otras veces la ropa solo es ropa, es
funcional y ya, como seres humanos -y esto es algo que
reforzamos en la pandemia- es natural que nos guste
sentirnos bien.

ES: Me encanta que usas la palabra abogar porque yo si creo que
la moda puede ser muy revolucionaria en ese sentido, si creo que

puede usarse genuinamente para comunicar un mensaje. Como
dices, una t-shirt puede ser un statement muy poderoso.

TER: Estoy de acuerdo. Y si piensas en el pasado, otra cosa es
el pelo, como el afro de Angela Davis que era una forma de
resistencia y celebracién de su propia historia y herencia.
Es lo mismo con nosotros, podemos hacer lo mismo para
reflexionar acerca de nuestra identidad, del sentido del yo
o de la individualidad.

ES: Precisamente t§ también experimentas mucho con el pelo y
el maquillaje, éno?

TER: Mi pelo es mi mejor accesorio. Conforme he ido
madurando me gusta que se vea grande, me gusta usarlo
restirado, ahora hay muchas maneras de llevarlo. Cuando
se trata del pelo, de donde vengo, las distintas maneras
de estilizarlo evocan una historia y ciertas tradiciones, me
encanta jugar con eso. Tengo una marca de productos para
el pelo (Pattern by Tracee Ellis Ross), asi que es todavia
mads divertido porque puedo hacer lo que quiera con el mio
como una forma de expresién que es parte de mi compaiiia.
Sobre el maquillaje, la verdad no uso mucho, mds bien le
pongo toda la atencién a cuidar e hidratar la piel, me hago
muchos faciales. Odio quitarme la mdscara de pestafias, lo
tengo que hacer como cinco veces a la semana porque la uso
para trabajar pero en mi vida personal, si voy a cenar, no
uso nada, solo un buen lipstick, aunque por el cubrebocas
ya no lo hago tanto.

FS: Hace unos meses te uniste a Tiffany & Co. como embajadora.
¢Cudl es el rol de la joyeria en tus looks? éCudl es tu primer

recverdo de esta marca?

TER: Me encanta todo lo que he usado de Tiffany&Co.
Desde que era chica me gustaba el Kidney Bean de Elsa
Peretti en oro amarillo. Insisti e insisti para tenerlo hasta
que mi mama me lo regal6. También el corazén de oro de
Elsa Peretti, todavia lo tengo. Amo usar aretes grandes,
en mis dltimos shoots y alfombras rojas la joyeria ha sido
hermosa. En realidad no uso mucho, pero con las piezas
de Tiffany es diferente, son atemporales y tienen un
toque arquitecténico que me fascina. Los diamantes, por
ejemplo, son gigantes pero son fdciles de usar. Hay una
foto en la que usé los bone cuffs dorados con un sombero
para una sesidn, esa foto me encanta.

FS: El préximo afio tendrds tu propia estrella en el Hollywood
Walk of Fame, ifelicidades! éque tan emocionada estds? éCémo

te enteraste?

TER: Gracias a mi equipo, me dijeron: “Tenemos algo
increible que contarte” y jno lo podia creer! Hasta llamé a
mi mamd y me dijo: Ahora si eres parte de la historia, ya
nadie te puede borrar”. Es muy emocionante.

FS: Parece que estds en el mejor momento de tu vida, se ve que
estds pasdndola muy bien. Has logrado muchisimo, tienes varias
nominaciones, premios, la estrella de Hollywood, la serie. éEstds
disfrutando este momento de tu vida? ¢Que mds quisieras lograr?
TER: Si, estoy en una muy buena fase y estoy disfrutando
mucho tener esta edad. Como dije, cumpli 49 y estoy muy
emocionada. Me siento muy cémoda en mi cuerpo, he
creado una vida que va conmigo, se ve como yo, se siente
como yo y me conozco. Tardé muchos afios en convertirme
en quien soy y ahora puedo ser esa persona, y se siente
bien. Durante mis veintes no sabfa quién era, intentaba ser
lo que otras personas querian que fuera. Ahora se siente
bien poder disfrutar el lugar donde estoy parada, creo que
las cosas mejoran.

ES: ¢éCémo es tu relacién con tu mamd, la actriz y cantante Diana

Ross? éQué has aprendido de ella y qué tienes de ella?
TIER: Soy muy cercana a mi mamd y a mi familia en

general, los quiero mucho y me encanta verlos. No creo
que tengamos tiempo para que te cuente todo lo que he
aprendido de mi mamj, las lecciones nunca acaban, pero
creo que lo mds importante es que tiene una habilidad
inmensa de amar y de estar siempre para sus hijos. Las dos
somos mujeres muy trabajadoras, ella como madre y en su
vida laboral es una mujer increiblemente profesional. He
aprendido mucho de eso igual que mis hermanos, todos
somos muy responsables. Y ;qué tengo de ella? jmucha
de su ropa!

Pégina opuesta: abrigo, KWAIDAN EDITIONS. Medias, WOLFORD. Zapatos, GIANVITO ROSSI. Joyas, TIFFANY & CO.



Maquillaje, MOLLY R. STERN
@A-FRAME AGENCY. Pelo, NAI'VA-
SHA GRACE @THE WALL GROUP.
Productora ejecutiva, DALIT GWEN-
NA BRANCH. Productora, SARAH
KENSELL. Técnico digital, JOSH
FOGEL. Asistente de foto, CHRISTIAN
RAICES. Asistentes de moda, GRACE
WRIGHTSELL Y KRISTEN KIEHM.
Coordinador de produccién, MARCO
RODRIGUEZ. Compaiiia productora,
THE GOLD HORSE.




KARMADAME 1:42

Foto Leeor Wild

Estilismo Nariman Janghorban
Produccion Estelle Gervais para
ELLE Canadd

AMBAS PAGINAS: abrigo y bufanda, LOEWE. Sombrero, BERMAN & CO.









ESTA PAGINA: abrigo, PORTS 1961. Vestido, COACH. Gorro, PROPIEDAD DEL ESTILISTA.






AGINA: abrigo; falda'y botas, FERRAGA
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"ESTA PAGINA: saco, camisa, falda, cinturén y botds; CHANEL. Sombreto, XTINEL.







ESTA PAGINA: look total, BALENCIAGA.




Modelos, HERIETH PAUL
@FOLIO MONTREAL &
ELIZABETH DAVISON @LIZBELL.
Magquillaje y pelo, LESLIEEANN
THOMSON usando The Project,
Armani Beauty, Skinceuticals

y Oribe. Coordinacién de set,
LAURA MALISAN. Asistentes

de foto, XAVIER HUDON-MAC-
DONALD & SIERRA NALLO.
Asistentes de moda, MANUELA
BARTOLOMEO & ANA LONTOS.
Agradecimiento especial a

LE DOMAIN DU FLEUVE.
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Esta pagina: look total, GUCCL
Pagina opuesta: look total, FERRAGAMO.
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Esta pagina: look total, FENDI.
Pagina opuesta: look total, BALENCIAGA.









Esta pagina: look total, SAINT LAURENT.
Pagina opuesta: look total, MIU MIU.
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Esta pégina: look total, PRADA.
Pagina opuesta: saco, pantalén y camisa, SPORTMAX. Zapatos, MAX MARA.

MODELO: HANNAH ELYSE @ CHADWICK MODELS. MAQUILLAJE: SHAUNA CROWLEY. PELO: KOH.
ASISTENTE DE MODA: LYMAN PRINI-RANKIN. LOCACION: CULTURE MACHINE STUDIOS.
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iATENCION!!

~ BUSCAMOS A LOS FUTUROS _
LIDERES DE LA MODA Y EL DISENO

ELLE

EDUCATION

® elle.education

En ELLE Education hemos reinventado la educacién
para formar a los futuros lideres de la industria de la
moda, disefio de interiores, y lifestyle. Descubre
nuestras Maestrias, Diplomados y Open Programs.

[135
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00 @elle.education.latam +55 55084936 contacto@elle.education




XMAS
DISCO BALL
(P.142)

Nos urge que empiecen las posadas y
las cenas para brillar con looks llenos
de brillos y glitter.

156. DOBLE BIENESTAR
Meditar mientras corres puede ser la
solucién para tener paz mental.

Sigue leyendo...

166. MILHORAS

Te decimos cudles son nuestros productos
favoritos para que te dure mds el maqui-
llaje. jA prueba de maratones de baile!







*1 MEAN,
THIS IS A PARTY, RIGHT?*

.' Si algo nos queda claro después de pasar un afio y medio con la cara lavada y el pelo me-
dio sucio (#culpable) es que es momento de dejarnos ir, de hacernos un chongo muy cool,
de peinar nuestros baby hairs y experimentar al maximo con nuestro maquillaje: glitter,
perlas, cristales, pigmentos cromados, tonos dramaticos, iluminador... jlo que seal
Hay que sacar la fiesta que llevamos dentro. Ahora, mas es mas ;)

Mascara The Curler Smudgeproof Black, YSL BEAUTY, $650, elpalaciodehierro.com.
DiorShow Pump ‘N’ Brow, DIOR, $640, sephora.com.mx.

fotos CECY YOUNG / realizacion NATALIA SANCHEZ, SOFIA MACEDO Y DANIELA FERES / producciéon ELLE MEXICO



Para que tu look sea a prueba de agua, sudor y lagrimas, necesitas crearlo y
fijarlo por partes. Todo empieza con la prebase que elimina la oleosidad y adhiere
e intensifica los pigmentos. Después de aplicar las sombras, sella todo con un
spray fijador. Finaliza con un toque de glitter y vuelve a fijar con el spray.

ESTA PAGINA: Lip2Cheek Glow Quad Mini, RMS, $680, olivine.com.mx. Crystal Gel Gloss, SHISEIDO, $720, liverpool.com.mx.
PAGINA OPUESTA: paleta de sombras Mothership VIII Divine Rose Il, PAT MCGRATH LABS, $3,100, El Palacio de Hierro Polanco.
Nail Lacquer en Glitter To My Heart Hello Kitty, O.P.I, $249, shop.beautyart.com.mx.










Animate a llevar tu look a otro nivel con formas y texturas
poco convencionales en el contorno de ojos. Solo asegura-
te de preparar bien la zona con una crema rica e hidratante

y un poco de corrector luminoso como prebase.

ESTA PAGINA: glitter en 3D PIatinu’m, M.A.C COSMETICS, $579, maccosmetics.com.mx. Stylo Lumiére Concealer, SISLEY,
$1,550, elpalaciodehierro.com. PAGINA OPUESTA: Original Multi Chrome Loose Eyeshadow, KARLA COSMETICS, $600,
nuestrosecreto.com.mx. Squeaky Clean Lip Balm, WESTMAN ATELIER, $880, olivine.com.mx.










QUE NOS ABRAZA Y CONITI
CICATRICES, LUNARES, PECAS




GELBUSTO SUPER LIFT, CLARINS, $980, CLARINS
MEXICO. BODY YOGURT TORONJA ROSA,
THE BODY SHOP, $270, THE BODY SHOP.

SHORTS, H&M.



Hay que darle amor a las axilas. Una vez por semana exfolia con un producto suave que no sea abrasivo. Hazlo con
movimientos circulares ascendentes y enjuaga bien. Si se irritan mucho por la depilacién, el roce de las prendas o la
humedad, aplica una crema con ceramidas y niacinamida que te ayude a reparar, hidratar y calmar la piel. Por dltimo,
usa un antitranspirante en gel que sea suave y te mantenga fresca al mismo tiempo.

EXFOLIANTE CORPORAL DIAMOND WELLLIVING, NATURA BISSE, $2,135, EL PALACIO DE HIERRO. SA SMOOTHING CREAM, CERAVE, $399,
FARMACIA SAN PABLO. SECRET GELJASMINE, SECRET, $45, CHEDRAUI.

TOP, ZARA.









Es muy importante cuidar el cuero cabelludo. Exfolia con un producto especial para disolver las células muertas, los
restos de productos y el exceso de suciedad. Con la cara no te compliques, una mascarilla hidratante una vez a la
semana, una crema que ayude a la regeneracién celular y a dar firmeza dia y noche, un tratamiento para labios y

una bruma que tonifique e hidrate es todo lo que necesitas en tu kit.

Para proteger la piel de todo el cuerpo, aplica un FPS hidratante de amplio espectro que no quede grasoso, sino que
tenga un acabado aterciopelado.

T.LC. HAPPI SCALP™ SCRUB, DRUNK ELEPHANT, $970, SEPHORA MEXICO. ANTHELIOS MELT-IN MILK SUNSCREEN SPF 60, LA ROCHE-POSAY,
$785, AMAZON MEXICO. ACIDO HIALURONICO BIO CREMA REGENERADORA, REMEDIOS DEL BOSQUE, $650, REMEDIOSDELBOSQUE.
COM. BRIGHT & GLOWING MASK, BIOREPUBLIC SKINCARE, $182, BIOREPUBLIC MEXICO. DRINK UP™ NOURISHING AVOCADO LIP BUTTER,

ORIGINS, $299, LIVERPOOL TONICO HIDRATANTE FRESH, RAW APOTHECARY, $180, RAWAPOTHECARY.MX.

MODELO: CAMILA @ QUETA ROJAS. MAQUILLAJE: GUS BORTOLOTTI. ESTILISMO: JIMENA HERRERA. UNIAS: ISA'Y PAU MANIPEDI @ISA_PAU_MANIPEDI.
ASISTENTE DE PRODUCCION: PEDRO PABLO PEREZ.






FOTOS: ISTOCK: 157734620.

wellness

HOLA, ME LLAMO SOFIA Y ODIO CORRER, PERO LO HAGO CONSTANTEMENTE PORQUE SIEMPRE QUE TERMINO Y —
POR FIN- PAUSO MI GARMIN, ME DA UNA PAZ MENTAL INIGUALABLE. HACE POCO APRENDI A MEDITAR MIENTRAS

CORRIA Y LES PUEDO CONFIRMAR QUE ES COMO MULTIPLICAR ESA PAZ MENTAL POR MIL.. LES EXPLICO...

“La relacién entre la meditacién y correr
es natural”, explica Sakyong Mipham, li-
der espiritual y lama tibetano, en su libro
Running With The Mind Of Meditation:
Lessons for Training Body and Mind. “Correr
constantemente nos ayuda a fortalecer el
corazon, deshacernos del aire estancado,
revitalizar el sistema nervioso e incremen-
tar la capacidad aerdbica [..] Meditar nos
ayuda a fortalecernos, reinvigorizarnos y
limpiarnos”, dice. Suena muy bonito y has-
ta nos dan ganas de ponernos los tenis y
salir a correr, pero sabemos que hacerlo no
siempre es asf de facil. Hay dfas en los que
nos pesan las piernas, otros en los que sen-
timos que nos quedamos sin aire e incluso
en los que simplemente no tenemos ganas.
Pero justo por eso debes integrar la medi-
tacion a tu rutina.

De acuerdo con Headspace, la aplicacién
mévil de meditacién guiada, correr y me-
ditar al mismo tiempo tiene cinco benefi-
cios clave: disminuye los niveles de depre-
si6n (benditas endorfinas), ayuda a que
correr sea y se sienta mds fdcil, aumenta la
tolerancia al dolor, mejora la velocidad y el
aguante durante la carrera e incrementa
los niveles de energia. Suena a magia, pero
en realidad es ciencia: la combinacién de
ejercicio y meditaciéon disminuye los nive-
les de cortisol (la hormona del estrés)
mientras aumenta las endorfinas (neuro-
transmisores que alivian el dolor y dan
una sensacién de bienestar). Todo esto
ayuda a aumentar la relajacién y contra-
rrestar todos los efectos no tan increibles
de hacer ejercicio. Para lograrlo sigue los
siguientes pasos:

0.1
ESCOGE
UN MANTRA

Puede ser una palabra, un
sonido o una frase corta, lo
importante es que te ayude a
mantener la concentracién. Si
prefieres, elige una frase que te
haga sentir bien y te inspire a
seguir con tu carrera como “soy
fuerte”, “estoy expandiendo mis
limites”, y si te funciona, “voy a
bajar el tiempo de 5k de miex”,
aqui no juzgamos.

0.2 0.3 0.4
ENFOCATE EN MANTENTE UTILIZA UNA
TUS RESPIRACIONES ATENTA MEDITACION GUIADA

Como en una meditacién tradi-

cional, la respiracién es esencial.

Usa tu pairén de respiracion
como ancla y adquiere concien-
cia de su ritmo natural. También
puedes jugar con el patrén,
mantener diferenfes conteos
(cuentadel 1al 10y de regreso)
e incluso hacer que fus pisadas
coincidan con fus respiraciones.

Olvidate de tu reloj, de fus pendien-
tesy fus problemas, es momento de
dejariry enfocar tu atencién en lo
que estd pasando a fu alrededor y
enlo que sientes. LQué sensacion
provoca el aire en tu piel ? ¢Como
se ven las nubes? {Cémo se siente
tu cuerpo en movimiento? No
dejes que fu mente se distraiga en
el pasado o el futuro, mantente en
el presente y disfruta.

Tanto en la aplicacion de Nike
Run Club como en Headspace
podrds encontrar meditaciones
guiadas que fe acompafiardn
cada minuto y te dardn muchisi-
mos consejos para que puedas
seguir expandiendo esta prdcti-
cay sumando kilémetros.

ELLE MEXICO 15



insider

WHAT'S | |ON
THE MENU
TODAY?

POR CAROLINA ALVAREZ

¢éTe ha pasado que hay dias en los que te ves al espejo y parece que se te estd derritiendo la cara? O cuando, sin querer,
pones la cdmara del teléfono en modo espejo y jterror!, te ves todas las imperfecciones del mundo. Definitivamente a
nadie le gusta ver eso, pero THE FACE METHOD puede ayudarte. Bdsicamente consiste en un gimnasio para la cara,
pero uno al que no vas a ir a sudar, sino a ponerte en manos de facialistas expertas para relajarte y enfocarte en tonificar
los mUsculos. éPor qué es importante ? La férmula es muy sencilla: cuanta mejor tonicidad, mejor calidad de piel. Platiqué
con Vanessa Huppenkothen, quien junto con su socia se dedicé con mucho esfuerzo a traer a México este tratamiento
que desde hace algunos afios ya estaba explotando en Europa y teniendo un boom en Estados Unidos. Me sorprendié
lo que puede lograr, pero lo que mds me gusté de este lugar es la atencién al detalle.

X
\ E
o1. 04.
GUA SHA DE ACERO VENTOSAS
$480 $480
03.
ROYAL FERN ;
PHYTOACTIVE ANTI- % @
AGING SERUM
S S— $6,050
Q2 05.
THE BALL PURE LIFT
S8l $11150
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insider

XUrwod'poyjauuade)

anessa me contaba que ella siempre se ha preocupado por su salud en
general y por cuidarse la piel, sobre todo porque trabaja en el medio
del espectdculo. Hace tiempo tuvo un episodio de salud muy des-
gastante, se enfermé de la tiroides y lo resintié hasta en la piel. Cuan-
do podia se escapaba a Nueva York o a Londres para hacerse face gym, pero
tenfa que hacer sus citas con meses de anticipacién, y entonces pensé: ;por
qué no traerlo a México? No fue facil, pero lo logré. Trajeron las maquinas de
Israel, seleccionaron cuidadosamente a las facialistas y tuvieron una capaci-
tacién nada mds y nada menos que con Nichola Joss, predilecta de mujeres
como JLo, Meghan Markle, Rosie Huntington-Whiteley y Gwyneth Paltrow.
Asi que puedes estar segura de que cada masaje y movimiento hecho en tu
carita estd perfectamente cuidado y disefiado para lograr ese efecto de lifting
instantdneo. El ment se divide en WORKOUTS y BOOTCAMPS. Los prime-
ros son tratamientos que puedes elegir para hacer en una sesién aislada, las
facialistas te pueden aconsejar cudl te conviene mds, porque unos se concen-
tran en estimular la circulacién, otros en tonificar y desinflamar, y otros en la
electroestimulacién. Todos tienen un shot al final que es la cereza del pastel,
segun las necesidades de la piel pueden ponerte dcido hialurénico, células
madre, un exfoliante... la oferta es supertentadora. Los BOOTCAMPS son

hé Lo s RE su L convenientes cuando quieres ver un cambio notorio o tienes un evento y te
. puedes comprometer a ir una vez por semana, durante determinado tiempo;

si tienes una boda, una reunién importante o simplemente te quieres ver y

TADOS SON sentir mejor. En el lugar puedes adquirir las herramientas que usan para

hacerte los workouts; las gua shas y los rodillos son de acero inoxidable, lo

IM PRESIO- cual hace que se mantengan frios, y también puedes llevarte tus produc-

tos favoritos de skincare. Las marcas fueron seleccionadas con base en la

N ANTES limpieza de sus férmulas y los resultados comprobados, Royal Fern, Soleil
u Toujours y Dr. Barbara Sturm encabezan la lista de la seleccién que puedes

encontrar. Los masajes son vigorosos y con la presién perfecta (no entiendo

SALES co N como pueden mover las manos tan rdapido), la gua sha fria se siente deliciosa
y el masaje con pelota te termina de deshacer nudos de tensién, sobre todo

L A PI E L RE- en la mandibula y debajo de los pémulos. Hacen la electroestimulacién con

unos aparatitos traidos de Japén (que también puedes comprar ahi), y de

L Aj A D A Y verdad que sientes y ves cémo se mueven los musculos. Te puedo asegurar

ue vas a salir con la cara relajada, supertonificada y la piel luminosa. Estéd

TON I Flc A D A" de més decir que también con pémulos definidos y obviamente con ganas
L] de agendar tu siguiente sesién. = FIN
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beauty expert

lvan Po

CELEB FACIALIST

DIME UNA CELEBRIDAD A LA QUE SIGAS EN INSTAGRAM, Y TE DIRE QUE IVAN POL

ES EL GENIO RESPONSABLE DE SU PIEL. EL ESTETICISTA HA CONQUISTADO ATODAS
(INCLUYENDO A ZOE KRAVITZ Y BELLA HADID) CON SU TECNICA NO INVASIVA QUE SE
ENFOCA EN RESTAURAR LA BARRERA DE LA PIELY ESCULPIR LA COMPLEXION

1. OLVIDATE DE LAS OJERAS 1.
Ayudate de sueros y parches que estén formulados para
iluminar el contorno y disminuir la pigmentacién de la zona.

2. DISIMULA EL CANSANCIO

La inflamacién es lo primero que delata una noche de fiesta,
para eliminarla aprovecha la crioterapia. Haz una inmersién
casera en frio; llena de agua y hielo un bowl, sumerge la cara
durante quince segundos, respira y repite. También trata

de dormir lo mds posible, la piel refleja todo lo que esta
pasando por dentro.

3. PROTEGE LA BARRERA DE LA PIEL

Evita el uso constante de ingredientes agresivos como los
dcidos que debilitan su funcién y apuesta por ingredientes
que ayudan a hidratar, humectar y equilibrar la barrera de la
piel, como el dcido hialurénico.

4. HAZ UN SANDWICH DE HUMECTACION 3.

Para una complexién luminosa e hidratada: primero aplica un

suero ligero hidratante, después un ingrediente activo poderoso 36, HAREAN

(como la vitamina C), y por tltimo, un bédlsamo que selle todos STURM

los beneficios. @ -

waLCin AR
Cogue TS

5. PREPARA TU PIEL PARA UN EVENTO ESPECIAL

En vez de usar tratamientos hostiles y arriesgarte a sufrir
algtn efecto secundario negativo, encuentra un suero con
efecto lifting que le dé firmeza y luminosidad a la piel. Deja o
que el resto de tu skincare actiie mientras tomas mucha agua.

MYALURONIE
BERuM

M

ST URM

1. Rose Gold llluminating Eye Mask, 111SKIN, Saks Fifth Avenue Santa Fe.* 3. Hyaluronic Serum, DR. BARBARA STURM, $7,290, olivine.com.mx. 4. Sublimage
La Créme Texture Supréme, CHANEL, $8,745, elpalaciodehierro.com. 5. Liffing Serum, DR. BARBARA STURM, $6,190, olivine.com.mx.
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PERSONA TRABAJADORA:

fonacot

TE AYUDA A CUMPLIR TUS PROPOSITOS
Y ALCANZAR TUS SUENOS.

Solicita un crédito en efectivo con las tasas mds bajas del mercado
Acude a cualquier sucursal o en www.fonacot.gob.mx

;FONACOT siempre contigo!

GOBIERNO DE o _
MEXIco IRABAJO | fapapgt




face to face

RON
ERNOS
OS'EN TIKTOK.
GANCIA DE GUCCI,




face to face

CA
en

POR SOFIA MACEDO

ELLE MEXICO:

01. Gucci Flora Gorgeous Gardenia es una fragancia alegre para
los espiritus libres. ;Como expresas tu libertad y alegria?

02. ;Qué te gusto mas de la campaina? ;Como fue la experiencia de
trabajar con una fotografa como Petra Collins?

03. ;Como defines la belleza?

MILEY CYRUS:

01. Las expreso en la misica y manteniendo una comunicacién directa con mis fans para que siempre podamos
vivir nuestra verdad. Creo que al compartir nuestros valores y nuestra moral, los encarnamos. Por eso siempre
quiero vivir siendo un ejemplo y animar a mis fans a tomar decisiones honestas, recorddndoles que hay que hacer
lo que amamos y nunca sacrificar nuestro méaximo potencial por nada ni por nadie. Esa es la libertad.

02. AMO a Petra y su trabajo. Estaba superemocionada por la campaiia y que ella fuera la fotégrafa lo hizo todo
aun mds especial. Es increiblemente talentosa y tiene una gran energia en el set. También tuve la oportunidad

de conocer a Alessandro Michele y aprender todo sobre su visién y la historia de Gucci. Me fascina que la marca
habita un mundo mégico y me encanta ser parte de él.

03. Siento que es algo que empieza por dentro y después se refleja por fuera. Para mi, la belleza es asegurarme de
que estoy siendo la mejor versiéon de mi misma.

ELLE MEXICO:

04. Tu album Plastic Hearts fue muy bien recibido, ;como te sien-
tes al respecto?

05. ;Nos podrias contar como te preparas para tus conciertos?

s Tienes algun ritual o costumbre?

06. Has colaborado con los artistas mas top como Dua Lipa'y
Ariana Grande, ;qué otros artistas estan en tu wishlist?

MILEY CYRUS:

04. Es increible dedicarme a crear exactamente lo que quiero crear y que me reconozcan por eso. El apoyo y el éxi-
to que estoy recibiendo es un sentimiento inigualable y muy gratificante. Aunque tengo que admitir que el disco
que hice con The Flaming Lips, que se llama Miley Cyrus & Her Dead Petz es mi favorito, fue superexperimental y
lo hice sin ningtn tipo de limitacién, aprendi mucho.

05. Aparte de ensayar con mi banda, algo esencial y que siempre hago, aunque suene raro, es correr en la camina-
dora mientras canto todo el set del concierto. En cierto sentido, soy una atleta y tengo que tomarme los ensayos
muy en serio. Es la mejor forma de mantener mi cuerpo sano y mis actuaciones al més alto nivel.

06. Hay muchisimos artistas padrisimos con los que me encantaria colaborar. Dos de ellos, sin duda, son Lil Nas X
y Billie Eilish. Y en un mundo ideal, me encantaria revivir a Elvis.
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tentacién
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..BUT BETTER

ESMALTES DE UNAS

Ahi les va un secreto-no-tan-secreto: Hermes obsesiona a
todos porque cada uno de sus productos esta hecho'con
intencién y savoir-fair. Su ultimo lanzamiento de belleza,
Les Mains Hermes, lo ejemplifica a la perfeccion: Elritual de
manos consiste en una base protectora, veinticuatro esmaltes
brillantes de larga duracién, un esmalte de acabado para
intensificar la luminosidad, un aceite para nutrir las cuticulas
y una crema de manos reparadora, asegurando el cuidado de
tus manos de principio a fin.

#;D00ONDE?
Les Mains Hermés, HERMES*,
El Palacio de Hierro Polanco.

o]
[a)
D
=
(9]
<
s
S
w
[’y
.
®
p
w
a
<<
[9)]
<
o
[a]
zZ
iy
=
)
<
(o]
5
'
<
4
w
>
w
[a)
o
o
z
o)
o
z
w
o
O
w
o
S




editor’s pick

DICIEMBRE

Pick del mes

Stick Solaire Invisible, CLARINS, $530, Liverpool.

BEAUTY GOALS

Nuestra editora de belleza, Carolina Alvarez, te da sus mejores
tips y recomienda sus productos favoritos de este mes, después
de probar y comprobar sus beneficios.

b COMBO HIDRATANTE

SLEEPING MASK

Un tarrito dividido en dos: una esencia en gel con agua y exiracto de rosa domas-
cena como primer paso de aplicacién y una crema de agua con dcido hialurénico
y glicerina para sellar la hidratacién. Las dos férmulas se absorben en un par de fresh
minufos, son frescas, deliciosas de aplicar y ligeras pero muy efectivas. Amanezco _ ROSE

; . DEEP HYDRATION SLEEPING MASK
con la piel fresca y brillante. REFLENISHES & LOCKS HYDRATION

Rose Deep Hydration Sleeping Mask, FRESH, $560, Sephora.

BODY GLOW

ACEITE CORPORAL

Ultimamente, cuando estoy muy esfresada, me bario en la noche y aplico esta mezcla de aceites
de pies a cabeza. Tiene un olor herbal superrelajante, se absorbe répido, alivia la resequedad y
deja la piel suavecita. Contiene aceite esencial de neroli, incienso, sandalo y vitamina E, ademds
de tener beneficios de aromaterapia. También calmala piel cuando estd irritada, jme encantal

Abundance Body Oil, SKIN & SKY, $2,200, skinsky.com

UNA JOYA DE FRAGANCIA

PERFUME

Con una variedad de notas como orquidea, avellana, vetiver, sandalo y foronja,
esta fragancia floriental afrutada se me hace perfecta para llevarla de noche. De
inicio huele dulce, como a caramelo, pero conforme pasa el dia se va volviendo
mds intensa. {Podemos hablar del envase? Esté inspirado en el dije del osito y la
piedra énix, es como tener un charm gigante.

Love Me The Onix Parfum, TOUS, $2,300, El Palacio de Hierro.
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what’s hot

Horas

horas

LOS MEJORES PRODUCTOS PARA SELLAR, FIJAR Y PROLONGAR EL MAQUILLAJE

SIEMPRE QUE QUEREMOS UN LOOK DURADERO, NOS FUAMOS EN LAS FORMULAS DEL MAQUILLAJE,

CUANDO LO QUE MARCA LA DIFERENCIA ES INTEGRAR TRES PRODUCTOS CLAVE A NUESTRA
RUTINA: UN PRIMER PARA PROLONGAR, UNOS POLVOS PARA SELLAR Y UN SPRAY PARA FIUAR.

PRIMERO LO PRIMERO

PRIMERS

La complexién es 50% de tu maquillaje, por eso
anfes necesitas preparar la piel. Empieza con
un primer que te ayude a suavizar, unificar la
textura'y adherir el maquillaje como segunda
piel. Para los ojos, uiliza uno especializado que
ayude a absorber la oleosidad de los pérpa-
dos e infensificar el pigmento de las sombras.
Sino fe gustan los primers, susfittyelos con una
crema hidratante que dé los mismos resuliados.

1. Skin Fetish: Sublime Perfection Primer, PAT
MCGRATH LABS, $1,200, elpalaciodehierro.com
2. Lait-Créme Sensitive, EMBRYOLISSE, $890,
nuesfrosecreto.com.mx. 3. Pro Filt'r Amplifying Eye
Primer, FENTY BEAUTY, $400, Sephora.
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DONA ESPOLVOREADA

POLVOS

Sise usan bien, no solo prolongan la duracién
del maquillaje, también evitan que se marquen
las Iineas finas y aseguran el look perfecto en
las fotos. Aplicalos con una brocha esponjosa
en las zonas donde usaste corrector o en las
que sueles tener oleosidad, como la zona T, el
contorno de ojos y la barbilla. Déjalos reposar
unos minutos para hacer el baking (sellado
infenso) y refira suavemente el exceso.

1. Prisme Libre Loose Powder, GIVENCHY, $1,050,
elpalaciodehierro.com. 2. Lloose Setting Powder -
Translucent, LAURA MERCIER, $890, sephora.com.mx.
3. Powder Brush No. 14, DIOR, $1,335, El Palacio de
Hierro Polanco.

YOUR SKIN
BUT BETTER.

SETTING SPRAY

WITH S
s i
nas waT

3. | nem

SAVE AS...

SPRAYS

Cuando fodo tu maquillaje esté terminado,
es momento de finalizar con un spray fijador.
No necesitas aplicar mucho, una capa ligera
es mds que suficiente para prolongar el
makeup y asegurar que se manfenga intacto
durante horas y horas. Para mejores resul-
tados, usa una férmula que sea para tu tipo
de piel, asf tu complexién estard hidratada,
matificada o neutra segun tus necesidades.

1. All Nighter Ultra Glow Setting Spray, URBAN
DECAY, $680, urbandecay.mx. 2. Fix+ Brume Fixante,
M.A.C COSMETICS, $579, Liverpool. 3. Your Skin But
Better Setting Spray+, IT COSMETICS, $650, sephora.

com.mx.
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HAGAMOSLO UN TREND

EYE
HINE

DESPUES DE PROBAR LA FOR-
MULAY LOSRESULTADOS,
ESTO ES LO QUE ELEQUIPO
DE ELLE MEXICO OPINA DE
ESTOS PRODUCTOS.

TALLA XS

“Aunque el glitter es ultra-
fino, reflejalaluzy el
pigmento con intensidad”.
SOFIA MACEDO,
COORDINADORA

DE BELLEZA

GELATINA

“La textura tipo jelly es
perfecta para finalizar
cualquier sombra con
un toque de brillo”.
IVONNE LAGUNA,
DISENADORA

SHIMMER

“El acabado es entre
metdlico y glittery. Se funde
sobre la piel para abrir

la mirada”.

CAROLINA ALVAREZ,
EDITORA DE BELLEZA

DISENO GRAFICO

“La textura cremosa es
perfecta para crear un
delineado gréfico metdlico
con mucha precisién”.
JESSICA GUTIERREZ,
EDITORA DE MODA

sin culpa

Disco Fever

LAS SOMBRAS EN GLITTER QUE NOS DAN UN LOOK BRILLANTE

DESMAQUILLATE SIN LASTIMARTE
USANDO MICROPORE. TE AYUDARA A
DESPRENDER EL GLITTER SUAVEMENTE.
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LLEGO NAVIDAD

y tenemos el mejor regalo para ti!

SUSCRIPCION ORO $999*

Suscripcién por un afio + un regalo oro.
Expansion o Quién o ELLE + ELLE Deco + un regalo oro**

UANWN =

o

/o
8.
93

Rasuradora corporal o rasuradora de 3 cabezas Timco

. Vodka Stolichnaya 750 ml o tequila 8 Mesas plata 750 ml

. Aretes redondos en plata Ballesteros

. Arracadas plata Ballesteros

. Pisacorbata lentes dorado, tijeras plata, cuernos de alce plata, guitarra
electrica, tentaculo de pulpo

. Juego de mancuernillas grecas color dorado, cldsico rectangular plata, cubo
liso cromo, prisma torcido plata, rectdngulo con rayas negras color plata

Catefera T-fal

Tostador Black and Decker

Nuxe locién corporal prodigiosa 200 ml

10. Bocina inaldmbrica, audifonos on ear y earbuds Coby
11. Audifonos JVC 180 negro, blanco y azul

SUSCRIPCION DIAMANTE $2,999*

Suscripciéon por un afio a Expansion o Quién
+ ELLE y ELLE Deco + un regalo diamante**

20. Turntable Crosley 3 modelos a elegir

21. Medalla Virgen de Guadalupe en plata Ballesteros, varios colores
22. Patines en linea 3 modelos y talla a elegir

23. Audifonos Marshall Monitor

24. Reloj Nine2five para damay caballero

+

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

POWERFUL
BASS

BASSE
PUISSANTE

SUSCRIPCION PLATINO $1,999*

Suscripcién por un aflo a Expansion o Quién

ELLE y ELLE Deco + un regalo platino**

Aretes martillados en plata Ballesteros

Aretes cristal Swarovski en plata Ballesteros, varios colores
Neutrogena Rainbath 1182 ml

Kit Nuxe protector solar, locién en crema

Lentes de sol marca Gamila by Devlyn

Audifonos JVC V570

Sartén eléctrico Black and Decker

Asador plegable de acero

NSO Quién FLLE

Suscribete en tienda.grupoexpansion.com, lldmanos al (55) 9177 4342
0 escribenos por WhatsApp: (55) 1410 3361 y menciona la clave NAV2021
ctienes dudas? escribenos a servicioaclientes@grupoexpansion.com

Promocion valida del 1 de diciembre de 2021 al 31 de enero de 2022 o hasta agotar existencias. Oferta valida para suscriptores nuevos dentro de la
Republica Mexicana. *Precio con renovacién automatica. **Regalos con envié incluido dentro de la CDMX y Area Metropolitana, para pedidos en el
interior, consulta gastos de envié. Términos y condiciones: http://jpromocionesgrupoexpansion.mx/legalesM16
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Los hoteles que las €sas de moda

Fendi, Versace, Bulgari y Armanifienen
Jidindes civdéides del mundo.

i\ 182, LARGA TRAYECTORIA

La evolucién de los proyectos y los
. platillos del chef Daniel Ovadia.




destino

TEXTO FERNANDA S’E-LA-
. FOTOS PAULINA CHAVEZ

DESDE QUE EMPECE A ESCRIBIR ESTAS LINEAS, EN MI CABEZA COMENZO A SONAR ESA PEGAJOSA CANCION DE LOS
SESENTA DE LA QUE TOME PRESTADO EL TITULO. PIENSO EN ESA LETRA QUE SE CONVIRTIO EN EL HIMNO DE TODA
UNA GENERACION, COMO SI FUERAN LAS INSTRUCCIONES PARA VISITAR ESTA CIUDAD. Y AUNQUE ME ENCANTA LA
IDEA DE “LLEVAR FLORES EN EL PELO”, ME GUSTA MAS COMO SCOTT MCKENZIE -SU AUTOR- HABLABA DE LA GENTE
LINDA EN ESTE DESTINO QUE SIGUE MANTENIENDO SU VIBRA TAN ESPECIAL. SAN FRANCISCO ES DE CONTRASTES;
ESTA EN EVOLUCION CONSTANTE, Y ENCIMA DE TODAS ESAS CAPAS DE HISTORIA, TIENE UNA CARA NUEVA QUE DES-
CUBRI HACE POCO. LES ASEGURO QUE HAY MUCHO MAS QUE VER QUE LO QUE DIGA CUALQUIER GUIA TURISTICA.
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SAN FRANCISCO

UN DESTINO CON MUCHAS CARAS

San Francisco es una ciudad de contrastes, es vieja y nue-
va, moderna y relajada, pero sobre todo, cambiante. Es el
destino del famoso e imponente Golden Gate, de la isla
de Alcatraz, de las fachadas de casas victorianas conoci-
das como Painted Ladies, de la calle con curvas Lombard
Street, de los tranvias y el muelle Pier 39 con sus leones
marinos. Es una ciudad montanosa en el norte de Cali-
fornia rodeada del océano Pacifico, con un paisaje en el
que casi siempre hay neblina, con avenidas empinadas
que suben y bajan y el escenario de peliculas como Mrs.
Doubtfire (1993) y Blue Jasmine (2013). También es el
lugar donde escritores de la generacion Beat publicaron
obras en la editorial y libreria City Lights, como el polé-
mico poema “Howl” (1956) de Allen Ginsberg. Y donde
personajes como Harvey Milk, el primer homosexual en
ocupar un cargo en el gobierno de Estados Unidos, dio
fuerza y reconocimiento a la comunidad LGBTQ+ que
por mucho tiempo se concentré en Castro. Asi, la ciudad
de movimientos sociales que durante la dltima década
se convirti6 en el hub de tecnologia gracias a Silicon Va-
lley y empresas que son parte de nuestro dia a dia, como
Uber, Facebook, Airbnb y LinkedIn, también es un gran
destino gastrondmico por las influencias culturales tan
diversas y la facilidad para obtener ingredientes frescos.
Pero no hablemos de cosas por las que se ha vuelto im-
portante en el pasado, hablemos del presente y de lo que
anoté en mi muy personal lista de fo do’ para conocer
una cara distinta de este lugar.

Arriba, las Painted
Ladies conocidas
por sus colores y su
original arquitectura,
fotografiadas desde
Alamo Square, de
donde se tiene una
de las mejores vistas
de San Francisco.

A un lado, el teatro
Castro con su
colorida marquesi-
na, donde
programan

cine cldsico.

destino
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COSAS DIFERENTES QUE HACER

En los viajes siempre he preferido ser espontinea, me
gusta perderme en los barrios e ir por sus calles brincan-
do de unsitio a otro para descubrirlo. En mi -repito, muy
personal- lista empezaria con Mission District. Camina
por Valencia para toparte con tiendas como Self Edge,
Everlane u otras de disefio y moda vintage, como la de
antigiedades mas grande, Stuft (@stuffsf). No te vayas sin
tomarte un café y comerte un hot pressed sandwich con
queso de cabra en el sourdough de LA panaderia de San
Francisco, Tartine Bakery.

Otro plan es ir a correr, hacer una caminata o recorrer
en bici los parques Golden Gate Park (el Central Park de
San Francisco, pero més grande, donde también estan el
Jardin Botanico y el Museo DeYoung) o Alamo Square.
En cualquiera puedes hacer un picnic, mi plan favorito,
y en el tltimo tener una increible vista de la ciudad. Des-
pués de caminar entre las casitas victorianas, tal vez se te
antoje ver un poco de arte. Ademads de una sala completa
dedicada a Calder (hasta junio de 2023) el SFMoMa tiene
una tienda de libros y objetos de arte y disefio que (jpor
fin!) pude tachar de mi wishlist. Para seguir en el mood, ve
al bar del W Hotel, literalmente a un lado, donde el vibe se
distingue por sus cruces con el arte contemporaneo. Los
cocteles y la musica, aqui son un graaan acierto.

Para comer, recomiendo el Ferry Building, en el embar-
cadero y con vista a la bahfa, con tiendas gourmet de pro-
ductos artesanales y locales, restaurantes y cafés como el
Blue Bottle Coffee, que reafirman la esencia californiana.

Iﬁ.

No dejes de cami-
nar en Chinatown
y comer en uno de
sus restaurantes.
Reserva en Empress
by Boon, del chef
Ho Chee Boon —
premiado con una
estrella Michelin—y
prueba su mend de-
gustacién (USD78
por siefe tiempos).
@empressbyboon
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SAN FRANCISCO

UNA HISTORIA VIVA

Otro gran barrio es Haight- Ashbury, donde inici6 el mo-
vimiento hippie durante los sesenta. Aqui Janis Joplin
vivié en el nimero 635 y Jimi Hendrix dio su primer con-
cierto. Los aparadores de las tiendas de ropa vintage y de
segunda mano y los coloridos murales en las paredes nos
lo recuerdan. Hoy tal vez la zona no ha cambiado tanto. El
espiritu activista y de rebeldia todavia se puede ver en las
ventanas con letreros de Black Lives Matter y frases como
“Please never forget what you learned from this’.

Para revivir esa energia creativa, vale la pena cambiar
de zona y moverse al Club Fugazi (clubfugazisf.com), un
teatro que acogid a tantos migrantes y artistas, incluidos
Jack Kerouac, donde se presenta Dear San Francisco, un
show un tanto hipster de danza y musica que conmueve y
emociona: una carta de amor a San Francisco.

Asi que si, si viajas a esta ciudad, no sé si deberias lle-
var flores en el pelo (como dice la cancién), pero te ase-
guro que sera un viaje inolvidable y vas a querer regresar.

Rentar una bici y ho-
cer un recorrido que
termine en el Golden
Gate para cruzar sus
dos kilémetros es un
superplan. Busca a
Nick Hormuth de
@sfbiketours, los tours
van desde tres horas
(USD70) y Nick te
cuenta todos los fun
facts de la ciudad,
ademds de llevarte a
hacer un picnic.

destino
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hoteles

HOTELES
DE DISENADOR

POR DANIELA KAM

AL MISMO TIEMPO QUE LAS MARCAS DE MODA SE REINVENTAN, SUS IMPERIOS

CRECEN, Y CON ELLOS VAMOS DESCUBRIENDO LADOS NUEVOS QUE NO

CONOCIAMOS, COMO SUS HOTELES. ESTAS SON CUATRO PROPIEDADES DE

IMPORTANTES CASAS DE MODA EN LAS CIUDADES MAS IMPORTANTES DEL MUNDO.

HAY MUCHOS PARALELISMOS ENTRE SUS ESTETICA, SUS INTERIORES Y SUS PASARELAS.

NOSOTROS YA NOS IMAGINAMOS UN DESFILE EN EL LOBBY DE CADA UNO.

ARMANI HOTELS

Hablemos de los dos hoteles de Armani en Milan y Dubai,
porque no pudimos escoger solo uno. Parecidos, pero con
esencia propia, ambos se caracterizan por ser elegantes, sim-
ples y cdmodos, igual que el estilo tnico que refleja la perso-
nalidad de Giorgio Armani.

“Me gusta la idea de que me recuerden no solo por mi
ropa, me gusta aportar un elemento de lujo que agregue
prestigio a la ciudad”, dijo el disefiador, y fue justo lo que
hizo con su hotel en Dubdi. ;Qué tan cool seria no solo vi-
sitar la ciudad y ver el famoso Burj Khalifa, sino despertar
aqui? Nos gustaria decir que la ubicacién es su mejor atribu-
to, pero todavia hay mas. A corta distancia del Armani Hotel
Dubai esta el Dubai Mall, el centro comercial mas grande
del mundo. Sus restaurantes han ganado premios y tienen
dos imperdibles, uno de comida japonesa, el Armani/Hashi,
o si prefieres la pasta, esta el italiano, Armani/Ristorante.
Otro gran acierto son sus diferentes tipos de habitaciones y
suites (160 en total), todas con mobiliario y telas hechas a

la medida. Pero lo mds emocionante son sus vistas panora-
micas, especialmente las de la alberca. La combinacion de
la arquitectura, los detalles minimalistas, la hospitalidad y
la ubicacion, hacen que esta estancia sea perfecta para ir de
negocios o de vacaciones.

El Armani Hotel Milano “es un acto de amor para mi ciu-
dad”, afirmé el disenador milanés. Esta ubicado en el cora-
z6n del distrito de la moda y ha sido un hot spot por mucho
tiempo. Desde el Bamboo Bar, en el rooftop del séptimo
piso, con célebres cocteles como la vineria o el capsule co-
llection, hasta los cuartos con amenidades de la firma y por
supuesto, sus suites insignia, que incluyen desde gimnasio
hasta cine privados. La verdad, nos dejaron sin palabras.

Para mejorar la experiencia de los huéspedes, crearon el
concepto “Made to Measure” para hombres y “Made to Order”
para mujeres, un servicio para crear y personalizar piezas di-
rectamente en la boutique de la firma o desde la comodidad
de las habitaciones.
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ARMANI

+INFO

El Armani Hotel Dubai
gané el premio del
mejor World Luxury
Hotel en el 2016.
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Los Hoteles Armani tam-
bién son conocidos por sus
spas, para os viajeros que
buscan tratamientos para
relajarse y regenerarse.
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BVLGARI

Todos los hoteles

y resorts de Bulgari
han sido disefiados
por el estudio de
arquitectura Antonio
Citterio Patricia Viel,
quienes también
han trabajado con
marcas como W'y
Mandarin Oriental.

BVLGARI HOTELS
No sabemos con qué fantaseamos mas, si con tener una
pieza de la coleccion Serpenti de Bulgari o con quedarnos
en uno de sus hoteles; ;serd que este texto nos incline mas
hacia la segunda opcién? Con diferentes ubicaciones en
ciudades como Mildn, Bali o Londres, y algunas que estdn
por abrir en lugares como Roma, Moscu o Tokio, el hotel
de la marca que mas nos urge conocer, es el de Paris, por
su reciente apertura y porque Audrey Hepburn tenia ra-
zo6n al decir: “Paris is always a good idea”.
Transportémonos a esta estancia que combina un esti-
lo clasico parisino con una fachada contemporanea: Son
las 9 am, estamos en una de sus 76 habitaciones ubicadas
entre el Siena y Champs-Elysées con un café y un crois-
sant, seguimos en la cama deliciosa pensando a donde
vamos hoy ;A poco no se antoja?
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ESIA FEND!

EL DUBA

HO

FENDI

PALAZZO VERSACE

Existen dos hoteles de esta marca en el mundo (el pri-
mero en Gold Coast, Australia), pero aqui nos vamos
enfocar en el Palazzo Versace en Dubdi. Nos remite a
un palacio italiano del siglo XV, lleno de rastros de
arquitectura arabe, entradas y techos altos, jardines
paisajisticos y una variedad de muebles que simboli-
zan el estilo de vida Versace. Estamos seguros de que
Maria Antonieta pudo haber vacacionado aqui. Con
su ubicacion en Jaddaf Waterfront, las distancias son
muy cortas para la mayoria de los lugares que visita-
mos como turistas, por ejemplo, Burj Khalifa, el his-
torico Dubai Creek, o el centro de la ciudad, aunque
cabe mencionar que el hotel tiene nueve restauran-
tes-bares y tres albercas. No te sientas mal si decides
no salir en todo el dia.

Todos y cada uno de los muebles y telas de las 215
habitaciones, asi como de las residencias, fueron di-
seflados y hechos exclusivamente para esta estancia
de cinco estrellas con pisos de parquet, paredes y
tapetes dignos de un palacio, y textiles de seda co-
lor pastel. Asi que si, quedarse en el Palazzo Versace
se sentird tan especial como seguramente se sentia
Gianni en su propia Versace Mansion.

FENDI PRIVATE SUITES

Qué delicia elegir en el ment de almohadas con cudl
vas a dormir. En las Fendi Private Suites, en el tercer
piso del Palazzo Fendi de Roma, esta fantasia se hace
realidad. Fiel a su nombre, este hotel es el primero
de la marca y tiene unicamente siete habitaciones
con toallas y articulos de la firma, incluido parte del
mobiliario, camas, sofds y mesas. Quedarse aqui se
sentird como estar en casa; el lobby transmite el look
and feel de un departamento decorado con piezas de
diseno contemporaneo, chimeneas y sillones que le
dan un toque vintage, pero las suites son modernas
con detalles de la arquitectura histdrica del Palazzo.
A menos de cinco minutos de la Fontana de Trevi
y a poca distancia de la Piazza Navona y la Ciudad
del Vaticano —con vistas que parecen de pelicula- no
solo podras comprar en su boutique, sino también
quedarte ahi :)

hoteles
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por PAULINA CASTELLANOS

LA IDEA PRECONCEBIDA DE
UNA PRINCESA INVOLUCRA
A UNA MUJER QUE NECESITA
LA AYUDA DE UN HOMBRE
PARA SALIR ADELANTE,

SIN EMBRAGO ESTO YA
CAMBIO. LAS “PRINCESAS”

DE HOY SON MUJERES
FUERTES, EMPODERADAS

E INDEPENDIENTES QUE
USAN SU FUERZA FEMENINA
PARA LOGRAR LO QUE SE
PROPONEN. DESCUBRE COMO
LAS PRINCESAS DISNEY HAN
INSPIRADO A EVA LONGORIA,
MISTY COPELAND, AMANDA
NGUYEN Y PADMA LAKSHMI.



“ORTES

EVA
LONGORIA

Directora [ productora [ actriz [ activista

“La gente piensa que soy una actriz que se con-
virtié en productora y directora, sin embargo
primero fui productora y directora y después
actriz”, dice Eva Longoria. Esa ambigtiedad
desaparecié con el estreno de Flaming Hot, la
biopic sobre el ejecutivo de Frito- Lay, Richard
Montafiez y la primera cinta en la que apareci6é
como directora. Desde el inicio de su carrera,
se ha dado a conocer como activista de asun-
tos de inmigracién. El invierno pasado ayudé
a repartir agua y comida durante la tormenta
invernal que golpe6 Texas. “Profesionalmen-
te produzco, dirijo y actto, pero quién soy es
lo mds importante”, asegura. “Vivienda digna,
seguro médico, acceso a educacién de calidad,
todo eso es mds importante que mis proyec-
tos”. Al preguntarle si se ha visto reflejada en
alguna princesa Disney, asegura que Aladdin
fue una revelaciéon. “Amo a Jazmin”, dice so-
bre la primera princesa Disney de color. “Tiene
el pelo negro, la piel morena”, recuerdo pensar
“se parece a mi”.

ADRIENNE GAFFNEY

ellas son elle
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AMANDA
NGUYEN

Activista

Amanda es una incansable buscadora de justi-
cia. Después de ser victima de violacién en la
Universidad, cre6 la fundacién Rise, que red-
ne la Declaracién de Derechos de las Victimas
de Agresién Sexual y se disefi6 para simplifi-
car el proceso de presentacion de informes. Su
propuesta fue aprobada a nivel federal en Es-
tados Unidos, asi como en treinta estados. “Es
absolutamente posible generar cambios”. Este
afio ante una ola violenta de racismo, Rise dio
un giro para trabajar a favor de la comunidad
AAPI (organizacién no lucrativa que portege
de la discriminacién a estadounidenses de ori-
gen asidtico e islefios del Pacifico en Estados
Unidos). Amanda creci6 siendo fan de Muldin,
agradece que las princesas Disney demuestren
que la valentfa no es s6lo masculina “ser va-
liente y al mismo tiempo vulnerable requiere
coraje”, afirma. “Las princesas Disney son fe-
ministas”. A pesar de todos sus logros, atn tie-
ne una meta por alcanzar: el espacio. Siempre
ha querido ser astronauta. AG.

PADMA
LAKSHMI

Cuando la hija de Padma, Krishna, era muy
pequefia, la conductora de Top Chef y Taste de
Nation empez6 a contar historias alrededor de
la comida generando unién familiar y cultural.
Una versién de esas historias evolucioné en To-
matoes for Neela, el libro para nifios con el que
Lakshmi debuté como escritora el pasado 31
de agosto. “Krishna tiene 11 afios pero los li-
bros infantiles toman su tiempo”, asegura Pad-
ma riendo. “En nuestras vidas ajetreadas una
de las cosas que hemos perdido —y espero pue-
da recuperarse—es el arte de pasar tiempo jun-
tos, transmitiendo habilidades y conocimiento
a través de historias de familia”. Para Padma
y su hija La Princesa y el Sapo ha sido mds que
un lazo. “Amamos a Tiana porque es muy de-
terminada y nunca busca la salida facil”, dice
Lakshmi, “El éxito en la vida proviene del ta-
lento, pero para que el éxito perdure es nece-
sario el trabajo duro y entender que nada esta
escrito. Ese es el verdadero cuento de hadas”.

MELISsSA GIANNINI.




MISTY
COPELAND

Bailarina

Misty esta de vuelta en el estudio. Después de mds de un afio entrenando de forma
remota, la figura mds importante del American Ballet Theatre y probablemente el
nombre mds famoso en la danza estadounidense, estd de regreso. Actualmente tra-
baja en Flower, un cortometraje de baile que es una carta de amor a Oakland, Califor-
nia. “Este tiempo ha sido un proceso de aprendizaje y transicién hermoso para mi”,
asegura la embajadora de Armani Crossroads, sobre la pausa que tuvo que hacer
en su agenda debido a la pandemia. Quien forma parte de la familia Disney desde
2018 por su protagénico en El Cascanueces y los Cuatro Reinos asegura que su primer
acercamiento con el baile se dio cuando de nifia vefa peliculas de Disney. Siente una
fuerte conexién con Bella “me encanta cémo se mueve por todo el pueblo con tanta
gracia y personalidad a pesar de no ser una rica princesa de élite”, afirma. “También
amo a Ariel, realmente estaba obsesionada con ellas”. AG.

ellas son elle
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UN CHEF CON

TALENTO NATO

CERREMOS EL ANO CON LAS PRO-

PUESTAS DE DANIEL OVADIA.

Alos diecinueve afios Daniel Ovadia comenzé su
trabajo como restaurantero en la Ciudad de Méx-
ico, y aunque su primer proyecto cerrd, se quedd
con el local para abrir Paxia en 2005. A partir de
entonces su amor por la gastronomia lo ha llevado
por investigaciones, diferentes proyectos y platillos
que cuentan grandes hisforias por medio de sus
ingredientes. Actualmente dirige un grupo que
incluye cinco restaurantes. Elegimos nuestros fres

favoritos para que los fengas en el radar.

POR ADRIANA SILVESTRE

UN VIAJE EN
EL TIEMPO

PAXIA

Este restaurante esperd desde 2015
para reabrir sus puertas y ahora lo hizo
en el Hotel Umbral del centro histérico
de la CDMX con la misma idea de rein-
terpretar plafillos emblemdticos de la
cocina mexicana. Quienes conocimos
Paxia, viajomos al pasado con su mend,
y quienes van por primera vez viven una
experiencia sensorial. No te pierdas la
forfita ahogada, el ossobuco de ferne-
ra al pibil y las quesadillas “Oaxaca”
revolcadas en azicar con mole negro,
la cocteleria'y los destilados mexicanos.

#;DO0ONDE? Venustiano Carranza 69, Centro.
@paxia_do
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TEL AVIVY
EL MUNDO

NOSH

El nombre de este lugar es una palabra
que utilizan los judios para describir un
pequefio bocado que se le da a los
alimentos. Y es asf como se antoja pro-
bar toda la carta: a bocados lentos.
Predominan los sabores ahumados y
lafusién de ingredientes de las cocinas
mediterrdneas, orientales, africanas %
americanas, pero el énfasis estd en la
escena culinaria vanguardisto de Tel
Aviv. Recomendamos los desayunos y,
como todo el dia hay séndwiches y ba-
gels, prueba el de salmén ahumado.

#;DO0ONDE? Av. Mésico 188, Condesa.
@nosh_mx

SABOR PARA
COMPARTIR

MERKAVA

Laidea del chef era crear una combina-
cién enfre una hummusiya—un comercio
tradicional israell de hummus—y un res-
faurante especializado en la comida de
Jerusalén coninfluencias judia, armenia,
cristiana e islémica. Merkavd nos fraslo-
da al Medio Oriente con sus sabores,
musica y decoracion. Debes probar el
hummus (hay cinco variedades|, pan
pita recién hecho y salafim (una gran
variedad de pequefias guarniciones
que se sirven al cenfro). Y de plato fuerte
prueba el chamorro de cordero.

#4'DOOONDE? Amsterdam 53, Condesa.

@merkava_mx

H#ELLEFAV

RESERVA EN PAXIA
Y PIDE EL MENU DE

DEGUSTACION PARA

QUE VIVAS LA
EXPERIENCIA SENSO-
RIAL COMPLETA.

DA PACHECO.

ERNAN

FE

FC
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