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MUJERES LEJOS DE LAS ETIQUETAS

MARIA TORRES CLAUSELL
EDITORA GENERAL

En la planeacién de una revista men-
sual siempre hay algo azaroso. Algo
que escapa de todo control y de todo
proposito creativo. Si lo hubiéramos
planeado no creo que hubiera dado un
resultado tan organico y poderoso.

En esta edicion abrazamos entre
nuestras paginas a mujeres que se han
impuesto a un mundo de estructuras y
reglas de una sociedad que ha intenta-
do encasillarlas, atraparlas en catego-
rias que simple y sencillamente les han
quedado pequenas.

En primer lugar, estan aquellas que
crecen frente a nuestros ojos y, con el
paso del tiempo, terminan por conver-
tirse en parte de la memoria colectiva.
Danna y Belinda pertenecen a esa ge-
neracion: dos nifias que comenzaron
su historia en la television y que encontraron, cada una a su
manera, un lugar propio en la musica y en la cultura popular.
Hoy son dos de las voces femeninas mas reconocibles de esta
industria, artistas que han sabido atravesar épocas, reinventar-
se y construir carreras que ya no necesitan presentacion. Jun-
tary dejar que sean ellas quienes cuenten sus propias historias,
también es reconocer todo lo que representa crecer, transfor-
marse y permanecer.

Esa conversacion sobre las mujeres que desafian las reglas
nos lleva inevitablemente a Mal de amores, la nueva serie ba-
sada en la novela de Angeles Mastretta y dirigida por su hija,
Catalina Aguilar Mastretta y protagonizada por Renata Vaca,
Juan Pablo Fuentes e Ivan Amozurrutia. En el centro estd Emi-
lia, una mujer adelantada a su tiempo que se niega a aceptar el
destino que otros han trazado para ella. Su historia, situada en
un México de profundas transformaciones, habla de libertad,
deseo, inteligencia y de esa voluntad profundamente femenina
deir en contra de los paradigmas de una época.

Y hay también otra forma
de reinventarse: la que ocurre
cuando una mujer decide mirar
hacia dentro. Barbara Mori ha
construido una carrera marcada
por la capacidad de escapar de
las etiquetas y buscar nuevos te-
rritorios como actriz, producto-
ray creadora. En esta edicidn la
encontramos en una faceta mas
intima, compartiendo proyecto
y vida con Fernando Rovzar, su
pareja y complice creativo. Es
un retrato distinto de una mujer
que, después de tantos afios bajo
los reflectores, parece estar mas
interesada que nunca en aquello
que sucede cuando las camaras
se apagan.

Tres historias distintas, un mismo hilo conductor: mu-
jeres que han decidido no conformarse con el personaje
que otros imaginaron para ellas. Mujeres que crecieron,
cambiaron de escenario y encontraron en la reinvencion
una forma de libertad. Quiza ahi esté una de las historias
mas interesantes de nuestro tiempo: la de quienes entien-
den que permanecer vigente no significa quedarse en el
mismo lugar, sino tener el valor de volver a empezar.

Nuestro numero se nutre también con una seleccién
de libros escritos por autores mexicanos que dan cuenta
de la diversidad y vitalidad de nuestras letras, con una
propuesta maximalista de belleza de la mano de Paloma
Morphy, ganadora un Latin Grammy y una de las nuevas
voces del pop latinomaricano, y los detalles de la realeza
que no deja de sorprendernos.

Bienvenidos a Quién septiembre y gracias, gracias, gra-
cias por leernos.

@maria___torres
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14. Mette-Marit en
apuros
Las polémicas de la princesa

noruega por su relacién con
Epstein y los delitos de su hijo.

24. Paola Rojas,
enamorada

La periodista se da una nueva
oportunidad en el amor y aqui
te lo contamos.

13 / SEPTIEMBRE 2026

LA NOVELA
ESTA DE
VUELTA

El cast de Colision nos cuenta
los detalles de la nueva novela
de HBO Max.
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METTE-MARIT UNA FUTURA REINA
MANCHADA POR LA POLEMICA

Mette-Marit Tjessem Hgiby llegé a la familia real noruega con una historia poco convencional en
la realeza. Antes de convertirse en princesa heredera, ya era mama soltera. Hoy, a sus 52 afios, su
vida vuelve a estar bajo los reflectores: su salud se ha deteriorado, su hijo mayor cumple una

condena por violacién y el mundo la sefiala por su amistad con Jeffrey Epstein.

Por Miriam Garcia

MAMA SOLTERA ANTES QUE PRINCESA

e (Cuando Mette-Marit conaci6 al
principe Haakon, heredero de la
Corona noruega, ya tenfa un hijo:
Marius Borg Hgiby, nacido en 1997 de
una relacién anterior.

e Ignorando el qué diran, la pareja se
casd en 2001, cuando Marius tenia
cuatro afos. El nifio creci¢ dentro de
la familia real, pero siempre mantuvo
una posicién particular: no recibié
titulo, no tuvo funciones oficiales y
nunca represent6 a la Corona.

e Con Haakon, Mette-Marit tuvo otros
dos hijos: Ingrid Alexandra, nacida
en 2004, y Sverre Magnus, quien
completd la familia en 2005.

LA PRIVILEGIADA VIDA DE MARIUS

Aungue no era miembro de la Casa Real, Marius crecid
rodeado del lujo y la exposicién de la monarquia. Podia
aparecer junto a la familia en celebraciones y fotografias,
pero no tenfa agenda oficial ni obligaciones piblicas. La
libertad de la que gozaba le cobrd factura mas tarde.

LA NOCHE

DEL DELITO

En agosto de 2024, Marius
fue detenido en Oslo por
golpear a una muijer. El
admitid el delito, lo que
dio pie a una investigacion
que llevd a otras victimas
y concluy6 en 40 cargos
en su contra, incluidos
violacion, agresiones,
amenazas y uso de drogas.

En junio de 2026 fue condenado a cuatro
afios de prision por 34 carges, incluidos dos
violaciones y violencia contra una exnovia.
Un mes después pas6 a arresto domiciliario
con vigilancia electrénica en Skaugum, la
residencia de la familia real.



LA AMISTAD DE METTE-MARIT
CON JEFFREY EPSTEIN

e Y cuando parecia que el mayor problema
de Mette-Marit estaba dentro de su

\ \ “ \ propia familia, resurgié otro controversial

= h\ episodio de su pasado:

7, su relacion con Jeffrey Epstein.

' e En 2019, la princesa heredera acepté que
conoci6 al financiero estadounidense y
lamentd haber mantenido contacto con
él. Aunque su relacién habia quedado
en el olvido, en 2026 salieron a la luz
mensajes y encuentros que tuvieron
entre 2011y 2014.

e Enuno de los correos, Mette-Marit

reconocid que conocia su pasadoy “no

se vefa bien”. Aun asf, continuaron su
relacién. En otros mensajes hablaron de

Paris, del matrimonio y de las mujeres

escandinavas. Incluso, ella llegé a

referirse a Epstein como el “amigo loco”

al que tanto extrafiaba.

LA VISITA A LA CASA DE EPSTEIN

Uno de los episodios revelados més delicados fue su estancia en la
casa de Epstein en Palm Beach, en 2013. Al respecto, Mette-Marit
aseguré a NRK que durante aquel viaje se sinti6 insegura y llamé al
principe Haakon para decirle que se quedarfa en casa del empresario.
En la misma entrevista, aseguré que Epstein la “manipulé y engaiio”
y lamentaba haberlo conocido. Hasta ahora, no hay acusaciones de
implicacién en sus delitos.

EL TRASPLANTE DE PULMON

e En2018, fue
diagnosticada con
fibrosis pulmonar, una
enfermedad crénica que
reduce la capacidad
respiratoria.

e  Esteafio, en medio de
la polémica por la
sentencia de su hijo,
la Casa Real confirmé
que recibié un trasplante
de pulmén en Oslo. Ella
agradecio a los doctores
y a su familia por el
apoyo durante el proceso,
sin embargo, la opinién
publica puso en duda la
gravedad y veracidad de su
situacion médica.

FOTOS ©GETTY IMAGES / 1610822, 51040169, 119728274, 119835399, 157138461, 158086882, 491774057 542449008
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FIGURA

RETRATO DE
LAS DOS SALMAS

Salma Hayek cumple 60 afios el 2 de septiembre y lo celebramos con un breve
recuento de las historias que ha protagonizado; una muestra de que, tanto en la
ficcion como en la vida real, su mejor papel ha sido y es ser ella misma.

UNA DIVA DEL
NUEVO SIGLO
Belleza, personalidad,
talento y un olfato agudo
para encontrar personajes
e historias que le permiten
reinventarse la han
convertido en una figura
siempre vigente.

Por Raymundo Zamarripa

NACIDA PARA
BRILLAR

Dos telenovelas, Nuevo
amanecer (1988) y Teresa
(1989), le bastaron como
impulso para dar el salto
al cine y probar suerte

en Hollywood, donde se
consolidé como estrella.

1
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LA ACTRIZ

ABRE SU ‘VENTANA ROSA’
Con su casa productora, Ventanarosa,
Salma hizo un compromiso para contar
historias de identidad y representacién latina.
Su primer titulo: la inolvidable Frida.

DEL CREPUSCULO
AL ESTRELLATO
Satédnico pandemo-
nium. ;Quién habria
imaginado que
vencer el miedo a las
serpientes e improvisar
un baile con un pitén
sobre los hombros da-
ria origen a uno de los
personajes y escenas
mas icénicas del cine?




UN NUEVO PAPEL
EN SU VIDA

Afinales de agosto, nacid
su primer “nieto”. Su hijastro

Frangois Jr. se convirtié en
papa y eso solo significa una

cosa: Salmaya es abuelayesla
mas feliz.

1'

UNA FAMILIA MODERNA
La familia no termina con
Valentina y Frangois-Henri.
Salma ha tendido lazos muy
fuertes con los tres herederos
de su esposo y nos consta
que a todos los ve como
sus hijos.

HERMANAS
DE LA VIDA
Salmay Penélope Cruz
demuestran que las divas
en la actualidad no saben
de rivalidadesy, que
ellas, se quieren como

f EL SOL SALE EN hermanas

| EL OSCAR
Aunqgue es amiga de una lista
{ interminable de celebridades,
quiza ningn momento supera
a aquel date de 1997, cuando
llevé a Luis Miguel como su

Quién, Cortesia / Vix, Sports lllustrated

A\ acompanante a la entrega del
IL Oscar. E ) ;
| SORORIDAD
ANTE TODO
£ ! Quizé nadie como
1 ' MORDIDA Linda Evangelista
] L]

y su hijo, Augustin
James, conozcan el
lado més humanoy
generoso de Salma,

MORDIDA!
Las tradiciones
\ mexicanas han

FOTOS ©GETTY IMAGES/ 73007494, 607438666, 801702 , 2276797783, 2181837864, 1205142046, Shutterstock/ FRANCESCA VIECELI, Lei,
| / _pinault, |

o encontrado en quien siempre los
q. {| Salma Hayek a apoyay celebra sus
R | unaembajadoray triunfos.
A \ promotora mundial
4 _ como ninguna.
':1 3 \ Preguntenle a
3 f Angelina Jolie.
2 .
L] 2 17 / SEPTIEMBRE 2026
<
NG



LETIZIA: LA MUJER QUE CAMBIO

LAS REGLAS DE LA CORONA

Del periodismo al Palacio de la Zarzuela, la Reina Letizia ha

construido, a sus 54 afios, un camino propio dentro de la monarquia
espaiiola marcado por la modernidad, la cercania y su compromiso

con distintas causas sociales.

Por Arturo Perea

r;

LA BODA REAL
Contrajo matrimonio con Felipe el 22
de mayo de 2004 en la Catedral de la

Almudena, en Madrid, convirtiéndose

en Princesa de Asturias.

ANTES DE LA CORONA
Desde el anuncio de su compromiso con
Felipe, Letizia enfrento criticas por no
pertenecer a una familia aristocratica,
por su pasado como periodista y,
especialmente, por haber estado casada
por lo civil con el escritor y profesor
Alonso Guerrero Pérez.

SU MAYOR

ORGULLO r '

Es madre de la

REINA DE ESPANA

princesa Leonor,

nacida en 2005

y heredera de la
Corona espaiiola, y
de la infanta Sofia,

nacida en 2007.

EI'19 de junio de 2014,
tras la abdicacion del rey
Juan Carlos |, Felipe VI fue
proclamado rey y Letizia se
convirtié oficialmente en
reina consorte de Espafa.

TENSION

FAMILIAR

RECLAMO
CIUDADANO

En 2018 se difundié un
video a la salida de la
misa de Pascua en el
que parecia impedir que
Sofia posara junto a sus
nietas, Leonory Sofia,
reaccion que fue como

En 2024, Letizia y Felipe
recibieron gritos e insultos
durante su visita a Paiporta,

una de las localidades
valencianas més afectadas
por las lluvias torrenciales

provocadas por DANA.

un desencuentro entre
ambas.

REFERENTE HOY
Aunque no es un
reconocimiento oficial, la
reina Letizia es una de las
integrantes de la realeza
europea con mayor presencia
en publicaciones de moda
gracias a su apuesta por
firmas espafiolas, el reciclaje
de prendas y un estilo
contemporaneo.

FOTOS ©GETTY IMAGES / 50886455, 585828126, 665205126, 940592724, 2248609270, 2288803561, SHUTTERSTOCK
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FIGURA

NUESTRA OBSESSION MEXICANA

Inde Navarrette tiene 25 afios, su papa es mexicano y su mama es australiana. Por el trabajo de
su papa tuvo que mudarse varias veces cuando era nifia, pero esto significé conocer gente nueva y
reinventarse constantemente. Una parte fundamental para su carrera como actriz, que va creciendo
como la espuma y que claro, la han puesto en el top de talentosas y fashion icons del momento.

Por Guadalupe Mercado

] “ B
L N THEATRIS sy 15

- de
e\'so\'\a\e
B ‘;a de \a Cruz \a'l ‘ s sar si
B \id6 como 3\7?1“ 2 . X-Men promete’ ito
onso y. . - . gran exito.
ce“ 13 Reasons Este afio, Ia pelicula Obsession arrasg e proxime 8
n

taquilla y en Streaming,

LA IT GIRL DEL GENERO DE TERROR

Su carrera inicio en el 2018 con el corto Cross Words Together. Un afio después participé en Denton’s
Death Date; pero su gran éxito fue en 2020, cuando se incorpord a la Gltima temporada de 13 Reasons
Why. Este afio, se convirtio en la favorita de las pelis de terror con Obsession. jY no para! El proximo
afio la veremos en X-Meny en Invertigo, un thriller de suspenso.

EFFORTLESS & CHIC: ES SU SEGUNDO NOMBRE

Aligual que su carrera, su estilo ha ido evolucionando, pero siempre con su férmula natural: no parece
demasiado producido, pero tampoco es accidental. Puede llevar un vestido elegante o un /ook mas relajado
sin perder personalidad. Su stylist es Enrique Meléndez, quien también ha trabajado con Jenna Ortega. Ambos
han hecho una dupla que suele jugar con siluetas femeninas y accesorios discretos. Inde es una mezcla del
glamour de Hollywood con una vibe mucho mas joven y despreocupada.
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DIEGO

Total look LOUIS VUITTON
MARGARITA

Aretes POMELLATTO
MACARENA

Total look LOUIS VUITTON

A
s

JUAN PABLO
Chamarra y pantalon LOUIS VUITTON
CHRISTIAN
Total look COS
Reloj BELL & ROSS Cadena ZACAN
en Peyrelongue Chronos




FOTO CORTESIA HBO MAX / MAKEUP Y PELO MACARENA VALENTINA RUIZ Y TANIA DOMINQUEZ / MAKEUP Y PELO MARGARITA ROSA DE FRANCISCO VICENTE
MONTOYA Y ERNESTO VARGAS GROOMING CHRISTIAN VAZQUEZ Y JUAN PABLO CASTANEDA BRIDE LAB / GROOMING DIEGO KLEIN ALEXIS REYES RODRIGUEZ

COLISION: EL MELODRAMA

ESTA DE VUELTA

Llega al streaming una exploracién del poder, la familia, el amor, el caos
y las injusticias con ese sazén de telenovela mexicana que todos amamos.

¢Necesitamos decir mas?

Por Maria Jose Barroeta / Styling Guadalupe Mercado / Fotos Anyli Hinojosa-Peia

ay géneros que nunca pasan de moda y la telenovela
es, sin duda, uno de ellos. Ahora, el melodrama llega
al streaming con Colision, 1a nueva mega produccion
de HBO Max protagonizada por Margarita Rosa de
Francisco, Macarena Achaga, Diego Klein, Juan Pablo Casta-
fieday Christian Vazquez, basada en dos libros de lalegendaria

escritora espafiola Corin Tellado: No le
hagas caso a tu hija'y Cumpli tu condena.

La historia sigue a Zoé (Macarena
Achaga) que tras la tragica y misterio-
sa muerte de su padre busca asumir el
lugar que le corresponde al frente de
la empresa familiar. El problema es
que su madre, Belén (Margarita Rosa
de Francisco), ya tom¢ las riendas y no
estd dispuesta a soltarlas. Asi empieza
una guerra de poder entre madre e hija.
Pero como en toda buena telenovela, no
puede faltar el elemento romdantico que
complica mas el tablero. En medio de
esta batalla estdan Matias (Diego Klein),
el novio de Zoé; Ikal (Christian Vaz-
quez), el otro amor de la protagonista; y
Juan (Juan Pablo Castafieda), el interés
amoroso de Belén.

Algo especial de esta produccion es
que estuvo a cargo de tres directores:
Max Zunino, Mariano Ardanaz y Lau-
ra Marco, una decision que, de acuerdo
con todo el elenco, fue fundamental para
una historia que transita por distintos
tonos y temas, ya que cada uno estuvo
al frente de una unidad con su propio
caracter y aport6 una sensibilidad dis-
tinta, pero con una misma identidad a
lo largo de la serie. Ademas, los actores
ya tenian experiencia con este tipo de
proyectos, lo cual hizo que todo fluyera
mucho mejor y se viera reflejado en el
resultado final. “Tengo familiaridad con
este lenguaje, con el melodrama”, cuen-

UNA HISTORIA

QUE COLISIONA

N
&

Esta novela de HBO sigue la historia de
Zoé (Macarena Achaga) y su madre,
Belén (Margarita de Francisco) en
una lucha por el poder de su empresa

familiar entre tension, suspenso,
injusticias y por supuesto, romance.
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ta Margarita, que ha sido una gran figura para las telenovelas
latinoamericanas por sus papeles en Café con aroma de mujer o
Gallito Ramirez, pero esta vez se encontré con “un nivel mayor
de cuidado y de calidad”.

Y es que Colision no pretende esconder que es un melodra-
ma. Todo lo contrario: lo utiliza como punto de partida para

explorar otros temas. Christian Vazquez
lo resume de una manera sencilla: “la
serie tiene todos los elementos del gé-
nero, pero también hay thriller, intriga
y drama familiar. Y debajo de todo eso
hay temas mucho mas vulnerables como
el duelo, la salud mental, las injusticias
y la incomoda posibilidad de descubrir
que la familia también puede ser el peor
enemigo”, afiade.

Para Macarena Achaga y Juan Pablo
Csstafieda, que la historia tuviera tantas
capas fue super importante a la hora de
construir los personajes, “le damos vi-
sibilidad a temas importantes, pero so-
bre todo a una historia en la que hay dos
mujeres peleandose por el poder, y creo
que hemos tardado mucho en que po-
damos llegar a este tipo de posiciones”,
reflexiona la atriz argentina.

Y aunque hablamos de una historia de
tension, la unién y quimica entre cast
y el resto del crew que cre6 el proyecto
detras de camaras es lo que logra ese
magnetismo que hace que no te puedas
despegar de la pantalla. “Fue una gozada
compartir con este elenco”, cuenta Die-
go Klein. “Creo que todos nos llevamos
muy bien y al final eso se refleja en el tra-
bajo que haces ™.

Colision llegara a la pantalla chica el
7 de septiembre por HBO Max y ya nos
urge verla, porque équé es una buena te-
lenovela sin un poco de drama familiar,
caos y romance? aqui, lo tienen todo.
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RESTO DE Mi




LOCACION HOTEL XCARET MEXICO.

Es una declaracion pode-
rosa porque rompe con una
narrativa que suele repetirse
una y otra vez: la idea de que
la felicidad llega cuando apa-
rece una nueva pareja. En el
relato de Paola ocurre exactamente al revés. Primero llegd
la reconstruccion, después aparecié el amor. Ella misma lo
explica con claridad. “Ya estaba feliz. Pero ahora estoy libre”.

Por eso, cuando recuerda el momento en que conocié a
Jorge, lo hace casi con sorpresa. “Mi plan era estar solteray
disfrutar mi solteria”. La vida tenia otros planes.

Hay algo particularmente singular en esta historia. Ellos
no cuentan que se enamoraron a primera vista. Ni que hubo
un flechazo instantdneo. Lo que describen es algo menos es-
pectacular, pero quiza més raro.

Se enamoraron hablando.
Después del primer contacto
profesional llegaron los men-
sajes, las llamadas y las conver-
saciones empezaron a multi-
plicarse: politica, actualidad,
noticias; perspectivas y debates.

La periodista recuerda que,
mientras mas conocia el tra-
bajo de Jorge, mas interés des-
pertaba en ella. No solo por lo
que decia, también por la clari-
dad de sus ideas.

Jorge, por su parte, habla de
admiracion. De la posibilidad
de aprender constantemente
del otro. “Hablar con Paola es
percibir cosas nuevas”. En una
época dominada por las image-
nes, las aplicaciones de citas y
la inmediatez, ellos describen
una historia construida a partir
de la conversacion.

Por ejemplo, Paola cuenta
que durante su reciente viaje
por Japdn él se convirtié en
una especie de noticiero per-
sonal que la mantenia infor-
mada sobre todo lo que ocurria
en México. Esas conversaciones no se han detenido, forman
parte de su cotidiano a la distancia. El vive en Guadalajara,
ella en la Ciudad de México.

La broma ahora es quién se mudara. “Obviamente sera la
Ciudad de México”, argumenta Paola. “En Guadalajara se
come muy bien”, refuta él.

Hay una pregunta que atraviesa toda la conversacion.
éQué significa enamorarse cuando la carrera profesional
existe, los hijos ya forman parte de la ecuacion o las heridas

“EMPIEZO LA SEGUNDA PARTE DE
MI VIDA. UNA MAS LUMINOSA, MAS
CONSCIENTE, MAS BELLA, MAS CLARA”
PAOLA ROJAS

han dejado cicatrices? La res-
puesta aparece una y otra vez
a lo largo de la entrevista en
diferentes palabras, hasta que
finalmente Paola logra con-
densar la idea. “Es un amor
sin agenda, sin prisa. No hay pendientes por cumplir, no exis-
te la ansiedad de llegar a una meta determinada”.

Jorge lo expresa desde otro lugar. Para él, ambos llegan
aestarelacion después de vivencias significativas en el pa-
sado. “Ya hay un camino andado y eso nos permite disfru-
tarnos como pareja”.

Al hablar de los backgrounds Jorge relata su vida antes de
estarelacion. “Estuve casado, tengo una hija de ocho afios que
es divina. A la mama de mi hija la considero una gran madre.
Hasta el dia de hoy, no hay un problema que nos duela tanto a
lamama de mi hijacomo amien
el alma. Algun rencor”, asegura.

El tema de la familia, cobra
un valor especial para Paola.
Al ser una mujer muy publica,
sus momentos mas vulnerables
fueron parte de la conversacion
cotidiana. Eso tuvo consecuen-
cias y la orill6 a colocar su vida
personal en segundo plano. La
prioridad era otra. “Protegi
mucho a mis hijos y los blindé
con todo. Mi vida personal la
puse hasta atras”, reconoce.

Hoy, Paola Rojas habla des-
de un lugar distinto. Después
de afios dedicados a proteger
y priorizar a quienes mds ama,
se permite mirar su vida con
otra perspectiva. Mas libre, mas
consciente y mds en paz. “Mi
bien mas escaso es el tiempo”,
reconoce. Quiza esa certezalaha
llevado a valorar de otra manera
aquello que realmente importa.

En esta segunda etapa ya no
hay prisa ni expectativas ajenas
que cumplir. Hay una felicidad
construida desde dentro y la
posibilidad de compartirla con alguien mas. Por eso su histo-
ria con Jorge Sudrez Azcargota no parece la de un amor que
viene a completar algo, sino la de dos personas que llegan al
encuentro después de haber hecho las paces con el pasado.

Cuando piensa en otras mujeres que han atravesado rup-
turas, cambios 0 momentos dificiles, su mensaje es sencillo:
“No se nieguen la oportunidad de amar”. Si algo revela esta
historia es que el amor mads inesperado llega justo cuando
una mujer ya aprendié a ser feliz por si misma.
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FIGURA

BELLE BURDEN HIZO EL SANDWICH, PERO
TAMBIEN ESCRIBIO EL LIBRO

Alos 57 afios, la autora de Strangers se convirtid, sin buscarlo, en la voz de una
generacién de mujeres que se preguntan cuanto de su matrimonio era amor y cuanto
era supervivencia. En esta conversacion habla del divorcio que no vio venir, del libro
que se volvié un fenémeno, de Gwyneth Paltrow interpretandola en la pantalla
grande y de por qué, después de todo, sigue creyendo en el matrimonio.

Por Maria Torres Clausell

elle Burden solo piso tres ciudades en la gira de su
libro: dos paradas en Nueva York y una en Connecti-
cut. Nada que hiciera sospechar lo que vendria des-

pués. “Fue una sorpresa enorme, y lo sigue siendo,
que haya sido tan popular y que tantas mujeres hayan conec-
tado con él; algunos hombres también”, dice. “Es como si el
libro hubiera despegado por su cuenta y estuviera recorrien-
do el mundo, y yo simplemente fuera detras de é1”.

Strangers, sumemoir sobre el colapso repentino de su ma-
trimonio, se convirtid en el tipo de fendmeno que ni ella ni
nadie a su alrededor esperaba: mujeres que le escriben por
Instagram, que la abordan en los eventos, que le confian sus
propias historias de abandono. “Cuando yo pasé por esto me
senti completamente sola”, recuerda. “De verdad sentia que
era la inica persona en el mundo a la que le habia sucedido
algo asi”. Escuchar cuanto se repite esa historia —y descubrir
que tantas personas confian en ella lo suficiente como para
ser vulnerables— es, dice, “realmente increible”.

Para una mujer que se define como timida e introvertida,
la exposicion ha sido un ejercicio de crecimiento forzado.
“He tenido que acostumbrarme a ser muy abierta, a hablar
de cosas muy privadas y, simplemente, a hablar en publico,
algo que no me sale de manera natural”, admite. “Pero siento
que me ha hecho muchisimo bien. Me siento conectada”.

Lo que queda claro casi de inmediato es que Burden no
ve su historia como una tragedia sin
salida, sino como la puerta hacia una
vida que no habria existido de otra for-
ma. “Nunca sabes qué puede haber del
otro lado”, dice. “Evidentemente, sin
lo que pasé no habria existido el tema
del libro, pero tampoco me habria convertido en escritora
de esta manera si hubiera seguido casada”. Sigue ejerciendo

“TENGO 57 ANOS, Y QUE ALGO
ASi TE SUCEDA A ESTA EDAD
ES BASTANTE INCREIBLE”

como abogada de inmigracion, pero ahora se atreve con la
ficcion —“me parece muy, muy dificil”’— y planea seguir es-
cribiendo piezas breves de no ficcidn. “Me gustaria tener una
vida como escritora de aqui en adelante y voy a intentarlo”.

EL PAPEL QUE LE QUEDO CHICO

Strangers ha sido leido, inevitablemente, como un libro so-
bre los roles que las mujeres heredan: la esposa, la madre, la
cuidadora, la que termina siendo responsable de mantener
unida a la familia. Burden no lo niega, pero matiza. “M4ds que
cualquier otra cosa en la vida, yo queria una familia. Queria
estar casada. Queria ser madre. Queria criar a mis hijos de
una manera distinta a como me criaron a mi”, dice. “Estoy
muy contenta de haber estado en casa”.

El problema, dice, no fue el rol en si, sino el desequilibrio
que termino definiéndolo: él trabajaba todo el dia; ella esta-
ba en casa con los nifios. “Todo giraba hacia su trabajo y sus
sueflos. Y creo que cuando hay tanto desequilibrio, puedes
perder de vista tu verdadero yo, tu verdadera naturaleza, las
cosas que quieres de la vida y tus pasiones”.

Ese personaje —“Belle la buena”, la que hace lo que se su-
pone que debe hacer— se sostuvo hasta que se derrumbo6 de
golpe. Y ahi, dice, encontrd una libertad inesperada: “Pude
salir de ese carril y acercarme mas a mi verdadera naturaleza”.

EL SANDWICH NO LA DEFINE
Pocas escenas del libro generan tanta
conversacion —y tanto juicio— como la
del sandwich: el momento, el dia en que
le anuncid a su esposo que se iba, en que
ella le prepar6 de comer. Una genera-
cidon mas joven, dice, la ha leido en blanco y negro: si eres femi-
nista, no haces el sandwich; si lo haces, eres complaciente.
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“SABES CON
QUIEN TE CASAS,
PERO NUNCA
SABES DE QUIEN
! TE DIVORCIAS”




FIGURA

Belle Burden junto a su hijo
Hudson en su graduacion en
mayo de este afio.

Larealidad, cuenta, fue mucho menos ideolédgica. “En ese
momento yo no estaba pensando en él en absoluto. Estaba
pensando en mis hijas: una estaba sentada ahi y la otra ha-
biabajado corriendo las escaleras llorando”. Queria que él se
quedara un rato mas con ellas. Queria, también, proteger su
cocina —“un lugar muy seguro para nosotras”— de que él la
invadiera. “Todo eso estaba pasando por mi cabeza”.

Hoy, cuando alguien mas joven la acusa de haberse deja-
do pisotear, esa es su respuesta. Si Burden le hubiera nega-
do el saindwich, sus hijos habrian sentido el quiebre todavia
Belle con su padre Cartel, cuya con mas fuerza. Ella era quien sostenia todo, como si todo
relacion e historia familiar exploraen  estuviera equilibrado sobre hilos muy delgados que podian

el libro al reflexionar sobre lo que romperse en cualquier momento. “Y eso fue lo que pasé: se
aprendié sobre el papel de la mujer . »
rompieron”.

frente a la traicién.
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LO QUE QUEDA ENTRE ELLOS

Burden y su exesposo no hablan del libro. Nunca lo han
hecho. “Creo que jamas esperd que yo escribiera un libro.
Y tampoco creo que esperara que tuviera este nivel de éxi-
to”, dice. Le reconoce, incluso, cierta empatia: “Reconoz-
co que es muchisimo para una persona. Creo que él es bue-
no compartimentalizando. Sigue con el mismo trabajo. Su
vida estd bastante intacta, pero esto es mucho. Es mucho
para cualquiera”.

@ = En mayo coincidieron en dos graduaciones —la de su hijo,
de la universidad; la de su hija, de la preparatoria— y, dice,
“mostramos nuestra mejor version. No hay conflicto”. Pero
la posibilidad de una coparentalidad mas alld de eso —va-
caciones juntos, Navidades compartidas— no parece estar
sobre la mesa. “No ha sucedido porque él no ha estado dis-
puesto a ejercer la paternidad de esa manera”, dice. “Para
que nosotros pudiéramos ser amigos algin dia, él tendria
que reconocer lo que ocurrid, y no es capaz de hacerlo. Quiza
algun dialo haga”.

Oprah Winfrey con un ejemplar
de Strangers; Burden hablo |
sobre su historia en el podcast
de Oprah, lo que impulsé la I
popularidad del libro.

Gwyneth Paltrow

interpretara a Belle 4TODAVIA CREE EN EL MATRIMONIO?

en una pelicula Sorprendentemente, si. “Creo mucho en las relaciones y en el
producida por matrimonio”, dice, y cita ejemplos cercanos —su padre y suma-
Netflix.

drastra, su hermanoy su esposa— de uniones que funcionan. Lo
que no cree es que vuelva a intentarlo ella misma: “No creo que
vuelva a casarme. Para mi seria muy dificil volver a asumir ese
tipo de compromiso. Creo que me costaria mucho volver a estar
ligada econdmicamente a alguien”.

Sobre la infidelidad de su exmarido, tiene una lectura poco
predecible: fue, dice, lo de menos. “Probablemente fue un de-
talle comparado con el abandono mas grande: abandonarme a
mi, alafamilia, anuestravidajuntos, sin ninguna advertencia ni
explicacion”. Le atribuye la fuga —la de él yla de tantos hombres
en historias parecidas a la suya— a una combinacion de vida
poco examinada y una capacidad para compartimentalizar que,
sospecha, los hombres ejercen con mas facilidad que las muje-

ARRIBA

Henry Patterson Davis,
el hombre con quien
Belle estuvo casada
casi 21 afios, y cuya
salida abrupta de la
relacién en 2020 es el
eje central del libro.

DERECHA

Belle con una de sus
dos hijas en Martha’s
Vineyard.

2955

res. “Pueden volverse frios y decir: ‘Bueno, ya estd. Se acabd™.
Sobre matrimonios abiertos es tajante: “No creo que
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EL FENOMENO EDITORIAL
El libro de Belle Burden sobre el colapso repentino de su matrimonio, se convirtié en un
fenémeno editorial que ya conquisté a miles de mujeres alrededor del mundo y pronto
llegaré a la pantalla de Netrlix con Gwyneth Paltrow como protagonista.

pudiera hacerlo. No creo que pudiera soportar que mi pa-
reja lo hiciera”. Pero no juzga. Lo que si admite, cuando
se le pregunta si habria podido perdonar una infidelidad
continuada, es la fragilidad de esa certeza: “Estaba profun-
damente herida. Creo que me habria costado muchisimo
perdonarlo”.

NETFLIX, GWYNETH PALTROW
Y EL MIEDO A PERDER SU HIS-
TORIA
Strangers va camino a convertirse
en pelicula. Netflix la producird y
Gwyneth Paltrow hara el papel de la
autora —“quieren que sea una peli-
cula, no una serie”—. “ Gwyneth fue
encantadora. Entendié muy bien el
libro y, como persona divorciada,
creo que tuvo una mirada especialmente reflexiva sobre
é1”, cuenta. “Creo que es una de las pocas actrices que pue-
de interpretarme a esta edad y quizd incluso en una etapa
mas joven”.

Pero el entusiasmo convive con una inquietud mas in-
comoda: la de haber entregado su historia mas privada al
mundo, y ahora verla multiplicarse fuera de su control. “A

“GWYNETH FUE
ENCANTADORA. ENTENDIO
MUY BIEN EL LIBRO Y, COMO
PERSONA DIVORCIADA, CREO
QUE TUVO UNA MIRADA
ESPECIALMENTE REFLEXIVA
SOBRE EL”

veces me despierto en medio de la noche y pienso: ‘Dios
mio, équé hice? Le conté al mundo entero que mi marido
me dejdé. Comparti mis pensamientos mas intimos’”, con-
fiesa. “Si tengo momentos de pensar: ‘¢Podria volver a me-
ter al genio en la botella?”.

La respuesta, cuando llega, es la
misma que sostiene todo el libro: “Al
final pienso que quiza parte de mi
propésito en este planeta era escri-
bir este libro y, con suerte, ayudar a
otras personas”.

Es, quizd, la leccién que deja
Strangers por encima de cualquier
consejo sobre acuerdos prenupciales
o sefiales de alerta: que un matrimo-
nio, funcione o no, no es el principio
ni el fin de una vida. Que del otro
lado del derrumbe hay, todavia, otro comienzo posible.
“A veces hace falta que las cosas se derrumben para poder
crecer de la manera en que necesitas crecer”, dice Burden.
“Yo no le desearia esto a nadie. No querria volver a vivirlo.
Pero no creo que hubiera crecido de la misma forma, ni re-
descubierto la escritura, ni tomado las riendas de mi vida
si esto no hubiera ocurrido”.
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EL HOMBRE
DE LA MARQUESINA

Entre el camerino, el escenario y la vida familiar, Daniel Giménez Cacho reflexiona sobre la
fama, la fragilidad masculina y la necesidad de seguir haciéndose preguntas.

Texto por Jonathan Saldaia / Fotos por Anyli Hinojosa-Pefa

n el camerino hay algo de casa. Daniel Giménez Cacho lo
dice con naturalidad: es refugio, oasis, lugar de concentra-
cion. Pero también es una especie de archivo intimo. Con el
tiempo se va llenando de recuerdos y de historias. Ahi esta
el espejo frente al que uno puede reconocerse o descubrir que yano
es exactamente el mismo. Todo antes de la tercera llamada.

Daniel suele llegar al teatro tres horas antes. Calienta la voz,
se estira, camina entre las butacas, recuerda lo que dijo en la fun-
cién anterior, aquello que funciond y lo que no. Para él, incluso un
teatro vacio contiene algo. “Siempre esta
abierta esa invitacién a que algo va a pasar”,
dice. Su nuevo desafio teatral le resulta tan
atractivo e inquietante. Nocturno, un mo-
nologo original de Adam Rapp y dirigido
por Francisco Franco.

En esta ocasion no hay compafieros con
quienes intercambiar energia en escena.
Un hombre frente al ptiblico, pero también
frente a su propia cabeza. “Aqui estds tu
solo con tu mente.”

Laobraparte de una frase brutal: “Cuan-
do tenia 17 afios maté a mi hermana”. A
partir de ahi comienza un proceso de due-
lo, culpa y reconstrucciéon. Daniel habla
del texto como un mecanismo que permite
que una misma frase cambie de significado
cada vez que vuelve a pronunciarse. Pri-
mero puede decirse casi sin compromiso;
después pesa, mas tarde duele. La mente
intenta defenderse. “Eso es un hecho con-

tundente, irreversible”, dice. “4Cémo se
procesa eso? De eso se va a tratar esta obra: como se procesa?”.
Para un actor acostumbrado a construir personajes, este
monologo representa otra clase de riesgo. No se trata de apren-
der un texto, sino de permitir que algo ocurra. “Quiero estar en
un caldo donde muevas y vaya saliendo lo que tenga que salir.”
La metéafora es extrafa y, precisamente por eso, perfecta.
Después de décadas de oficio, uno de los actores mas reco-
nocidos de México habla de la actuacién como un lugar para
perder el control.

Y ahi esta quiza una de las ideas que mas lo obsesionan ahora: la
vulnerabilidad. Daniel cuenta que llevaba tiempo cuestionandose
la manera de ser hombre, incluso trabajando en terapia. Entonces
aparecio el texto. Una coincidencia demasiado precisa para igno-
rarla: llevaba tiempo pensando en aquello y, de pronto, alguien tocd
su puerta con una obra que parecia ofrecerle un lugar para explo-
rarlo. “Pareci6 magico”, recuerda.

Lavulnerabilidad masculina se convirtid asi en materia de traba-
jo y experiencia. Sentirla, vivirla, exponerse a ella. Eso explica una
contundente declaracién. “A mi el escena-
rio me da mucho miedo e inseguridad”.

No parece una confesién menor vinien-
do de alguien con una carrera de décadas.
Ahi radica la paradoja de su oficio. Cuanta
mas experiencia acumula, mds sabe que no
existe una garantia contra el miedo.

Daniel también ha aprendido a descon-
fiar del personaje que existe fuera del es-
cenario: el famoso. Habla de él casi como
si fuera una criatura que puede crecer de-
masiado sino le tiene cuidado. La fama, las
marquesinas, las portadas, las alfombras, la
expectativa permanente de ser visto. Todo
eso puede terminar desplazando aquello
que originalmente importaba: trabajar. “Si
no te cuidas empiezas a trabajar para él”,
dice. El personaje comienza a dictar dénde
comer, como vestir, qué decir, dénde apa-
recer y qué tan grande deberia ser la pro-
pia imagen. Daniel reconoce que hay que
convivir con esa maquinaria —“hay que
anunciar la obray hay que entrarle”—, pero también confiesala in-
comodidad que le produce ver su propio rostro convertido en pro-
tagonista. Hay una imagen que lo explica todo: durante el proceso
de montaje observa la enorme cabeza de la marquesina y piensa:
“No me distraigas, deja de trabajar”.

Porque el ego esta ahi. Daniel no pretende negarlo. “Es un ani-
mal maldito que pienso que hay que traer a dieta, darle poquito
de comer.” Quiza por eso su relacion con la actuacién parece estar
desplazandose hacia otro lugar. “La mejor actuacion es esa que
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aparece”, explica. Es una idea que también reconoce haber profun-
dizado a partir de su experiencia como director, no solo en el teatro,
también con en su debut como cineasta.

Juana, su dpera prima, ocupa otro lugar dentro de esta conver-
sacion. La cinta cuenta la historia de una periodista en decadencia
que, tras retomar una vieja investigacion sobre feminicidios, se en-
frenta de una vez por todas a las heridas de su pasado.

La pelicula encontré un publico después de permanecer mas de
15 semanas en cartelera. Llegaron los encuentros con periodistas,
las conversaciones, las nominaciones al Ariel y la ovacion de la co-
munidad cinematografica. Pero hubo un reconocimiento especial:
el de su hija, Maria Giménez Cacho Goded, responsable de la ma-
sica de la pelicula. Mientras habla de ella'y de su hijo, el actor Lucio
Giménez Cacho, aparece otro Daniel: El padre.

Lo interesante es que no habla desde el or-
gullo de quien pretende heredar un oficio, sino
desde la preocupacion de quien sabe que sus hi-
jos tienen que encontrar su propia voz.

Con Lucio incluso tuvo la oportunidad de tra-
bajar como director. Al principio, cuenta, sintié
ansiedad. Después entendi6 el motivo. “Estés

“ME DA MIEDO EL
HOMBRE DE LA
MARQUESINA. CUANDO
LO VEO PIENSO ‘NO ME
DISTRAIGAS, DEJAME
TRABAJAR’”

s DETRAS DE LA

JUANA, LA OPERA PRIMA
Protagonizada por Diana Sedano, esta
cinta nacié de una inquietud por hablar
de la violencia contra las mujeres y
contra los periodistas. El resultado es una
exploracién sobre memoria, miedo y las
heridas que sobreviven al paso del tiempo.

tomando a tu hijo y lo estas poniendo en el risco, lo vas a em-
pujar y él puede caerse o volar”. A los cuatro dias de ensayo se
relajé. Lucio podia defenderse por si mismo. “Descubri también
aun hijo que no sabia que tenia.”

Durante la conversacidon recuerda una pregunta que habia
quedado pendiente de una entrevista pasada, de cuando estaban
en proceso de filmacién éPor qué habia querido hacer Juana? La
respuesta no llegd inmediatamente. Tuvo que pasar el estreno, su
visita en festivales y las cinco nominaciones al Ariel, cuando pudo
reconocer algo que estaba debajo de su interés profesional. Se ha-
bia identificado con ella. El grito de la protagonista era un grito que
él hubiera querido dar y no dio alos 14 afios. Habla de su casa, de un
padre autoritario, de una situacion domeéstica de violencia. Enton-
ces entiende que uno de los motores de su rela-
cion con la pelicula estaba ahi. “Tenia necesidad
de gritar. Basta con esta violencia patriarcal.”

Termina la conversacion. Daniel se queda en
el camerino. Aln se encuentra en proceso de en-
sayos y montaje. Pronto llegara la tercera llama-
day con ella cumplir la promesa del teatro vacio:
algo esta a punto de pasar.
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PRIMERAS VECES DE

CASSANDRA
SANCHEZ-NAVARRO

No solo heredé el apellido de una de las familias de actores mas top de México, se abrié su propio camino.
Actriz de cine, television y teatro, Cassandra Sanchez-Navarro lleva mas de una década construyendo una
carrera en la actuacion y esta vez conocimos su lado mas personal antes de su préximo estreno A Marte.

Por Daniela Brugger

1. Primera mascota Una cocker que se
llamaba Linda.

2. Primer recuerdo de tu infancia
Visitando a mis abuelos, sintiendo sus
abrazosy su amor.

3. Primera pelicula que te hizo llorar
La casa de los espiritus.

4. Primer apodo “Catch”.

5. Primera vez que te enamoraste En
mis 20, de un chavo aqui en la Ciudad de
México.

6. Primera vez que te sentiste famosa
Después de grabar Corona de ldgrimas me
pidieron hacer una firma con fans. Hasta
recuerdo haber dicho “¢qué fans?”.

7. Primera vez que te rompieron el
corazén El mismo que fue mi primer
amor. Me puso el cuerno y me enteré
porque ella me escribio.

8. Primera travesura Haber jugado a las
escondidas con mi papa y asustar horrible
amimama.

9. Primer trabajo Haciendo palomitas
en una feria en San Diego, California.

10. Primer miedo La oscuridad. Era tan
intenso que si dejaba algo en el coche y
en lanoche me acordabay lo tenia que
sacar, no lo hacia y me esperaba hasta la
mafiana.

11. Primer celebrity crush Justin
Timberlake, en NSYNC.

12. Primera decisién importante
Mudarme a México a seguir mi suefio de
ser actriz.

13. Primer coche Un Jeep blanco.

14. Primer amigo del medio Vanes-
sa Varela. Hasta el dia de hoy es de
mis mejores amigas y mi comadre.
15. Primer viaje que hiciste sola
Cuando me fui a la universidad, alos 17
afios, a Nueva York.

16. Primer tatuaje Los nombres de mis
papas y un corazon adentro del labio.

17. Primer celular Hoy pareceria
ladrillo. Era negro y si, tenia antena.

18. Primera red social Facebook.

19. Primer guion favorito El de Cindy,
laregia.

20. Primera vez en la TV Una familia
con suerte en Televisa.

21. Primer premio que te dieron El de
TV y Novelas a Revelacién del Afio por
Corona de ldgrimas.

22, Primer hobby Gimnasia olimpica.
23. Primer fracaso Caerme del caballo
mientras entrenaba.

24. Primera decepcion Vivir el
rechazo de los castings.

25. Primera vez en un evento
importante Cuando mi abuela (Fela
Fabregas) gano el premio a Mujer del Aio.
26. Primera cancion favorita No
recuerdo la primera, pero hasta el dia de
hoy mi favorita es “Shape of My Heart”,
de Sting.

27. Primer arrepentimiento No haber
terminado una relacion tdxica a tiempo.
28. Primera experiencia con la muerte
Cuando fallecié mi papa bioldgico.

29. Primera inspiracion Mi familiay
su arte.

30. Primera vez llorando en publico
No tengo recuerdo de la primera vez, pero
seguro ha habido muchas.

31. Primera receta favorita El ceviche
de mi mama.

32. Primer castigo No poder salir de mi
casa para ir con mis amigas.

33. Primera borrachera A los 15, con
mis primas en Acapulco.

34. Primer éxito Interpretar a Chelito
en Corona de ldgrimas.
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35. Primer libro, pelicula o serie que
te mareé La Vie en Rose de Edith Piaf.
36. Primer concierto al que fuiste
Michael Jackson en México.

37. Primer idolo Mi papa.

38. Primera cosa valiosa que te
compraste con tu dinero Recuerdo
haber comprado una bolsa que me habia

gustado con una cartera que le iba a juego.

39. Primera vez que rompiste las
reglas Uy, desde que naci.

40. Primer sueiio cumplido Que me
aceptaran para estudiar en RADA.

41. Primer oso profesional Cuando
llegué a México, todavia tenia el acento
gringo, y en las escenas habia varias
palabras en espafiol que me costaban
mucho decir y después de varias tomas,
decidieron mejor cambiar el texto.

42. Primera parada obligada llegando
aun viaje Algtin lugar cultural, el
gimnasio del hotel o algin lugar padre
para correr.

43. Primera meta cumplida Salir a
andar en bici con toda mi familia por
un camino muy largo y que no hayan
tenido que parar por mi.

44, Primer consejo de tu mama Deja
que lavida te sorprenda.

45. Primer pensamiento al despertar
Siempre estar llena de agradecimiento
total por otro dia.

46. Primera vez que te presentaste
como actriz Cuando empecé a
estudiar a los 16.

47. Primera materia que reprobaste
Matematicas, sin duda.

48. Primer jefe El tio de una amigaenla
feria de San Diego.

49, Primera compra cuando te
independizaste Mi super de la semana.
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50.
Primera vez que te
sentiste orgullosa de ti
Fue en secundaria, cuando
entendi que queria ayudar a
la gente. Un dia, en recreo,
pusieron musica y un nifo
con Asperger se puso a bailar
solo, algunos se burlaban
pero decidi bailar con él. A los
cinco minutos, todos estaban
bailando con nosotros.
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FOTO MARIANA AMADOR

40.3,2,1...jA
renovar tu closet!
Tenemos el especial de

tendencias mas hot y cool
para looks im-pre-sio-nan-tes.

62. Nuestros aces
de beauty

Aqui encontraras los
indispendables de skincare y
makeup. jToma nota!
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ESTILO

MAX ES MAS,
AQUI LA
PRUEBA

El clean look es cosa del pasado.
La cantante Paloma Morphy

nos ensefia como llevar un look
maximalista y con personalidad.
Pag. 54




TENDENCIAS 2027

Los grandes disefiadores han hablado y después de sus pasarelas tomamos
nota y te tenemos las tendencias que van a llenar tu cléset jsi o si!
Preparate para enamorarte de todas y adaptarlas a tu estilo.

Por Guadalupe Mercado

CORBATA O PANUELO, iTODO SE VALE!

La elegancia ha vuelto al street style y el detalle estrella se lleva en
el cuello. Apuesta por cualquier textura o material, lo importante es
llevarlo a todas partes para agregar un toque formal a tu outfit. ;El
must? Corbatas dentro de la camisa y los pafiuelos de seda o piel.
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BYE BYE, CHIQUITO

Por fin, todo lo que ocupas en el dia, ahora si lo
puedes guardar en una misma bolsa; es decir: jentre
mas grande, més cool! Bonus tip: Los modelos
estructurados son los que estédn ganando terreno.
iNecesitas tener la tuya!
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LA CLASICA CAMISA

CINTURA MARCADA

de nuestro cldset si

cortes asimétricos y

ZIMMERMANN

Las camisas blancas son parte

n importar

la temporada; pero esta vez,
los detalles inesperados, los

las texturas

super fluidas son las que
estardn mas hot. ;Lo mejor?
Una camisa blanca combina
con toooodo.

|

Ya lo veiamos desde hace
algunas temporadas, pero
esta vez viene jcon todo!
Logra enmarcar tu cintura con
cinturones, sacos entallados,
prendas de cintura super alta o
cortes peplum.

NINA RICCI

i SCHIAPARELLI
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SHORTS iEN TODAS PARTES!

Seguramente ya lo notaste, los shorts
estan invadiendo todos los guardarropas.
Claro que amamos la versién sport con
toques casuales, pero definitivamente la
apuesta es llevarlos en un mood formal y
muy preppy. Te lo apostamos, los pruebas

una vez, y los querrés jpor siempre!
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EL PANTONE NO ESCRITO

Practicamente todos los disefiadores que
estrenaron coleccidn en las recientes semanas
de la moda, usaron el color menta en alguno
de sus looks. El suave tono que se lleva bien
con neutros y hasta con los pasteles hace su
llegada triunfal y jnos encanta!

YANINA COUTURE [l TAMARA RALPH
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ESTAMPADO AL ESTILO DANDY

Los trajes fueron los que acapararon este
estampado, pero si quieres unirte a esta
tendencia, ademas de la clésica ‘raya de
gis' también puedes llevar su versién mas
gruesa. Eso si, el combo ganador va solo
en dos colores.

Max mara Tl B

DRIES VAN NOTEN
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FOTOS CORTESIA CARTIER.

i hay algo que distingue a Cartier es su capacidad

para crear piezas que van mas alla de las tenden-

ciasy convertir objetos en tu sello insignia. Y para

muestra de esto, estan algunos de sus productos
mas emblematicos: el reloj Tank, con uno de los disefios
mas influyentes de la relojeria y el favorito de la Princesa
Diana, el cual hered6 de su padre y hoy forma parte del
legado de Meghan Markle; el Santos, considerado uno de
los primeros relojes de pulsera modernos y que fue he-
cho bajo la peticion del aviador Alberto Santos-Dumont,
quien necesitaba ver la hora en pleno vuelo sin soltar los
controles de su avion; la coleccion de brazaletes Love, que
es un simbolo de compromiso y estilo desde su lanza-
miento y que, ademas, le dio un giro total a la historia de
la joyeria con su icénico desatornillador especial para su
cierre perfecto; y, por ultimo, la coleccion Juste un Clou,
que transformd un simple clavo en una joya de culto. Por
supuesto: no podemos dejar atras la coleccion Panthére,
cuyo felino se ha convertido en uno de los emblemas mas
reconocibles de la maison y ha sido protagonista en varias
de sus entregas.

Hablar de Cartier es enaltecer a una firma de lujo
que lleva mas de 175 afios definiendo el concepto de
la elegancia, coleccion tras coleccidn. Fue en Paris, en
1847, cuando la maison se fund6 para comenzar la
historia y el legado de estilo atemporal, innovacion
y artesania excepcional. Sus creaciones han con-
quistado a la realeza, celebridades y amantes del
disefio gracias a un equilibrio perfecto entre tra-
dicién y modernidad.

Aunque es conocida por sus maravillosas co-
lecciones de joyeria y relojes, Cartier también ha
construido un gran camino en el mundo de acce-
sorios y perfumeria. Ahora, con Clash, la firma
reafirma que su espiritu creativo puede llevarse
al mundo de la marroquineriay también convertirse en
el top de favoritos de la industria.

La inspiracion detras de esta nueva bolsa nace de una
idea sencilla: trasladar el lenguaje de la joyeria al uni-
verso de los accesorios. Su protagonista es un sofisticado
broche metalico disefiado con la misma atencién al deta-
lle que caracteriza a las creaciones de la marca, con lineas
limpias y un mecanismo de giro inspirado en el icénico
picot de la coleccidn Clash de Cartier: esta pieza se abre
y se cierra de forma tan elegante que resulta tan practico
como bello alavista. Su disefio minimalista deja claro que
menos es mucho mejor y que una silueta y una estructura
ligera puede adaptarse a cualquier estilo. Y sabes cual es
la mejor parte? Puedes usarla abierta para un look relaja-
do o cerrarla con un solo clic para convertirla en la bolsa
mas sofisticada de tu cldset, ien instantes!

Pero eso no todo: como era de esperarse, la bolsa Clash
estd hecha en los talleres de la casa en Florencia y esta
confeccionada en una piel de grano natural que es tan

TU HISTORIA
Esta es la pieza que
necesitas que te
acompainie jsiempre!

extraordinariamente suave,
que la hace facil de llevar y
que, ademas, logra que pueda
envejecer con elegancia y te-
ner una apariencia unica con
el uso y a través de los afos.
En otras palabras: es uno de esos accesorios que podra acompa-
fiarte en tu dia a dia y también ser parte de tu historia y contarla
alo largo del tiempo. Y al final, épor qué no? tal vez puedas pa-
sarla de generacion en generacidn, no solo como un legado, sino
como una narradora de momentos importantes de tu vida.

Es hora que dejes de pensarlo y vayas corriendo por tu bolsa
Clash. Puedes encontrar este modelo en color negro, caramelo
y el inconfundible tono burdeos Cartier, el cual ya es sello de la
marca desde la llegada de la coleccion Must de Cartier en los
afios 70. Lo tenemos que aceptar: ies nuestro color favorito para
esta pieza que hara historia!
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SEPTIEMBRE: ENTRE PREMIERES
Y LOS MEJORES LOOKS

Este mes es de tendencias, de llegadas de los filmes mas esperados y claro, de celebs con grandes
looks. Sandra Bullock, Liza Soberano y Harriet Slater estaran en la mira en los estrenos de sus
peliculas; y mientras tanto, te dejamos sus outfits mas cool con complementos 100% mexicanos.

Por Guadalupe Mercado

TRAJE
Gabriela Hearst*

SANDRA BULLOCK mytheresa.com

Por fin llega la segunda
parte de Practical Magicy
seguramente la actriz no

fallard a su estilo elegante,
sofisticado y natural, con
prendas de Iineas clasicas
durante la premier. Pero,
eso no significa que no
apueste por colores
protagonistas como este
traje rojo. Definitivamente, 3
una gran opcion para verte i
increible, sin perder el 3
mood minimalista y formal. !
Complementa con joyeria 1
en plata y detalles en negro. 3 TOP
iAmarés el resultado! % Sandra Weil
i
“i

ARETES
Alejandra de Coss
$4,800
alejandradecoss.com

$6,900
sandraweil.com

<
/Ng

ANILLO
Varon
$16,890 aprox.
varonofficial.com

BOLSA
Oriana Rodriguez
$4,200
orianarodriguez.com

ZAPATOS
Flexi
$1,200
Liverpool

TODO LO QUE NECESITAS
ES: ;PIELY PELAZO!
Muchas veces tu actitud es

lo que le da personalidad a
tu look. Apostar por piel y

/ BALSAMO
PARA LABIOS Y
MEJILLAS
Xamania $399

pelo limpios e hidratados te CREMA FACIAL Manzanillo 28, Roma
daran mas confianza de lo que A;;)r&(:]ts

piensas. Ademas, no necesitas SHAN!POO avoroéts.com SUERO PARA
una gran rutina de maquillaje: I\g‘f(l)gl LABIOS
recuerda iluminar tus pomulos,  ;ma70n com.mx $A101R7A0
labios jy listo! Beauty look El Palacio de Hi’erro
perfecto en minutos.




LIZA SOBERANO
Si alguien se distingue
por un estilo que combina
sofisticacion con detalles
atrevidos, definitivamente
es ella. Este mes llega con el
estreno de Forgotten Island,
y seguramente la veremos
con vestidos cémodos
con detalles que podrian
verse arriesgados, pero
que le dan un twist a lo que
estamos acostumbrados.
Igual que Liza, lleva un
vestido que robe miradas
y complementa con joyeria
discreta y accesorios en la
gama de color.

PULSERA

Sangre de Mi Sangre
$3,300

sdemis.com

L

VESTIDO
Valentino*
mytheresa.com

ARETES
Regina Castillo
$3,630
Monte Himalaya 815,
Lomas

BOLSA
Jos$e2 Ss]a;_:(l]c(;hez ZAPATOS
_ ; Brantano
josesanchez.mx $1,899

FOTOS ©GETTY IMAGES / 2271402921, 2285166951, 2286876298, CORTESIA

brantano.com.mx

HARRIET SLATER
Muchas veces las segundas partes son mejores que las
primeras, y la actriz lo demostraré con Fall 2: Deadpoint.
Harriet tiene un estilo muy clean, pero con un toque
atrevido. Los vestidos estampados o algun toque de esto
json su pasién! El secreto estd en mantener la misma gama
de colores para dejar que la prenda estampada sea la
verdadera protagonista.

VESTIDO
Karl Lagerfeld
$6,990
karllagerfeld.com

ARETES
Mina Romina
$2,350
minaromina.com

ANILLO
Tane*
Jaime Ibiza Ma;:lz/nkcfﬂr
$2,499
Liverpool

LENTES
Ben & Frank
$2,899
benandfrank.com

SANDALIAS
Regina Romero
$3,999
Monte Libano 250,

Lomas * Precio en punto de venta
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EL GRAN MOMENTO DE
PATRICK MAHOMES

El cuatro veces campedn del Super Bowl y parte importante de una nueva generacién
de atletas, ahora es embajador global de la maison Hublot. Patrick nos conté el
significado de esta alianza que une sus dos pasiones: la precisidn y el espiritu deportivo.

Edicion Guadalupe Mercado

esde su fundacién en 1980, Hublot es una de las casas
mas importantes de la relojeria suiza. Su filosofia, cono-
cida como ‘The Art of Fusion’, va de combinar materia-
les, tecnologias y estilos que podrian parecer totalmente
opuestos e incompatibles: oro con caucho, fibra de carbono con ce-
ramica o titanio con zafiro. Practicamente en Hublot las reglas es-
tan pararomperse y reinventarse, y esto fue lo que conquistd
a Patrick Mahomes -mariscal de campo nacido en Texas,
con nueve temporadas profesionales en la NFLy conocido
por su capacidad de improvisacion, lanzamientos fuera
delo comtin y liderazgo en momentos cruciales.

Ademis, Hublot mantiene una estrecha relacion con
los deportes de élite. Ha sido cronometrador oficial de
grandes competencias internacionales de futbol, cricket,
basquetbol y automovilismo; también ha construido
alianzas con algunos de los atletas mas influyen-
tes del mundo, consolidando su compro-
miso con la precision y el rendimien-

to. Estas coincidencias y el hecho ;ﬁ

de que para Mahomes los relojes
siempre han sido mucho mas
que un accesorio, hicieron que
esta dupla fuera natural y
mas que ideal.

Patrick, écomo te sien-
tes al unirte a la fami-
lia Hublot como em-
bajador global?

He admirado los
relojes desde que era
pequefio, me encan-
tabaver las piezas que
llevaban los compaifie-
ros del equipo de béisbol de
mi pap4, cuando lo acompaiia-

GRAN PAREJA
La filosofia de la marcay los
ideales de Mahomes hicieron
que esta nueva etapa para )
ambos jfuera mas que perfecta!

ba a los vestidores. A lo largo de los afios he usado relojes de todo
tipo de estilos. Lo que mas me gustan son los relojes que no solo
lucen bien, sino que combinan tecnologia e innovacion de van-
guardia. Por eso me siento honrado de unirme a la familia Hublot.
Compartimos la misma pasion por la innovacion, la precision y la

excelencia, valores por los que me esfuerzo cada dia, tanto
dentro como fuera del campo.

éCual fue tu reaccion cuando la marca se
acerco a ti con esta oportunidad?

El tiempo es una de las cosas mads valiosas para
mi. De hecho, de ahi viene mi apodo ‘2PM’. Es la
abreviatura de Patrick Mahomes II, pero también
una referencia al reloj. Intento ser muy puntual
para aprovechar al maximo cada minuto del dia.

Asi que, cuando se pusieron en contacto conmigo
por primera vez, ime emocioné muchisimo!

Es una marca que me encanta y que he

usado por varios afos. Tiene una his-

toria y una tradicion muy ricas, pero

/ al mismo tiempo, supera los limites

del disefio y la innovacion, algo con

lo que me identifico. Después de

/ conocer a su equipo y a las per-

sonas detras, no tuve ninguna

duda de que era la colabora-
cion perfecta para mi.

éTienes un modelo fa-
vorito?

El Big Bang. Me encanta

la forma en que combina la

funcionalidad con acabados

de lujo. Hace poco recibi el Ar-

sham Droplet y tengo muchas
ganas de empezar a usarlo.

FOTOS CORTESIA HUBLOT



'LO QUE ME ATRAE
DE HUBLOT,

DE INNOVARY LA

ALENTIA DE HACER

LAS COSAS DE
FORMA DIFERENTE’

¢Esta colaboracién va air mas alla? Qué dices de disefiar un
reloj para Hublot?

Puede que haya algo en camino. Tendran que esperar para ver
qué viene después.

BIG BANG Con solo 30 afios, Patrick Mahomes ha escrito una gran historia

KING GOLD

CERAMIC en el mundo deportivo. Incluso, podriamos compararlo directa-

Esta es la pieza que mente con una pieza de Hublot: estan hechos para rendir, trans-
conmemora los 20 afios formar y combinar estilo y funcionalidad. iAmamos este do y no
de esta legendaria linea. podemos esperar las sorpresas que traera esta collab! &
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gl N Havaianas
K N $599 aprox.

havaianas.com.mx

-/ ELCOLOR MAS PERFECTO
7 Y BRILLANTE

= La naturaleza sabe hacer cosas increibles y la esmeralda =
= es una de sus mejores creaciones. Inspirada en esa belleza, =
= Peyrelongue Chronos presenté su nueva coleccion: Verdant. 5l
i Este lanzamiento, no solo junta disefio, artesania mexicana y )
- piedras extraordinarias; también tiene un gran plus: conunsolo =
a movimiento, el collar de esta coleccién se puede modificar
r:-.’ y llevar de dos maneras diferentes, sin perder su esencia ni
-
i
-
E

5
b |

*-.-

3 . b
la armonia de la pieza. En pocas palabras, es como tener ~ _
S iESTAN DE VUELTA!

.
B

dos looks de alta joyeria en un solo collar. Unos aretes y Cierra los ojos y piensa en unas sandalias

7Y un anillo, donde las esmeraldas y los diamantes son & Seguro llegaron a tu mente las iconicas flip
7, los protagonistas, también son parte de Verdant. & flops, creadas en Brasil en 1962: {Obvio
#, Después de que conozcas su brilloy hechura, jno ~ * Havaianas! Si ti, como Dua Lipa, Irina
" podra’s pensar en otra cosal ‘:‘f- Shayk y Gigi Hadid, también combinas tus
5 i sandalias con denim, sastreria oversize,
g:" prendas minimalistas y looks effortless,
Fid entonces debes saber que la marca
COLLAR Y ARETES i regresa a nuestro pais con sus colecciones,
Peyrelongue Chronos* G P colores y estampados més cool. jEmpieza
Masaryk 431, Polanco by T a llenar tu carrito ahora mismo!

DRINKS ON ME

Kilian Paris se inspira en tus
cocteles favoritos para las
nuevas fragancias insignia
de la casa. Los tres perfumes
combinan esencias frutales,
florales y con toques

misteriosos de drinks como ' r ;
café, jugo de pifay detalles "':;, 5
efervescentes. Perfectos e .
SUERO para diay noche, son sin sy
ESTEE duda, un must have. | s '1:
LAUDER W0
$3,390 AN
E Liverpool COCKTAIL
EEL%ER p COLLECTION
Kilian Paris*
REVITALIZING El Palacio de Hierro
SUPREME + GLOSS
EFECTO LIFTING EN Fenty Beauty
UNA BOTELLA $590
Capturar lo necesario Sephora
para un efecto esculpido, -
: Biotech Codtisglig reafirmante y definido :
puede sonar como una i SUMMER ALL YEAR LONG
SCULPTING SERUM locura, pero la ciencia Rihanna lo hace una vez més: un gloss que
SERUM LIFT ET FERMETE detras de este suero nos tiene completamente enamoradas. Con

comprueba que es mas
facil de lo que crees.

vitamina E, péptidos y manteca de karité, este
labial tiene un acabado jelly (si, ese que estd
) Aplicalo en la noche y dia. Bt en tendencia), que deja una apariencia de
_ Ayudate de una gua sha v arrn ot Bt a labios extra juicy y voluminosos. Da ese efecto
4

Alnviaa

OLOSS BOMD
BURST

. AOML/O.3FL.OF. . . .
para potenciar el efecto. veraniego en cualquier estacion.

FOTOS CORTESIA DE LAS MARCAS
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BESPOKE

ADRENALINA'Y LEGADO
EN EL CORAZON DE MEXICO
CON CASA FIAT

Para celebrar sus 127 afos, FIAT trae a la CDMX el espiritu del
'Ferragosto’ con una experiencia inmersiva llena de gelatos,
disefo, spots instagrameables y toda la vibra italiana.

g

5 L |

Vil

Celebrar mas de un siglo de historia exi-
ge una experiencia inolvidable. Con esa
vision nace Casa FIAT, una activacion in-
mersiva en colaboracién con The Man-
sion que trae a la Ciudad de México la
auténtica esencia del Ferragosto, el tra-
dicional verano italiano, sin necesidad
de salir del pais. Inspirado en el colorido
ambiente de Positano, el lugar recibe a
sus visitantes con tonos amarillos, toques
citricos y una atmosfera pensada para
disfrutar en compania.

El recorrido por la casa ofrece una com-
binacion entre interaccion y estética. Alo
largo de sus habitaciones se despliegan
espacios interactivos como una diver-
tida alberca de pelotas, zonas de picnic

cerca modelos emblematicos como el
esperado Fiat Topolino y guifios al nuevo
Grande Panda.

Rosangel Pefia, Brand Keeper de la mar-
ca, destaca que esta casa busca trans-
mitir "toda la vibra italiana, el color y la
esencia de la amistad"”. Por su parte, Ma-
riana Silveira Lavigne, directora de FIAT en
Meéxico, resalta que esta iniciativa celebra
el ADN de la firma mientras mira hacia el
futuro de la movilidad eléctrica.

SUMERGETE
EN EL VERANO
ITALIANO DE CASA

con columpios, Fallgres para.persor'\ahzar FIAT MIENTRAS
tote bags y un rincon especial dedicado

aliconico FIAT 500 de Barbie. DISFRUTAS AL

El viaje se complementa con una pro- .

puesta gastrondmica que incluye la MAXIMO UN
frescura de San Pellegrino y el gelato

artesanal de Amorino. Ademas, los asis- VIAJEAL ES’TILO
tentes pueden recorrer una galeria con M EDITERRANEO.

el heritage de la marca y conocer de

FOTOS: CORTESIA



Con un estilo tan auténtico como su miusica,
Paloma Morphy, ganadora del Latin Grammy
a Best New Artist en 2025, entiende la
belleza desde su propia interpretacion:
labios glossy perfectamente delineados,
sombras atrevidas en colores primarios y el
pelo corto, en una vibe muy en tendencia.

Por Mercedes Ruy-Sanchez / Fotos Mariana Amador /
Asistentes de foto Maria Fernanda Lopez y Ricardo
Ramirez / Maquillaje y Pelo Yuniet Jaime
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CREANDO LA
NUEVA BELLEZA
PARA DIOR

Con més de una década al

frente de Christian Dior Makeup,
Peter Philips ha redefinido la
manera en que entendemos el
magquillaje de lujo. Conversamos
con el creativo sobre su paso por
la maison, los nuevos lanzamientos
y su visidn sobre la belleza.

Por Mercedes Ruy-Sanchez

/ / 1 show era el lunes, y via Jo-
nathan la primera vez el jue-
ves previo. No tenia idea de

los looks, pero un amigo mio

es el encargado de la joyeria, asi que me
dio un par de pistas: verde, mucho verde,
colorido y metalico”, cuenta Peter Philips
sobre el proceso creativo que él y Jona-
than Anderson realizaron para crear los
beauty looks del desfile de Alta Costura
Otofio/Invierno 2026 de Dior. “Fuimos a
hacer el fitting, la stylist me dijo que Jo-
nathan habia elogiado mucho mi trabajo
con los delineadores durante el show que
llevamos a cabo en Los Angeles, donde
habia usado pedreria para dar un poco
mas de vida al delineador. Ademads, que-
rian ver verdes y metalicos, y justo estaba
por lanzar la paleta de sombras en esos
tonos. Asi que me adelanté y pedi que me
llevaran a mi casa por mis recipientes lle-
nos de glitter, piedras Swarovski y cosas
de cuando empecé mi carrera. Meti todo
en una maleta. Hicimos cinco pruebas de
pelo y maquillaje, se las mostramos a Jo-
nathan, las fotografiamos y eso fue todo”.

Para Peter, se trata de las oportunida-
des en las que uno debe atreverse, pues
su trayectoria en Dior comenzd de esa
forma. En 2014, el maquillista habia de-
jado Chanel y estaba entusiasmado por
regresar a Nueva York, pero poco sabia
que Karl Lagerfeld, director creativo de la
maison, habia hecho un par de llamadas a
las oficinas de LVMH para que considera-
ran a Peter entre sus lineas.

JENNA
ORTEGA

LIPSTICK
Dior
$1,010
El Palacio
de Hierro

EL MAQUILLISTA
BELGA TIENE UNA
TRAYECTORIA DE
MAS DE 25 ANOS

EN LA INDUSTRIA

DE LA BELLEZA,
TRABAJANDO PARA
EDITORIALES Y
DISENADORES COMO
FENDI Y ALEXANDER
MCQUEEN

EL ICONICO
ROUGE DE DIOR
Hay lipsticks que
pasan a la historia

desapercibidos
y otros que son
inconfundibles, como
Rouge, que reinventa su
acabado brilloso en algo mate
para este 2026. Peter, esta detras de
la creacién de cada producto, y se
enfoca en encontrar nuevas férmulas
y acabados a los productos que ya
amas, enfocdndose en la tendencia
pero también en crear iconos.

FOTOS CORTESIA



“CADA PERSONA TIENE UN NINO

En ese momento, quien ocupa-
ba el puesto de director creativo
de la linea femenina de Dior era
Raf Simons, un compatriota bel-
ga de Philips y amigo cercano. La
oferta llego a oidos del maquillis-
ta, se hicieron las negociaciones
y pronto se incorporé al equipo de Christian Dior. “En Dior
quieren todo lo que hay en Chanel”, cuenta el maquillista en-
tre risas ante la pregunta de como es que cambié de una mai-
son a la otra. Desde entonces, Philips ha trabajado con cada
uno de los directores creativos que han pasado por Dior: Raf
Simons, Kris Van Assche, Maria Grazia, Kim Jones y, ahora,
Jonathan Anderson. Peter funge como Director de la Crea-
cién e Imagen del Maquillaje Dior, y es él quien define la vi-
sion creativa que gira entorno a beauty, desde el desarrollo

INTERIOR CAPAZ DE REINVENTAR
EL MAQUILLAJE Y USARLO A SU FAVOR
O A SU MANERA. ES SOLO CUESTION
DE DESCUBRIRLO”

de productos, asi como la imagen
global de lamarca.

Su maestria y visién vanguar-
dista son el verdadero diferencia-
dor detras de los productos que
hoy ocupan un lugar permanente
en el neceser de cualquier beauty
lover. Nos enamoramos de los Lip Glow Oils, de las bases, y
ahora la obsesion recae en los primers y en las nuevas barras
Rouge Dior On Stage, que introducen acabados mate atem-
porales perfectos para cualquier situacion. Pero, después de
escucharlo hablar, entiendes que el éxito nunca ha estado tini-
camente en la férmula. Su manera de entender la belleza se
sostiene en encontrar el balance, y recordar que las tenden-
cias no nacen en un laboratorio ni sobre una pasarela, sino en
las personas que deciden hacerlas suyas.

HAUTE COUTURE
" S52026




GAME, SET, MATCH.
iNUESTROS PRODUCTOS GANADORES!

El US Open marca el dltimo Grand Slam del afio y los jugadores se enfrentan por llevarse
el titulo en Nueva York. Ahora, hay otros campeones en la cancha y no son tenistas, si no
nuestros productos favoritos de beauty. El partido se gana con un aroma insignia, el
skincare que necesitas para preparar tu piel y el blush mas viral. Ace!

Por Mercedes Ruy-Sanchez / Fotos Anylu Hinojosa-Peina
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1. ELINDISPENSABLE
El blush en barra de
Makeup by Mario es un
must. Es facil de aplicary
de difuminar con brocha

sobre las mejillas.
BLUSH, Makeup By Mario,
$845, Sephora

2. BEAUTY TECH ERA
El wellness y la belleza van
de la mano. Tus horas de
suefio, tu rendimiento y
mas, para sentir que estas

en tu mejor version.
ANILLO INTELIGENTE, Oura,
$6,299, Liverpool

3. HOLA GLOW EN UN
SOLO PASO

La preparacion correcta
de la piel es un game
changer cuando quieres

un acabado glowy.
SUERO, Givenchy, $1,245,
El Palacio de Hierro

4. EL DE CAJON

Con notas florales 'y
citricas, es el perfume
perfecto para el cambio
de temporada, fresco y

sublime, como su nombre.
PERFUME, Tory Burch,
$3,200, Liverpool

5. BIENVENIDO A
MEXICO

One/Size por fin estd aqui.
Este primer resiste todas
las condiciones, incluso
las de la cancha.

PRIMER, One/Size, $860,
Sephora

6.TU PIEL, PERO
MEJOR

Amamos esta base
porque es muy
construible segun la
cobertura que quieras.
BASE, Laura Mercier, $1,300,
Sephora
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ESTILO | GET THE LOOK

SHE'’S SERVING
LOOKS!

El otofio estéa cerca y el estreno del remake
de Sense and Sensibility también. Por eso,
elegimos a Daisy Edgar-Jones, que con
un makeup look en tonos espresso 'y
salmoén, labios difuminados, pestafias
marcadas y un toque de blush, nos hace
sentir inspiradas para la temporada.

Por Antonella Bertello

ILUMINADOR
Nars
$1,020

El Palacio de Hierro

BLUSH
Patrick Ta
$1,045
Sephora

=

=

$595
Sephora

Lip Sculpt + Shade Contour Duo
CANASTASIA~ l

PAT McGRATH LABS

'1)5_"1:'* ':sf_m'de" Contolr Duo

PAT McGRATH TAES

BROW GEL
Anastasia
Beverly Hills

LA PIEL SEMI-MATE SE

' CONSIGUE CON UN SETTING

SPRAY HIDRATANTE Y LOS
) PRODUCTOS CORRECTOS.

PALETA DE SOMBRAS
Gucci
$1,550
El Palacio de Hierro

LAURA MERCIER

BASE
Clinique
BROCHA s949
Ulta Beauty El Palacio de m s
Collection Hierro pam- -:_-;-,-; :
& -
Ulta Beauty m &
P';'t"nk":';‘f;h POLVO SELLADOR sg;‘;u\‘l(ﬁ
Labs Givenchy DELINEADOR Laura Mercier
$1,000 85735 Urban Decay e e $1,000
El Palacio de epnora ‘ $610 2477 350 Sephora

Hierro

Ulta Beauty
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ESTILO | DIARIO DE BELLEZA

EL DIARIO DE BELLEZA DE ROMINA POZA

Hay rutinas simples y minimalistas que funcionan porque resuelven los problemas que la piel pue-
datenery, una vez que las descubres, no hay vuelta atras. Asi fue para Romina: aunque
tiene un skincare y maquillaje que algunos podrian considerar "basico”, es util, funcional y,
sobre todo, es completamente ella.
TONER PADS

Mt3$|:;7lloeal Por Mercedes Ruy-Sanchez / Foto Jess R. Furlong

amazon.com

LA DE ORO
Para mf, la regla
T Skinceuticals de oro en el skincare es
- 7 $4,799 cuidar mi piel de manera
= skinceuticals.com consciente e inteligente. Caf
' en usar todo lo que estaba de
moda y desarrollé dermatitis.
Uso tres productos siempre
porque son los que a
mi me sirven.

d CREMA

GLOSS
Rhode
$460
rhodeskin.com

MENOS ES MAS

Mi skincare es basico
porque tengo la piel muy
sensible, algunas cosas
me detonan dermatitis.
Uso estos pads con retinal,
crema hidratante y mucho
blogueador.

|

&

SPF

» The Ordinary|
$460

) 71 Ulta Beauty

ardinary.

Ll Pl S 45 Soram

LIP LINER

] Makeup By
SHOWER TIME! “ggs;:lo
En la regadera no me falla Sephora

el jabon de cara de Bio-
derma, el shampoo verde
pistache de Keréastase
que equilibra las raices, y
me gusta nutrir medios a
puntas con mascarillas.

EL MAS USADO
Obvio tengo un /ip com-
bo favorito: me encanta
delinear con el tono
“Almond” de Makeup by
Mario, un toque de blush

BLUSH

PERFUME Milk en el centro, y el gloss
e . Loewe Makeup de Rhode.
: ? - $9,950 $660 CORRECTOR
g El Palacio de Blush-Bar Chanel p
T ; Hierro $1,000 NMAs LIGERAh .
" chanel.com 0 me gusta mucho usar base, pero
A ——— ISEL FAV(t)RdITl'O me gustan las tintas que se sienten
k oyfaman Z € ods ; ‘ ligeras y te dejan la piel glowy. Este 2
LOEWE | Per urtnetzjs, dep,en e ce . “corrector de Chanel tiene una textura =
I m SS 3' ode a?}'mOAS' suave pero la cobertura necesaria 5]
2 ! gzteepoerSengsc Ii%ertgnﬂo para sentir que tu piel respira. §
0 o
me hostlga y dura mil. | I * Precio en punto de venta
RIS ROOT 4
‘. - __H ] N A

~
S



DON LUIS
CETTO

SELECCION RESERVADA

EL LEGADO DE NUESTRA TIERRA

EVITA EL EXCESO 1243300201A2666



ALDEA KUKA:
EL PRIVILEGIO
DE NO SER
VISTO

Frente al Caribe
mexicano, entre la
reserva natural de Yum
Balamy las playas de
Holbox, se encuentra
Aldea Kukd, una gema
de la hospitalidad que
redefine el lujo con
una propuesta que
privilegia la intimidad
y la conexion con la
naturaleza.




AQUI NO SE TRATA DE LLEVAR

EL LUJO DE UNA GRAN
CIUDAD AUNAISLA, SINO
DE HONRAR EL PRIVILEGIO

DE ESTAR EN UNA.

Chefs, futbolistas, modelos, influencers, ce-
lebrities y hasta personalidades del cine y la
television, son solo algunos de los huéspe-
des que afio con afo disfrutan unos dias en
Aldea Kuka, el ecohotel boutique ubicado
en la paradisiaca isla de Holbox, que ha sido
reconocido por su manera tan auténtica de
reinterpretar el lujo, respetando la naturale-
za, con una premisa que en estos tiempos es
aun mas valiosa: la privacidad.

Aunque su popularidad se ha extendido
gracias a la relevancia de sus huéspedes, su
trascendencia se debe al porqué del hotel.
Empezando por su ubicacion inmejorable
frente a las playas de la isla, por lo que goza
de paisajes que enamoran a la vista, entre la
arena clara que caracteriza al lugar, el inten-
so azul turquesa del Mar Caribe y el delicado
verde del Golfo de México, una postal que
solo es posible apreciar en Holbox. Suma-
do con la arquitectura organica que decora
todo el hotel, con vegetacion y texturas na-
turales, este espacio es un escenario crea-
tivo en si mismo, perfecto para reconectar
con nosotros y con la naturaleza.

Sin embargo, el lujo del lugar no radica solo
en sus instalaciones y vistas privilegiadas,
sino en un fundamento aun mas excepcio-
nal: el privilegio de tener privacidad, de no
ser visto. Aldea Kuka no se rige por la osten-
tosidad ni por pretensiones superficiales; al
contrario, dialoga con el entorno natural de
laisla, respetando el ritmo del ecosistema tal
cual es. No imita la cadencia de las grandes
metropolis, ni su vida, ni su entorno. Por eso,
se habita con completa tranquilidad: entre

BESPOKE

arena, manglares, bicicletas, atardeceres que parecen de peliculay
una de las reservas naturales mas extraordinarias que tiene México.
Ademas, las habitaciones (disefiadas como exclusivos bungalows
con vista al mar), fueron creadas para convivir con el entrono natu-
ral, pero cuidando los detalles de un hotel ecolégico de lujo, donde
el confort juega el papel mas importante para que cada huésped
disfrute de una verdadera desconexion de las grandes ciudades y
un acercamiento con la naturaleza en un entorno exlusivo, privado
y sorprendente.

Por supuesto, la oferta gastrondmica también merece mencion
con los restaurantes Kukatch y La Malix, que fusionan de forma
magistral ingredientes nacionales e internacionales ofreciendo
propuestas culinarias que incluyen menus de desayuno, comida y
cena, que asombran con sus sabores.

Ala experiencia de Hotel Kuka,
se suma un acontecimiento
inolvidable que la hace aun
mas especial: el avistamien-
to del tiburén ballena, el pez
mas grande del planeta, que
durante el verano visita las
aguas del Caribe y rodea Al-
dea Kuka. Por eso, cuando se
trata de describir este recinto,
no se hace desde su servicio
de excelencia o el confort que
ofrecen sus espacios, sino
desde su capacidad de mirar
hacia donde nadie mas ha vis-
to. Un espacio que ha hecho
de la privacidad la nueva hos-
pitalidad de cinco estrellas,
creado para quienes, pudien-
do elegir estar en cualquier
parte del mundo, prefieren
alojarse aqui.

FOTOS: CORTESIA
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indiscutibles

Las vimos crecer y hoy las
vemos triunfar juntas. Lee la
entrevista exclusiva.

80. Ellos si son la
power couple

Barbara Moriy Fernando
Rovzar posan juntos por
primera vez.
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AQUI NO
HAY MAL DE
AMORES

Reunimos a Angeles Mastrettay
a Catalina Aguilar junto al cast de
la nueva serie de Mal de amores.
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Crecieron frente a las caimaras, han construido dos de las
carreras mds importantes de su generacion y aprendieron a
navegar en una industria que durante aiios insistié en com-
pararlas. Belinda y Danna se encuentran por eleccion propia,
celebran la amistad que nacio lejos del ruido y unen fuerzas
para darnos uno de los momentos mas significativos del pop
mexicano. Esta es la “’Dolce Vita"” de nuestras popstars.

Por Mari Tere Lelo de Larrea / Fotos Bryan Flores

principios de los dosmiles, antes de Instagram,

TikTok, los fandoms y las conversaciones que

hoy se miden en likes, views o trending topics,

dos nifias crecian frente a las camaras. Habia
foros, llamados, camerinos, novelas que paralizaban las tar-
des y canciones que una generacion todavia puede cantar de
memoria. Habia estrellas infantiles y dos de ellas eran Dan-
na y Belinda. Recuerdan que su primer encuentro fue en la
presentacion de Aventuras en el tiempo. Mas de dos décadas
después, sus nombres tienen otra lectura: ambas construye-
ron carreras que crecieron y se transformaron. Hoy son un
referente del pop en espafiol. “Me parece muy bello como la
viday el universo nos ha juntado y nuestras carreras han cre-
cido mucho ala par”, dice Danna.

Cada una tomo su camino. Sus carreras crecieron mien-
tras cambiaban las reglas de la industria del entretenimiento.
Tanto Danna como Belinda han sabido reinventarse, han es-
tado ahi. “Tuvimos una infancia, de alguna manera, trabajan-
do. No como las nifias en la escuela: yéndose de conciertos,
en el foro, en entrevistas”, dice Belinda. “A la par en nuestras
carreras, hemos visto la evolucidon una de la otra. Obviamen-
te, hay una admiracién mutua”, agrega.

Las compararon. Las colocaron en conversaciones que mu-
chas veces no habian iniciado. Sus nombres podian convivir en
titulares, comentarios y discusiones entre fans aunque ellas
apenas hubieran tenido oportunidad de sentarse a conocerse.

Trabajar juntas terminé revelandoles cosas que van mas
alla de una cancién. “En general, la contrapunta entre pops-
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tars parece ser algo que fascina al mundo del pop. Y es una
preocupacion un poco machista desde mi punto de vista”,
dice Danna. “En cuanto encuentran mujeres como noso-
tras, que hemos tenido la oportunidad de charlar y darnos
cuenta que somos mas fuertes, es donde la conversacion
cambia hacia afuera”.

En 2020 hubo un reencuentro, después de afios de seguir
sus respectivas trayectorias desde lejos. Y quiza ahi comenzo a
cambiar la historia que otros habian escrito por ellas. Hoy re-
sulta dificil separar a Belinda y Danna de la cultura pop mexica-
na de las tltimas dos décadas. Con ellas crecié una generacion
que paso de verlas por television a seguirlas desde una pantalla
en la mano; que comprd discos, después descargd canciones y

ahora reproduce sus lanzamientos en streaming; que aprendio
sus coreografias y que hoy comenta, defiende, critica y convier-
te cada aparicion en una conversacion en redes, en la sobreme-
sa o0 en grupos de WhatsApp. Ellas aprendieron a vivir ahi.

Para esta entrevista, Danna recibe a Belinda con un “beba”
que inmediatamente rompe cualquier formalidad. Se rien,
completan ideas, se dan larazon y se interrumpen como lo ha-
cen dos personas que se tienen confianza. La amistad se siente
genuinay, quiza por toda la historia que durante afios se cons-
truyo alrededor de sus nombres, eso termina siendo mucho
mas interesante. Nos cuentan que hablan por WhatsApp y
por teléfono durante horas. “A Danna le encanta mandarme
el sticker de las manos con las ufias largas de un aplauso”, dice
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eni‘re ns}as Ye
dose agrega Dan a.
‘Esa complicidad e

otra vez.“So
cignistas, nos e canta rebﬂscar en ‘el ten
rarnos en otras cosas. En neahdad pl’eo que en
industria los horé; S para nosotros no existen’ p‘x J .}
plica Danna. “Paranosotras, lestudio e nespafi !
stper sagrado y nos enconzambs con rle?gua]e

?cuchar una ce}l 6, g
ur(lf idea y emp%_

que es muy artistico, eso es algo inuy];i de podejr ' _:
encontrar en una coléborgu'én p & el iy
Ser una estrella pop en 2026 1mphca convivir

con una version publica Hay opiniones sobre una
cancion antes de que salga 1nter'pretaciones una
fotografia y narrativas q ftoman vidapropia. Belin-
da cuenta que ambas pueden pasar horas y busea';'
exactamente aquello que tienen en la cabeza.
pués de afios observandose desde tri yectorlaﬁ a-
ralelas, finalmente er;contraron un lenguaje cgmun
De ahi nacié “Dolce Vita”.

La colaboracion fue tomando forma en largas Fe-
siones de estudio. Pero antes de convertirse en can-

cién, fue una idea que ambas construyeron durante k
meses. En el estudio, junto a Alex Hoyer, produ(%or
de “Dolce Vita”, el proceso creativo se construyd
desde la exploracion, hasta encontrar un sonido que
representara alas dos. Moodboards, referencias al eu-
ropop y a la electrénica, ecos del cine italiano, moda
y una idea de feminidad que poco a poco terminé de-
finiendo la estética de todo el proyecto. “Nos fijamos
en cada detalle”, recuerda Belinda. “Dolce Vita” llega
a plataformas digitales el 27 de agosto como parte de
WET DREAMS, el nuevo EP de DANNA y una pieza
mas dentro del universo de VISIONS.

La misma atencion que pusierop en los sonidos
empezo a dictar como querian que se viera. El vi-
deo, mismo que Belinda describe como “uno de los
mas sexys de mi carrera”, fue filmado en 35 milim’-
tros durante unj jornada de alrededor de 15 hor:
Este mira hacia una estética dt otro tiempo. “‘Dt

. ceVita’ es una énergla” dice Belinda. “De amlgas
de viajes, de suefios, de un coctel que te guste,de un
‘paisaje, de una { g

de arte”.
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"Creo que trabajar en
equipo es algo que
dificilmente me encuentro
en la industria. Haber
coincidido y saber trabajar
en equipo es algo que me

llevo con mucho corazon”

“Es algo que dificilmente me en-
cuentro en la vida, en la industria
de tantos afios. Haber coincidido
y saber trabajar en equipo es algo
que me llevo con mucho corazon”.

Belinda responde desde un lu-
gar muy personal. “Cuando uno
tiene ansiedad, amilo que (Danna)
me daba era mucha calma y pala-
bras muy lindas”, dice. “Es una mujer empatica, una mujer que
también tiene un sentido del humor muy especial. Resolutiva,
trabajadora, clavada. Como yo™.

Hay algo especialmente interesante en que este encuentro
suceda ahora. No cuando eran las nifias de los melodramas in-
fantiles. Tampoco cuando la industria insistia en leer a las mu-
jeres del pop como contrincantes naturales. Sucede después de
afos suficientes para que ambas sepan qué quieren hacer, cémo
quieren hacerlo y con quién quieren compartirlo. La colabora-
cién llega desde la eleccion.

— Belinda

Sucede cuando ambas han
creado un lenguaje, una estética
y han dejado huella también en el
teatro, el cine y la pantalla chica.
Por un lado, Belinda pasé de ser
una de las nifias mds reconocibles
de la televisién mexicana a cons-
truir una carrera en el pop y llevar
su faceta como actriz a proyectos
como Bienvenidos a Edén y Men-
tiras, la serie, ademas de protago-
nizar Hoy no me puedo levantar y
proximamente la veremos interpretando a Carlota, la empera-
triz. Danna sigui6é un camino igual de expansivo: Elite la llevo
ante una audiencia global, canciones como “Oye Pablo” marca-
ron su evolucion musical y sobre los escenarios asumié perso-
najes tan exigentes como Elphaba en Wicked, papel que afios
después retomaria al prestar su voz al personaje en espafiol
para su llegada a la pantalla grande. Trayectorias que se extien-
den por practicamente todos los terrenos del entretenimiento.

La intérprete de “Luz sin gravedad” admite que durante
anos escucho la misma pregunta, écuando harian una canciéon
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Sus apariciones puablicas juntas rompen el internet.

- A BN
Beli fue una de las artistas que se presentd
en la ceremonia de inauguracion de la Copa
del Mundo 2026.

juntas? No dimensiond del todo la expectativa hasta comenzar
aver las reacciones alrededor del proyecto. Danna habla de una
generacion que crecio con ellas y de otras nuevas que llegaron
después, que descubrieron sus canciones, personajes y momen-
tos que ocurrieron, incluso antes de que algunos de ellos nacie-
ran. “Me parece bellisimo unir de nuevo a esta generacién que
ha crecido tantos afios con nosotras y que también se suman
nuevas generaciones”, comenta. “Me encanta ver la gran fami-
lia que existe en los fandoms”. También hablan desde otro lugar.
Yano sienten lanecesidad de explicarse a partir de lo que se dice
afuera. “Estamos haciendo la muisica que nos gusta, colaboran-
do como nos gusta”, dice Danna.

Cuando la conversacion llega a lo que significa ser mujer
dentro de esta industria, Danna amplia la mirada. “Juntas so-
mos mas fuertes, podemos brillar, hay lugar para todas y todavia

o 1 Llacarrerade Belinda comenzd
¥ en la telenovela infantil Amigos
X siempre junto a Martin Rica.

Estrella infantil de television,
Elphaba en la version mexicana
de Wicked, figura del streaming
con Elitey diva pop; asi de
versatil es Danna.

Belinda y Danna disfrutaron juntas
del partido de la Seleccion Mexicana
contra Inglaterra.

hay mucha lucha por delante”, asegura. “Estamos en 2026, en
donde la conversacién debe ser mds abierta, mucho mas po-
sitiva y de mucha mas fortaleza. Que somos poderosas e inde-
pendientes, que eso es muy importante, que no estamos para
hablar de novios ni de nadie ni de otras personas para recalcar
quiénes somos y lo que hemos logrado hasta el dia de hoy”.
Después de “Dolce Vita” vendra Mentiras All Stars, donde
volveran a compartir escenario. Cuando les preguntamos si
esto significa que habra mas proyectos juntas, la respuesta de
Danna llega rapido: “Apenas empieza. It’s a journey for life”.
Tal vez esa sea la mejor manera de entender este momento.
Laimagen que hoy comparten Danna y Belinda representa
ados mujeres que llevan una vida en esto, que conocen perfec-
tamente el peso de sus nombres y que, después de crecer fren-
te a todos, finalmente pudieron encontrarse entre ellas.

79 / SEPTIEMBRE 2026



BARBARA
Look total CHANEL
Joyeria H.STERN

din,
b

n;ajtu\
-&_l. L -

W,







La historia de amor de Barbara Mori y Fernando Rovzar co-
menzo con una decision profesional. En 2007, Lemon Films
consolidaba su lugar en la industria cinematografica mexica-
na, Mori acepto protagonizar Amor; dolor y viceversa: el pri-
mer encuentro con una mujer de decision e intuicion. Mien-
tras la industria insistia en devolverla al terreno seguro de las
telenovelas, ella construia una carrera que se negaba a transi-
tar por caminos previsibles. Ella observaba desde la distancia
profesional de un productor joven.

Barbara Mori habia pasado de convertirse en uno de los
rostros mas reconocibles de la pantalla latinoamericana gra-
cias a Rubi a construir una trayectoria de decisiones poco con-
vencionales. Muchos esperaban verla repetir férmulas, ella
buscaba territorios creativos complejos. Esa busqueda la con-
virtié en una actriz popular que nunca parecio interesada en
complacer. Del otro lado Fernando, junto a su hermano Billy,
se convirtio en una de las figuras mas prolificas del entreteni-
miento mexicano, responsable de historias que han marcado
tanto el cine como la television de las tltimas dos décadas.

Cada uno construyo proyectos, familias, éxitos y aprendi-
zajes por separado hasta que el destino volvi6 a ponerlos en
el mismo camino. Lo que comenz6 como una relacion entre
actriz y productor terminé transformandose en una historia
de amor que ambos han procurado vivir lejos del ruido me-
diatico. Hoy, después de nueve afios juntos —un periodo que,
como ellos mismos admiten, seria imposible resumir en unas
cuantas lineas—, han construido una relaciéon donde admirar-
se mutuamente parece ser tan importante como el afecto.

Quiza por eso resulta tan interesante escucharlos hablar
juntos. La conversacion tiene algo que pocas entrevistas pro-
mocionales consiguen: Hay bromas privadas, recuerdos com-
partidos, desacuerdos creativos y una complicidad que apare-
ce constantemente entre lineas. Hablan desde la experiencia
de dos personas que han aprendido a compartir practicamen-

te todo: la vida cotidiana, la crianza de una familia ensambla-
da, las bsquedas personales y también el trabajo.

Nunca tienen interés por dejar la profesion fuera de casa.
Durante afios les advirtieron que llevar los problemas del set
al comedor terminaba desgastando incluso las relaciones mas
solidas. Ellos descubrieron exactamente lo contrario. Las
conversaciones sobre personajes, escenas y estructuras na-
rrativas contintian después del llamado; los guiones se leen en
la sala; las dudas creativas aparecen mientras uno cocina y el
otro escribe; las ideas nacen en medio de la rutina doméstica.
Para ellos, el hogar y el trabajo no son territorios separados,
sino espacios que dialogan constantemente. Como reconoce
Rovzar, gran parte de la escritura ocurre en el cuarto de guio-
nistas, pero otra parte igual de importante sucede en casa,
donde Mori se ha convertido en una interlocutora fundamen-
tal para probar personajes, didlogos y decisiones narrativas.

Esa dindamica adquirié una nueva dimensién con la segun-
da temporada de Las Azules. La serie los reunié no sélo como
pareja, sino como colaboradores creativos en uno de los pro-
yectos mas personales. Durante meses compartieron lecturas
de guion, jornadas de filmacién y discusiones que comenza-
ban en el set y continuaban varias horas después alrededor
de la mesa de su casa. El descubrié una mirada particular-
mente aguda para la construccion de personajes e historias;
ella encontré un director que escucha, que genera confianza
y que entiende la creatividad como un ejercicio de calma y
no de confrontacion. Lo que emerge de esta colaboracion es
una asociacion construida sobre el respeto profesional tanto
como sobre el amor.

Este es el retrato de una pareja que ha aprendido a cons-
truir una vida compartida sin separar demasiado los limites
entre lo personal y lo creativo; de dos personas que encuen-
tran inspiracién en la mirada del otro y que siguen descu-
briendo nuevas razones para admirarse. Después de casi dos
décadas de conocerse y nueve afios de caminar juntos, Barba-
ra Mori y Fernando Rovzar siguen haciendo lo mismo que los
unio desde el principio: contar historias.

BARBARA MORI: {Qué se siente trabajar

con tu esposa?

FERNANDO ROVZAR: Te voy a decir una cosa. El poder te-
ner a alguien en un protagdnico de una serie como esta, mo-
tiva al resto del elenco al profesionalismo, a la puntualidad,
al esfuerzo. Yo he estado en sets donde el protagonista o la
protagonista de alguna manera echan mas relajo o no estu-
dian y empiezan a improvisar.

Cuando hay una protagonista con tu carrera y tu nombre,
con disciplina, profesionalismo, amor al trabajo y respeto al
set, eso también es contagioso.

Me acuerdo que me habian advertido mds de una vez: “Es-
tas seguro que quieres trabajar con tu esposa, estas seguro
que quieres llevar tu trabajo a casa. Gente se ha separado por
esto...”

BM: Y es lo mejor que nos ha pasado.
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1. Junto a su hermano Billy, fundé Lemon
Films, responsable de éxitos como

2. En 2025 Barbara Mori protagonizé la
cinta Los dos hemisferios de Lucca.

3. Barbara y Fernando en la premier de la

FR: La gente ha perdido relaciones im-
portantes, por traer la chamba a la casa.
Pero nosotros llegabamos del llamado a
ver el material del dia anterior.

BM: Oye, y aqui entre nos, éno te saca-
ba de quicio que te preguntara tanto?
FR: No. A veces uno hace las cosas y no
sabe por qué. Y cuando tienes un elenco
que te pregunta, te pone en una situaciéon
en la que tienes que contestar.

Y cuando no puedes formular una res-
puesta, cuestionas tu propia creencia.

FR: Hay una cosa importante que vale
la pena mencionar. Mucha de esta escri-
tura sucede en el cuarto de escritores y
mucha sucede en casay siento que hici-
mos esa mancuerna en la que yo te po-
dia leer escenas y tu podias leerlas y asi
poder escuchar a Maria en la sala de mi
casa decir: “Si, si suena” o “No, no sue-
na”. Incluso que ti me dijeras: “Hijole,
creo que Maria no haria esto”.

BR: Un dia le dije en la casa: “Necesito
hablar con mi director, necesitamos ser
director-actriz para decirte cosas que
en el guion no me hacen sentido”.

4. Los hermanos Rovzar, Barbara
Mori y Claudia Alvarez en los Emmys

Matando cabosy Kilometro 31.

cinta Un buen divorcio.

Internacionales.

“LA CONFIANZA ES EL ACTO DE AMOR MAS GRANDE QUE LE PUEDES

DAR A ALGUIEN. ES ES LA BASE ENTRE NOSOTROS™ —/Fernardo

Y empiezo a leer la escena y me pongo allorar.
FR: Y yo decia: “Ya ves, si es, si funciona”.

BM: Fer escribe mucho en el comedor de la casa. Mientras
él escribe y tiene sus juntas, yo cocinaba algo y entonces de
pronto lo escucho decir: “Bueno, entonces Maria se baja del
coche y...” Yo dejo todo y corro a decirle: “4Cémo va a pasar
eso? Asi eran los momentos de creatividad en la casa.

FR: éPor qué no me cuentas qué es lo que mas disfrutas
de trabajar conmigo?

BM: Todo lo disfruto, la verdad. Pero habia algo especifico
que me gustd mucho de tu forma de dirigir, que no lo habia
visto yo en ningun director. Eres muy camalednico en la ma-
neraen la que trata a cada uno de los actores.

Llegas conmigo y ya sabes qué decirme y cémo decirme.

FR: Yo creo que eso lo tenemos todos. Tengo tres hijos, tu tie-
nes un hijo, juntos tenemos cuatro hijos y a cada uno le habla-
mos distinto.

BM: También siento que la armonia que habia en el set tenia
que ver contigo. Tt eres el director de este barco. Y jamds per-
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5. Barbara

y Fernando
mantuvieron
durante muchos
aios su relacion
fuera de los
reflectores.

6. En este
proyecto,
Barbara
comparte
créditos

con Ximena
Sariiana,
Amorita Rasgado
y Natalia Téllez.

1.Barbaray
Fernando juntos
en la premier de
Las Azules.

diste la paciencia. Siempre estabas desde una suavidad que tie-
nes. Realmente es un placer trabajar contigo.

FR: ¢Te acuerdas que hemos estado trabajando la creativi-
dad desde la calma en vez del estrés? Yo creo que cada vez
me ayuda mas.

Hay una generacion de maestros mios que creian que en la
ansiedad y en el estrés podias sacar lo mas puro de alguien.
Y muchas veces eso se prestaba a violencia. Creo que con el
tiempo nos hemos dado cuenta de que la calma es el mejor
lugar parala creatividad.

BM: éTrabajar conmigo ha transformado tu direccién?
FR: Soy mucho mas puntual. Lo que he sacado de ti es la
disciplina. Te observo preparar, darle seriedad al trabajo, al
llamado, al horario.

BM: Siempre he admirado tu trabajo. Pero
verte en el set y dirigirme también me hizo
admirarte mas como director.

Me siento tan protegida contigo en la vida
como en el set. Me das tanta apertura para
que yo me sienta comoda. Y eso me ha hecho
admirarte mds como director. Quiero traba-
jar mucho contigo.

FR: Yo no sabia quizds antes de Las Azules el
talento que tenias para la escritura, para las
historias y para los personajes. Escuchaba un
dominio de la narrativa y de la construccion
dramaética de una historia.

Las conversaciones que tuve contigo eran de
la historia, del arco de temporada, de la ten-
sién dramatica. No eran solamente conver-
saciones sobre tu personaje.

BM: Pues no sé si tengo un dominio, pero
si observaba cosas no solamente de mi per-
sonaje, sino de la historia. Y ti me permitias
participarte mi sentir. Y me escuchas mucho,
eso lo agradezco.

FR: {Como describirias la experiencia de
trabajar juntos?

BM: Hijole, hasido de las mejores en mi vida
y en mi carrera.

No solo he disfrutado mucho al director que eres, sino que dis-
fruto mucho estar contigo. Me senti muy cuidada, muy protegi-
day muy segura. Incluso en las escenas vulnerables. &Y ta?

FR: Yo diria que todas las personas que me dijeron que no hi-
ciera esto, a lo mejor venian de un miedo o de una experiencia
previa. Y el no haberle hecho caso a eso fue muy emocionante.
Tu y yo hemos tenido un camino no nada mads en el trabajo,
también en la vida. En la busqueda de la paz, en la bisqueda
de romper cosas que queremos romper, evolucionar cosas que
queremos evolucionar y soltar cosas que queremos soltar. He-
mos hido muy de la mano.

BM: Por un camino distinto que a veces da miedo. Pero cuando
los dos estamos caminando en un camino distinto, es como ‘you
hold my back and I hold yours’. Entonces se siente seguro.
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Durante mas de dos
décadas, Angeles
Mastretta se resistié
a vender los derechos
de Mal de amores:
imaginaba que algln
dia Catalina Aguilar
Mastretta la llevaria

a la pantalla. Hoy,
madre e hija celebran
una adaptacién
protagonizada por
Renata Vaca, Juan
Pablo Fuentes e Ivan
Amozurrutia.

Por Jonathan Saldafa
Fotos Jess R Furlong
Flores Artisteria
Stylist Guadalupe Mercado
Hair and makeup Ana Uribe
g y Bride Lab




a discusion dura apenas unos segundos, pero basta
para entender la dinamica que existe entre ellas.

“No la voy a vender porque esta pelicula la va a hacer
mi hija”. Angeles Mastretta lo dice con la seguridad
de quien recuerda una certeza antigua. Catalina
Aguilar Mastretta la escucha, sonrie y corrige deta-
lles. Una recuerda haber protegido la novela para el
futuro; la otra haberle dicho que la vendiera si apa-
recia la oportunidad, ella podria adaptarla después.
Ninguna parece interesada en ganar la discusién. La
historia estd donde debia terminar.

Mal de amores fue una novela condenada a la ca-
tegoria de proyectos imposibles. Demasiado ambi-
ciosa. Un tridngulo amoroso atravesado por la Revo-
lucién Mexicana, poblado por personajes que aman,
desean, se equivocan y sobreviven mientras el pais
se transforma alrededor de ellos. Mientras produc-
tores encontraban razones para no hacerla, Catalina
la sofiaba. La ley6 cuando tenia poco mas de una dé-
cada. Lo recuerda como una experiencia intima. No
porque estuviera leyendo la novela de su madre, sino
porque reconocia los personajes, las conversaciones,
el humor, la manera de relacionarse. Todo le pro-
ducia la sensacién de estar sentada otra vez en una
sobremesa familiar, escuchando historias entre tias,
madres e hijas.

Crecio, estudio cine y comenzo a construir una
carrera como directora, la historia seguia en el ho-
rizonte. Cada vez que alguien le preguntaba cudl era
el proyecto que realmente queria hacer, la respuesta
era siempre la misma: Mal de amores.

Lareaccion: Suerte con eso.

Hay algo conmovedor en la manera en que ambas
narran el camino hasta aqui: promocionar el estreno
de esta adaptacion protagonizada por Renata Vaca,
Juan Pablo Fuentes e Ivin Amozurrutia.

Angeles habla de la serie con una mezclade orgullo
y desprendimiento. Lejos de defender el texto origi-
nal como una reliquia intocable, insiste que lo que
hizo su hija fue apropiarse de la historia. “Esta es una
obra de Catalina. No solo adaptd el libro. Lo reescri-
bi¢”. La afirmacion explica el espiritu que atraviesa la

produccion. La serie no intenta reproducir la novela, lo
que hace es dialogar con ella.

Catalina conoce demasiado bien ese universo para
tratarlo con reverencia. “Prefiero habitarlo”. Por eso,
cuando Angeles habla de su participacion en el proceso
creativo, lo hace con ironia. Cuenta que enviaba obser-
vaciones minimas sobre los guiones. “Intercalé algunos
silencios”, resume entre risas. La autora entendid que el
libroyanole pertenecia por completo. Ahoraerael turno
de otranarradora.

La conversacion inevitablemente conduce a Emilia, el
corazén emocional de Mal de amores. Ella es uno de los
personajes femeninos mas memorables de la literatura
mexicana. Curiosa, apasionada, obstinada, dispuesta a
desafiar los limites de su tiempo.

Catalina sostiene que era una mujer adelantada a su
tiempo en 1910, también en 1996, cuando aparecid la no- MAL DE
AMORES

vela, e incluso hoy. No solo por su ambicién y deseo de .
Esta adaptacion al

independencia, sino porque crece rodeada de algo excep- libro de Angeles

cional: una familia que confia en ella. Mastretta, llega

Catalina reconoce haber crecido en un entorno asi. a Netflix el 2 de
Angeles admite que, en parte, escribid esa familia porque septiembre. En el
representaba una aspiracion personal. Un mundo donde elenco también

estan Diana Bovio,
Juan Pablo Media
y Cassandra
Ciangherotti.

las mujeres podian explorar el amor, el deseo yla autono-
mia sin vivir bajo vigilancia constante.

Esa mirada se extiende hacia una conversacion mas
amplia sobre el lugar de las mujeres en la cultura. Ambas
recuerdan épocas en las que hablar de “literatura feme-
nina” o “cine femenino” parecia una categoria inevita-
ble. Una etiqueta que muchas veces servia para reducir
el alcance de una obra.

Angeles recuerda que durante afios las historias de
amor escritas por mujeres fueron consideradas menores
mientras los hombres que escribian sobre los mismos te-
mas recibian reconocimiento intelectual.

Mal de amores llega en un momento interesante.
Aungque transcurre en otro siglo, sus preguntas son con-
temporaneas. El deseo de construir una vida propia, las
contradicciones del amor, la libertad, la identidad y las
decisiones que nos definen.

La reconstruccion de época ayuda a sostener esa
ilusion. Vestuarios, locaciones, disefio de produccion
y fotografia fueron resultado de una investigacion ex-
haustiva. Cada detalle fue revisado con precision casi
obsesiva. Pero el objetivo nunca fue convertir el pasado

“ESTA ES UNA OBRA DE CATALINA QUE
JUEGA CON EL LIBRO, LO USA. LA SERIE
ES SUYA. LO QUE PASA EN LA SERIE, ES SU
MIRADA”. —Angeles Mastrella
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en una pieza arqueoldgica. La intencion era
hacerlo cercano. Que dos amigas conversan-
do en medio de la Revolucién Mexicana se
sintieran tan reconocibles como dos jévenes
hoy. Esa combinacién termina convirtiéndo-
se en una de las mayores virtudes de la serie.
La eleccién de Renata Vaca para interpretar
a Emilia tuvo, para Angeles y Catalina, algo
de reconocimiento inmediato. Habian visto
otras opciones, habian imaginado distintos
trios y discutido posibilidades, pero cuando
aparecié Renata hubo una certeza comparti-
da. “Emilia, esta es la nifiita que me inventé”,
penso al verla. Catalina coincide. Habia algo
en ella: la energia, la mirada, cierta mezcla
de determinacion y vulnerabilidad que hacia
pensar que el personaje finalmente habia en-
contrado el cuerpo desde el cual podia existir.
Para Angeles, ademads, habia una resonancia
especial: aquella mujer que ella habia inventa-
do décadas atras terminaba teniendo, de algu-
na manera, algunos de los gestos, la libertad y
la audacia de su propia hija.

La noche anterior al primer llamado, Re-
nata y Juan Pablo Fuentes hablaron sobre lo
que estaba a punto de comenzar. Los dos sa-
bian que no era cualquier cosa. Para él seria su
gran proyecto, una oportunidad que habia que

1. Juan Pablo Fuentes,
Renata Vaca e Ivan
Amozurrutia protagonizan
esta historia.

2. En el elenco también
se encuentran Alejandro
Puente y Sofia Carrera.

3. Humberto Zurita,
Miguel Rodarte, Diana
Bovio, Cassandra
Ciangherotti
complementan el cast.

4. Esta serie se filmé
principalmente en el
Centro Historico de

la Ciudad de Puebla,
caiiaverales poblanos, asi
como en locaciones de

San Luis Potosi.
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abrazar con todo lo que implicaba. Llegd al set al
dia siguiente con la energia de quien estaba listo
para lanzarse de cabeza. Renata, en cambio, llegd
cargando algo mas dificil de sacudirse: no solo
estaba en una produccion de época, sino en un
universo que Catalina conocia desde nifia y que
Angeles habia construido. El desafio consistia en
olvidar todo eso cuando comenzara la cAmara y
hacer que los personajes fueran simplemente
Emilia Sauri y Daniel Cuenca.

Para Ivan Amozurrutia, el viaje tuvo otra puer-
ta de entrada: la botica. Una de las locaciones
principales de la serie funcioné también como
una especie de maquina del tiempo. Entrar ahi
significaba dejar atras el set, los ensayos, las in-
dicaciones y la conciencia de estar haciendo una
serie. De pronto estaban los objetos, los muebles,
los frascos, la textura de las paredes y todo aque-
llo que habia sido construido para que el siglo
XIX dejara de parecer unarecreacion.

El cierre de esta historia no esta realmente en
la pantalla, sino en el viaje que la llevo hasta ella.
Mal de amores naci6 de la imaginacion de una
mujer, paso por lamemoria de una nifia que que-
ria hacer cine, esper6 durante afios y finalmente
encontré un elenco dispuesto a hacerla suya. An-
geles escribi6 una historia sobre la libertad que
alguna vez quiso para sus propios personajes;
después de tantos afios, madre e hija pueden sen-
tarse frente a una historia que ya no pertenece
por completo a ninguna de las dos. La novela es
de Angeles. La serie es de Catalina. Y Emilia, fi-
nalmente, es de todos los que entren a ese mundo
y decidan quedarse.



Nos aventamos a hacer un recorrido en la CDMX por los tacos
favoritos de algunos perfiles creativos, extrovertidos, conocidos y otros
ya pros en la cocina. Mientras lo haciamos, nos dimos cuenta de algo:
los clasicos son los consentidos de la mayoria. Seguramente tienes un
gusto compartido con alguno, la pregunta es ;con quién?

Por Daniela Brugger / Fotos Jessie Furlong
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PARAMO

En una puerta escondida en la colonia Roma, se
encuentra Paramo, la eleccion de la fotégrafa
Tania Franco Klein, ella recomendé el Taquito la
Poblana y fue una sorpresa. Aunque no lo creas,
un taco no necesita tener came para ser de los
mejores en la ciudad. Aqui hay comidas y cenas
con herencia de cantina, mesas para muchos y
cazuelas de guisados para compartir. Es el spot
perfecto para ir por unos drinks con amigos, pedir
al centro y darle una oportunidad a alguna de las
muchas opciones de tacos que tiene el ment y
que seguro no has probado.

DONDE
Av. Yucatéan 84, Roma Nte., Cuauhtémoc,
06700 Ciudad de México, CDMX.
@paramo_roma

EL VENADITO

Santiago Arriaga, director mexicano,
nos llevé a probar el taco de carnitas
de la taqueria EI Venadito en Coyoacén.
Aquf inventaron la maciza “chiquita” y
llevan més de 76 afios consintiendo a
sus clientes con ésta, su especialidad.
En esta barra manda Don Tomas,
el taquero que todos los dias machetea
y prepara este manjar. Hoy, los
comensales fieles le tienen un carifio
especial y dicen que los tacos son
mejores si vienen de sus manos.
Santiago nos confiesa entre risas
que fue Fernando Cattori, actor, quién
lo introdujo a este spoty no tuvo que
haber mas de una visita para que se
convirtiera en uno de sus favoritos.

DONDE
Av. Universidad 1701, Agricola,
Chimalistac, 01050 CDMX.



SIEMBRA TAQUERIA

La directora mexicana sf sabe lo que es un taquito bien relleno. Mariana nos guio

a Siembra Taquerfa en el corazén de Polanco, donde pedimos el taco de cecina con
chorizo verde y solo podemos decir: guau. Después de probarlo, entendimos a lo que

se referfa cuando nos dijo que encontrarfamos todas las texturas en un solo bocado.

El concepto de aqui es una tortillerfa y taqueria donde, con un molino y a través del
proceso de nixtamalizacion in situ, se producen tortillas a partir del maiz de alta calidad
proveniente de las milpas de Tlaxcala.

DONDE
Av. Isaac Newton 256, Polanco, Polanco V Secc, Miguel Hidalgo, 11550 CDMX.
@siembra.taqueria

TAQUERIA EL CALIFA

El pick de “Chespi” es uno de los més cotidianos de los chilangos: El Califa. La costra de
arrachera y el caldo de carne fueron sus recomendaciones. Seamos honestos, jquién
no ha tenido un antojito en la madrugada de ir por un taco? El Califa siempre es el go-to
en esta situacion, la mayoria cierran a las cuatro de la mafiana. Ahora, gracias al actor
tendras este lugar en el radar la proxima vez que tengas un antojo después de la fiesta.

DONDE
Av. Paseo de las Palmas 425, Lomas de Chapultepec, Miguel Hidalgo,CDMX
@elcalifa_mx



LOS PANCHOS

El maestro de maestros asegura que el mejor campechano de la ciudad es
g el de Los Panchos y |a verdad es que, viniendo de Olvera, no tuvimos ni que
probarlo para creerle. Los Panchos es de los restaurantes mas queridos
A desde hace décadas y con solo ver el chicharrén por la ventanilla sabes qué
é taco es el que vale la pena. El chef no va a perder el tiempo, llega directo
N a la barra de la taqueria, come de pie tres taquitos campechanos y se va,
Q una parada simple y eficaz para sequir el dia. La actual responsable de
este lugar es Mariana Guadarrama, quién nos recibid y nos dio un tour por
? el lugar recién remodelado con espacios nuevos pensados para diferentes
horas del dia. Lo que més nos sorprendié (después del taco) fue ver la
diferencia de como se vive el ambiente, ya no te rodean paredes blancas
. sin luz natural, ahora es mas vivo y acogedor.

é DONDE
Tolstoi 9, Anzures, Miguel Hidalgo, 11590 Ciudad de México, CDMX.
@lospanchosrest
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RESTAURANTE LA ONDA O
Odette nos mando a tocar puertas a la Taqueria La Onda por Prado Norte, donde Martha /

e Ifiaki, los duefios del lugar, nos recibieron y pedimos la orden favorita de la chef y e
repostera mexicana: el taco de bistec con queso y las flautas; obvio, lo pedimos con su
tip de que el taco va bien doradito y las flautas bafiadas, y, para ser honestos, fue un

gran upgrade. Nos queda claro que los afios de trayectoria y los marcos con fotografias

de celebs que han pisado el lugar son un statement de lo bueno que es una de las clh

taquerfas mas tradicionales de la CDMX.

DONDE
Barrilaco 420 col. Lomas de Chapultepec, CDMX.
@restaurante_laonda

TACOS DON JUAN

Nuestra Editora General, Maria Torres, nos recomend el taco de suadero y otra delicia fuera
de lo comuin: el taco de milanesa con queso. Los dos fueron bocados espectaculares, y las
salsas les dan el toque perfecto y si, como ella mismo dijo, “fueron un apapacho al corazén”.
Si estds por la Condesa, y tienes un antojito o algo de hambre, no dejes pasar la oportunidad
de ira Tacos Don Juan y echarte un tacazo.

DONDE
C. Atlixco 42, Colonia Condesa, Cuauhtémoc, 06140 Ciudad de México, CDMX.
@donjuan_clasicoscondesa



EL VILLAMELON

El verdadero /ife saveren la cruda segtn la Editor in Chief de
MexBest. el campechano del Villamelén. Conocemos el amor de
Issa Plancarte por el buen comer, es por esto que no parpadeamos
ni dos veces cuando ya estabamos frente la Plaza de Toros con

un taco en mano, y, aunque no ibamos con la resaca que ella
hubiera esperado, pudimos imaginarnos por qué lo especificd

asi. El Villameldn es un clasico por su campechano que tiene ese
toque de acidez Gnico que ningdn otro lugar tiene. Fuimos fans y
esperamos con ansias la préxima recomendacion.

DONDE
Eje 6 Sur Tintoreto 123, Cd. de los Deportes, Benito Jurez,
03710 Ciudad de México, CDMX.

@villamelon

TAQUERIA EL JAROCHO

Lorea Olavarri nos dio la recomendacion del taco
campechano en la Taqueria El Jarocho, el lugar favorito de
TODOS los que disfrutan taquitos de guisados, solo que

aqui tiene un twist que lo hace Unico: la salsa morita que

se mezcla perfecto con la maciza y el chicharrén. Pero la
estrella del lugar es la tortilla. Son recién hechas a mano y
tienen el grosor perfecto que se te deshace en la boca, es un
bite diez de diez y la recomendacién obvio vino de una de las
promesas de la cocina en México.

DONDE

Tapachula 94, Roma Nte., Cuauhtémoc,
06760 Ciudad de México, COMX.
@tacos_eljarocho
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Muchos dudaban de la capacidad de Carlos Ill cuando subié al trono.
;Seria capaz de mantener a flote la monarquia? A cuatro afios de convertirse en
rey, no solo ha sorteado algunas de las peores crisis de la familia real britanica

en su historia, sino que también le ha dado a la Corona una nueva estructura,
dificilmente imaginable durante la era isabelina. Todo ello mientras afronta un

cancer. ;Ha estado a la altura del desafio? Juzguen ustedes.

Por Erika Roa Torres

El jueves 8 de septiembre de 2022, cuando el Palacio de
Buckingham anunci6 el fallecimiento de Isabel II, des-
pués de un reinado impecable y el mas largo de un mo-
narca britanico, con 70 afios y 214 dias en el trono, sabia-
mos que Carlos III seria el rey de la transicion.
Principalmente por su edad (hoy tiene 77 afios) y por
mucho que tenga una larga vida, dificilmente llegara a

las tres décadas como soberano. El consenso es que es un
rey de transicion que dara paso a su hijo mayor, William,
quien junto a su esposa, Catherine de Gales, y sus tres hi-
jos, los principes George, Charlotte y Louis, podria brin-
darle al Reino Unido una nueva época de oro.

TODAVIA NO LLEGAMOS AHI

Y hay que reconocer que Carlos IIT ha demostrado ser un
hombre pragmatico e inteligente al que le ha tocado sor-
tear una de las peores crisis de la familia real

britanica en toda su historia: la vinculacién

del principe Andrés con el caso Epstein.

La corona nunca habia sufrido una crisis

reputacional tan grave como la provoca-

da por ese escandalo y las acusaciones de

abuso sexual de Virginia Giuffre contra

el principe Andrés. Una de las razones por las

que existe cualquier familia real es para servir de ejem-
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plo y referente moral para una nacion y el actuar del
hijo de Isabel II dejaba mucho que desear. Fue tan
grave que el rey tuvo que tomar cartas en el asuntoy

apart6 al principe de sus funciones publicas.

MENOS WINDSORS, MAS CORONA

Una de las medidas tomadas por Carlos III que
mas descontento genero fue su vision sobre la
nueva estructura que debia tener la Casa Real. Es-
taba convencido de que, aunque la monarquia debia

mantener su relevancia en la sociedad, habia que
adelgazar la familia con la intencién de salir “mds

baratos” a los contribuyentes. Una deci-

sién que han tomado otros monarcas,

como Carlos XVI, Gustavo de Suecia

o Felipe VI de Espaifia, quienes reduje-

ron sus respectivas familias reales, afec-

tando a hermanos, hijos y nietos. Durante

mucho tiempo, Isabel II fue muy generosa

con los suyos: a veces hasta a algunos miem-

bros de la realeza que no trabajaban recibian

ayuda cada mes. Pero en los dltimos afios del

reinado de Isabel II, el nimero de miembros en
activo se redujo a 15. Carlos III lo recort6 mas.

=
MENOS ES MAS
Gustavo de Suecia
y Felipe IV han
reducido sus
familias reales.
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Parker Bowles, el rey

Il, el principe William y
e de Gales con sus hijos
eorge y Charlotte.

Cabe sefialar que el principe Harry y su
esposa, Meghan Markle, anunciaron su re-
greso al Reino Unido. ¢El motivo? Problemas
economicos. Meghan esta en platicas con Guy
Ritchie para trabajar como actriz en su serie
The Gentlemen de Netflix. Los duques de Sus-
sex no viviran en ninguna propiedad de la Corona,
rentaran unay los nifios ya estdn inscritos en un colegio
de Londres. Eso si no volveran a formar parte de la familia real
institucionalmente hablando. Habra que ver si los Windsor les
vuelven a hablar después de haberlos acusado de racismo.

SON MENOS Y TRABAJAN MAS

Eso los ha convertido en un equipo mas eficiente. La vision del
rey también apuesta por una mayor especializacion y prota-
gonismo de los miembros en activo, con énfasis en las causas
humanitarias, pero también en el medioambiente. No hay que
olvidar que Carlos fue uno de los primeros personajes publicos
del Reino Unido en hablar de sustentabilidad. Era de esperarse
que este tema fuera uno de los mas importantes de su agenda.
La estrategia es muy sencilla: menos personas, mas trabajo y
mayor especializacion. Un “organigrama inteligente”, de muy
bajo costo pero de alto impacto.

EL NUCLEO DE LA CORONA

Carlos rompi6 con la idea de que “la monarquia debe estar en
todo”. Hoy parece mas interesado en concentrarse en los temas
que considera importantes parala sociedad y busca generar im-
pacto. Aunque no es la consorte favorita de los britanicos, Cami-
lase haganado el respeto por su forma de trabajar: sencillay dis-
creta. El papel de Camila ha sido acompafiar, apoyar y sostener

cuando es necesario. Dentro de este nticleo
aparecen los principes de Gales, William y
Catherine. Ellos no son dos miembros mas

de la familia real. Son los herederos. Y sus
hijos, George, Charlotte y Louis, representan
la continuidad de la Corona.

SEGUNDO CIRCULO:
LOS QUE SOSTIENEN LA CORONA
Aqui estda una de las partes que mas ha llamado la atencion del
nuevo modelo. Muchos esperaban que Carlos jubilara a los
miembros de mayor edad. Hizo lo contrario.

Este grupo esta formado principalmente por personas que
quizd no resulten tan atractivas para un publico joven pero
tienen algo que el Palacio necesita mucho: experiencia, disci-
plina y compromiso. Son la maquinaria silenciosa de la Coro-
na. No siempre estdan bajo los reflectores, pero sostienen bue-
na parte de la agenda con profesionalismo. El mejor ejemplo
es la princesa Ana, de 75 afios. Aunque ocupa el puesto 18 en
lalinea de sucesion, es el segundo miembro que mas actos ofi-
ciales realiza, solo por detras de su hermano, el rey.

TERCERA LINEA

Ellos son los mds jévenes y representan el activo de lujo de la
Corona sin costo salarial. La estrategia es sencilla y le ha fun-
cionado muy bien al rey. Aunque Carlos III adelgazd la familia
real, para eventos de gran proyeccion social y atencién, como
las carreras de Ascot o el torneo de Wimbledon, puede con-
tar con otros miembros mds jovenes que, aunque no forman
parte de la ndmina real, si participan y generan un enorme
interés mediatico. Es el caso de los hijos de la princesa Ana:
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afiada de Su esposo, ike Tinddll, asi co
y'su segunda esposa Harriet SanderstB$ta tlt
ha sido muy'-bien recibida no solo por los medios sino también
dentro de la familia real. Dicen que Kate la adora y que Harriet
es para ella como la cufiada que nunca tuvo. iSin resentimientos
Meghan! Son miembros que no tienen una funcion oficial den-
tro de la estructura de la Corona, pero cuya presencia genera
atencion, fotografias y titulares.
Algo similar ocurria con las princesas Beatriz y Eugenia de
York, hijas del principe Andrés. Durante afios fueron dos de los
rostros jovenes mas atractivos de la Casa Windsor. Beatriz, ca-
sada con Edoardo Mapelli Mozzi y madre de Sienna, Athena y
Adelaida, ha conseguido ademads pulir notablemente su imagen
publica. De hecho, en 2024 fue nombrada la mujer mas elegante
del Reino Unido. Eugenia, casada con Jack Brooksbank y madre
de August y Ernest, también ha mantenido una presencia pabli-
cavinculada al arte y a causas sociales. Pero los escandalos de su
padre las alejaron de la representacion institucional. El Palacio
Real cred una especie de “corddn sanitario” alrededor de ellas.
Un “destierro” no oficial que redujo considerablemente su pre-
sencia en la agenda real.
Y finalmente estan los hijos de William y Catherine: los prin-
cipes George, Charlotte y Louis. Su sola presencia despierta un
SOFIA Y EDUARDO : enorme in'terés en el mundo entero. Mz.is likes. Mas portadas.
DE EDINBURGO Mas atencion para la Corona. Y todavia sin sueldo.
Eduardo es el hijo mas chico de la Ahora sabemos que no era falta de visién ni que Carlos III es-
Reina \'sgbe\ Il'y el principe Felipe. tuviera atrapado en el pasado: era, sencillamente, una cuestion
Se cas6 con la publicista Sophie ., ., !
Rhys-Jones en 1999. de costos. No elimino el glamour, aprendié a dosificarlo y a usar-
;'u =t lo cuando se necesita, sin ser un gasto permanente. Al final, una
N ‘ cosa es llevar la Corona y otra, muy distinta, pagar lanémina. &
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FOTO SELENE ALAIDE
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112. PAAX lleva el 120. En la mesa de
arte al sureste Maria Elena Torruco

Como cada afio, asistimos al Maria Elena nos recibe en
Festival PAAX GNP en Xcaret el St. Regis con una mesa
y nunca decepciona. especial para su nueva suite.
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EL DEPORTE
BLANCO EN
LOS CABOS

Pasamos una semana increible
llena del mejor tenis del mundo.
Aqui te dejamos el recap.

Pag. 106




UNA DECADA DE TENIS
EN LOS CABOS

Pasamos una semana increible celebrando los diez afios
del Mifel Tennis Open by Telcel Oppo en Los Cabos,
donde pudimos ver a algunos de los mejores jugadores
del mundo brillar con el mejor piblico.

Fotos Selene Alaide
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ﬂ t‘Chris Yaneth, Barbara Coppel y Roberta Lobeira
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Fernando Gutiérrez Barrios y Andrés Borda Claudia Bustamante e Ivanna Flores

Arturo Maldonado y Johanna Elias
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Alejandro Speitzer

By Edmundo Salinas, Zélika Garcia
~ "y Manuel Lasheras

~ >

= - - " _ l
Paola Quintero, Mariangeles Reygadas y Mario Garcia Torres | e Sofia Alvarez y Germaine Gémez Haro
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Lorena Saravia y Santiago Ordorica
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Patricia Peldez, Mariana

- | - e P
& Paola Quntero, Cristna Alcerreca y Moisés Helfon Martinez y Ricardo Peldez Campos y Sofia Mufioz
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Héctor Aguilar Camin y Angeles Mastretta

A4 " Aura osen, erto |
Azul Guaita y Andrés Baida Brenda Vazquez y Ady Vega H{ Gonzélez y Mariana Trujillo £
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Arthur Géa ! Cristina Alcerreca, Jacobo Turquie y Valeria Gamiz Sio Villa y Maria Arce
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Andrea Méndez, Ana Maria Ortiz, Monasterio y
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Francisco Certndolo y José Luis Clerc “Batata” Heather Eden y Stephany Perdomo

Mariela Ruibal, Rebeca Landa y Vivi Berruecos
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ASI FUE LA QUINTA
EDICION DE PAAX GNP

En su quinta edicién, el Festival PAAX GNP confirma que
es un encuentro que apuesta por la excelencia musical,
el intercambio artistico y la creacion de experiencias que
trascienden el escenario.

Bajo la direccion de Alondra de la Parra, el festival volvid
a reunir a La Orquesta Imposible, un ensamble integrado
por musicos de distintas partes del mundo y fusiond a la
Orquesta y Coro de la Comunidad de Madrid, institucién
de la que la directora mexicana es titular y directora artistica
desde la temporada 2024-2025.

El resultado fue una programacién que transité por
distintos lenguajes musicales, desde la zarzuela y la dpera
hasta el repertorio sinfonico y la creacién contemporanea.

Entre los momentos més destacados estuvo la gala de
zarzuela junto al tenor mexicano Rolando Villazdn, una de las
figuras mas reconocidas de la lirica internacional.

Otro de los conciertos que dejé huella fue el
protagonizado por la cantante y compositora brasilefia
Vanessa Moreno, quien conquistd al publico con la fuerza de
su interpretacion vocal en el Dark Side, el espacio donde los
musicos clasicos se relajan y exploran géneros como el jazz, la
cumbia y los sonidos regionales.

El repertorio sinfénico tuvo uno de sus momentos
culminantes con la interpretacion de la “Sinfonia n.° 9" de
Beethoven, ejecutada por ambas orquestas y acompariados
por la soprano Serena Saenz, la mezzosoprano Gaélle Arquez
y el tenor mexicano Arturo Chacén.

La clausura emocional llegé con el estreno mundial de
La Reina Roja, obra de la compositora mexicana Gabriela
Ortiz, inspirada en el hallazgo arqueoldgico de la enigmética
gobernante maya de Palenque realizado por la arquedloga
Fanny Lépez Jiménez y narrado en el libro de la periodista
Adriana Malvido.

Bajo esa filosofia compartida de “Vivir es increible” y
con cinco ediciones en su historia, PAAX GNP continlia
fortaleciendo un proyecto que reline a artistas de distintas
latitudes, fomenta el didlogo entre tradiciones musicales y
apuesta por la creacién de nuevas obras, consolidandose
como uno de los encuentros musicales mas relevantes del
verano en México.

Fotos Maria Fernanda Lopez

Leo Deluglio y Ana Valeria Becerril



Ceci de la Cueva i i Paola Rojas y Jorge Suérez Azcargoa

Claudia Zapiain, Noemi Constance y Julienne Gallardoj. . Claudia Zaplaln Julia de la Fuente, Gabriela de la Riva, Julienne Gallardo y Consuelo Saizar,

113 / SEPTIEMBRE 2026



_~%

I TA AR
Fanny Légezﬂigggi‘&" n.ﬁ@ WA/ N

M

- L / T F = ¢ - -
Vanessa Morenom Adriana Malvido, Alondra de la Parra, Fanny Lépez, Gabriela Ortiz y la Orquesta Imposible
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LA VENDIMIA DE L.A.
CETTO EN EL VALLE

Como cada afio, asistimos a la vendimia "Fiesta de los
colores” de L.A. Cetto en el Valle de Guadalupe, donde
ademas de festejar el inicio de la cosecha de la uva, se
conmemoraron los 98 afos de la icénica marca de vinos.

Fotos Selene Alaide
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Alberto y Johanna Rodriguez con Erick y Laura Pérez

Ménica y Luis Antonio Cetto

Daniella Argielles, Fernanda Gc')mez;/ .Iiegina Lorenzo

Paola Beteta y Regina Loecken

Antonio Brisefio y Rodrigo Martinez| 5 =
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¥ Claudia Ruiz Massieu y
Bosco de la Vega

i r -.41. .Y
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Pablo y Ana Latapi™
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Paty Otero y Luis Angelo Cetto Juanjo Gaxiola y Marcela Muniain L4 ’ Antonio Ayala y Andrea Medina
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SCOOP LLEGA AL SUR
DE LA CDMX

Una de las marcas de frozen yogurt favoritas de la CDMX
crece. Scoop abre un local en Toba Pedregal, donde
Alejandra Bueno, Valeria Slim, Paola Hajj y Lucia Gonzélez
celebraron la apertura con familia y amigos.

Fotos Alfonso Lazquez

Marco Slim, Mauricio Hajj, Jerénimo Slim y Daniel Hajj BSsSEEE

- - L L 2

Alejandra Bueno, Paola Hajj, Valeria Slim y Lucia Gonzélez
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Valeria Slim, Ximena Pidal, Lucia e A

¢ A
Gonzaélez, Michelle Harp y Jimena Guzman

Valeria Slim, Margot Soto, Daniela Monroy y Maria Soto

Isabel Pulido
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LUXURYLAB GLOBAL SAVE me DATE

The Leading Luxury Brand and Travel Summit in the Americas

| \| eXt— Ge I I September 8th, 2026
Four Seasons Mexico City

15 Years of Shaping the Future of Luxury

Mauricio Rocha Gonzalo Tercero Fflur Roberts Andrés Giraldo Alessandro Cannata Antoine Chahwan
Architect Vice President of Head of Luxury Goods Managing Director Chair, luxury and President of Hotel
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AWARD 2026 of Visa Mexico Internationai Consuiting Group Americas

Roberto Graciela Alejandra Javier Herrero Melodie Trevifio Francisco Ménica
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CEO & Owner Regional Manager Asociada Senior | Executive Director at Sharks Foundation Founder & Director Country Manager
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FOUNDATION 2026
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LA MESA PERFECTA
ESTA EN EL ST. REGIS

Maria Elena Torruco nos recibe en la recién renovada John
Jacob Astor Suite del St. Regis, donde colaboré para
montar una mesa basada en su libro, Bienvenidos a mi
mesa, que estara en todas las suites del hotel.

Fotos Selene Alaide

Alejandro Bernardi y Beatriz Peschard Daniela Ortiz y Daniela Uribe

:

Cristina Gorozpe y Pepa Pombo
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MARIMAR VEGA
DEBUTA COMO AUTORA

Junto a Efrén Martinez como coautor, la actriz presenta
El rincén de los errores, un libro que surge a raiz de su
exitoso podcast y que busca transformar la mentalidad
sobre los errores humanos.

Fotos Selene Alaide
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= Ceci Ponce, Julia Urbini,
Maite Perroni &S Valentina Buzzuro y David Lépez

Marimar Vega y Efrén Martinez
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~%" " Ezequiel Ayarza, Patricia Garza, i .

Rossana Néjera y Alberto Guerra

1
Adriana Louvier y Felipe Septién Juan Pablo Medina y Marimar Vega
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BESPOKE

LE FUNK: ELARTE DE REDEFINIR
ELNUJAZZY LA MUSICA
INSTRUMENTAL EN MEXICO

Vanguardia, elegancia y puro groove: Le Funk celebra 15 afios
de trayectoria preparando dos nuevos albumes que elevaran
el Nu Jazz y la musica instrumental en la escena nacional.

Hay bandas que hacen buena musica vy
otras que cambian por completo la forma
en que la disfrutamos. Le Funk llevan mas
de quince afios marcando el ritmo dentro
y fuera de México, logrando algo realmen-
te increible: tomar lo mejor de la musica y
los hits mundiales para darle un toque muy
creativo, totalmente fresco y con muchi-
sima personalidad. Este trio no solo llama
la atencion por su gran imagen y su bue-
na actitud sobre el escenario, sino por la
facilidad que tienen al convertir la musica
instrumental en una verdadera fiesta que
conecta con todo tipo de publico. Con
una apretada agenda de mas de ochenta
shows al afio, se perfilan como los favoritos
indiscutibles de las mejores bodas, fiestas
y eventos del pais. Sus conciertos son una
pura descarga de energia positiva, donde
mezclan rolas originales con versiones muy
bien logradas de grandes clasicos de la
musica contemporanea internacional que
todo el mundo reconoce al instante.

Hoy, la banda vive sumejor momento crea-
tivo mientras prepara con entusiasmo la
llegada de sus proximos dos discos de es-
tudio, titulados RAINING (Produccion origi-
nal) y COLECCION DORADA (Covers). Am-
bos lanzamientos prometen dar un paso
gigante en su sonido y consolidarlos como
uno de los proyectos mas relevantes e in-
teresantes de la escena musical actual. Le
Funk no se preocupa por seguir las modas
del momento —prefiere marcarlas en cada
show— dejando claro que la elegancia, el
buen gusto y la buena musica se disfrutan
mucho mejor en vivo.

o

W

ELEGANCIA, DINAMISMO Y PURO GROOVE:
ASIi SE VIVE LA EXPERIENCIA LE FUNK

FOTOS: CORTESIA



¢JOYAS Y FUTBOL? EL
COMBO PERFECTO

Bvlgari organizé una platica con Santi Giménez, en la que
el futbolista estuvo acompafiado de su esposa Fernanda
Serrano y su hermana Agustina Giménez. Ahi nos
compartié su experiencia en la Copa del Mundo 2026.

Fotos Selene Alaide

7

Michelle Verdugo y Pascal Nadaud Carolina Miranda Cielo Giménez, Fernanda Serrano y Agustina Giménez
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NUEVOS VIDEOS
TODOS LOS DIAS




EL FESTIVAL DE
BELLEZA PALACIO

Los premios que celebran lo mejor de la belleza en nuestro
pais. El Festival de Belleza Palacio reunié a algunos
referentes de la industria y celebridades para reconocer a
quienes la estan rompiendo.

Fotos Selene Alaide

Barbara Cofifio y Marifer Gutiérrez

el |

Juan Colucho, Diego Klein y Diego Rodriguez
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PREMIOS
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LA NUEVA ERA DE
ARTISTERIA

Artisteria, el estudio botdnico de Sofia Garcia Granados,
nos invitd a un desayuno y clase floral para conocer el
nuevo capitulo en su historia, marcado por transformar

espacios a través de las flores.

Fotos Selene Alaide

Merce Pujol y Leonardo Olavarrieta

Rafa Micha w
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Nathalie Baaklini

Fernanda Sela y Zarina Rivera



QUARRY

STUDIOS

Haz que tu
evento de fin de afio
sea iHOIVidanIe GOTIZA TU EVENTO

EVENTOS DE FIN DE ANO PARA EMPRESAS | CIUDAD DE MEXICO 55 8040 5091
Miles de experiencias en un solo lugar quarrystudios.com.mx/fin-de-ano
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138. Rosa, verde y 140. Los que sio si

muchas flores tienes que leer COSTA RICA
Anna Romero y Mariana Te dejamos una seleccién de La “Pura Vida” esta de moda, y
Alvarez nos platican de Rosa autores mexicanos que no vas aqui te dejamos la guia perfecta

y Verde, su negocio de flores.  a poder soltar. para recorrer este pais.
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Si ESTA RICA LA COSTA

Selva, playa y una vibra que no se encuentra en ningun otro lugar del mundo
(lo juramos). Costa Rica esta de moda y aqui te dejamos el recorrido
perfecto para tu préxima visita.

Por Maria José Barroeta

CHACHAGUA
En el Rainforest Hotel & Hot
Springs encontrards una

reserva con habitacionesy
villas escondidas entre la selva.

Aqui, el mejor plan son las
clases para preparar chocolate

y agua de cafia desde cero
para iniciar tu recorrido “tico”

con el pie derecho.

VOLCAN ARENAL
La aventura continda hacia el
Arenal Manoa Resort & Hot
Springs, que si la neblina
lo permite, podras ver el
espectacular volcan que
domina el paisaje desde tu
habitacion, ideal para relajarse
después de un dia de explorar
las calles de La Fortuna.

LA FORTUNA

En el norte de Costa Rica, a cuatro horas en
coche de San José, estd una ciudad en medio
del rainforest, ideal para los amantes de la
aventura y la naturaleza.

CANO NEGRO
A dos horas de La Fortuna
estd uno de los refugios mas
importantes del pais. A bordo
de un barquito, recorres el
rio acompafado por guias
que conocen a detalle cada
especie de ave, monoy
caiméan que viven en total
libertad y proteccién.

RiO CELESTE

No puedes irte sin hacer el
hike de Parque Nacional Rio

Celeste que, a pesar de las
subidas, las vistas compensan

todo. Gracias a la reaccion
quimica de los minerales del
Volcén Poas, el rio y cascadas
de la montana tienen un color

azul que parece irreal.
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g EL HOTEL-QUE I;O TIENE TODO

DOS PLAYAS
El Four Seasons es el
Unico hotel en toda la
peninsula que cuenta
con dos playas ideales
para relajarte.

ACTIVIDADES TODO
EL DIiA
Silo tuyo es la aventura,
hay clases de paddle
board, pickellball, padel,
jet skis, snorkel y més.

WELLNESS
La joya de la corona es
el Wellness Shala, un
espacio para actividades
de bienestar con vistas
espectaculares.

PARA LOS FOODIES
A cargo del chef Gioele
Recchia, cuentan con
cinco restaurantes para
disfrutar de diferentes
propuestas.

PENINSULA PAPAGAYO

3

-
Ya vivimos aventura en La Fortuna, ahora toca relajarnos en
el Four Seasons de Peninsula de Papagayo, en la region de
Guanacaste, al noroeste de Costa Rica. A tres horas y media
en coche de La Fortuna, el trayecto en carretera permite ver
cdmo el paisaje cambia de la selva hiimeda al calor de las pla-
yas del Pacifico, rodeadas de bosque seco tropical. .

Lo que tiene de especial este resort es que te permite
construir unas vacaciones 100 por ciento personalizadas.
Quienes buscan desconexion total, pueden hacerlo entre sus
dos playas, albercas o el spa, donde hay tratamientos como
hidroterapia, faciales y rituales exclusivos. También cuentan
con un fitness center, equipado con maquinas y pruebas VO,
Max de dltima generacion, asi como entrenadores que dise-
fian sesiones personalizadas segin tus objetivos y resultados.
Pero laverdadera joya del hotel es, sin duda, el Wellness Sha-
la, un santuario construido en medio del bosque con vistas
espectaculares al mar. Aqui hay clases de yoga, sesiones de
respiracion, meditacion y mas.

Para quienes prefieren la aventura, el hotel organiza ac-
tividades todo el dia, desde clases de paddle board hasta can-
chas de padel y pickleball. También cuentan con talleres de
ceramicay rituales tradicionales de café impartidas por arte-
sanos de la comunidad Chorotega que te permiten descubrir
lariqueza cultural de la region desde una perspectiva mucho
mads auténtica.

La propuesta gastronémica del Four Seasons merece un
capitulo aparte. Bajo la direccion del chef Gioele Recchia, sus
cinco restaurantes celebran los ingredientes costarricenses
con influencias internacionales en distintos conceptos. Esta
Pesce, que reinventa la cocina italiana; Afiejo, que apuesta
por crudos y tapas ideales para disfrutar junto a la alberca;
Bahia Grill, con cocina al fuego de lefia que reinterpretan los
sabores tradicionales de la region; Nemare, con una propuesta de
grill latino; Virador Beach Club, frente al mar, que te transporta al
Mediterraneo; y, para quienes buscan un ambiente mas relajado,
Palapita tiene las mejores botanas y bebidas para la playa.

Pero la experiencia no termina dentro del hotel. Toda la Penin-
sula de Papagayo funciona como una gran comunidad que puedes
explorar desde distintas perspectivas. Entre las actividades mas
populares se encuentra el campo de golf con vistas al mar, ademas
de un centro de actividades que ofrece recorridos en kayak, canoa
polinesia, snorkel y recorridos off-road con paradas estratégicas en
los spots con los mejores paisajes de la peninsula.

Dentro del complejo también esta Papagayo Park, un espacio
nuevo abierto para otros hoteles y residencias de la zona ideal para
familias con nifios chiquitos o para los que quieren hacer deporte
en un setting mas profesional pero en un ambiente relajado. Aqui
hay un parque acuatico, alberca semiolimpica, canchas de padel y
tenis, asi como un café y un centro de wellness para clases de yoga
y meditacion.

Costa Rica demuestra que un mismo viaje puede reunir volca-
nes, selvas, aguas termales, playas, aventura, bienestar, gastrono-
miaylujo. Es un destino que te hace sentir en casay donde la “Pura
Vida” esta en cada minuto de la experiencia.
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YO LA CONOCi EN MIAMI,
EN BRICKELL 619

Si pensamos en la ciudad del sol, lo primero que

se nos viene a la mente es fiesta y playa, pero,
principalmente, lujo. Desde hace algunos afios, Miami
se ha convertido en el foco de aquellos que buscan
el estilo de vida que lo tiene todo, y el proyecto de
Brickell 619 llega a revolucionar este concepto.

Por Maria José Barroeta

o tenemos duda: Miami ya no es solamente un destino
para vacacionar. En los ultimos afios, se ha convertido
en uno de los epicentros de las industrias mas grandes
del mundo. Esto atrae a empresarios, fondos de inver-
sién y compafias que encuentran en Brickell, la zona de Miami,
el equivalente al “Wall Street del sur”, si, el hotspot para vivir. EL NUEVO LUGAR PARA VIVIR EN MIAMI
En medio de esa transformacién llega 619 Brickell by Nobu Brickell 619 comenzara a entregar departamentos en 2030.
Foster + Partners, un desarrollo residencial que busca convertir- Contara con 75 pisos y 296 residencias con superficies de

se en uno de los proyectos mas ambiciosos que ha visto la ciudad. entre 1,160 y 5,526 pies.

FOTOS CORTESIA

Desarrollado por 13th Floor Investments y Key International,
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EL LIFESTYLE PERFECTO
Las amenidades de Brickell 619 estan
enfocados en el bienestar de los
residentes.

se tratadela primeraresidencia de Nobu Hospitality en Miami con
la vision arquitectonica de Foster + Partners, el estudio del arqui-
tecto Norman Foster, responsable de construcciones como Apple
Park en California, el Gherkin en Londres y la Hearst Tower de
Nueva York.

La torre, que comenzara a entregar departamentos en 2030,
contara con 75 pisos y 296 residencias, con superficies de entre
1,160 y 5,526 pies cuadrados, y precios que parten de los 3 millo-
nes de ddlares y superan los 60 millones. Se levantard sobre el tl-
timo terreno disponible frente al agua en Brickell, una ubicacion
que, para Liliana Paez, lider de ventas de Key International, fue
uno de los principales motores del proyecto. “Hoy vemos llegar a
Miami una nueva generacion de empresarios e inversionistas in-
ternacionales. Por eso queriamos desarrollar un proyecto donde la
gente no solo viviera bien, sino que sintiera que hizo una gran in-
version”, explica.

Pero si algo diferencia a 619 Brickell de otros, es por la expe-
riencia que ofrecerd a quienes vivan ahi. El edificio contard con
un restaurante Nobu abierto al publico con acceso independiente,
ademas de servicio de comida directo a los departamentos e inclu-
so la posibilidad de solicitar que un chef cocine dentro de tu casa.
“Ala gente le encanta que tenga el servicio de un hotel, pero sin el
componente de hotel”, asegura Pdez. El wellness sera otro de los
pilares del proyecto. Con una inversién de 25 millones de délares,
el desarrollo albergara un Wellness & Longevity Center equipado

LAS MENTES DETRAS DEL PROYECTO
Arnaud Karsenti, Director General de 13th Floor Investments,
Catalina Martinez, vicepresidenta de ventas de nuevos
desarrollos en ONE Sotheby's International Realty, Liliana
Paez, CEQ de Key International e Ifigo Ardid, Co-presidente
de Key International.

con crioterapia, camaras hiperbaricas, ozonoterapia, tratamientos
intravenosos, terapias con péptidos y espacios enfocados en recu-
peracion fisicaylongevidad. Ademas, cada residente podra acceder
aun concierge de bienestar que realizara evaluaciones personaliza-
das para disefiar programas de salud segin sus necesidades.

También habra un gimnasio de tltima generacion con estudios
de yoga, pilates y spinning, canchas de padel, ademéas de un Nobu
Café exclusivo para residentes, un sake room con DJ, wine cellar
para catas privadas, salas sociales y un Kids Club con simuladores
de Férmula 1, golf'y ski.

A esto se suman detalles como un concierge encargado de hacer
el stiper antes de la llegada de los residentes, servicio para masco-
tas, chofer privado y practicamente cualquier solicitud personali-
zada. “El servicio que te puedas imaginar, lo vamos a tener”, dice
Liliana entre risas.

Brickell 619 no solo quiere convertirse en el nuevo icono de
Miami, sino que llega a revolucionar el mercado de real state donde
ellujo es el bienestar y lalongevidad dentro de tu propia casa.
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LA BANQUETERA
MAS BOUTIQUE

Guadalupe (Bambi) y Mayte Hubard son las
hermanas detras de Sistra, una banquetera
boutique que en dos afios ha demostrado

que el detalle lo es todo. Su historia es sobre
atreverse y creérsela, aqui te la presentamos.

Por Daniela Brugger

El origen de Sistra fue hace 15 afios cuando Mayte empe-
z6 a vender galletas navideiias a oficinas y a servir ban-
quetes chiquitos sin nombre ni estructura. Bambi, mas
visual y disefiadora de instinto, la ayudaba cuando podia.
El verdadero punto de arranque llegé con la boda de su
hermano Armando: Mayte le regal6 la mesa de dulces
como primer proyecto propio y le pidié a Bambi que la
ayudara con la estética. “Nosotras nos dimos nuestro pri-
mer trabajo”, nos cuenta Mayte.

Lo que distingue a Sistrano es la escala (pue-

den hacer eventos de 12 a 250 personas) sino
la obsesion con el detalle. “Buscamos que
cada evento sea unico y diferente”, nos dice
Mayte. Eso puede significar un baby shower
tematico disefiado alrededor de todo lo que
ama la clienta, o conseguir una vajilla dorada
en Cuernavaca a las 10 de la noche via Uber
porque el cliente confirmé siete personas
mas el mismo dia del evento. Para Sistra, nin-
gun imprevisto es excusa para bajar el nivel.
“Queremos ser la mejor banquetera boutique
de México. No somos una banquetera de bo-
das, nunca lo hemos sido”, confiesa Mayte. La
mayor ventaja de ser socias y hermanas es la
confianza y que los pleitos no son personales,
pero también reconocen el mayor reto: el ex-
ceso de esa misma confianza. Se meten en la
o _—)?" ' ;. vida una de la otra con una naturalidad que
i roza lo divertido. “Me siento con derecho de
regafiar a Eugenia, Julia, Lucia y Marina (hi-
jas de Bambi) y ella se siente con derecho de
meterse en mi vida personal”, nos dice Mayte.
El salto real ocurri6 hace apenas dos afos. No
porque el negocio haya cambiado de golpe,
sino porque ellas decidieron creérselo.

Mayte empezd a mostrarse en Instagram
sin pena y Bambi dej6 de dudar. “Estar lista
para emprender no es un sentimiento, es una
decision”, asegura Bambi. Y tiene razon, nin-
guna de las dos estaba en el momento ideal
(Bambi con hijas pequeiias, Mayte trabajando
de tiempo completo) y atn asi funciond.

WHAT COMES AFTER
Sus recetas son propias, su inspiracion
viene de viajes y restaurantes, y su mayor
satisfaccion no es el montaje terminado
sino el mensaje que llega después de:
“Estuve en tu evento y quiero contratarte”.

FOTOS MARIA SCHMIDT-TOPHOFF
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PLACERES

COMO TRANSFORMARON
UNA PASION EN UN
PROYECTO PROPIO

Mariana Alvarez y Anna Romero fundaron Rosa
& Verde después de convertirse en mamas y
buscaron una forma de volver al mundo laboral con
un proyecto auténtico, alineado con su pasién y
compatible con su nueva etapa de vida.

Por Daniela Brugger

Cuando se conocieron, descubrieron que
no solo compartian esa busqueda, sino
también una sensibilidad especial por la
creatividad. Fue entonces cuando optaron
por estudiar disefio floral juntas, una deci-
sidon que, mas tarde, le daria un giro a sus
vidas profesionales. “Encontramos nues-
tra vocacion. Las flores se han convertido
en nuestro lenguaje”, dice Mariana.

Asi nacié Rosa & Verde, un proyecto
que hoy se distingue por crear bouquets,
arreglos personalizados, centros de mesa
y propuestas florales para momentos espe-
ciales y eventos intimos. Lo que distingue a
la marca es su esfuerzo y empefio en lo que
hacen, cada arreglo es disefiado y elaborado
por ellas mismas, cuidando los detalles y en-
tendiendo que detrés de cada pedido existe
una historia, una celebraciéon o un momento
que merece ser contado de manera Unica.
Hoy en dia la produccién masiva do-
mina gran parte de la industria, Maria-
na y Anna han apostado por algo mucho
mas personal y cercano. Su operacion se

“SOMOS MAMAS
QUE QUERIAMOS
VOLVER A
TRABAJAR, PERO
EN ALGO QUE

DE VERDAD NOS
APASIONARA Y
QUE PUDIERA
ENCAJAR CON
NUESTRA VIDA”
- ANNA ROMERO
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.. LAS FLORES SON EL MEDIO
La'verdadera historia esta en todq lo que florecio
dlrededor. de ellas. |

concentra exclusivamente en la CDMX,
lo que les permite mantener una aten-
cion personalizada que se ha convertido
en uno de sus mayores diferenciadores.
Su visién también ha sido enriquecida por
algunos de los nombres mas reconocidos de
la floristeria y el disefio floral en México. En-
tre sus principales influencias destacan Alex
Molina, Emilio Libreros, Mariana Guajardo
y Flower School Mexico, quienes han marca-
do su formacidn tanto desde la técnica como
desde la sensibilidad artistica. Sin embargo,
quiza lo mas inspirador de Rosa & Verde no
son sus arreglos, sino la historia que hay de-
tras de ellas: la de dos mujeres que decidieron
apostar por si mismas en una nueva etapa de
vida y transformar una pasién compartida en
un proyecto propio. “M4ds que una nota sobre
flores, nos encantaria que la historia hablara
dereinvencién”, nos dice Anna. Y tiene razén.
Porque Rosa & Verde es, en realidad, una his-
toria sobre volver a empezar, sobre encontrar
oportunidades donde antes habia dudas, so-
bre descubrir que la maternidad no significa
poner en pausa los suefios, sino, muchas ve-
ces, darles una nueva forma.

FOTOS CORTESIA
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PLACERES ESTANTERIA
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DE LETRAS ME COMO UN TACO
Libros.quWesgomosmo%gam’s I&a'aqui. lga seleccion de a

de sabor que convierten la experiencia mexicana en literatura viva.

Por JonathamsSaldaia / Fotos Anyla Hinoi\ﬁsa-Peﬁa
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1. PRINCIPIO, MEDIO, FIN
VALERIA LUISELLI

Tres ensayos que ex-
ploran la memoria, la
herencia y el porvenir.
Una reflexién lucida so-
bre las historias que nos
forman y trascienden.

4. MATERIAL
INFLAMABLE

ROSA RAMIREZ
MAZAHERI

Relatos que exploran la
fragilidad humana en
historias intensas donde
lo cotidiano puede en-
cenderlo todo.

2. RESPIRAR

BAJOEL AGUA
OLIVIATEROBA

Una observacion del
cuerpo, el deseo y la vul-
nerabilidad con una voz
intima y poderosa entre
la crénica y el ensayo.

5. VISIONES DE LA CO-
CINA PREHISPANICA
JOSE LUIS JUAREZ LOPEZ
Un recorrido por ingre-
dientes, sabores y tra-
diciones culinarias que
revela la riqueza cultu-
ral de la alimentacion
en Mesoamérica.

7. LA VIDA EN ROJO VERONICA LANGER
Una novela sobre memoria, pasién y supervivencia. Langer teje una historia

intima donde el pasado sigue marcando el presente.

3. LOS NOMBRES

DE MI PADRE

DANIEL SALDANA PARIS
Un retrato emotivo
sobre la ausencia, la
identidad y el tiempo
que entrelaza memoria
familiar y ficcion.

6. FINAL FELIZ
JOSELO RANGEL

Con humor e ironia,

el musico de la mitica
banda mexicana Café
Tacvba, construye rela-
tos sobre encuentros,
pérdidas y las inespera-
das vueltas de la vida.
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MAIZAJO

En esta taquerfa el maiz es archivo,
memoria y territorio. El proyecto de
Santiago Mufioz Moctezuma recupera
sabores y técnicas que se plasman

en tortillas hechas a mano, un cldsico
campechano de suadero con longaniza y
una salsita bien picosa.

0

@gallinadeguinea
Fernando Montes de Oca 113,
Condesa, 06140 CDMX.
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AGENDA

QUIEN RECOMIENDA

Del cine y las series al arte y los festivales, estos son los estrenos, encuentros y
experiencias culturales que marcaran septiembre.

HECHIZO DE
AMOR: LA MAGIA
CONTINUA

Casi tres décadas
después, Sandra Bullock
y Nicole Kidman vuelven
como las hermanas
Owens. Magia ancestral,
una nueva generacion y
una maldicién familiar,
Sally y Gillian deberéan
unir fuerzas para salvar a
quienes aman.

10 de septiembre

en cines.

MAYDAY

Ryan Reynolds y Kenneth
Branagh se enfrentan

a la Guerra Fria en esta
comedia de accion

que mezcla espionaje,
aventura y humor. Un
piloto estadounidense
queda atrapado tras las
lineas enemigas y debera
aliarse con un peculiar
exagente de la KGB para
sobrevivir.

4 de septiembre en
AppleTV+

MUBI FEST

El cine independiente toma la ciudad con

MUBI FEST, un encuentro que retne peliculas
de grandes autores y nuevas voces en una
celebracion para cinéfilos. Proyecciones,
encuentros y experiencias alrededor del séptimo

arte convierten al festival en una cita imperdible.

Del 18 al 20 de septiembre en
la Cineteca FICG

Por Jonathan Saldaiha

VISTA POR ULTIMA VEZ

Un thriller que parte de una desaparicion
para adentrarse en un misterio cada vez mas
inquietante. Con Patrick Brammall, Brendan
Cowell y Maxine Peake al frente, la serie
promete secretos, tension y giros mientras se
reconstruye lo ocurrido.

9 de septiembre en AppleTV+
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TAMAYO + HENDRIX

Dos de los artistas mas relevantes de la
plastica mexicana dialogan por primera
VEZ en una exposicién que celebra cinco
décadas de amistad y creacion.
Galeria de Arte Mexicano.

TAMAYO, NIETO, TOLEDO, LOS
: ANOS EN PARIS
3 Una ciudad a través de la mirada de tres
"i artistas que la habitaron en la segunda
mitad del siglo XX.
Museo Tamayo

NEAGLEY

Frances Neagley deja de ser personaje
secundario para tomar el mando en este spin-off
de Reacher. Interpretada por la actriz danesa
Maria Sten, la exmilitar y detective privada
investiga la muerte de un amigo, un caso que la
llevard tras la pista de un culto secreto.

16 de septiembre en Prime Video

FOTOS CORTESIA
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UESTIONARIO
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10 PREGUNTAS A
ANA SOFIA GATICA

Relajada, talentosa y sencilla son
adjetivos que describen a Ana Sofia
Gatica, la actriz mexicana que se ha
convertido en una de las consentidas
de la pantalla. Conoce su lado B.

Por Maria José Barroeta

&Cuadl es tu perfume favorito?
Sauvage de Dior.

Si un genio te concede tres deseos, scual
seria el tercero?

Poder comer todos los postres del mundo sin
que me hagan dafio.

&Cuadl es el libro que siempre recomien-
das?
La biografia del silencio, de Pablo d’Ors.

¢Cuadl es la pelicula que mas te hace llo-
rar?
Lade Before Sunrise.

éQué hay en el cajon de tu bur6?

Mis difusores, aceititos, dos obras de teatro
que me gustan mucho y el libro que estoy le-
yendo.

Tus fop tres canciones mas escuchadas
“El amor de mi vida” de Carin Ledn, “Conti-

. g0” de Pablo Alboran, y “Chulo” de Bad Bun-

ny, Tokischay Jhay Cortez.

¢Cual es tu mayor miedo irracional?
Las peliculas de terror y eso que soy actriz.

éTienes tatuajes? 6Cudl es tu favorito?
Tengo una libélula roja en el brazo izquierdo
que me gusta mucho.

Fuera de tu cartera o tu celular, équé
siempre traes contigo?
Mentitas.

Tu desayuno de todos los dias
Huevo revuelto, un pan de masa madre
y fruta.

FOTOS CORTESIA CESAR LARENAUDIE
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cartier.mx

Ciudad de México - Guadalajara - Monterrey - Canctin

800 847 0217
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